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Resumen: La migracién que ocurre a través de las diversas
rutas por México es, hoy por hoy, uno de los fenémenos
sociales mds importantes, criticos y de mayor complejidad.
Dicho fenémeno ha sido fuente de amplia problemética en las
tltimas décadas y se ha caracterizado por la violencia
sistemdtica sufrida por los migrantes, asi como por las
violaciones a los derechos humanos que se repiten durante los
largos recorridos que estos transitan. El siguiente articulo
analiza cémo los diversos grupos de crimen organizado
establecidos en México han convertido las rutas migratorias en
destinos de alto riesgo y cémo dichos grupos se aprovechan de
la vulnerabilidad de los migrantes para explotarlos en précticas
tales como la extorsion, el secuestro, la trata de personas con
diversas finalidades ¢ incluso el asesinato y la desaparicion de
estos.

Las diversas fuentes académicas y los informes de organismos
internacionales ponen en evidencia la gravedad y la magnitud
de la problemdtica. La informacién recabada y analizada
destaca la falta de proteccién que existe hacia los migrantes por
parte del Estado y la colusién entre las autoridades y los
diversos grupos de crimen organizado que perpettan el ciclo de
impunidad que permite y alimenta la vulnerabilidad de los
migrantes, particularmente en aquellas zonas que son
controladas por los carteles como Tamaulipas, Nuevo Leén,
Chiapas, Veracruz, entre otras. Ademds, los datos recabados
nos permiten examinar las implicaciones sociales y politicas
que surgen a partir de estas dindmicas.

Es imperante destacar la necesidad y la urgencia de generar un
enfoque integral que combine la accién estatal, la cooperacion
internacional y la participacién civil para mejorar las
posibilidades de dar seguridad y dignidad a los individuos que
se encuentran en transito a través de nuestro pafs, sea cual sea el
destino final de su travesia.

Palabras clave: Migracién forzada, Crimen organizado, Rutas
migratorias, Desaparicion.
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Abstract: Migration through the various routes across
Mexico is today one of the most important, critical, and
complex social phenomena. This phenomenon has been a
source of significant challenges in recent decades and is
characterized by the systematic violence suffered by migrants,
as well as the repeated human rights violations they endure
during their long journeys. This article analyzes how various
organized crime groups established in Mexico have turned
migratory routes into high-risk zones and how these groups
exploit the vulnerability of migrants for practices such as
extortion, kidnapping, human trafficking for various purposes,
and even murder and disappearance.

Academic  sources and reports from  international
organizations highlight the severity and magnitude of this
issue. The collected and analyzed infor- mation emphasizes the
lack of protection afforded to migrants by the state and the
collusion between authorities and organized crime groups,
which perpetuates a cycle of impunity that feeds and
exacerbates the vulnerability of migrants, particularly in areas
controlled by cartels such as Tamaulipas, Nuevo Leén,
Chiapas, Veracruz, among others. Additionally, the data allow
for an examination of the social and political implications that
arise from these dynamics.

It is imperative to emphasize the need and urgency of
generating a comprehensive approach that combines state
action, international cooperation, and civil participation to
improve the chances of providing security and dignity to
individuals in transit through our country, regardless of their
destination.

Keywords: Forced migration, Organized crime, Migratory
routes, Disappearance.
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Introduccién

La migracién en México es un fendmeno social, politico y
econdémico de gran impacto en la regién latinoamericana y a nivel
global. México, como pais de transito, es espacio de recorrido de miles
de personas provenientes de América del Sur y del Caribe que buscan
llegar a Estados Unidos, intentando huir de la pobreza y de las
condiciones de violencia e inestabilidad politica que existen en sus
paises de origen.

Esta ruta, que es conocida como “el corredor migratorio mds
peligroso del mundo” de acuerdo con Amnistia Internacional (2021),
estd marcada por desafios que abarcan no sélo los riesgos inherentes a
la migracién, como travesia en ciudades y paises desconocidos para los
migrantes. En la actualidad, la violencia ejercida por parte de los
grupos de crimen organizado mexicanos es uno de los maximos
riesgos a los que se enfrentan las personas provenientes de otros
paises.

Desde los anos 90, ha habido un creciente endurecimiento por
parte de Estados Unidos y México en sus politicas migratorias que
han forzado a los migrantes suramericanos a utilizar rutas menos
transitadas y, por lo tanto, més peligrosas para intentar no ser
interceptados por las autoridades en su peregrinar. Por desgracia y
para desconocimiento de cientos de miles de migrantes, estas rutas
son ampliamente controladas por organizaciones delictivas que a
través de los afios han diversificado sus actividades ilicitas y que ahora
incluyen el secuestro, el trifico de personas y la leva forzada, que
resulta en la explotacién de los migrantes que llegan a ser victimas de
dichas organizaciones durante su transito. De acuerdo con la
Comisién Nacional de Derechos Humanos (CNDH), entre el 2018 y
el 2021 se reportaron mas de setenta mil personas desaparecidas en
Meéxico, muchas de ellas migrantes en Transito. (CNDH, 2021). Esta
cifra, si bien es alarmante, no refleja la totalidad de los casos, ya que es
bien sabido que existe una cifra gris, es decir, casos que no son
denunciados y que, por lo tanto, no forman parte de las estadisticas
oficiales.

La violencia e¢jercida por el crimen organizado coloca a los
migrantes como uno de los grupos mas vulnerables dentro de la
poblacién. El nimero de victimas del crimen organizado que son
provenientes de otros paises es desconocido; sin embargo, hay
incidentes bien documentados que permiten dar una mirada al
fenémeno en cuestion. La masacre de migrantes en San Fernando, las
mujeres victimas de trata de personas con fines de explotacion sexual
provenientes de paises como Venezuela y Colombia, son sélo una
muestra de las violencias a las que se enfrentan los migrantes en su
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travesia a través del territorio mexicano. Investigaciones recientes han
revelado que existe una complicidad y colusién entre las autoridades
en diversas localidades mexicanas y grupos criminales; dicha colusién
no hace mis que agravar la situacién toda vez que perpetta la
impunidad y la desproteccién (Gémez y Herndndez, 2018). Esto no
solo constituye una crisis humanitaria, sino también un reto para los
gobiernos y los sistemas de justicia, asi como para todas las
instituciones nacionales e internacionales encargadas de la proteccién
de los derechos humanos.

En el presente articulo se intenta analizar las dindmicas del crimen
organizado en las rutas migratorias de México y su impacto en la
muerte y desaparicién de migrantes. La importancia de este tema
radica no sélo en el nimero altisimo de victimas que ha creado esta
crisis, sino en las implicaciones sociales y politicas que fenémenos de
violencia como este generan. Para esto, se llevd una investigacién
cualitativa; dicha investigacién se centrd en el analisis de conceptos,
teorias y fenémenos descritos en diversas fuentes documentales. Esta
informacién permitié examinar extensa informacién proveniente de
articulos cientificos y académicos, libros, documentos oficiales,
informes de diversas organizaciones internacionales, entre otros. Los
medios de informacién recabados fueron seleccionados por su
relevancia y actualidad en el tema. Una vez recabada y sistematizada la
informacién obtenida en las diversas bases de datos consultadas, se
generaron categorfas temdticas que permitieran estructurar el
contenido que se presenta en el cuerpo de este documento.

La violencia contra los migrantes no es un fenémeno aislado, ni que
suceda al azar; estd profundamente arraigado en factores estructurales
como la pobreza, la desigualdad, la corrupcién y la desintegracién de
las estructuras del Estado en muchas regiones de México. Por otro
lado, este problema refleja tendencias globales en las que es cada vez
més comun la criminalizacién de la migracion irregular. Esto lleva a
que los migrantes sean percibidos y tratados como una amenaza para
la seguridad nacional; esta visién del fenémeno impide reconocerlos
como sujetos de derecho.

En este sentido, este articulo busca no solo visibilizar la magnitud
del problema, sino también contribuir en el debate académico y social
sobre cual podria ser la mejor estrategia para abordar la relacién entre
la migracién, la vulnerabilidad, la violencia y el crimen organizado.

La migracién, en la actualidad, tiende a ser un fendémeno de
desestructuracién social que ha vulnerado a poblaciones que se ven
obligadas a transitar hacia otros paises en busca de mejorar sus
condiciones de vida. En este tenor, la Declaracion Universal de los
Derechos Humanos, en su articulo 13, reconoce el derecho de toda
persona a salir de cualquier pais, incluyendo el propio, y a regresar a é.
Sin embargo, las condiciones de vida a las que se enfrentan cientos de
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migrantes hacen de este derecho una necesidad que los convierte en
sujetos vulnerables. Este fendmeno requiere de atencién urgente y de
un compromiso conjunto entre gobiernos, tanto de los paises de
origen, de transito y de destino, como de las organizaciones
internacionales y de la sociedad civil, para poder abordar las causas
desde diversas aristas que permitan garantizar la proteccién de los
derechos humanos.

Migraci()n forzada: conceptosy perspectivas

La migracién forzada, también conocida como el desplazamiento
involuntario de personas, es aquella movilizacién que se da por
factores externos que amenazan la calidad de vida de las personas que
migran. En la migracién forzada, tanto la vida como la seguridad y la
dignidad de los individuos se ven comprometidas; es un fenémeno
que refleja la creciente desigualdad social y estructural en los paises de
origen. Segin la Organizacién Internacional para las Migraciones
(OIM, 2019), esta categorfa incluye movimientos de la poblacién
provocados por conflictos armados, violencia generalizada, crisis
econdmicas, desastres naturales, cambio climdtico y persecuciéon
politica. En América Latina, las causas de migracién forzada son
especialmente graves en el llamado Tridngulo de Centroamérica:
Guatemala, Honduras y El Salvador; estas regiones tienen alarmantes
indices de pobreza y un fenémeno arraigado de violencia.

De acuerdo con Herrera (2006), la definicién de migracién forzada
aceptada por el Sistema de Naciones Unidas es el término genérico
que se ha utilizado para describir a un movimiento de personas en el
que se observa la coaccién, incluyendo la amenaza a la vida y su
subsistencia, bien sea por causas naturales o humanas. Por su parte, la
Organizacion Internacional para las Migraciones (OIM, s.f.) define a
la Migracién como el término especifico en el derecho internacional
que, por su uso comun, designa a toda persona que se traslada fuera de
su lugar de residencia habitual, ya sea dentro de un pais o a través de
una frontera internacional, de manera temporal o permanente, y por
diversas razones.

Estos conceptos nos ayudan a entender la diferencia que existe
entre la migracién y la migracién forzada, siendo esta ultima la que
nos ayuda a entender de forma mds acertada el fenémeno planteado
en este articulo, toda vez que son las personas que se ven obligadas a
abandonar sus paises de origen las que suelen tomar mais riesgos por la
necesidad de abandonar el peligro al que se estén enfrentando.
Cuando los individuos no se encuentran en necesidad extrema para
migrar, suelen planificar y hacer de la migracién un proceso seguro y
legal, que les permite transitar con menos riesgos.
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Factores econdmicos

La desigualdad econdémica y la pobreza extrema son la causa mds
evidente para la migraciéon forzada, en paises donde un gran
porcentaje de su poblacién vive en condiciones que estan por debajo
de los niveles minimos de economia necesaria para la supervivencia y
para mantener condiciones de vida dignas, la migracién es una opcién
que representa nuevas oportunidades de vida y desarrollo lejos del pais
de origen y de las condiciones que este ha generado. En Honduras,
més del cincuenta por ciento de la poblacién vive en condiciones de
pobreza, mientras que, en Guatemala, esta cifra se eleva al cincuenta 'y
nueve por ciento (Amnistia Internacional, 2021). Los ntimeros se
agravan en las dreas rurales, que ofrecen a sus habitantes aun peores
condiciones econdmicas y de desarrollo. En dichas zonas, las
oportunidades para el desarrollo son casi inexistentes y las familias
dependen de la agricultura de subsistencia, es decir, de generar los
alimentos que ellos mismos cosechan. Esto se ve afectado por el
cambio climatico que ha empeorado en las tltimas décadas y la falta
de acceso a mercados para la venta de sus productos que permitan una
competencia justa.

En muchos de los paises de origen, generadores de migrantes, el
modelo econémico estd basado en la exportacion de materias primas y
la concentracién de tierras y riquezas en manos de las élites. Esto, ha
perpetuado la desigualdad estructural que permite que grandes
sectores de la poblacién se mantengan en la pobreza, sin acceso a
educacidn, salud y empleo digno. La globalizacién ha exacerbado estas
desigualdades, ya que los pequenos productores, los agricultores y los
trabajadores artesanales han sido incapaces de competir en un
mercado globalizado, lo que ha generado el abandono de tierras de
cultivo, el cierre de pequenas empresas y una dependencia de las
remesas que los migrantes que han logrado llegar a los paises destino
envian a sus familiares que atin se encuentran en los paises de origen.

En este contexto, la migracic')n €s una estrategia de supervivencia.
Muchas familias en paises empobrecidos deciden enviar a uno o varios
miembros de la familia a paises extranjeros intentando mejorar la
economia familiar, si los migrantes logran llegar a su destino, suele
ayudar a los familiares que permanecieron en sus paises. Las remesas
son utilizadas para comprar alimentos, pagar por educacién y servicios
de atencién médica. De acuerdo con los datos del Banco Mundial
(2021) las remesas representan 23% del Producto Interno Bruto
(PIB) de Honduras y el 22% en El Salvador. Estos ntimeros dan
cuenta de cdmo es que la migracién no es solo un fenémeno social,
sino también un mecanismo de resiliencia y desarrollo econémico que
se adopta frente a las terribles condiciones de pobreza estructural.
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Violencia generalizada

La violencia es otro factor que impulsa y, en ocasiones incluso,
obliga la migracién forzada en América Central. En paises como El
Salvador, Honduras y Guatemala, que han sido clasificados entre los
més peligrosos del mundo, fuera de zonas de guerra, se encuentran
tasas de homicidio que superan los 30 por cada 100,000 habitantes
(UNODC, 2020). Esta violencia estd arraigada en la sociedad y esta
relacionada principalmente con la existencia de pandillas que
controlan territorios, extorsionan y atemorizan a la poblacién y
reclutan a menores de edad y jévenes de manera forzada. En paises
como El Salvador hay un esfuerzo sin precedentes por parte de su
presidente para desterrar las pandillas y devolver la seguridad y
tranquilidad a los habitantes del pais. Las medidas tomadas, aunque
altamente criticadas, han demostrado estar funcionando. Sin
embargo, es cuestién de tiempo dimensionar el impacto que estas
tendrdn, o no, en la necesidad de migracién que tienen los ciudadanos
salvadorefos.

Se considera que la violencia de género también juega un papel
crucial en la migracién forzada, especialmente en el caso de las
mujeres y ninas. De acuerdo con un informe de Médicos Sin
Fronteras (2020), el 60% de las mujeres migrantes entrevistadas
mencionaron que una de las principales razones para su traslado era
huir de la violencia doméstica o de género en sus paises de origen. Esta
violencia se perpetiia por la impunidad y la falta de respuesta por
parte de las instituciones judiciales de la region, donde menos del 10%
de los casos de violencia de género son investigados (Amnistia
Internacional, 2021).

Ademis de las pandillas, las actividades relacionadas con el crimen
organizado han desestabilizado las comunidades. Estas organizaciones
no s6lo generan violencia, sino que debilitan el tejido social vy, al
infiltrarse y estar conectadas a las instituciones del Estado, ayudan a
que este no cumpla con su rol en la proteccién de los ciudadanos. La
relacién que existe entre el crimen organizado y los organismos de
seguridad del Estado deja a la poblacién civil sin opciones para buscar
proteccion, lo que obliga a muchas personas a migrar con la esperanza
de mejorar e incluso salvar sus vidas. Sin embargo, México se
encuentra en condiciones similares y esto pone a los migrantes en
riesgos iguales e incluso peores a los que padecen en sus paises,
mientras realizan su transito para llegar al pais de destino.

Inestabilidad politica y corrupcién
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Tanto la inestabilidad politica como la corrupcién que se da en
muchos de los paises de origen son factores importantes que
empeoran las condiciones de vida y fuerzan a las personas a migrar.
Gobiernos autoritarios y dictatoriales, procesos electorales
manipulados y corrupcién endémica hacen que la poblacién pierda la
confianza en las instituciones. Por dar un ejemplo, en 2009, un golpe
de Estado en Honduras marcé el inicio de una crisis politica que ha
desestabilizado al pais desde entonces y que ha aumentado los niveles
de pobreza y violencia, vulnerando asi a gran parte de la poblacién.

En Guatemala, la corrupcion ha debilitado de manera importante
el sistema judicial y ha impedido que se desarrollen politicas efectivas
para mejorar las condiciones de vida de los ciudadanos. En 2019, la
expulsiéon de la Comisién Internacional contra la Impunidad en
Guatemala (CICIG) fue un terrible golpe a los esfuerzos para
combatir la corrupcién que invade el pais. En estas condiciones, la
falta de transparencia, la impunidad y la corrupcién han corrompido
el sistema y las necesidades de la poblacién son sistematicamente
desvaloradas e ignoradas en favor de los intereses de pocos grupos de
poder y de economias elitistas.

Impacto del cambio climatico y los desastres naturales

El cambio climéitico ha impactado en la calidad de vida de las
personas y ha emergido como una causa creciente de migracion
forzada en algunos paises de América Central. Fenémenos como
huracanes, largas sequias y deslizamientos de tierra a causa de
torrenciales han afectado la produccién agricola y esto disminuye las
posibilidades de desarrollo, llevando asi al desplazamiento de las
personas fuera de sus comunidades.

Complejidad del fenémeno

La migracién forzada, al igual que la mayoria de los fenémenos
sociales, no es resultado de un unico factor, sino de una compleja
interaccién de multiples causas estructurales. La violencia, la pobreza,
la corrupcién y las condiciones que surgen a partir del cambio
climatico interactan y generan un entorno hostil y dificil en el que
los ciudadanos no cuentan con alternativas que les garanticen su
seguridad y su bienestar. Estas condiciones explican por qué, aun
conociendo los riesgos asociados a la migracién y el desplazamiento,
miles de personas deciden emprender el peligroso viaje ano tras afio.

El fenémeno de la migracién forzada en América del Sur es, por lo
tanto, el reflejo de una problemitica social mucho mas profunda que
requiere de un enfoque integral para lograr ser solucionada. Es
imperante promover la cooperacién internacional y la justicia social
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para mejorar las condiciones econémicas y de seguridad en los paises
de origen.

La vulnerabilidad social de los migrantes

Turner (2006) define la vulnerabilidad como una condicién
estructural en la que los individuos enfrentan limitaciones para actuar
frente a amenazas, lo que los coloca en una situacién de desventaja
frente a otros grupos. Como categoria analitica, la vulnerabilidad
social per- mite que ciertos grupos se encuentren expuestos de manera
sistemdtica y desproporcionada a riesgos debido a su condicién social.

En el caso de la migracién y, en especifico, la migracién con origen
en el Centro y el Sur de América, con trinsito por México, la
vulnerabilidad se agranda debido a mdltiples factores. El estatus
irregular en el pais les impide acceder a servicios bésicos, como la
atencién médica y la proteccién policial. Por otra parte, su condicién
de extranjeros en transito los convierte en objetivos faciles para los
grupos delictivos que los perciben como fuente de ingreso a explotar a
través de diversas practicas. De acuerdo con un informe de Médicos
Sin Fronteras (2020), el 68% de los migrantes que fueron encuestados
reportaron haber sido victimas de violencia durante su trénsito a
través del territorio mexicano, y el 31% de las mujeres migrantes
reportaron haber sufrido abuso sexual.

En este tenor, es importante recalcar que el género y la edad juegan
un papel crucial en las violencias a las que se enfrentan los diversos
grupos dentro de la migracién. Las mujeres y las ninas son objeto de
violencias especificas que incluyen la trata de personas con fines de
explotaciéon sexual y violaciones. De acuerdo con Amnistia
Internacional (2021), otro grupo altamente vulnerable son los
menores no acompanados, ya que no cuentan con redes de apoyo o
cuidadores que velen por su seguridad; esto permite que sean
reclutados con facilidad por grupos criminales y explotados por estos.
Por lo tanto, es importante subrayar la necesidad de politicas
diferenciadas que reconozcan y acten en concordancia con las
diversas dimensiones de vulnerabilidad social.

Crimen organizado y rutas migratorias en México

En las tltimas décadas se ha visto un cambio en las practicas de los
grupos de crimen organizado; estos han dejado de ser organizaciones
dedicadas exclusivamente al trasiego y la venta de sustancias ilicitas y
se han convertido en grupos de actividades delictivas diversificadas.
Esto incluye el trafico y la explotacién de personas, el secuestro, el
cobro de piso, la explotacién de la produccién agricola en diversas
regiones del pais, entre otras. Los migrantes son principalmente



InterNaciones, , 2025, ntim. 29, Julio-Diciembre, ISSN: 2007-9680 / ISSN-E: 2007-9834

vulnerables a la trata y explotacién de personas. Todo esto ha
convertido las rutas migratorias en zonas hostiles y de alto riesgo en
las que los migrantes enfrentan actos violentos con una frecuencia
creciente. De acuerdo con las Naciones Unidas en su Oficina contra
la Droga y el Delito (UNODC, 2020), los cérteles y grupos criminales
ven a los migrantes como una fuente lucrativa de ingresos, lo que
convierte a estas rutas en espacios de violencia y deshumanizacion.

Las principales rutas migratorias que son utilizadas por aquellos
que desean llegar a Estados Unidos a través del territorio mexicano
atraviesan algunas de las regiones mds peligrosas del pais, ya que son
controladas por los cdrteles; entre estas se encuentran las rutas de

(UNODC, 2020):

El Golfo (Tamaulipas y Veracruz). Esta zona ha sido controlada
histéricamente por los Zetas y por el Cértel del Golfo; esta ruta destaca por
los secuestros masivos, asi como por la explotacién de los migrantes. Uno de
los casos mds conocidos y medidticos es la masacre ocurrida en San Fernando,
Tamaulipas, en el 2010, donde 72 migrantes fueron asesinados al negarse a
trabajar para el grupo conocido como los Zetas.

El Pacifico. La ruta del Pacifico es conocida por las extorsiones que sufren los
migrantes al transitarla. Esta actda principalmente en Chiapas, donde la
presencia de grupos locales que estan vinculados al Cartel de Sinaloa violenta
y extorsiona a los migrantes para obtener ganancias econémicas.

a Bestia. Un gran numero de migrantes intenta atravesar el territorio
La Bestia. U

mexicano, montados en un tren de carga conocido como La Bestia. Este tren,
que cruza México, conlleva riesgos que van desde los accidentes fatales hasta
0s secuestros y extorsiones que suceden en el mismo, y que son orquestados
I tros y ext d 1 y tad
por diversos grupos criminales.

Los grupos de delincuencia organizada que operan en México
consideran a los migrantes como un medio a ser explotado a cambio
de ganancias econdmicas a través de pricticas como la trata, los
secuestros y la extorsion. En este tenor y de acuerdo con un informe
de Médicos Sin Fronteras (2020), al menos 30% de los migrantes que
fueron encuestados habian sido victimas de secuestros. En muchos
casos los migrantes se ven forzados a pagar cuotas para poder utilizar y
transitar por las rutas controladas por los cérteles. Los llamados
derechos de paso oscilan entre mil y tres mil délares americanos,
dependiendo de la ruta y del grupo criminal (Rios, 2019). Por tltimo,
la trata de personas es una prictica que explota en su mayorfa a
mujeres y ninas que son utilizadas con fines sexuales o que son
obligadas a trabajar en condiciones de esclavitud. Segin Amnistia
Internacional (2021), la trata de personas es una de las actividades
més lucrativas para los cérteles en las rutas migratorias.

Investigaciones realizadas por Meyer y Alvarez (2021) han
demostrado que en al menos el 30% de los casos de secuestros de
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migrantes, hubo participacién directa o indirecta de policias locales.
Este es uno de los aspectos mds preocupantes en cuanto a la
vulnerabilidad en la que se encuentran los migrantes. Cuando las
autoridades se ven involucradas en los actos de violencia que padecen
los individuos, se deja a estos en total indefension, sin tener nadie que
salvaguarde su seguridad e integridad.

Un caso muy significativo es el ocurrido en Camargo, Tamaulipas,
en el 2021, en donde 19 migrantes guatemaltecos fueron calcinados.
Las investigaciones revelaron que policias estatales estuvieron
involucrados en los hechos; esto subraya la profundidad del problema
(El Universal, 2021).

La violencia que ejercen los grupos de delincuencia organizada en
contra de los migrantes en las rutas utilizadas para su trénsito a través
de México tiene amplias implicaciones sociales y humanitarias. Se
puede destacar que este ambiente hostil genera temor y angustia, asi
como también deshumaniza a los migrantes y los convierte en objetos
para ser explotados a conveniencia de los carteles. Esto perpetua las
condiciones de vulnerabilidad. Por otra parte, las practicas violentas
que utilizan los grupos criminales afectan, también, a las comunidades
de transito, ya que la presencia de los cérteles genera inseguridad
social. Las desapariciones masivas y los asesinatos de migrantes han
generado una crisis humanitaria y, de acuerdo con la OIM (2022),
entre el 2014 y el 2021, se registraron mas de cuatro mil muertes y
desapariciones de migrantes en México. Sin embargo, las cifras reales
podrian ser mucho mayores debido a la falta de denuncias y al pobre
registro y seguimiento que se hace de estos casos.

Desapariciones y muertes de migrantes en México, las
cifras del dolor

Como ya ha sido mencionado, en México se han registrado un gran
numero de casos de desapariciéon y de muertes de migrantes
relacionadas con organizaciones criminales y, aunque las cifras reales
no se conocen, se sabe que han sido cientos los afectados en su
trénsito a través de las diversas rutas migratorias que existen en el pais.

De acuerdo con los datos, existen en México miles de denuncias de
desapariciones que ponen en evidencia las dimensiones alarmantes
que este fendmeno ha alcanzado en las tltimas décadas. Sin embargo,
el registro de dicho fendmeno es parcial, ya que la falta de denuncias y
la fragmentacién de los datos generan solamente una estimacion
limitada de la cifra real que podria alcanzar esta problematica.

En un informe realizado en 2020 por Médicos Sin Fronteras, el
31% de los migrantes entrevistados revelaron que durante su trayecto
a través de México habian perdido contacto con un companero de
viaje, y en muchos casos estas personas fueron victimas de secuestro o
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desapariciones forzadas. Los testimonios que esta organizacion logré
recopilar senalan que los migrantes suelen ser interceptados en sitios
especificos que facilitan las levas, sitios como cruces fronterizos o
estaciones de transporte. Una vez que son interceptados, son
sometidos a diversos tipos de violencia, tanto fisica como psicoldgica.

Como ya se mencioné con anterioridad, las cifras de migrantes
desaparecidos o asesinados en territorio mexicano no se conocen y se
cuenta unicamente con aproximaciones a esta realidad. Una de las
principales causas para la falta de denuncias en este fenémeno en
particular es que muchas de las familias de los migrantes se
encuentran aun en los paises de origen y, por lo tanto, no tienen los
medios ni el acceso que les permita denunciar los actos criminales
cometidos en contra de sus familiares durante su transito por México.
Esta es una realidad que permite que el ciclo de la violencia y la
impunidad se perpetue.

El caso de los migrantes masacrados en San Fernando, Tamaulipas,
puso en evidencia la brutalidad de la violencia a la que estdn expuestos
los migrantes al atravesar las fronteras mexicanas con la intencién de
llegar a Estados Unidos; sin embargo, este no fue un incidente aislado.
Tan s6lo un afio después, en el 2011, se encontraron fosas
clandestinas en la misma region con 193 cuerpos (CNDH, 2019);
esto dejé en evidencia que existe en nuestro pais una crisis
humanitaria de dimensiones superiores a lo que hasta ese momento se
habia contemplado.

Existen cientos de casos en los que migrantes desaparecen para
nunca ser localizados, o restos que son encontrados en fosas
clandestinas que, al cabo del tiempo, se logra corroborar que eran
ciudadanos centro y suramericanos. De acuerdo con el Movimiento
por Nuestros Desaparecidos en México, hasta el 2021, se habian
localizado més de mil quinientas fosas clandestinas en el territorio
mexicano, muchas de las cuales contenian restos de migrantes.

Todo lo abordado anteriormente pone en evidencia que la
migracién que ocurre a través del territorio mexicano y la violencia de
los diversos carteles se encuentran relacionadas y que cada vez son mds
las migrantes victimas de esta violencia y de la violacién repetida a sus
derechos humanos.

A modo de conclusion

La violencia como fenémeno social no es nada nuevo; por el
contrario, en sociedades como la mexicana es algo que se encuentra
ampliamente arraigado y que en las tltimas décadas ha tenido un
crecimiento con la propagacién de los grupos de crimen organizado
que se han asentado en la mayor parte del territorio nacional.
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Los migrantes, al igual que la poblacién mexicana, se convierten en
objeto de violencia y explotacion por parte de los cérteles y sufren en
su paso por el pais. Las proporciones y el alcance que ha llegado a
tener este fenémeno son aun desconocidos; sin embargo, se puede
comprender que es inmenso con tan sélo una mirada a las historias y a
los casos més emblemdticos en los que los migrantes han sido
victimas. Es preciso que este fenémeno no se deje sin estudio y
solucién, ya que es sintoma de una falla estructural arraigada en
nuestra sociedad que es imperante desterrar. Se debe buscar fortalecer
las instituciones que se encargan de salvaguardar la seguridad de los
migrantes, asi como generar politicas y medios que les permitan
acceder a proteccién para poder denunciar cualquier tipo de violencia
con resultados reales. Es necesario que tanto los paises de origen,
como aquellos paises que son de trdnsito, como es el caso de México,
sean capaces de proveer condiciones dignas a los migrantes para evitar
que se expongan por necesidad a situaciones de violencia y
vulnerabilidad, como ha sucedido en los tltimos afos.
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