Dossier Homenaje a Francisco Leocata

TABANO

The vital reduction and the interdisciplinary vocation of
phenomenology: A dialogue between Francisco Leocata and
Maurice Merleau—Ponty

Jesica Estefania Buffone 1 Resumen: Francisco Leocata propone una nueva reduccion
Conscjo Nacional de Investigaciones Cientificas v fenomenoldgica, que llama reduccidn vital, la cual nombra el
Lo . . . . ’ centramiento del sujeto encarnado, la necesidad de sabernos

Técnicas, Argentina Universidad Nacional de San jeto e g
Martin. Areentina traspasados por la historia y por los otros como punto de
o T 8 ‘ ) partida para la produccién de conocimiento en el seno de
jesicabuffone@hotmail.com Lt . e .
nuestra experiencia de la vida. Esta reduccién vital permite

Martin Grassi 2 pensar al ser humano desde las diversas disciplinas cientificas,
en didlogo con la fenomenologia y la metafisica. Si bien

Notas de autor

1 Jesica Estefania Buffone es Doctora en Filosofia por la Universidad de Buenos Aires y por la Université Lyon 3 - Jean
Moulin. Es Magister en Psicologfa Cognitiva y Aprendizaje por la FLACSO y la Universidad Auténoma de Madrid,
Especialista en educacién en contexto de encierro (LE.S. N°1 Alicia Moreau de Justo) y Profesora de Ensefianza
Media y Superior en Filosoffa por la Universidad de Buenos Aires. Se desempefia como becaria postdoctoral del
Consejo Nacional de Investigaciones Cientificas y Técnicas (CONICET) en el Laboratorio de Investigacion en
Ciencias Humanas de la Universidad Nacional de San Martin (LICH-UNSAM). Es docente de grado en la
Universidad CAECE y en la Universidad Nacional de Tres de Febrero en la carrera de Psicomotricidad. Publicé
articulos en revistas nacionales e internacionales sobre fenomenologfa ¢ infancia, y es una de las editoras de Metis.
Revista Interdisciplinaria de Fenomenologia (UCES). Actualmente, se dedica a explorar la ligazén entre
movimiento, objetos y percepcién, tomando como punto de partida el cruce entre fenomenologia y psicologia del
desarrollo.

2 Martin Grassi es Profesor y Licenciado en Filosoffa (UCA) y Doctor en Filosoffa (UBA). Investigador Adjunto de
CONICET en la Facultad de Filosoffa y Letras de la UCA. Profesor de “Antropologfa filoséfica” y de “Teologia
filoséfica” en el Departamento de Filosoffa de la UCA. Investigador Post-doctoral de la Fundacién Alexander von
Humboldt en el Instituto de Hermenéutica de la Universidad de Bonn y en el Instituto de Ciencias Juridicas y
Filoséficas de la Universidad Paris I, Panthéon-Sorbonne (2018-2020). Investigador Post-doctoral de la Universidad
de Oxford y de la Fundacién John Templeton en el Instituto de Hermenéutica de la Universidad de Bonn y en el Ian
Ramsey Centre for Science & Religion de la Universidad de Oxford (2016). Ha publicado articulos en revistas
cientificas especializadas en filosoffa y es autor de los libros: Ignorare Aude! La existencia ensayada (Ediciones IAA,
2012); (Im)posibilidad y (sin)razén: La filosofia, o habitar la paradoja (Letra Viva, 2014); La comunidad demorada:
Ontologia, teologia y politica de la vida en comiin (Letra Viva, 2017); El dios de los ladrones: La disputa por los sentidos
del mundo (SB Editores, 2021); Una historia critica de la idea de vida: El paradigma bio-teo-politico de la antarquia
(SB Editores, 2022); Phdrmakon: Desalojos del deseo y la escritura (SB Editores, 2023); La metafisica del nosotros de
Gabriel Marcel (UCA, 2023); The Ghost of Totalitarianism: Deconstructing the Pneumatological Nature of
Christian Political Theology (Mohr Siebeck, 2024).


https://orcid.org/0000-0003-1662-4486
https://orcid.org/0000-0002-9378-6254

Consejo Nacional de Investigaciones Cientificas y
Técnicas, Argentina Pontificia Universidad Catélica
Argentina, Argentina

martingrassi83@gmail.com

Tabano

num. 23, p. 90 - 106, 2024

Pontificia Universidad Catdlica Argentina Santa Maria de los Buenos
Aires, Argentina

ISSN-E: 2591-572X

Periodicidad: Semestral

Recepcion: 18 junio 2023
Aprobacion: 23 julio 2023
DOI:

URL:

TABANO, 2024, NUM. 23, ENERO-JUNTO, / ISSN-E: 2591-572X

Leocata construye su fenomenologia personalista sobre las
bases de la fenomenologfa trascendental de Edmund Husserl,
en este trabajo queremos resaltar las posibilidades que se abren
a partir de un didlogo mds estrecho con Merleau-Ponty, quien
ha subrayado el carédcter interdisciplinar de la fenomenologfa.
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Abstract: Francisco Leocata finds a new phenomenological
reduction, which he calls vital reduction. This reduction aims
at naming the centrality of the subject’s incarnation, that is, the
fundamental situation of being pierced by history and by our
fellow subjects as the very point of departure of our knowledge.
This vital reduction enables a promisory dialogue between the
different sciences, phenomenology, and metaphysics, in order
to reflect upon human condition. Although Leocata prefered
the trascendental phenomenology of Edmund Husserl in order
to build his philosophy of person, in this paper we will argue
that a dialogue with Merleau-Ponty is more promising, for he
was the one who stressed the interdisciplinary nature of
phenomenology.
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1. LA FENOMENOLOGIA Y SU CARACTER INTERDISCIPLINAR

Para Francisco Leocata, la pregunta por el ser humano no puede de ninguna manera escindirse de los
exdmenes de los modos en que la existencia humana se despliega. Evidentemente, el hombre y sus actividades
siempre ha sido objeto de la antropologia filoséfica. No se parte jamas —ni podria partirse nunca— de una
visién eidética que aprehenda la esencia del hombre de forma inmediata; por el contrario, la antropologia
filosofica parte primeramente de aquello que el hombre hace para luego remontarse a las facultades que hacen
posible estas actividades, y llegar asi a la postulacién de una esencia humana. La reflexién ontolégica o
metafisica no puede llevarse a cabo sin estas consideraciones 6nticas y pragmdticas del hombre, si no es que
quiere perderse en abstracciones y quimeras insignificantes. Esta necesidad metodoldgica implica, ante todo,
un imperativo epistemoldgico, que es la de poner en didlogo el discurso metafisico con los discursos
cientificos. Si comunion, communitas, significa ante todo el estar en deuda (m2unus) el uno respecto al otro
(co-), entonces la comunidn epistémica conlleva una mutualidad de las disciplinas en el estar referidas las unas
a las otras. Una situacién contraria serfa la de una inmunidad epistemolégica, en la que alguna disciplina se
considere in-mune, es decir, como desligada, como no estando en deuda, con ninguna otra. Si la metafisica ha
tenido, de alguna manera, este estatuto de inmunidad es porque se ha considerado a ella misma muchas veces
como un discurso completamente original y originario, fundante e infundado: como una especie de discurso
axiomdtico o arqueoldgico que por ser primero no puede sino referirse a los demds discursos como siendo
secundarios, como segundos, como aquello que le secunda, que “le sigue”. Tal ha sido, sin ir mas lejos, la
posicién de Martin Heidegger, cuyo discurso del Ser se desliga a propésito de los discursos acerca de los entes,
y queda asi inmunizado respecto a los otros saberes: nada que digamos en torno al mundo y a los entes puede
modificar o clarificar en nada aquello que el Ser sea (Belgrano, 2022). No es casual, por ello, que Leocata haya
tomado partido explicito y deliberado por una fenomenologia que posibilite una transposicién, un traslado,
una travesia desde lo ontoldgico a lo dntico, y viceversa (un movimiento que se dice también ana-logia); de
alli su mirada critica respecto a la filosofia de Heidegger en sus posibilidades interdisciplinarias (Hoevel,
2014, p. 368). Este puente entre los discursos metafisicos y 6nticos puede ser tendido en aquellas
fenomenologias que comprendan a la filosofia como un saber que se abre al didlogo interdisciplinar, sobre
todo a partir del hecho fundamental de la corporalidad del ser humano. De alli que la eleccién de Leocata
para avanzar en una antropologia filoséfica sea, ante todo, la de la fenomenologia de Edmund Husserl, quien
ha ofrecido elementos centrales para pensar el fenémeno del cuerpo propio, o cuerpo vivido. Sin embargo,
Leocata quiere radicalizar mas la importancia de la situacién encarnada del hombre, por lo cual propone una
nueva reduccién fenomenolégica, a la que llama reduccidn vital. En este trabajo, examinaremos lo que Leocata
entiende por esta reduccién y propondremos, también, un didlogo mds estrecho con Maurice Merleau-Ponty,
quien es, a nuestro parecer, el que mds ha pensado la condicién vital y corpérea del ser humano dentro de la
tradicién fenomenolégica. Es de notar que Leocata ha preferido la fenomenologia trascendental de Husserl a
la fenomenologia del cuerpo de Merleau-Ponty por razones de indole metafisica -como iremos mostrando.
Sin embargo, creemos que repensar el didlogo entre Leocata y Merleau-Ponty puede ser promisorio para
profundizar en la reduccién vital y sus implicancias. Analizaremos, entonces, el concepto de reduccion vital
desarrollado por Leocata para reconducirlo a lo que consideramos el suelo mismo de su propuesta: el cuerpo
vivido. Luego, examinaremos lo que entiende Maurice Merleau-Ponty por cuerpo propio, y la critica que este
filésofo le hace a lo que denomina “psicologia clésica”, para ver asi en la reduccién vital la realizacién del
imperativo metodolégico presente en la obra del filésofo francés, que pretende ante todo “volver a las cosas
. »
mismas”.
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2. FRANCISCO LEOCATA: LA REDUCCION VITAL COMO UN VOLVER A LAS COSAS MISMAS

En su ultimo libro sistemdtico, Filosofia y ciencias humanas: Hacia un nuevo didlogo interdisciplinar (2010),
Leocata propone una nueva reduccién que debe sumarse a aquellas que ya planteaba Husserl: la reduccion
vital. Para el filésofo argentino, son ciertamente imprescindibles a la filosofia la epoché, la reduccion eidéticay
la reduccién trascendental: la primera permite suspender el juicio natural y neutralizar los prejuicios a la hora
de encontrar la verdad del fenémeno; la segunda posibilita, a través de la variacién imaginativa, la deteccién
de una forma tipica o eidética de los fenémenos; la tercera nos lleva a reconocer en el ser humano una
dimension trascendental y constituyente, que Leocata llamard naturaleza personal del ser humano y que, a
diferencia de Husserl, la articulard con la nocién metafisica de acto de ser. Sin embargo, en este elenco de
reducciones, la que falta es un examen racional que reconduzca las actividades del hombre y la fenomenalidad
del mundo de la vida al punto axial en el que todo esto de hecho acontece: el reconocimiento de un cuerpo
propio, o cuerpo vivo. La reduccién vital, asi, vuelve a integrar todas las dimensiones humanas al concepto de
vida, ese concepto que servird de pivote epistémico para convocar a todas las ciencias y disciplinas, y logre
efectivamente establecer entre ellas un didlogo fructifero.

La atn demasiada abstracta analitica del Dasein de Heidegger como ser-en-el-mundo no le sirve a Leocata
para pensar al ser humano en su concrecién, en su vida concreta, en su vivir en carne y hueso. Si el concepto
de Ser ponia en jaque la esencia dialogal e interdisciplinar de la filosofia, sera el concepto de vida la que le
proveerd a Leocata de un campo seméntico que le permita comprender al ser humano en su complejidad
dntica, y la que posibilite también un camino a su naturaleza ontoldgica, definida por el concepto de persona,
y que constituye el ntcleo de toda su filosoffa. Si bien Leocata ha tratado el tema de la vida (2007, 39-64),
mds que tematizar el concepto mismo de vida, su reflexién se juega en las construcciones conceptuales que se
erigen sobre este concepto, y que ¢l utiliza para dar cuenta de la pluriforme existencia humana. Estas
construcciones conceptuales son dos: la de mundo-de-la-vida, la de formas-de-vida, y la de praxis vital.

En primer lugar, el concepto de mundo de la vida (Lebenswelr), tomado de Husserl, implica una doble
consideracién: por un lado, la afirmacién de que todos nuestros diversos discursos no son construcciones
arbitrarias, sino que florecen de ese suelo vital que es el mundo percibido y en el que nos movemos y
actuamos; es decir, que este mundo de la vida no es un objeto en si mismo, sino la condicién de posibilidad de
toda objetualidad. Por otro lado, que este mundo de la vida se define por notas caracteristicas tipicas: es un
espacio-tiempo perceptual, pragmatico (que se refiere a las cosas en tanto son nuestros asuntos, pragmata,
antes que a las cosas como entes en si mismos), intersubjetivo e histérico. En segundo lugar, todas estas notas
le permiten a Leocata retomar otra construccién conceptual referida a la vida, esta vez tomada de una
tradicién extrana a la fenomenologia, como la de la filosofia analitica de Ludwig Wittgenstein: la idea de
forma-de-vida (Lebensform), que se encuentra referido al lenguaje y que se articula con ese otro concepto del
filésofo vienés, el de juego-del-lenguaje (Sprachspiel). Sin desestimar la estructura sistemdtica y técnica del
lenguaje en su logicidad y en su naturaleza semidtica, el lenguaje es una cierta praxis que tiene lugar en el
mundo como una determinada forma de habitarlo intersubjetiva e histéricamente. Por ello, el lenguaje es
apropiado como sistema en el uso que de él hacemos, y este uso supone la referencia a un ser humano que se
desenvuelve en un mundo-de-la-vida. Para Leocata, a pesar de sus diferencias, Husserl y Wittgenstein
comparten una “concepcién de la vida como portadora de significado” (Leocata, 2003, p. 147). Ambos
autores le permiten a Leocata hacer una critica de cualquier reduccién del lenguaje a mero sistema, en tanto
que “no estd en condiciones de responder adecuadamente a la pregunta por el aspecto vital y racional del
lenguaje” (Leocata, 2003, p. 192). En tercer lugar, el cardcter vital de nuestro mundo se expresa también en la
dimensién axiolégica de nuestra praxis, en tanto que nuestro habitar el mundo implica valorarlo de diversas
maneras. La reflexién ética de Leocata se sostiene también sobre una cierta axiologia que se nutre desde sus
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primeros trabajos sobre Louis Lavelle (1991) y que continuara en sus Estudios sobre fenomenologia de la praxis
(2007). Aqui el constructo conceptual de Lebenswelt se encuentra en tensién con otro constructo, que es el
de Weltanschanung (vision de mundo), procedente de la filosofia vitalista de Wilhelm Dilthey. Siguiendo la
critica de Husserl a Dilthey, la filosofia no puede contentarse meramente en ser una descripcién de las
diversas sabidurias que constituyen su mundo de una determinada manera histérica y cultural, sino que debe
apuntar a reconocer una racionalidad del mundo y de la practica humana como ser en el mundo que
posibilite la construccién de un discurso ético. Sin embargo, la ética de Leocata no elude la concrecién de los
modos en que el mundo se determina moralmente, escapando por una via trascendental, sino que asume la
materialidad de los valores (siguiendo el gesto de la fenomenologfa axiolégica de Max Scheler): el valor es un
concepto que permite articular efectivamente la actividad de un sujeto que en su préctica vital otorga valor a
aquello con lo que trata, pero que a la vez es afectado por el valor intrinseco a las cosas mismas. Siguiendo la
méxima fenomenoldgica de la correlacién, no hay valores sin sujetos ni sin objetos, y la axiologia no es sino el
discurso de este encuentro entre el mundo de la vida y la visién de mundo, que intenta alcanzar una
racionalidad ética que dé cuenta de esta complejidad entre una forma y una materia, entre una situacion
concreta y una decisién racional respecto a lo que sea el bien.

Como podra apreciarse, el concepto de vida le sirve a Leocata para proponer una antropologia filosofica
atenta tanto a las dimensiones lingiiisticas, histéricas, culturales, y morales, del ser humano. Pero todas estas
dimensiones se juegan en ultima instancia en el reconocimiento del hombre como un ser encarnado, como un
ser que es un cuerpo viviente, como una persona que es, a la vez, un ser espiritual y un ser corpéreo, siendo la
vida aquello que posibilita dicha sintesis: vida espiritual, vida animal. Por ello, el tema del cxerpo propio,
tomado de Husserl y de Merleau-Ponty, juega un papel central en todos sus trabajos. Y, si el tema del cuerpo
propio es fundamental para comprender la sintesis que es el hombre mismo, entonces una disciplina
especialmente axial para posibilitar la comunicacién y la comunién entre los diversos discursos es la
psicologia.

Lo que Leocata encuentra en el nivel eidético o intelectivo-racional-tedrico, lo encuentra también en el
nivel ético-axioldgico de una razén practica. En sus Estudios sobre fenomenologia de la praxis, vuelve a las
consideraciones respecto al cuerpo vivo y al sentimiento fundamental de la vida, pero esta vez para
comprender la accién humana. El cuerpo viviente es el simbolo originario en cuanto corporeidad césica, es
decir, extensa-espacial, correlativa a una subjetividad, en cuanto capaz de hacer presente en un “ahi” del
mundo, un sujeto encarnado. Es por lo tanto el lugar originario de todo ulterior simbolo (Leocata, 2003, p.

103).! Este sentimiento fundamental est4 anclado en la corporeidad e indica una afeccién primordial que es a
la vez la respuesta a las solicitudes del mundo, por lo cual hay una dimensién instintiva que esta al servicio de
la vida y que es intencional, aunque sea del orden pre-reflexivo (2007, pp. 48-49). En este nivel del instinto
vital no es posible aun hablar de accidn personal, pero es preciso buscar ya aqui las raices de la axiologfa y la
“génesis de la apreciacion” (2007, p. 53). Esta primera dimensi6n afectiva de la vida en su relacién al mundo
se encuentra, de todas maneras, ya atravesada por una cierta légica racional-instrumental que pone en
relacién medios y fines en su relacién con el mundo. Aqui Leocata rechaza la falsa dicotomia entre vida y
técnica: “la vitalidad se abre a los instintos, a los apetitos sensitivos y en estos ya se generan
contempordneamente la respuesta pre-racional y la posibilidad de una cierta instrumentalidad” (2007, p. 57).
Leocata considera que Merleau-Ponty, en La estructura del comportamiento, es quien mejor describe este
proceso vital, en el que el cuerpo humano propio y subjetivo “se constituye como tal en el movimiento, el cual
implica la copresencia de afeccién y de accién” (2007, p. 57). Si bien esta praxis ya se asoma en los primeros
estadios del cuerpo vivo, no alcanza ain los estadios mas complejos de la racionalidad. Sin embargo, debe
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evitarse caer aqui en un reduccionismo del orden instintivo, puesto que “lo que es genéticamente anterior no
por eso es fundamento de lo ulterior, y menos aquello que encierra su sentido” (2007, p. 58). Por esta razén,
Leocata prefiere la fenomenologia de Husserl antes que la de Merleau-Ponty, en tanto que es preciso una
actividad noética que supere la mera aprehension por sentimiento del ser del sujeto: lo que quiere evitar, ante
todo, es una metafisica irracionalista y vitalista, que perderia el centro ontoldgico del ser humano, que se juega
en el concepto de persona y que implica como fundamental a su dimensidn intelectiva (2007, p. 44).

En todo caso, también en este plano de la vida y de la afeccién aparece el aspecto intersubjetivo, siendo el
mundo de la vida aquello que media entre los cuerpos vivos y su praxis significativa comun. El ser humano se
abre camino kinestésicamente en el mundo segtin los dos horizontes de la naturaleza y del mundo social. En
este camino, Leocata subraya que el ser humano construye un mundo real (tomando una expresién de Jean
Piaget) en el intercambio que el nifio tiene con sus padres y gracias a cuyo intercambio “va creando desde
temprano su espacio interior, en el que las imagenes y afectos se van entrelazando, y que dan a la corporeidad
subjetiva una amplitud ¢ intensidad creciente de valores” (2007: 59). Los valores son estas perspectivas
significativas que provocan tanto emociones como practicas y que, por ello, 7zzotivan al ser humano a actuar
de una determinada manera. En esta relacion intersubjetiva son claves tanto la gestualidad, primero, como el
dominio del lenguaje, luego, que solo tiene sentido dentro de esta “co-implicacién entre lo afectivo y lo
prictico”, que permite por ello explicar en gran parte el aspecto pragmatico del lenguaje, “inseparable de una
base de expansién vital afectiva” (Leocata, 2007, p. 60). En todo caso, la génesis de la subjetividad no puede
prescindir de esta dimensién afectiva y prictica que se desarrolla en su contacto con el mundo de la
naturaleza y con el mundo de los otros, aunque no por ello pueda reducirse completamente la totalidad de la
subjetividad a este plano instintivo y emotivo. Aqui es donde es preciso, para Leocata, postular aquella
reduccion trascendental que alcanza el orden propiamente personal del ser humano, puesto que, aunque
imprescindible para comprender la dinimica humana, este nivel de la corporeidad viva “no se identifica ni
puede considerarse como la ‘génesis’ de la subjetividad en sentido propiamente personal, aunque si comienza
a mostrar su ezergencia a partir de etapas psicosomidticas més tempranas” (Leocata, 2007, p. 60).

Es en este juego de las dimensiones humanas donde se encuentra la compleja actividad teorética
fenomenoldgica definida por el uso de las reducciones. La propuesta original de Leocata en esta tradicidon
fenomenoldgica (dejando aqui de lado la originalidad de su maridaje entre fenomenologfa trascendental y

metafisica en su reduccion persondlism)z se encuentra en postular la necesidad de una reduccidn vital. Aunque,
como vimos, en sus libros anteriores la reconduccién de las dimensiones del lenguaje y de la praxis a la
dimension vital tiene una importancia fundamental para comprender al ser humano y su dindmica, es en su
tltimo libro sistemdtico, Filosofia y ciencias humanas, donde tematiza esta nueva reduccién. Este libro fue
publicado en pedido de la Facultad de Psicologia de la Universidad Catélica Argentina, y puede verse la
importancia epistemoldgica de esta disciplina tanto en lo que concierne a una antropologia filoséfica, como a
un didlogo interdisciplinar que posibilite la constitucién de una teoria holistica sobre el ser humano. Para
Leocata la psicologia es “de entre las ciencias humanas la que mds cerca estd de una manifestacién fenoménica
de lo vital-humano”, que ofrece a las demas ciencias humanas empiricas un saber acerca de la vida, tanto en su
dimensidn individual como social (Leocata, 2010, p. 297).

La psicologia y las demds ciencias humanas se sustentan sobre el postulado de una “subjetividad
objetivable” y de sus relaciones intersubjetivas que configuran el mundo social y cultural para una efectiva
investigacion analitico-descriptiva. El plano sobre el que trabajan las ciencias humanas es el dmbito en que la
experiencia de la vida se siente y manifiesta, y tal es el centro de la reduccion vital. Leocata ofrece una
definicién de la reduccién vital como “re-conduccién de todos los actos intencionales y de todas las
afecciones y voliciones y motivaciones, movimientos y padecimientos, a una vitalidad fundamental cuya clave

reside en el cuerpo en cuanto Leib-Korper” (2010, 305-306). Por un lado, la condicidn de Korper posibilita la
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integracion de los estudios psicoldgicos con los bioldgicos y fisioldgicos, con una somatologia. Por otro lado, la
condicién de Lesb, inseparable pero no idéntica a la primera, alude al cuerpo en tanto que estd conectado con
la experiencia de la vida no solo individual, sino intersubjetiva. Esta subjetividad bidimensional es lo que
permite que sea objetivada desde el plano més profundo del yo que llama Leocata personal o trascendental. La
clave para Leocata es comprender estas dos reducciones (vital y trascendental) en su distincién y su
continuidad:

Ambas constituyen un llamado a la subjetividad, pero con diversas caracteristicas: la reduccion vital es el plano en que se
realiza la experiencia de la vida humana en su aspecto sensible y afectivo, comprendiendo en ella también el intercambio con el
mundo externo, tanto natural como cultural; y por eso es susceptible de ser estudiado como fendmeno con su cuota de
objetividad y sus perfiles. El yo personal de la reduccién més profunda es el mirador desde el que se observa, compara, relaciona
cuanto acaece como fenémeno a nivel vital, sin ser ¢l mismo susceptible de ser convertido en fenémeno meramente psiquico:
de alli su cardcter “apodictico”, al que apela Husserl. Participa también ¢l de la vitalidad, mas atin, su actualidad es una vida mas
intensiva que la primera (viventibus vita est esse), y estd en un nivel en el que ella confluye con el pensamiento, los valores, la
accioén y la libertad, y en el que se realiza una autorreflexion que a diferencia de la reduccién vital, no es objetivable por ser la
fuente de toda constitucién y objetivacion; siempre permanece en ella un nicleo de subjetividad mds profundo, no
tematizable, es decir no susceptible de ser tratado desde una dptica objetiva aunque sea fuente de toda posible tematizacién.

(Leocata, 2010, Pp- 307-308)

A partir de este juego de las reducciones, se evitan algunos inconvenientes que imposibilitarian una
antropologia filoséfica holistica y un didlogo interdisciplinar fecundo. Primero, se evita un esquema
epistemolégico jerdrquico de corte racionalista (cartesiano-leibniziano) que reconduzca todas las ciencias a
un sistema dominado por la filosofia. Segundo, repetir la ilusién naturalista que termina por objetivar en
demasia las ciencias humanas y conlleva una concepcién césica de la experiencia vital y la praxis humana.
Tercero, evitar también una ontologfa universal centrada en la transcendentalidad del sujeto que dificulte el
cardcter positivo-empirico de las ciencias humanas. Cuarto, suspende la postulacién de una psicologia pura o a
priori del tipo husserliano, que es la resultante de trasladar la temadtica de la intuicién eidética al plano
psicolégico. Por tltimo, cancela tanto la voluntad de privilegiar una determinada escuela filoséfica, como la
de fundar una ciencia ex zovo, sino que la reduccién vital convoca al descubrimiento de nuevos perfiles en la
experiencia de la vida, creando el espacio de un didlogo interdisciplinar. En sintesis, afirma Leocata, la
reduccion vital “es lo que permite dirimir la tensién entre una idea empirica y experimental de la psicologia
[...] y de las ciencias humanas en general, y una concepcién que con Ricoeur podemos llamar
reflexiva” (Leocata, 2010, p. 309). La distincién de las dos reducciones (vital y trascendental, o personal-
ontoldgica) no supone por cllo la rehabilitacion de la distincidn de corte kantiano entre un yo empérico y un
yo trascendental, porque no se trata aqui de establecer dos planos del yo, sino de reconocer “dos niveles de
vitalidad y actualidad” (Leocata, 2010, p. 309). Si bien el yo o se/f de la psicologia no alcanza el nivel
ontoldgico, no por ello es una entidad separada de la persona. De aqui que la reduccién vital como mediadora
entre la filosofia y las ciencias humanas, cumpla un rol fundamental para un abordaje interdisciplinar e
integral de la condicién del ser humano.

3. MERLEAU-PONTY: EL ESTAR SITUADOS COMO PUNTO DE PARTIDA DE LA
INVESTIGACION
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La reduccidn vital propuesta por Leocata hace del cuerpo vivido el eje de esa vuelta hacia nosotros mismos.
¢Qué implica ese giro filoséfico que me permite saberme en un mundo y atravesado por é1? El cuerpo vivido,
el cuerpo de la historia y de una comunidad, es puesto en el centro de esta reduccién que resitia al sujeto en
su carcter de agente y de objeto en medio del mundo de la vida. Es asi como la reduccién vital puede pensarse
también como una actitud con valor epistémico, a partir de la cual mi cuerpo se revela como traspasado por
los otros y como parte de un cuerpo colectivo. Serd desde alli, en tanto sujetos encarnados, que daremos
cuenta de aquello que estamos intentando comprender. La reduccién vital permite “relacionar los fenémenos
del psiquismo con el sentimiento corpéreo fundamental” (Leocata, 2010, p. 266), climinando asi una
concepcién dualista y escindida de la subjetividad. Esta reduccién, anterior a la reduccién trascendental
husserliana, es “la vida consciente y pensante que se percibe como tal, y que tiene su centro en el yo en cuanto
persona animada por un acto de ser” (Leocata, 2010, p- 223). Al mismo tiempo, sostiene Leocata, “es
fundamentalmente la reconduccién de todos los fendmenos psiquicos, y de todos los que son objeto de las
ciencias humanas en general a un centro de unidad que consiste en una subjetividad cercana a la que buscaba
Merleau Ponty” (2010, p. 266), por lo que la antropologia que se desprende de la filosofia merleau ponty ana
se presenta como el centro de este movimiento epistémico y existencial en el que el curso de las vivencias se
pone en primer plano. De hecho, para Leocata (2010), la filosofia merleau ponty ana tiene el mérito de haber
acercado “con indiscutible originalidad la subjetividad a la corporeidad en cuanto tal, constituyendo como ¢je
de una nueva fenomenologfa al sujeto encarnado no espiritual” (p. 227). A continuacién, abordaremos la
critica que Merleau-Ponty realiza a la actitud metodolégica de la “psicologia clasica”, con el objetivo de
recuperar al sujeto encarnado en la produccién de conocimiento y ahondar en ese “acercamiento” a la
corporalidad que el mismo Leocata identifica. Asi, en la apuesta metodoldgica presente en varias de las obras
de Merleau-Ponty(1976, 1984, 2001, entre otras), podemos rastrear algunos de los fundamentos de la
reduccion vital propuesta por Leocata.

Merleau-Ponty nos acerca el mundo de las ciencias desde otra perspectiva y, con ello, otras formas de
hablar sobre el mundo y de describirlo se posicionan como vias legitimas de expresar nuestra experiencia. En
Fenomenologia de la percepcion (1984), el filésofo propone una vuelta a las cosas mismas, pero desde un
cuerpo traspasado por la historia y por los otros. Ese repliegue sobre el mundo y sobre la experiencia que
tenemos de ¢l serd el punto de partida para el desarrollo de la ciencia, la cual aparece como la “expresion
segunda” (Merleau-Ponty, 1984, p.8) de ese mundo de la vida que se ha intentado sepultar. Asimismo, un
andlisis holistico ¢ integral de la experiencia se hace necesario para poder asir su sentido (1976): el
comportamiento debe ser comprendido como parte de un entramado complejo en el que todo tendrd una
significacién para el sujeto actuante. Asimismo, las dimensiones que lo componen estan unidas por un hilo
significante que las dota de un mismo estilo, que une el pasado, el presente y el porvenir del sujeto. La
comprension del comportamiento implica, por ello, asirlo en su complejidad, en sus diferentes capas, en
medio de ese movimiento dialéctico en el que naturaleza y cultura, desarrollo y filogénesis, se presentan como
polos en medio de los cuales oscila nuestra existencia.

En Les sciences de I'homme et la phénoménologie (2000), Merleau-Ponty analizard el desarrollo que Husserl
realiza en torno a la crisis de las ciencias humanas a comienzos del siglo XX, profundizando y llevando atn
mds lejos la comparacién que el filésofo alemdn realizard entre psicologia y fenomenologia. En este ensayo,
Merleau-Ponty desplegara los mecanismos e implicancias del método fenomenolégico, haciendo de la historia
personal y del sentido que la misma le imprime al mundo, la manera de aproximarnos a ¢él. La crisis de las
ciencias humanas que Merleau-Ponty analiza en esta obra era, ante todo, una crisis de fundamentos que se
expresaba en la ignorancia de “la accién combinada de las condiciones psicoldgicas, sociales, histéricas
exteriores” en la produccién misma del conocimiento. En medio de esta crisis, la filosofia habia perdido toda
justificacion, separdndose de su objeto de estudio y tendiendo, sobre todo, hacia una actitud irracional
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desligada de aquello a lo que hacia referencia: la falta de fundamentos de las ciencias humanas, tal como habia
adelantado Husserl, hacia imposible pensar en el progreso de estas o, al menos, las convertia en disciplinas
estériles con escaso poder explicativo. Por lo tanto, era necesario mostrar la posibilidad de su desarrollo y, con
ello, evidenciar el rol que la filosofia tenia en medio de ese proceso. Merleau-Ponty sostiene que, aunque el
filésofo crea que cuando piensa o formula alguna afirmacién expresa “el contacto mudo de su pensamiento
con su pensamiento” sin ligazén alguna con las circunstancias, est4, sin embargo, “condicionado por las causas
fisioldgicas, psicoldgicas, sociales ¢ histéricas” (Merleau-Ponty, 2000, p. 57). Esta disociacién entre
condiciones materiales y produccién cientifica convirtié al pensamiento filoséfico en un producto “sin valor
intrinseco™ lo que para el critico era un fenémeno residual, para el filésofo tenia que ver con la
situacionalidad de su pensamiento. Por esa razén, Husserl intentard trazar un camino entre el psicologismo y
el logicismo, tratando de transformar el condicionamiento padecido en condicionamiento consciente: en la
reduccion fenomenoldgica el fildsofo debe suspender momentdneamente las afirmaciones o significados con los
que refiere a las cosas de su entorno. Sin embargo, suspender no implica negar “el lazo que nos une al mundo
psiquico, social y cultural”, sino que “se trata por el contrario de verlo, de tomar conciencia” (Merleau-Ponty,
2000, p. 59). La reduccién fenomenoldgica husserliana pretende revelar la “tesis del mundo” que sostiene y
fundamenta cada uno de nuestros pensamientos; es planteada como una ruptura entre nuestro pensamiento
y nuestra situacion fisica o social individual. Por lo tanto, para Merleau-Ponty, lo propio del filésofo sera
“considerar su propia vida en lo que ella tiene de individual, de temporal, de condicionado, como una vida
posible entre muchas otras” (Merleau-Ponty, 2000, p. 59). Para Husserl, nunca podemos escaparnos de la
temporalidad, pero si vivenciarla de diferente manera: el tiempo puede ser vivido de manera “pasiva”, esto es,
inmersos en la corriente temporal “sufriéndola” como actores pasivos o, en cambio, recuperarla y colaborar
con su desarrollo. Por ello, para Merleau-Ponty, en la propuesta husserliana “hay una profundizacién de la
temporalidad, no hay una superacién de la temporalidad” (Merleau-Ponty, 2000, p. 60). De esta forma, la
reduccién fenomenoldgica se presenta como una actitud necesaria en el marco de la investigacién, en la
medida en que pone al filésofo frente a los condicionamientos propios de su historia. Sin embargo, este
intento necesario por ponernos frente a nuestro tiempo nunca podra llevarse a cabo plenamente, en la
medida en que es imposible desprendernos por completo de las ideas, valores y condicionamientos que nos
atraviesan: es desde alli que nos replegamos sobre nosotros mismos.

Por otra parte, la filosofia no puede ser definida solamente como reflexién sobre las esencias por oposiciéon
a las disciplinas pricticas que se relacionan directamente con la existencia. Sobre la argumentacién de
Husserl, Merleau-Ponty sostiene que con el pensamiento reflexivo no descubrimos necesariamente alguna
verdad eterna, sino el devenir inteligible de las ideas, una génesis de sentido. Cuando nos aproximamos
incluso a nociones propias de disciplinas como la geometria, vemos alli un devenir histérico de esas nociones.
Por lo tanto, Merleau-Ponty se pregunta dénde encontramos el asiento o fundamento mismo de la filosofia.
Evidentemente, el mismo no se encuentra en el acontecimiento, como tampoco en lo eterno. El filésofo vive y
filosofa en medio de una historia que no es la suma de los eventos de un extremo a otro, sino una “historia
intencional”, dialéctica, cuyo orden o sentido puede ser puesto en perspectiva y no meramente “sufrido”. “Ser
filésofo, pensar filoséficamente”, sostiene Merleau-Ponty, es “comprender ese pasado en virtud del lazo
interior que existe entre ¢l y nosotros”. La comprensién es para el fildsofo “coexistencia en la
historia” (Merleau-Ponty, 2000, p. 119) y la filosoffa serd, entonces, busqueda y revelacién de la estructura de
sedimentacién propia de esa historia. Al mismo tiempo, este paradigma que auna la fenomenologia con las
ciencias humanas puede trasladarse al analisis mismo de la subjetividad y de la organizacién del aparato
perceptivo del sujeto: esta estructura dialéctica se puede identificar tanto en la historia, como en el cuerpo. La
estructura de sedimentacién y de reactivacién de sentido, es esa estructura instituyente que recorre tanto la
historia personal, como la dindmica propia de la historia. Al respecto, Merleau-Ponty sostiene:
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La filosofia es la reanudacién de operaciones culturales comenzadas delante nuestro, continuadas de multiples maneras, y que
“reanimamos” o “reactivamos” a partir de nuestro presente. La filosoffa vive de ese poder extraordinario que tenemos de
interesarnos en todo lo que fue o es generado en el orden del conocimiento y de la vida, y de encontrarle un sentido comun,
como si a través de nuestro presente todas las cosas se nos hicieran presentes. El lugar real de la filosofia no es el tiempo, en el
sentido del tiempo discontinuo, no es lo eterno, es el “presente viviente” (lebendige Gegenwart) es decir, el presente a partir del
cual se reanima todo el pasado, todo lo extrafio y todo el porvenir pensable. (Merleau-Ponty, 2000, p. 119)

De esta forma, habria para el fenomendlogo francés una suerte de “positivismo fenomenoldgico” en la
actitud que intenta encontrar el fundamento de la racionalidad en algo previo a los hechos. Asi, Merleau-
Ponty denuncia una concepcién desacertada sobre el objetivismo en la ciencia, el cual, si se concibe como
“una simple notacién de lo dado en el mundo exterior”, no es més que “una quimera” (Merleau-Ponty, 2001,
p- 433), ya que la experiencia siempre es percibida a partir de una situacién humana. La inevitabilidad de la
irrupcién de la mundanidad de aquel que observa no es para Merleau-Ponty caer en un antropomorfismo,
sino aceptar las condiciones de partida de la investigacién: la situacién del investigador no puede aislarse, por
tanto, del objeto observado. El filésofo, para Merleau-Ponty, “estd siempre situado ¢ individuado, y es por ello
que tiene necesidad de un didlogo; la manera mds segura para ¢l de traspasar sus limites es entrar en
comunicacion con las otras situaciones” (Merleau-Ponty, 2000, p. 62).

La fenomenologia conciliard la interioridad y la exterioridad del sujeto, como dmbitos necesarios para el
desarrollo de la filosofia y de todas las ciencias humanas; la fenomenologia apunta a una recuperacién de la
experiencia concreta “tal como se presenta en la historia”, buscando en ese desarrollo un sentido que explique
el encadenamiento de los eventos. Merleau-Ponty sostiene que, para hacerle frente a esta doble exigencia de
interioridad y exterioridad del conocimiento, Husser] deberd descubrir un conocimiento deductivo o
empirico, un tipo de conocimiento que sea a la vez “no conceptual, que no se deshaga de los hechos, y que sea
sin embargo filoséfico” (Merleau-Ponty, 2000, p. 66). Esta “emergencia de la verdad a través del evento
psicolégico” (Merleau-Ponty, 2000, p. 66) es lo que Husserl va a llamar “intuicién de las
esencias” (Wesenschau). La visién de las esencias refiere a la explicitacién del sentido o de las esencias hacia las
cuales la conciencia estd orientada, por lo cual no refiere a alguna capacidad suprasensible o ajena a nuestra
experiencia. “Es por esta vision de las esencias”, continta Merleau-Ponty, “que Husserl trata de encontrar un
camino entre psicologismo y logicismo, y de provocar una reforma de la psicologfa” (Merleau-Ponty, 2000, p.
68). La intuicién de las esencias es ella misma experiencia vivida y, por tanto, un conocimiento concreto. En
este proceso, no obtengo sélo un hecho contingente, sino también una estructura inteligible que se me
impone cada vez que pienso en el objeto intencional, por lo que el conocimiento que obtengo me pone en
contacto con un conocimiento que es valido para todos y que no me cifie a mi vida individual. Para Merleau-
Ponty, la reduccién fenomenoldgica no es un simple retorno al sujeto psicoldgico, sino mas bien un desvio
hacia las esencias que la trascienden. La reduccién es poner en suspenso “todas las afirmaciones espontaneas
en las cuales yo vivo”, para asi poder hacerlas explicitas. En esta reduccién (que nunca podré realizar por
completo) intento hacer explicitas “en mi mismo esta fuente pura de todas las significaciones que constituyen
alrededor mio el mundo y que constituyen mi yo empirico” (Merleau-Ponty, 2000, p. 70).
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Asimismo, tomando los estudios de Kohler (1947) y contra toda postura que describa al investigador como
un sujeto escéptico desprovisto de toda subjetividad, Merleau-Ponty sostiene que es condicién para el andlisis
efectivo de un objeto que el investigador “viva” la situacién analizada. Nosotros “no podemos separarnos de
nuestra mirada humana” (Merleau-Ponty, 2001, p.13), sino que serd esta mirada lo que enriquezca nuestra
investigacién. A partir del método fenomenoldgico, el investigador recurre a la experiencia que posee respecto
a la situacién estudiada, por lo que los datos cualitativos desplazan a los datos mensurables. Para Merleau-
Ponty, el saber cualitativo no es subjetivo, sino que es intersubjetivo, esto es, describe lo que es observable para
todos. Es necesario ser subjetivos ya que “la subjetividad es(t4) en la situacién”, y es ello lo que el investigador,
en definitiva, deberd desentrafiar (Merleau-Ponty, 2001, p.13).

De esta forma, Merleau-Ponty toma la critica que Husserl realiza sobre la actitud positivista en las ciencias,
pero la reconduce hacia la mundanidad que atraviesa al sujeto que produce conocimiento. En esta
recuperacion del mundo vivido, el filésofo debe saberse atravesado por una historia y por los otros, para hacer
de ello una parte irrecusable de su expresion del mundo. La historia de las ciencias da cuenta del olvido del
mundo de la vida y de una férrea voluntad de reducir al maximo su injerencia. Merleau-Ponty muestra cémo
ese alejamiento ha generado, al mismo tiempo, un alejamiento del sentido que traspasa a las cosas, el cual esta
inmerso en una temporalidad determinada.

Para el fenomendlogo francés, el investigador se hace carne en la carne misma del mundo, en ese entramado
reversible en donde, al percibir, expreso algo de la experiencia con la que tengo contacto. En la identificaciéon
de esa dindmica de reversibilidad y mutua implicacion, es que encuentra el fundamento de la vuelta a las cosas
mismas, haciendo de ellas el origen mismo de la ciencia. Asimismo, al centrar esta vuelta a la experiencia en el
reconocimiento del filésofo como un sujeto encarnado, el cuerpo vivido, ese cuerpo hecho de tiempo, de
historia y de palabras, es el punto de partida de mi inherencia a las cosas. Al hacer del suelo existencial del
sujeto una parte irrecusable de su expresion del mundo, Merleau-Ponty (2002) considera que el arte, al igual
(jo mds aun!) que la ciencia, puede revelar algo de la “verdad” que esconde nuestro entorno. Por esa razén, el
fenomendlogo sostiene que “uno de los méritos del arte y el pensamiento modernos [...] es hacernos
redescubrir este mundo donde vivimos pero que siempre estamos tentados de olvidar” (Merleau-Ponty, 2002,
p- 9). Esta revaloracién del mundo de la experiencia, de los datos sensibles que nos rodean, hacen del cuerpo
el sujeto irrecusable de la percepcion. El filsofo, el sujeto que produce conocimiento, lo hace desde sus
implicaciones histéricas e intersubjetivas, desde un cuerpo colectivo traspasado por los otros.

4. LA REDUCCION VITAL, ENTRE LA TRASCENDENTALIDAD Y LA MUNDANIDAD DEL
SUJETO

La reduccidn vital de Leocata nombra el centramiento del sujeto encarnado, la necesidad de sabernos
traspasados por la historia y por los otros como punto de partida para la produccién de conocimiento en el
seno de nuestra experiencia de la vida. En ese sentido, lo que Leocata llama reduccion vital representa en la
antropologfa merleaupontyana el punto de partida para completar el camino de las reducciones propuesto
por Husserl. Un sujeto encarnado, en medio de las condiciones materiales que atraviesan su existencia, y que
hace de ello el punto de partida para el desarrollo del conocimiento. El sujeto de la reduccion vital hace de la
existencia, del movimiento de estar con los otros, el punto de partida necesario para describir el mundo,
poniendo en primer plano aquello que el ideal positivista consideraba como un escollo. El sujeto encarnado
de Merleau-Ponty, el cuerpo habitual en el que la historia y las normas de una comunidad se encuentran, es el
punto de partida previo y necesario para el conocimiento de las esencias. En este punto de la centralidad de la
encarnacion para acceder al mundo y a la subjetividad misma, Leocata y Merleau-Ponty parecen estar de
acuerdo. Sin embargo, la diferencia central entre ambos autores estd en la apuesta de Leocata por preservar el
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ser de la persona, mas all4 de su inmersién en el mundo. En este sentido, el filésofo argentino prefiere
profundizar la fenomenologia de Husserl y su via trascendental para acceder a lo irreductible de la persona
humana en su actividad noética y en su originariedad ontoldgica, es decir en su acto de ser personal (Hoevel,
2014, p. 364). Pareciera que Leocata teme que la filosoffa de Merleau-Ponty sea heredera de un cierto
inmanentismo y de un cierto vitalismo de procedencia romdntica. Sin embargo, creemos que un didlogo entre
ambos autores puede ser muy fructifero para poder volver a pensar la situacionalidad encarnada del ser
humano y emprender un didlogo interdisciplinar entre la antropologia filoséfica y las demas ciencias
bioldgicas y sociales, sobre todo por la importancia que tiene la psicologia para ambos. A nuestro parecer, las
bases para un pensamiento de un sujeto bio-psiquico que se realiza en su praxis en el mundo pueden
encontrarse mejor desarrolladas y fundamentadas en la obra de Merleau-Ponty que en la de Husserl, sobre
todo por las dificultades que este ultimo tiene para pensar el cardcter encarnado del ser humano sin perderlo
en una subjetividad trascendental. Claro que esta propuesta puede separarse de las intenciones de Leocata,
que pareciera especialmente preocupado en salvaguardar una cierta trascendencia de la persona humana
respecto a su lugar en el mundo. Pero, quizés, atendiendo a la filosofia de Merleau-Ponty, no solo un didlogo
interdisciplinar sea mas fructifero, sino también puedan encontrarse nuevas maneras de pensar el cardcter
personal y encarnado de la vida y del conocimiento humano, evitando tanto el racionalismo como el
vitalismo.
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1 En los tltimos afos, también Emmanuel Falque (2013) retoma la idea del proferir la palabra y de su
carnalidad para recuperar la voz hablada y maridar teolégica y filosoficamente la carne con el verbo.
En este sentido, se separa alli de las criticas de Jacques Derrida a la voz y a la oralidad en tanto que
sostiene el paradigma metafisico de la presencia, y oponiéndole su grammatologfa. También Leocata
retoma esta transferencia teoldgica y afirma “la palabra es carne” (2003, p. 110).

2 Para un desarrollo de la metafisica personalista de Leocata, ver en sus obras especialmente: 2003, pp.
296-298 y 365-411; 2007, pp. 305-317; 2010, pp. 334-354. Puede consultarse también un estudio
introductorio a este tema en: Guerrero, 2014.
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