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Resumen: El presente articulo tuvo como objetivo establecer
la relacién entre la salud, medida por la esperanza de vida al
nacer, y el crecimiento econémico, representado por el
producto interno bruto (PIB) per c4pita, para estimar la curva
de Preston para Nicaragua, durante el periodo observado de
1990-2023. Esta relacién se modelé mediante una funcién
logaritmica, de tipo Lin-Log, la cual revel6 una asociaciéon
positiva pero decreciente entre ambas variables. Se estimaron
dos modelos el primero empleé el producto interno bruto
(PIB) per cdpita a precios corrientes como variable
independiente, mientras que el segundo modelo utilizé el PIB
per cdpita a precios constantes de 2015. Ambos modelos
mostraron significancia estadistica, sin embargo, el segundo
modelo, que utiliza el PIB per cdpita a precios constantes de
2015, evidencié un mejor ajuste a los datos y mayor precision
en las predicciones, considerdndose como el mds apropiado
para representar la relacidn entre esperanza de vida y
crecimiento econémico para Nicaragua.

Palabras clave: Curva de Preston, esperanza de vida al nacer,
crecimiento econémico, PIB, modelo de regresién logaritmico.

Abstract: The objective of this article was to establish the
relationship between health, measured by life expectancy at
birth, and economic growth, represented by gross domestic
product (GDP) per capita, to estimate the Preston curve for
Nicaragua, during the observed period of 1990-2023. This
relationship was modeled using a logarithmic function, of the
Lin-Log type, which revealed a positive but decreasing
association between both variables. Two models were
estimated, the first used the gross domestic product (GDP) per
capita at current prices as an independent variable, while the
second model used the GDP per capita at constant 2015
prices. Both models showed statistical significance, however,
the second model, which uses the GDP per capita at constant
2015 prices, showed a better fit to the data and greater
precision in the predictions, being considered the most
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appropriate to represent the relationship between life
expectancy and economic growth for Nicaragua.

Keywords: Preston curve, life expectancy at birth, economic
growth, GDP, logarithmic egression model.



Curva de Preston: Esperanza de vida y crecimiento econdmico, andlisis para Nicaragua.

1. Introduccién

La curva de Preston es una herramienta fundamental en el analisis
econdémico que, ofrece una representacién visual de la relaciéon entre
el nivel de ingresos y la esperanza de vida en diferentes paises. Fue
desarrollada por el demdgrafo y economista Samuel Preston en 1975,
esta curva muestra como los incrementos en los ingresos per cdpita
estan correlacionados con mejoras en la salud y la longevidad, aunque
en un patrén no lineal.

El estudio de la curva de Preston sigue siendo crucial para entender
la conexién entre crecimiento econdmico y salud, revelando cémo el
aumento en los ingresos per capita influye en la esperanza de vida.
Destaca que, aunque la riqueza mejora la salud, su impacto disminuye
a mayores niveles de ingreso, senalando la importancia de factores
como la distribucién de recursos, acceso a servicios médicos,
educacién y politicas publicas para mejorar la longevidad.

Se ha observado que los paises con bajos ingresos experimentan
grandes mejoras en esperanza de vida con pequefios incrementos
econdmicos, mientras que, en naciones ricas, el impacto del PIB
adicional ha sido limitado. Sin embargo, criticas modernas sefalan
que la globalizacién y la innovacién médica han desplazado la curva,
aunque persisten brechas por desigualdades estructurales. También, la
curva ayuda a entender cémo las politicas publicas y los recursos
familiares influyen en la salud. Institucionalmente, guia la
priorizacién de intervenciones optimas tanto en paises pobres como
en desarrollados. A nivel individual, evidencia que, pequenos
aumentos de ingreso en hogares vulnerables mejoran
significativamente su bienestar, mientras que, en clases altas, factores
como educacién o hibitos explican mayores variaciones.

A lo largo de los afios, la curva de Preston ha sido objeto de diversos
estudios que han permitido ajustar su interpretaciéon y aplicar sus
conclusiones en el disefio de politicas publicas enfocadas en la mejora
de las condiciones de vida.

(Pritchett & Summers, 1996), en su articulo titulado “Cudnto mds
rico, mas saludable”, estimaron el efecto del ingreso sobre la salud
utilizando datos de series temporales de paises sobre salud
(mortalidad infantil y esperanza de vida) ¢ ingreso per cdpita, en
donde hicieron uso de estimaciones de variables instrumentales que
utilizan determinantes exdgenos del crecimiento del ingreso para
identificar el efecto puro del ingreso sobre la salud, aislado de la
causalidad inversa o asociacidn incidental.

La elasticidad del ingreso a largo plazo de la mortalidad infantil y de
nifos en los paises en desarrollo se encuentra entre -0,2 y -0,4.
Utilizando estas estimaciones, (Pritchett & Summers, 1996),
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calcularon que mas de medio millén de muertes infantiles en el
mundo en desarrollo sélo en 1990 pueden atribuirse a los malos
resultados econdémicos de la década de 1980.

(Deaton, 2003), en su articulo "Salud, desigualdad y desarrollo
econdémico”, analiza la relacién entre salud, desigualdad y desarrollo
econdémico, examinando cémo la desigualdad de ingresos afecta la
mortalidad. Concluye que no existe un vinculo directo entre
desigualdad de ingresos y mortalidad, y que las correlaciones
observadas se deben a otros factores, incluyendo nociones mas
amplias de desigualdad e inequidad que pueden influir en la salud.
Ademas, afirma que, el hecho de que la redistribucién de ingresos
pueda mejorar la salud de la poblacién no depende de la existencia de
un vinculo directo entre la desigualdad de ingresos y la salud y sigue
siendo una pregunta abierta.

(Prados de la Escosura, 2023), en su articulo "Salud, ingresos y la
curva de Preston: una visién a largo plazo”, analiza la relacién entre
ingreso per cépita y esperanza de vida a lo largo de 150 anos. Si bien el
crecimiento econémico y los avances en salud publica son cruciales, el
autor destaca el papel clave de los avances médicos en las mejoras de la
esperanza de vida. Ademds, observa que la relaciéon entre PIB per
cépita y esperanza de vida no ha sido constante a lo largo de la
historia, como en el periodo 1920-1970, donde la esperanza de vida
sigui6 mejorando a pesar del impacto de la globalizacién en los
ingresos.

Los resultados presentados por (Prados de la Escosura, 2023),
confirman la teorfa de Preston (1975) sobre el cambio en la relacién
entre esperanza de vida e ingreso per cépita, senalando que la relacién
no se aplana con el tiempo, sino que se vuelve convexa, sugiriendo que
a niveles altos de ingreso per cdpita, los aumentos en la esperanza de
vida son més que proporcionales.

El presente articulo tiene como objetivo principal estimar la curva
de Preston para Nicaragua, utilizando datos de la esperanza de vida al
nacer (EVN) vy el producto interno bruto por habitante (PIB per
cépita), con datos comprendidos de 1990 a 2023.

Es importante mencionar que este articulo se enfoca en analizar la
relacién entre la esperanza de vida al nacer y el PIB per cépita en
Nicaragua a través de un modelo de regresiéon logaritmica y no a
analizar cada uno de los factores que determinantes de estas variables.
Sin embargo, se proporcionardn los conceptos clave y el método
utilizado para comprender mejor el anélisis.

La Organizacién Mundial de la Salud (OMS), define la esperanza
de vida como:

El ntimero promedio de afnos que un recién nacido podria esperar
vivir, si pasara por la vida expuesto a las tasas de mortalidad especificas
por sexo y edad que prevalecen en el momento de su nacimiento,
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durante un ano especiﬁco, en un pais, territorio o drea geogréﬁca
determinados.

De manera breve, la OMS, describe la esperanza de vida como el
“Ntmero promedio de afios que una persona puede esperar vivir
desde el nacimiento”.

El Banco Mundial, establece que “La esperanza de vida al nacer
indica el nimero de anos que viviria un recién nacido si los patrones
de mortalidad prevalecientes en el momento de su nacimiento se
mantuvieran iguales durante toda su vida”.

Para la Comisiéon Econdémica para América Latina y el Caribe
(CEPAL), la esperanza de vida “Representa la duraciéon media de la
vida de los individuos, que integran una cohorte hipotética de
nacimientos, sometidos en todas las edades a los riesgos de mortalidad
del periodo en estudio”.

Se debe dejar por sentado que, la esperanza de vida es un indicador
estadistico que es util para evaluar la salud y el bienestar de una
poblacién, asi como también, para comparar las condiciones de vida
entre diferentes grupos o paises. Es decir, que representa una
estimacién y no una prediccion del tiempo que vivird una persona.

La esperanza de vida al nacer, se calcula en base a las tasas de
mortalidad actuales y puede variar con el tiempo debido a diversos
factores como avances médicos, cambios en el estilo de vida y
condiciones ambientales.

Con respecto al crecimiento econdémico, (Jones, 2012), afirma que
la medida fundamental de la economia se denomina producto interior
bruto o PIB, que es el valor de mercado de los bienes y servicios finales
producidos en una economia durante un periodo determinado.

(Villamizar Jaimes, 2016), menciona que el Producto Interno
Bruto mide el valor de la produccién de bienes y servicios finales en
un territorio durante un periodo determinado y que es el indicador
més importante para medir la riqueza de una economia, y que,
ademads, mide la demanda agregada, la oferta agregada y las rentas.

Para (Rodriguez Galvan, 2023), la variable econdémica mis
importante es el Producto Interno Bruto (PIB), que es un indicador
econdémico que permite medir la produccién econémica que tiene
una economia en un periodo dado generalmente un trimestre o un
afio. Considera el valor monetario de los bienes y servicios que se
producen al interior de una economia.

Por tanto, el Producto Interno Bruto (PIB) es el indicador
econdémico fundamental para medir la fortaleza y el crecimiento de
una economia. Representa el valor total de los bienes y servicios
finales producidos en un pais durante un periodo determinado,
reflejando la actividad econémica interna, la demanda y oferta
agregadas, y los ingresos generados. En esencia, el PIB es una
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herramienta clave para analizar la dindmica econémica de una nacién
alo largo del tiempo.

En cuanto al planteamiento de la forma del modelo, (Gujarati &
Porter, 2010), menciona que, para encontrar el cambio absoluto en Y
debido a un cambio porcentual en X, el modelo que cumple con este
propdsito se escribe como:

Yi — ﬁl + ﬁzlﬂxi +U1

El modelo anterior es un modelo logaritmico conocido como un
modelo lin-log. Este se usa para establecer la relacién entre la
esperanza de vida y el crecimiento econdémico propuesto por Preston
que, serd el utilizado en este trabajo, para analizar la curva de Preston
de Nicaragua, con los datos observados de 1990-2023.

2. Materiales y métodos

Este estudio adopta un enfoque cuantitativo, utilizando datos
numéricos de esperanza de vida al nacer y PIB per cépita, junto con
métodos estadisticos de regresion logaritmica para estimar la curva de
Preston. Es de tipo descriptivo y correlacional, ya que busca describir
y analizar la relacién entre estas variables en Nicaragua durante el
periodo 1990-2023. Ademas, es longitudinal al emplear datos
histéricos para examinar la evolucién de esta relacién a lo largo del
tiempo. El andlisis de datos se basa en un modelo de regresion
logaritmica, especificamente disefiado para estimar la curva de
Preston, que representa la relacién entre la esperanza de vida y el
ingreso per capita.

Planteamiento del modelo

La curva de Preston establece la relacion existente entre la salud y el
crecimiento econémico, en donde la variable dependiente salud viene
representada por la esperanza de vida al nacer (EVN) y la
independiente (crecimiento econdémico) por el producto interno
bruto per cépita o por habitante (PIB).

Entonces, la relaciéon de la curva de Preston quedaria expresada de
la siguiente manera:

Esperanza de vida al nacer=j (Crecimiento economico )

Es decir, que la esperanza de vida al nacer estd en funcién del
crecimiento econdmico. La forma matematica de esta relacidn, es
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mediante un modelo logaritmico que, puede expresarse de manera
matemadtica como se muestra a continuacién:

y=a+bxLn(x)

(2)

Especificacién del modelo

El modelo planteado para establecer la curva de Preston para
Nicaragua es mediante un modelo de regresién logaritmico, el cual
tiene como caracteristica ser curvilineo, debido a que el argumento (x)
se obtiene mediante la aplicacién de Ln, a los valores observados de x.

Entonces, la funcién de regresién poblacional, se planteé de la
siguiente manera:

Vi = Po+ pixLn(xH+U;

Una vez planteado el modelo de regresion poblacional, se realizé el
planteamiento del modelo de regresion muestral, a partir de la
siguiente expresion:

Vi=pot+ i XLn(x)+U; |

Planteado el modelo de regresién muestral, se procedio a realizar la
especificacion del modelo para estimar la curva de Preston para
Nicaragua, con las variables de la esperanza de vida (EVN) y el
crecimiento econdémico, medido por medio del producto interno
bruto per cépita o por habitante (PIBph).

El modelo se especifica matemdaticamente como se muestra a
continuacion:

F?ﬂf:Rgprgsenm la estimacion de la esperancza de vida al nacer.
fBy: Es el coeficiente estimado de la constante.

B,: Es el coeficiente estimado de la pendiente.
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PIEph: Representa el producto interno bruto per cidpita o por habitante.

ii: Es el término de perturbacidn estimado.

PIBph:Representa el producto interno bruto per cdpita o por
habitante.

u’Es el término de perturbacién estimado.

Estimacion de los coeficientes B~ 0y B~ 1

Para la estimacién de los coeficientes de la constante y de la
pendiente, se procedié a conformar un sistema de ecuaciones
normalizadas, a partir del modelo especificado para la estimacién de la
curva de Preston para Nicaragua, resultando la siguiente expresion
matematica:

Z EVN = f, xn+ B, x z Ln(PI5ph)

EVN % Ln(FIBph)] = §, = ZLn{Hsph} + 8, % Z[.’_ nl PIEph) ]

Ay

El sistema de ecuaciones normalizadas puede ser resuelto por los
métodos de sustitucion, igualacion, reduccién o por el mérodo de los
determinantes. El método que se utilizd en este trabajo, para la
estimacién de los coeficientes, fue el método de los determinantes,
dicho método también fue utilizado por (Munoz Medrano & Brenes
Gonzdlez, 2024), en el articulo titulado “Propensién marginal al
consumo y ahorro desde una perspectiva microecondmica”, para
calcular los coeficientes que conformarian la ecuacién que, permitiera
estimar la propensién marginal al consumo y ahorro de los
trabajadores de la empresa JMC.

Para ello, se hizo necesario encontrar el determinante del sistema, el
de la constante y el de la pendiente a partir de:

n Z Ln(PI1Bph)
Ln{PIBph) [LniPIEph)
2 2

A= {n % Elin(P18p) ]9} - [ELn(PiBph) < T Ln(P1Bph)l  (6)  Ecuacion 6.
Determinante del sistema.

z EVN z Ln{PIBph)

[Eva = Ln{PIBPh]] Z[.’_ﬁ':PIB‘ph}]"

A=

8, = L EVN x ElLni P1Bph) 1}~ {I Ln(P18ph) x LIEVN x LnlP1BeR]) (7) Ecuacion

7. Determinante de la constante.
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A =

1 Z EVN

Ln(PIBph) Z[Ewux LuiPIEph)]

8 = {n < Z[EVN x Ln(PIBph)]}— [EEVN x Zin(PrBph)]  (8)  Ecuacién 8.
Determinante de la pendiente.

Una vez obtenidos cada uno de los determinantes, se procedi6 a
estimar el valor de los coeficientes tanto de la constante como el de la
pendiente, como se muestra a continuacion:

[F EVN = BElLn(PIBph)]*} — {E Lnl PIBph) = BEVN = Ln(PIBph)]

Bo=

fn x ZlLn(PIBph)]e} — [E LnlPiBph) » X Ln{ PIBphl]

4-3(9) Ecuacidn 9. Estimacidn del coeficiente de la constante.

b= ey taemp =2 (10)  Ecuacion  10.  Estimacion  del
coeficiente de la pendiente.

Obtenidos los coeficientes, se procedié a conformar la ecuacién

para la estimacién de la esperanza de vida, en funcién del producto
interno bruto per capita o por habitante, resultando de la siguiente
manera:

EVI=f,+ fyx tntpreph)+ @ (11) Ecwacion 11. Ecuacion para la
estimacion de la curva de Preston.

Validacién del modelo

Para validar el modelo se procedié a realizar el analisis de varianza
por medio de la tabla (ANOVA), que incluye la suma de cuadrados de
la regresién ([SC]_r), de los residuos o errores ([SC]_e) y la total
([SC]_yy), a partir de las siguientes expresiones:

SC, = fu x [Siin(ereph) x vy - B2 (19 Eeyacidn 12. Suma de cuadrado
de la regresion.

se, =3evn =222 (13) Ecuacion 13. suma de cuadrado total.

sc.=sc,, =56, (14) Ecuacion 14. Suma de cuadrado de los errores o
residuos.

Una vez estimadas las sumas de cuadrado, se procedié a la
validaciéon de los coeficientes que conformarian la ecuacién del
modelo, mediante la prueba t, para determinar la significancia
estadistica de los mismos dentro del modelo, a nivel individual, con
un nivel de confianza del 95%.

Para la estimacién de los errores tipicos de los coeficientes de la
constante y la pendiente, se hizo uso de las siguientes expresiones:

Ecuacion 15. Error tipico del coeficiente de la Ecuacion 16. Error tipico del coeficiente de la

constante.

pendiente.
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Con relacién a la significancia de los coeficientes estimados, esta
fue determinada por medio de la prueba del estadistico t, a través de
las siguientes formulas:

(17) Ecnacién 17. Estadistico t estimado para el (18) Ecnacion 18. Estadistico t estimado para el
coeficiente de la constante. coeficiente de la pendiente.

Como menciona (Brenes Gonzilez, 2020), los estadisticos t
estimados deben ser mayores a los estadisticos t criticos o tedricos,
tomados de la distribucién ¢, con un t_(#2), con n-2 gl (grados de
libertad) y nivel de confianza del 95%, para validarlo dentro del
modelo.

Ademas, se procedid a la estimacion de la media cuadritica de la
regresion y de los residuos, para aplicar la prucba de Fisher (F), para
validar los coeficientes que conforman la ecuacién del modelo, pero
en este caso, no a nivel individual, sino m4s bien, a nivel de conjunto,
dentro del modelo. Para ello se utilizaron las siguientes expresiones:

(19) Ecuacién 19. Media
cuadrdtica de la regresion.

(20) Ecuacién 20. Media

. (21) Ecuacién 21. Estadistico F o
cuadyditica de los ervorves o

prueba de Fisher.

residuos.

Con relacién al estadistico F, el estimado debe ser mayor al
estadistico F critico o teérico, tomado de la distribucién F, con 1 gl en
el numerador, n-2 gl en el denominador a un nivel de confianza del
95%, para validar el conjunto de variables dentro del modelo, como
menciona (Brenes Gonzilez, 2020).

Para establecer la relacién existencia de relacién lineal entre las
variables en estudio, se aplico la prueba estadistica del coeficiente de
correlacién de Pearson (r), mediante la siguiente formula:

(22)  Ecuacion 22.  Estadistico de

El estadistico de correlacion lineal de Pearson se encuentra
comprendido desde -1 hasta 1, entre més cercano a |1
grado de relacién entre las variables. El signo (- o +), indica el tipo de

, mayor sera el

relacidn, es inversa si el signo es negativo y es directa si el signo es
positivo.

Establecida la relacién existente entre las variables, se procedié a
estimar el coeficiente de determinacién(r?2 ), mismo que, mide el
grado de explicacién de la variable independiente sobre la
dependiente, a partir de:

(23) Ecuacion 23. Coeficiente de determinacion.

El coeficiente de determinacion, se encuentra entre 0 y 1, entre mds
cercano a uno se encuentre serd mayor el grado de explicacién de la
variable independiente sobre la dependiente y viceversa.
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El error tipico de la regresion del modelo fue determinado
mediante la siguiente expresion:
™ (24) Ecuacidn 24. Estimacidn del ervor tipico de la regresion.
Obtenido el error tipico de la regresion, se procedié a establecer
limites para las estimaciones de la EVN, a partir de:

(25) Ecuacion 25. Limite inferior para la (26) Ecuacion 26. Limite superior para la
estimacion de la EVN. estimacion de la EVN.
3. Resultados
Esperanza de vida (EVN)

Los datos analizados de la variable esperanza de vida al nacer
(EVN), para Nicaragua, durante el periodo de 1990 a 2023, presentan
un rango de 12 afios, que va desde un minimo de 63 anos hasta un
maximo de 75 afnos. La media observada se sitia en 69 anos, con una
desviacion estdndar de 4 anos, lo que indica que los datos estan
relativamente cerca al valor de la media. El coeficiente de variacién,
que es de 0.05, confirma esta baja dispersion, sugiriendo que los datos
son homogéneos, pues presentan una variabilidad del 5%.

Tabla 1. Estadisticos descriptivos de la EVN, para Nicaragua,
durante el periodo de 1990-2023.

Tabla 1
Estadisticos descriptivos de la EVN, para Nicaragua, durante el periodo de 1990-2023.
Estadistico EVN en anos Tasa de crecimiento de la EVN

Minimo 63 -3.05%
Midximo 75 2.93%

Rango 12 5.98%

Media 69 0.53%
Desviacién estandar 4 1.05%

Coeficiente de variacién 0.05 1.99

Nota: Basado en los datos obtenidos del Banco Mundial.

Sin embargo, la tasa de crecimiento muestra una mayor dispersion.
Con un valor minimo de -3.05% y un méximo de 2.93%, siendo el
rango es de 5.98%. La tasa de crecimiento promedio es de 0.53%, pero
la desviacién estindar de 1.05% indica una alta variabilidad en torno a
esta media. El coeficiente de variaciéon de 1.99 refuerza esta
observacion, sugiriendo que la tasa de crecimiento es un factor més
dindmico y variable, mostrando heterogeneidad en los datos.

En la ilustracidén que se muestra a continuacidn, se puede apreciar
la variabilidad que presentan las tasas de crecimiento en torno al
promedio de la misma con los limites conformados entre el promedio
y la desviacion esténdar, establecidos desde -0.52% hasta 1.58%.
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Taza de crecimiente de la EVN
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Figura 1
Tasa de crecimiento de la EVN, para Nicaragua, durante el periodo 1990-2023. Fuente: Basado en
los datos obtenidos del Banco Mundial.

Figura 1. Tasa de crecimiento de la EVN, para Nicaragua, durante
el periodo 1990-2023. Fuente: Basado en los datos obtenidos del
Banco Mundial.

En Nicaragua, la esperanza de vida aumenté 12 afos entre 1990 y
2023, lo que representa un incremento del 18.71%,
aproximadamente. Este crecimiento reﬂeja un avance significativo en
las condiciones de vida y el bienestar de la poblacién, por
consiguiente, esto sugiere una mejora en la calidad de vida de los
nicaragiienses a lo largo de este periodo.

Producto Interno Bruto per cdpita o por habitante a precios
actuales

El analisis del PIB per cépita en Nicaragua entre 1990 y 2023, a
precios actuales en ddlares, revela una considerable variabilidad. Con
un rango de US$2,370.36, desde un minimo de US$242.51 hasta un
méximo de US$2,612.87, y una desviacién estandar de US$622.44,
los datos se dispersan ampliamente alrededor de la media de
US$1,383.34. El coeficiente de variacion de 0.45 confirma esta
heterogeneidad, indicando que la desviacién estindar representa
aproximadamente el 45% de la media.

Tabla 2. Estadisticos descriptivos del PIB per cdpita a precios actuales,
para Nicaragua, durante el periodo de 1990-2023.
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Tabla2

Estadisticos descriptivos del PIB per cdpita a precios actuales, para Nicaragua, durante el periodo de

1990-2023.

Tasa de crecimiento del

Estadistico PIBph_paen US$ PIBph_pa
Minimo $242.51 -6.76%
Miximo $2,612.87 115.32%

Rango $2,370.36 122.08%
Media $1,383.34 8.81%
Desviacién estandar $622.44 21.04%
Coeficiente de variacién 0.45 2.39

Fuente: Basado en los datos obtenidos del Banco Mundial.

En cuanto a la tasa de crecimiento, también se observa una gran
variabilidad, desde un -6.76% hasta un 115.32%, con una media de
8.81%, una desviacién estdandar de 21.04% y un elevado coeficiente de
variacién de 2.39. Esto sugiere un panorama econémico dindmico,
pero también volatil, con fluctuaciones significativas en el
crecimiento del producto interno bruto per cépita, a precios actuales,
para Nicaragua.

En la siguiente ilustracion, se pueden apreciar las fluctuaciones que
presentan las tasas de crecimiento en torno al promedio de la misma
con los limites conformados entre el promedio y la desviacién
estdndar, establecidos desde -12.22% y 29.85%.
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Figura 2

Tasa de crecimiento del PIB per cépita a precios actuales, para Nicaragua, durante el periodo

1990-2023.

Figura 2. Tasa de crecimiento del PIB per cdpita a precios actuales,
para Nicaragua, durante el periodo 1990-2023.

Fuente: Basado en los datos obtenidos del Banco Mundial.

La tasa de crecimiento del producto interno bruto per cépita, a
precios actuales, experimentd su mayor fluctuaciéon entre 1993 y
1994, con un aumento del 115.32%. Este valor atipico podria explicar
la considerable variabilidad observada en los datos, esto puede
conducir a sesgar el anlisis general de esta variable.

En Nicaragua, el producto interno bruto per cépita, a precios
actuales en délares, aument6 US$2,370.36 entre 1990 y 2023, lo que
representa un incremento del 977.44%, aproximadamente. Este
crecimiento refleja un avance significativo en la obtencién de ingresos
y poder adquisitivo que, favorecen al progreso en las condiciones de
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vida, el bienestar de la poblacién y, por consiguiente, a la mejora de la
calidad de vida de los nicaragiienses a lo largo de este periodo.

Producto Interno Bruto per cdpita o por habitante a precios
constantes en délares de 2015

El analisis del PIB per cépita de Nicaragua entre 1990 y 2023, a
precios constantes en dolares de 2015, muestra una dispersion
moderada. Con un rango de US$1,080.65, que va desde US$1,176.12
hasta US$2,256.77, y una desviacién estindar de US$347.98, los
datos se distribuyen alrededor de la media de US$1,673.16. El
coeficiente de variacién de 0.21 confirma esta moderada dispersion,
indicando que la desviacién estindar representa el 21% de la media.

Tabla 3. Estadisticos descriptivos del PIB per cdpita, a precios
constantes en ddlares de 2015, para Nicaragua, durante el periodo de
1990-2023.

Tabla 3

Estadisticos descriptivos del PIB per cdpita, a precios constantes en ddlares de 2015, para Nicaragua, durante

el periodo de 1990-2023.

Estadistico PIBph_pc en US$ a precios de Tasa de crecimiento del
2015 PIBph_pc

Minimo $1,176.12 -4.66%
Maiximo $2,256.77 9.00%

Rango $1,080.65 13.66%

Media $1,673.16 1.83%
Desviacién estandar $347.98 3.16%

Coeficiente de variacién 0.21 1.73

Fuente: Basado en los datos obtenidos del Banco Mundial.

En cuanto a la tasa de crecimiento, se observa un rango que va
desde -4.66% hasta 9.00%, con una media de 1.83%, una desviacién
estandar de 3.16% y un coeficiente de variacién de 1.73. Esto sugiere
que, si bien el crecimiento promedio es positivo, existe una
variabilidad considerable en las tasas de crecimiento, lo que refleja un
panorama econdmico dindmico, pero con cierta volatilidad en el
crecimiento del producto interno bruto per cdpita, a precios
constantes de 2015, para Nicaragua.

En la ilustracién que se muestra a continuacion, se pueden observar
las fluctuaciones que presentan las tasas de crecimiento en torno al
promedio de la misma con los limites conformados entre el promedio
y la desviacion esténdar, establecidos desde -1.33% y 4.99%.
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periodo 1990-2023. Fuente: Basado en los datos obtenidos del Banco Mundial.

Figura 2. Tasa de crecimiento del PIB per cépita a precios
constantes de 2015, para Nicaragua, durante el periodo 1990-2023.
Fuente: Basado en los datos obtenidos del Banco Mundial.

La tasa de crecimiento producto interno bruto per cépita, a precios
constantes de 2015, experimentd su mayor fluctuacién en los
periodos de 2008-2009, (-4.66%), 2017-2018 (-4.63%) con
disminucién en las tasas de crecimiento, por otra parte, entre 2020 y
2021, con un aumento del 9.00%.

En Nicaragua, el producto interno bruto per cépita, a precios
constantes de 2015, aument6 US$1,080.65 entre 1990 y 2023, lo que
representa un incremento del 91.88%, aproximadamente. Este
crecimiento refleja un avance significativo en la obtencién de ingresos
y poder adquisitivo que, favorecen al progreso en las condiciones de
vida, el bienestar de la poblacién y, por ende, a la mejora de la calidad
de vida de los nicaragiienses a lo largo de este periodo.

Estimacién de la curva de Preston para Nicaragua

Andlisis de la EVN con el PIB per cépita o por habitante a precios
actuales

El anilisis econométrico se basa en un modelo de regresion
logaritmica, cuya ecuacién se deriva de los coeficientes estimados de la
constante (27.9460) y la pendiente (5.8466). Este modelo permite
examinar cémo la esperanza de vida se ve influenciada por el PIB per
cépita, a precios actuales. La ecuacién del modelo es la siguiente:

(27) Ecuacién 27. Modelo para la estimacién de la curva de Preston
para Nicaragua, con PIB per cépita a precios actuales.

El anilisis de la constante revela que, en ausencia de crecimiento del
PIB per cépita, a precios actuales, la esperanza de vida en Nicaragua
serfa de 27.9460 afos. Sin embargo, esta interpretacion debe tomarse
con cautela. Como sefialan (Gujarati & Porter, 2010), y mencionan
(Mufioz Medrano & Brenes Gonzdlez, 2024), la constante en
modelos econométricos no siempre tiene una interpretacion
econdmica clara y, a menudo, carece de significado practico. Por lo
tanto, el enfoque principal del andlisis se centra en el coeficiente de la
pendiente, que cuantifica el impacto del crecimiento del PIB per
cépita sobre la esperanza de vida.

El modelo logaritmico revela una relacién positiva entre el PIB per
cépitay la esperanza de vida en Nicaragua. Se estima que un aumento
del 1% en el PIB per cépita se asocia con un incremento promedio de
0.058466 afos (aproximadamente 21 dias) en la esperanza de vida.
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Sin embargo, la relacién es curvilinea, con rendimientos decrecientes
en la esperanza de vida a medida que el PIB per cépita, a precios
actuales, aumenta.

La prueba estadistica t, utilizada para evaluar la significancia
individual de cada predictor, revela que tanto la intercepcién como el
PIB per cépita, a precios actuales, son estadisticamente significativos.
El estadistico t para la intercepcion (9.03) indica que este valor difiere
significativamente de cero, lo cual es esperable. Mds importante aun,
el estadistico t para el PIB per cdpita, a precios actuales (13.46)
confirma la fuerte influencia de esta variable en la esperanza de vida.

Tabla 4. Resultados de la prueba estadistica t, con el PIB per cdpita, a

precios actuales.
Tabla 4
Resultados de la prueba estadistica t, con el PIB per cépita, a precios actuales.
Coeficientes Error tipico Estadistico t Probabilidad
Intercepcion 27.9460 3.0942 9.0320 2.57478E-10
PIBph_pa 5.8466 0.4344 13.4591 1.00599E-14

Fuente: Basado en los datos obtenidos del Banco Mundial.

La validez de estos coeficientes se refuerza con los valores de la
probabilidad, mostrados en la tabla anterior, extremadamente bajos
(2.57478E-10 para la intercepcién y 1.00599E-14 para el PIB per
cdpita, a precios actuales). Estos valores, inferiores al nivel de
significancia convencional de 0.05, indican que es altamente
improbable obtener resultados tan extremos si no existiera una
relacién real entre el PIB per cdpita y la esperanza de vida. En
consecuencia, se puede confiar en que el modelo ha identificado una
asociacién entre el crecimiento econémico, representado por su PIB
per capita, a precios actuales, y la esperanza de vida al nacer.

El anilisis de varianza (ANOVA) revela informacién crucial sobre
la relacién entre las variables en estudio. El valor de F obtenido
(181.1471) es notablemente alto, lo que sugiere una fuerte relacién
entre las variables. Este valor de F se utiliza para evaluar la
significancia estadistica global del modelo de regresién. En otras
palabras, indica si el modelo en su conjunto es util para predecir la
variable dependiente, o si la variable independiente considerada en el
modelo tiene un efecto real sobre ella.

Tabla 5. Resultados del andlisis de varianza (ANOVA), con el PIB

per cdpita, a precios actuales.
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Tabla 5
Resultados del andlisis de varianza (ANOVA), con el PIB per cépita, a precios actuales.
Grados de Suma de Promedio de los L.
libertad cuadrados cuadrados F Valor critico de F
Regresion 1 375.5767 375.5767 181.1471 1.00599E-14
Residuos 32 66.3464 2.0733
Total 33 441.9231

Fuente: Basado en los datos obtenidos del Banco Mundial.

La validez de esta relaciéon se confirma con el valor critico de F,
mostrado en la tabla anterior, asociado al estadistico F (1.00599E-14).
Este valor, extremadamente bajo, indica que la probabilidad de
obtener un valor de F tan alto por casualidad, si no existiera una
relacion real entre las variables, es practicamente nula. Por lo tanto, se
puede decir, con un alto grado de confianza que el modelo de
regresion es estadisticamente significativo y que la variable
independiente incluida en el modelo tiene un efecto real sobre la
variable dependiente.

El modelo de regresién logaritmica que busca explicar la esperanza
de vida a partir del PIB per cdpita, a precios actuales, muestra un alto
grado de correlacién, con un coeficiente de correlacién multiple de
0.9219. Esto indica una fuerte relacién lineal positiva entre ambas
variables, sugiriendo que a medida que aumenta el PIB per cépita del
pais, también tiende a aumentar la esperanza de vida de sus
habitantes. El coeficiente de determinacién RA2 de 0.8499 refuerza
esta idea, debido a que muestra que el modelo explica
aproximadamente el 85% de la variabilidad observada en la esperanza
de vida. En otras palabras, el PIB per cdpita, a precios actuales, es un
factor importante para comprender el comportamiento de la
esperanza de vida.

Tabla 6. Resultados estadisticos de la regresion, con el PIB per cdpita,
a precios actuales.

Tabla 6
Resultados estadisticos de la regresion, con el PIB per capita, a precios actuales.

Estadisticos Valor
Cocficiente de correlacién multiple 0.9219
Coeficiente de determinacién R*2 0.8499
RA2 ajustado 0.8452
Error tipico 1.4399

Observaciones 34

Fuente: Basado en los datos obtenidos del Banco Mundial.
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Con respecto al error tipico de la regresiéon que, es de 1.4399
representa la desviacion promedio de las predicciones del modelo con
respecto a los valores reales de esperanza de vida. Este valor
relativamente bajo sugiere que el modelo tiene una buena precisién en
sus estimaciones.

El modelo de regresion logaritmico que se plantea a continuacién,
evidencia resultados estadisticamente robustos para explicar la
esperanza de vida en funcién del crecimiento econémico, medido por
medio del producto interno bruto per cipita, a precios actuales, para
el caso de Nicaragua.

(28) Ecuacién 28. Ecuacién para la estimacién de la curva de
Preston, para Nicaragua, con PIB per capita a precios actuales.

Al analizar las tasas de crecimiento del producto interno bruto per
cépita, a precios actuales, para Nicaragua, en el periodo de estudio
(1990-2023), y excluyendo el dato atipico (115.32% de aumento), se
observa una tendencia que sugiere un crecimiento promedio estimado
del 5%. Este valor, se utiliza para realizar las proyecciones en el
crecimiento econdmico y estimar la esperanza de vida para los
nicaragiienses en los anos reflejados en la siguiente tabla:

Tabla 7. Estimacion del PIB per cdpita, a precios actuales, para
Nicaragua 2024-2030.

Tabla 7
Estimacion del PIB per cépita, a precios actuales, para Nicaragua 2024-2030.
Ao Est. PIBph_pa Li. Est. EVN Est. EVN Ls. Est. EVN
2024 274351 71 74 77
2025 2880.69 72 75 77
2026 3024.72 72 75 78
2027 3175.96 72 75 78
2028 3334.76 72 75 78
2029 3501.50 73 76 79
2030 3676.57 73 76 79

Fuente: Basado en los datos obtenidos del Banco Mundial.

A continuacién, se muestra tanto la curva de Preston observada
(1990-2023) como la proyectada (2024-2030), para Nicaragua, con
sus respectivos limites estimados.

E?ﬂf:ﬂeprgsgnm la estimacion de la esperanza de vida al nacer.

Figura 4

Proyeccién de la curva de Preston para Nicaragua, 2024-2030, con el PIB per capita, a precios

actuales.

Figura 4. Proyeccién de la curva de Preston para Nicaragua,
2024-2030, con el PIB per capita, a precios actuales.
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Fuente: Basado en los datos obtenidos del Banco Mundial.

La ilustracién anterior muestra la relacién entre la esperanza de
vida y el crecimiento econdémico en Nicaragua, evidenciando una
tendencia curvilinea decreciente entre ambas variables, tal como
sugiere el modelo logaritmico propuesto por Preston.

Andlisis de la EVN con el PIB per cépita o por habitante, a precios
constantes de 2015

El anilisis econométrico se basa en un modelo de regresion
logaritmica, cuya ecuacién se deriva de los coeficientes estimados de la
constante (-55.2812) y la pendiente (16.8540). Este modelo permite
examinar c6mo la esperanza de vida se ve influenciada por el PIB per
cépita, a precios constantes de 2015. La ecuacién del modelo es la
siguiente:

(29) Ecuacién 29. Modelo para la estimacién de la curva de Preston
para Nicaragua, con PIB per cépita, a precios constantes de 2015.

El andlisis de la constante sugiere una esperanza de vida de
-55.2812 anos en Nicaragua en ausencia de crecimiento del PIB per
cdpita, a precios constantes de 2015. Sin embargo, esta interpretacion
carece de légica. Como sefialan (Gujarati & Porter, 2010), y
mencionan (Mufioz Medrano & Brenes Gonzilez, 2024), la
constante en modelos econométricos no siempre tiene una
interpretaciéon econdmica clara y puede carecer de significado
préctico, como se evidencia en este caso. El enfoque principal debe
centrarse en el coeficiente de la pendiente, que cuantifica el impacto
del crecimiento del PIB per cépita, a precios constantes de 2015, sobre
la esperanza de vida.

El modelo logaritmico muestra una relacién positiva entre el PIB
per cdpita a precios constantes de 2015 y la esperanza de vida en
Nicaragua. Se estima que un aumento del 1% en el PIB per capita se
asocia con un incremento promedio de 0.168540 afos
(aproximadamente dos meses) en la esperanza de vida. Sin embargo, la
relacion es curvilinea, con rendimientos decrecientes en la esperanza
de vida a medida que el PIB per cépita, a precios constantes de 2015,
contintia creciendo.

La prueba estadistica t, utilizada para evaluar la significancia
individual de cada predictor, revela que tanto la intercepcién como el
PIB per cdpita a precios constantes de 2015 son estadisticamente
significativos. El estadistico t para la intercepcién (-9.86) indica que
este valor difiere significativamente de cero, lo cual es esperable. Mas
importante aun, el estadistico t para el PIB per cdpita, a precios
constantes de 2015, (22.25) confirma la fuerte influencia de esta
variable en la esperanza de vida.

Tabla 8. Resultados de la prueba estadistica t, con el PIB per cdpita, a
precios constantes de 2015.
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Tabla 8
Resultados de la prueba estadistica t, con el PIB per cépita, a precios constantes de 2015.
Coeficientes Error tipico Estadistico t Probabilidad
Intercepcion -55.2812 5.6080 -9.8575 3.217E-11
PIBph_pc 16.8540 0.7574 222517 4.9018E-21

Fuente: Basado en los datos obtenidos del Banco Mundial.

La validez de estos coeficientes se refuerza con los valores de la
probabilidad, mostrados en la tabla anterior, extremadamente bajos
(3.217E-11 para la intercepcién y 4.9018E-21 para el PIB per cdpita, a
precios constantes de 2015). Estos valores, inferiores al nivel de
significancia convencional de 0.05, indican que es altamente
improbable obtener resultados tan extremos si no existiera una
relacién real entre el PIB per cdpita, a precios constantes de 2015 y la
esperanza de vida. En consecuencia, se puede confiar en que el modelo
ha identificado una asociacién entre el crecimiento econdmico,
representado por su PIB per cdpita, a precios constantes de 2015 y la
esperanza de vida al nacer.

El anilisis de varianza (ANOVA) revela informacién crucial sobre
la relacién entre las variables en estudio. El valor de F obtenido
(495.1385) es notablemente alto, lo que sugiere una fuerte relacién
entre las variables. Este valor de F se utiliza para evaluar la
significancia estadistica global del modelo de regresién. En otras
palabras, indica si el modelo en su conjunto es util para predecir la
variable dependiente, o si la variable independiente considerada en el
modelo tiene un efecto real sobre ella.

Tabla 9. Resultados del andlisis de varianza (ANOVA), con el PIB
per cdpita, a precios constantes de 2015.

Tabla 9
Resultados del andlisis de varianza (ANOVA), con el PIB per cépita, a precios constantes de 2015.
Grados de Suma de Promedio de los L.
libertad cuadrados cuadrados ¥ Valor critico e F
Regresién 1 415.0961 415.0961 495.1385 4.9018E-21
Residuos 32 26.8270 0.8383
Total 33 441.9231

Fuente: Basado en los datos obtenidos del Banco Mundial.

La validez de esta relacidn se confirma con el valor critico asociado
al estadistico F (4.9018E-21). Este valor, extremadamente bajo, indica
que la probabilidad de obtener un valor de F tan alto por casualidad,
si no existiera una relacién real entre las variables, es practicamente
nula. Por lo tanto, se puede decir, con un alto grado de confianza que
el modelo de regresion es estadisticamente significativo y que la
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variable independiente incluida en el modelo tiene un efecto real
sobre la variable dependiente.

El modelo de regresion logaritmica que busca explicar la esperanza
de vida a partir del PIB per cépita, a precios constantes de 2015,
muestra un alto grado de correlacién, con un coeficiente de
correlacién multiple de 0.9693. Esto indica una fuerte relacién lineal
positiva entre ambas variables, sugiriendo que a medida que aumenta
el PIB per cépita (a precios constantes de 2015) del pais, también
tiende a aumentar la esperanza de vida de sus habitantes. El
coeficiente de determinaciéon RA2 de 0.9393 refuerza esta idea, debido
a que muestra que el modelo explica aproximadamente el 94% de la
variabilidad observada en la esperanza de vida. En otras palabras, el
PIB per cépita (a precios constantes de 2015) es un factor importante
para comprender el comportamiento de la esperanza de vida.

Tabla 10. Resultados estadisticos de la regresion, con el PIB per
cdpita, a precios constantes de 2015.

Tabla 10
Resultados estadisticos de la regresion, con el PIB per cépita, a precios constantes de 2015.

Estadisticos Valor
Cocficiente de correlacién multiple 0.9693
Coeficiente de determinacién RA2 0.9393
R”2 ajustado 0.9374
Error tipico 0.9156

Observaciones 34

Fuente: Basado en los datos obtenidos del Banco Mundial.

Con respecto al error tipico de la regresiéon, que es de 0.9156
representa la desviacién promedio de las predicciones del modelo con
respecto a los valores reales de esperanza de vida. Este valor
relativamente bajo sugiere que el modelo tiene una buena precisiéon en
sus estimaciones.

El modelo de regresion logaritmico que se plantea a continuacién,
evidencia resultados estadisticamente robustos para explicar la
esperanza de vida en funcién del crecimiento econdmica, medido por
medio del producto interno bruto per capita, a precios constantes de
2015, para el caso de Nicaragua.

(30) Ecuacién 30. Ecuacién para la estimacién de la curva de
Preston, para Nicaragua, con PIB per capita a precios constantes de
2015.

Al analizar las tasas de crecimiento del producto interno bruto per
cépita, a precios constantes de 2015, para Nicaragua, en el periodo de
estudio (1990-2023), se observa una tendencia que sugiere un
crecimiento promedio estimado del 2%. Este valor, se utiliza para
realizar las proyecciones en el crecimiento econdémico y estimar la
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esperanza de vida para los nicaragiienses en los afos reflejados en la
siguiente tabla:

Tabla 11. Estimacién del PIB per cdpita, a precios constantes de
2015, para Nicaragua 2024-2030.

Tabla 11
Estimacion del PIB per cépita, a precios constantes de 2015, para Nicaragua 2024-2030.
Ano Est. PIBph_pc Li. Est. EVN Est. EVN Ls. Est. EVN
2024 230191 73 73 77
2025 2347.95 74 74 77
2026 2394.90 74 74 78
2027 2442 .80 74 74 78
2028 2491.66 75 75 78
2029 2541.49 75 75 79
2030 2592.32 75 75 79

Fuente: Basado en los datos obtenidos del Banco Mundial.

A continuacién, se muestra tanto la curva de Preston observa
(1990-2023) como la proyectada (2024-2030), para Nicaragua, con
sus respectivos limites estimados, utilizando el PIB per cépita, a
precios constantes de 2015.

EVN: Bepresenta la estimacion de la esperanza de vida al nacer.

ﬂﬁ,:,: Es el coeficiente estimado de la constante.

ﬂﬁl: Es el coeficiente estimado de la pendiente,

PIBph: Representa el producte interne brute per capita o por habitante.

ii: Es el términe de perturbacion estimado.

Figura 5

Proyeccién de la curva de Preston para Nicaragua, 2024-2030, con el PIB per cépita, a precios
constantes de 2015.Fuente: Basado en los datos obtenidos del Banco Mundial.

Figura 5. Proyeccién de la curva de Preston para Nicaragua,
2024-2030, con el PIB per cdpita, a precios constantes de
2015.Fuente: Basado en los datos obtenidos del Banco Mundial.

La ilustracién anterior muestra la relacién entre la esperanza de
vida y el crecimiento econdémico en Nicaragua, evidenciando una
tendencia curvilinea decreciente entre ambas variables, tal como
sugiere el modelo logaritmico propuesto por Preston.

Comparacién de los modelos

Para entender c6mo el crecimiento econdmico afecta la esperanza
de vida en Nicaragua, segun el modelo de la curva de Preston, es
importante elegir el modelo de regresion correcto. Se compararén los
modelos previos, para determinar cudl explica mejor la relacién entre



Curva de Preston: Esperanza de vida y crecimiento econdmico, andlisis para Nicaragua.

estas variables y ofrece predicciones mds precisas, a partir de la
siguiente tabla:

Tabla 12. Comparacion de los modelos estimados para representar la
curva de Preston para Nicaragua.

Tabla 12
Comparacién de los modelos estimados para representar la curva de Preston para Nicaragua.
Modelo con
Coeficientes PIB per capita, a precios  PIB per capita, a precios
actuales constantes (2015)
Cocficiente de correlacién multiple 0.92189 0.9692
Coeficiente de determinacién RA2 0.8499 0.9393
R”2 ajustado 0.8452 0.9374
Error tipico 1.4399 0.9156
Observaciones 34 34

Fuente: Basado en los datos obtenidos del Banco Mundial.

Basados en los indicadores presentados, el modelo con el PIB per
cépita, a precios constantes de 2015, se ajusta mejor a los datos que el
del PIB per capita a precios actuales. Esto se debe a que:

El modelo que usa el PIB per capita, a precios constantes de 2015,
presenta un mayor coeficiente de correlacién, mismo que establece el
grado de relacién existente entre las variables.

El coeficiente de determinacién R”2, del modelo del PIB per
cdpita, a precios constantes de 2015, es mayor (0.9393 frente a
0.8499), lo que indica que explica un mayor porcentaje de la varianza
de la esperanza de vida en funcién del crecimiento econémico.

El error tipico de la regresiéon del modelo del PIB per cépita, a
precios constantes de 2015, es menor (0.9156 frente a 1.4399), lo que
sugiere que las predicciones del modelo son mas precisas.

Por consiguiente, el modelo logaritmico con variable
independiente del PIB per capita, a precios constantes de 2015, para
Nicaragua, presenta un mejor ajuste a los datos y predicciones mas
precisas en comparacién con el del PIB per capita, a precios actuales.
Por lo tanto, el modelo del PIB per cépita, a precios constantes de
2015, seria la mejor opcién para modelar la relacién entre la esperanza
de vida y el crecimiento econémico, bajo el modelo de Preston en
Nicaragua, el cual se representa mediante la siguiente expresion
matematica:

(31) Ecuacién 31. Modelo para la estimacién de la curva de Preston
para Nicaragua.

4. Discusiones
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Los resultados en este estudio se alinean con las caracteristicas
fundamentales de la curva de Preston, particularmente en lo que
respecta a su naturaleza convexa y dinamica. Al igual que lo observado
por Prados de la Escosura (2023). Esta convexidad sugiere que, en
etapas avanzadas de desarrollo econdmico, incrementos adicionales en
el PIB per cépita generan mejoras mds que proporcionales en la
esperanza de vida, posiblemente debido a una mayor capacidad de
inversiéon en sistemas de salud, educacién y tecnologia médica.
Ademas, la robustez del modelo que utiliza el PIB per capita a precios
constantes de 2015, para Nicaragua, refuerza la idea de que la relacién
subyacente entre estas variables persiste una vez eliminados los efectos
distorsionadores de la inflacién, validando asi la permanencia de la
curva de Preston como marco explicativo para entender la evolucién
de la esperanza de vida al nacer en funcién del crecimiento econémico
a largo del tiempo.

S. Conclusiones

La curva de Preston es una herramienta fundamental en el analisis
econémico que ilustra la relacién entre la salud de una poblacién,
medida por la esperanza de vida al nacer (EVN), y el crecimiento
econdmico, representado por el producto interno bruto (PIB) per
cépita. Esta relacién se modela mediante una funcién logaritmica, la
cual revela una asociacién positiva pero decreciente entre ambas
variables. Es decir, si bien un aumento en los ingresos per cépita
tiende a elevar la esperanza de vida, este efecto se atentia a medida que
aumenta el crecimiento econédmico.

Entre 1990 y 2023, Nicaragua experimentd un crecimiento
significativo tanto en la esperanza de vida como en el PIB per capita.
La esperanza de vida aumentd en 12 afios, lo que equivale a un
incremento del 18.71%, mientras que el PIB per capita, a precios de
2015, aumenté en US$ 1,080.65, lo que representa un 91.88% de
incremento. Este crecimiento econémico, reflejado en el aumento del
977.44% del PIB per cépita, en términos nominales, sugiere una
mejora en las condiciones de vida de la poblacién nicaragiiense.

Se estimaron dos modelos de la curva de Preston para Nicaragua,
abarcando el periodo 1990-2023. El primer modelo empled el
producto interno bruto (PIB) per cdpita a precios corrientes
(actuales) como variable independiente, mientras que el segundo
modelo utilizé6 el PIB per cipita a precios constantes de 2015,
resultando las siguientes ecuaciones (EVN)
"227.9460+5.8466xLn(PIBph_pa ); (EVN)
=.55.2812+16.8540xLn(PIBph_pc ).

El segundo modelo, que utiliza el PIB per cépita a precios
constantes de 2015, presenté un mejor ajuste a los datos y mayor
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precision en las predicciones. Por lo tanto, este modelo se considera
mds apropiado para representar la relacién entre esperanza de vida y
crecimiento econdmico (curva de Preston) en Nicaragua.

La superioridad del modelo con PIB per cépita constante de 2015,
no solo valida la importancia de usar métricas estandarizadas para
andlisis comparativos, sino que también resalta la naturaleza
estructural de esta asociacién. Estos hallazgos apoyan la hipétesis de
que, mas alld de umbrales criticos de ingreso, factores como
innovacién médica y fortalecimiento institucional potencian el
impacto del crecimiento sobre la salud.
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