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ASPECTOS GENERALES

Si se nos preguntara qué hechos motivaron el presente estudio de investigacién, a partir del tema y su
problemas mas relevantes, dijéramos, sin temor a equivocarnos, que el mismo se deriva del interés de aportar a
la educacién panamena, particularmente a do- centes de primer grado, especificamente en la asignatura de
espanol, la adquisicién e implementacién de una estrategia denominada Guia de Habilidades Basicas para la
en- sefianza de la lectura y escritura, lo que permitird minimizar los altos indices de fracasos escolares que se
dan en esta asignatura.

1.1 Identificacién y Planteamiento del Problema

Las deficiencias escolares o fracaso escolar, especificamente en espaiol (29%) y mate- mética (27%), y con
mayor frecuencia en primer grado es un problema que desde déca- das pasadas confronta el sistema educativo
panameio.(Estadistica, MEDUCA 2006). En la Escuela Guillermo Andreve, Regién de Panamé Oeste, se
evidencia esta situacién, preocupante y de mucha reflexion, por ejemplo, el estudiante fracasa en la asignatura
de espafiol en su diario, como consecuencia en su promedio bimestral y anual, sin em- bargo, en las
asignaturas como agropecuaria, educacién fisica, artes manuales y otras no académicas tienen altas
calificaciones, por consiguiente al promediar todas las asig- naturas el estudiante cursa el grado, pero con la
deficiencia en espaol, lastimosamente el nifio (a) no domina la lectura y escritura, pudiendo estar esto muy
relacionados con aspectos a la hora de la ensefanza de la lectura y escritura, es decir, la metodologia utilizada
por el docente para este fin en muchos casos, no cumple su cometido.

A continuacion se presenta la pregunta de investigacién que orienta el presente estudio:

¢Habrd alguna diferencia significativa en el Dominio de la Lectoescritura de aquellos estudiantes cuyos
maestros se someten a una prictica continuada sobre el uso de una Guia de Habilidades Basicas, de aquellos
cuyos maestros no reciben tratamiento algu- no?

1.2 Delimitacién del estudio

A pesar de la trascendencia e importancia del estudio, el mismo se puede desarrollar a nivel nacional, sin
embargo, se prefiere, para una mayor precision, referirlo solamente a docentes de primer grado de la Escuela
Guillermo Andreve, ubicada en el Distrito de Arraijén, Regién Educativa de Panami Oeste, Provincia de
Panamd; en esta investigacién participan dos grupos de primeros grados del turno matutino y dos grupos de
primeros grados del turno vespertino, se involucra igualmente al personal docente, administrativo de la
escuela y a los padres de familia de los estudiantes que reciben el tratamiento.

1.3 Hipotesis general

Es de suponer que se puede lograr el Do- minio de la Lectoescritura y el mejoramiento en el rendimiento
escolar en espanol en primer grado, mediante la aplicacién de una Guia de Habilidades Biésicas.

1.4 Objetivos:

1.4.1 Objetivos Generales:

1.4.1.1 Aplicar una Guia de Habilidades Bésicas para el Dominio de la Lectura y Escritura en Primer
Grado.

1.4.1.2 Demostrar que se puede minimizar el fracaso en espanol en primer grado utilizando una Guia de
Habilidades Bésicas

Elaborar un proyecto integral que busque fortalecer el rendimiento escolar de los estudiantes en la
Educacién Basica General.

1.4.2 Objetivos Especificos:

1.4.2.1 Identificar la poblacién, objeto de la presente investigacion cientifica.

1.4.2.2 Definir en qué consiste la Guia de Habilidades Bésicas para la ensenanza de la lectura y escritura.
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1.4.2.3 Capacitar a los docentes del gru- po experimental en la utilizacién de la Guia de Habilidades
Basicas.

1.4.2.4 Aplicar una Guia de Habilidades Basicas para la ensefianza de la Lectoescritura y asi minimizar el
fracaso escolar en espanol.

1.4.2.5 Aplicar una prueba antes y otra después a los estudiantes de primer grado, cuyos maestros reciben la
Guia de Habilidades B4sicas.

1.4.2.6 Probar que con la aplicacién de una Guia de Habilidades Bésicas se logra el dominio de la
lectoescritura y se minimi- zan las deficien cias en la asignatura de espafiol en los estudiantes de primer grado
de la escuela Guillermo Andreve.

1.4.2.7 Identificar cual es el proceso de ensefianza aprendizaje y apoyo en el hogar de los ninos de primer
grado.

1.4.2.7 Proponer un proyecto integral para mejorar el rendimiento escolar de los estudiantes de la
educacion basica gene- ral en Panamad.

1.5 Justificacion

La finalidad del presente estudio, por una parte, es cumplir con las exigencias de la Universidad
Especializada de las Américas, para optar al titulo académico de Doctor en Ciencias de la Educacién con
Orientacién en Educacién Social y Desarrollo Humano; y por la otra, poder aplicar los saberes logrados en
dicho programa. Las estadisticas del MEDUCA, en el ano 2006, a nivel nacional manifiestan un 8.6% de
repitencia en 1° grado y un 8,5% en 2° grado, los cuales constituyen los més altos porcentajes de repitencia en
los seis grados de educacién primaria, (10,000 estudiantes por grado, Estadisticas MEDUCA 2006), por otra
parte, motivo suficiente para gestionar esfuerzos, estudiar y proponer alternativas de solucién al problema.

Si analizamos la situacién anterior, desde el punto de la deficiencia, segun las asignaturas, se observa que en
el 4mbito nacional en la Educacién Basica General, un 27.9 % de estudiantes presentaron deficiencias en
Espanol, mientras que en Matematicas, un 27.1%.24 Estos porcentajes son los mas altos entre los seis grados
de Primaria. Sin duda alguna, ambas 4reas curriculares representan grandes dificultades para los estudiantes,
desde el punto de vista del rendimiento escolar, sobre todo cuando se trata de las primeras experiencias
educativas en la vida de ninas y ninos quienes representan las generaciones de profesionales que deben ser
capaces de insertarse de manera productiva hacia el desarrollo humano y por consiguiente del pais.

Por otra parte, el aporte del presente estudio es la elaboracién de una propuesta integral, es decir, que
profesionales egre4sados de UDELAS en Dificultades en el Aprendizaje, Fonoaudidlogos y Psicélogos
Educativos atiendan interdisciplinaria y coordinadamente a ninos y jovenes en los centros educativos, este
trabajo integrador permitird minimizar los fracasos escolares en la Educacién Bésica General y por ende tener
dominio de la lectura y escritura en primer grado, buscar el desarrollo en este preciado ser humano al inicio de
su trayectoria escolar sirviéndole asi para su futuro profesional, personal y social.

ASPECTOS METODOLOGICOS

3.1 Tipo de investigacién

Esta investigacion cuantitativa se en- marca dentro del concepto de un estudio cuasiexperimental, Sampieri
(2006) define asi: “en los disefios cuasiexperimentales los sujetos no se asignan al azar a los grupos ni se
emparejan, sino que dichos grupos ya estdn formados antes del experimento, son grupos intactos” en el caso
del presente estudio los grupos tomados para la aplicacién de la Guia de Habilidades Bésicas estan formados,
dos grupos de primer grado del turno matutino y dos grupos de primer grado del turno vespertino, es decir, se
le da tratamiento al grupo experimento seleccionado en cada turno y se le niega a los demas grupos de primer
grado, cuya generalizacién se dard en funcién de los grupos seleccionados solamente.

3.2 Sujetos de la Investigacion
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Los sujetos de la investigacion la constituyen los estudiantes, docentes, directivos y acudientes de la Escuela
Guillermo Andreve, seleccionados de la siguiente manera:

Dos grupos de estudiantes de primer grado del turno matutino y dos del grupo vespertino. El grupo
control al igual que el grupo experimental estd conformado por un grupo de cada turno, que totalizan 51
estudiantes para el grupo control y 51 estudiantes del grupo experimental . Los docentes que forman parte del
estudio, son los que les imparten clases a los cuatro grupos de los nifios que forman parte de la presente
investigacién. En el caso de los acudientes solo fueron seleccionados 42 acudientes que corresponden a los
padres del grupo experimental.

3.3. Definicién Operacional de las Variables

En la presente investigacién se manejan las dos variables fundamentales, a saber, la independiente que
corresponde a la Guia de Habilidades Bésicas, y la dependiente, al Dominio de la Lectura y escritura. Para
efecto de este estudio, entiéndase por Guia de Habilidades Basicas un documento que contiene un conjunto
de métodos, técnicas y estrategias innovadoras y activas que utiliza el docente en el aula de clases para la
ensenanza de la lectura y escritura y por Dominio de la Lectura y escritura, es el nivel de conocimiento y
aprendizaje que demuestra el estudiante evidenciado en el rendimiento escolar en espanol, mediante las
calificaciones obtenidas durante y al finalizar el periodo experimental. (Calificacién diaria y bimestral — escala
de 1.0a5.0)

3.4 Formulacién de Hip6tesis de Trabajo

A partir del problema planteado, se presentan dos hipdtesis una en funcién de la prueba de funciones
bésicas y otra con respecto al rendimiento escolar de los estudiantes en la prueba informal de espanol. La
primera serd comprobada por medio de la prueba Chi-cuadrado y la segunda mediante la prueba t de student.

Hipotesis I:

He: No existe diferencia en los grupos ex- perimental y control al desarrollar la prue- ba de funciones
basicas en las distintas areas.

H1: Existe diferencia en los grupos experimental y control al desarrollar la prueba de funciones basicas en
las distintas 4reas.

Hipotesis II:

He : No existe diferencia significativa en el rendimiento escolar en la prueba infor- mal de espanol de los
estudiantes, cuyos maestros se someten a una practica conti- nuada sobre el uso de una Guia de habi- lidades
Bsicas, de aquellos, cuyos maes- tros no reciben tratamiento alguno.

H1: Existe diferencia significativa en el rendimiento escolar en la prueba informal de espafol, de los
estudiantes, cuyos maestros se someten a una prictica continuada sobre el uso de una Guia de habilidades
Bsicas, de aquellos, cuyos maestros no reciben tratamiento alguno.

3.5 Instrumentacion

Para el trabajo de investigacién se utiliz6 la Prueba de Funciones Bésicas y la aplicacién de una prueba
Informal, (pretest y postest). Desarrollo de una Guia de Habilidades Bésicas; ademds se aplicaron
cuestionarios dirigidos a Docentes y Acudientes (cuestionario de factores asociados); asi como entrevistas
estructuradas y observaciones a situaciones pedagdgicas durante el desarrollo del tratamiento.

3.5.1 Descripcidn de los Instrumentos

3.5.1.1 Prueba de Funciones Bésicas La prueba de funciones bésicas estd des- tinada para evaluar
funciones psicoldgicas basicas relacionadas con el aprendizaje escolar, en especial, las habilidades para la
lectura y escritura.

El propésito de esta prueba es orientar a un objetivo especifico: diagnosticar a nifios que presenten el riesgo
de fracasar en el primer grado.
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A pesar de existir otras pruebas que cumplen funciones semejantes como el Frosting y el Bender; es muy
importante contar con un instrumento que estd construido y validado para el aprendizaje de lectura y
escritura.

Esta prueba contiene 58 items de papel- ldpiz de tipo objetivo, es de uso colectivo. Mide tres funciones:
coordinacién viso-mo- tora, discriminacion auditiva y Lenguaje.

La duracién de aplicaciones es de 48 minutos, en promedio.

o El Subtest de Coordinacién Visomoto- ra consta de 16 items que se corrigen con 0 6 1 punto cada unoy
exigen del sujeto respuestas grafo-motriz.

o El Subtest de Discriminacién Auditiva consta de 28 items de alternativas multiples, el sujeto debe marcar
la alternativa correcta; se le pide diversos tipos de tareas que se relacionan con conciencia auditiva, andlisis
fonético, evocacion de sonido, etc.

o El Subtest de Lenguaje consta de 14 items con alternativas que miden fun- damentalmente vocabulario a
través del uso de las diversas partes de la oracion.

La prueba de funciones bdsicas es un instrumento que ha sido validado en multiples paises y con
experimentos diversos, en todas sus partes se siguen los procedimientos metodoldgicos clésicos en la
elaboracién de instrumentos de medicién psicoldgica.

3.5.1.2 Prueba Informal:

Con la aplicacién de la prueba informal antes y después del tratamiento se mide el rendimiento escolar en
la asignatura de espafiol de los estudiantes de primer grado de la Escuela Guillermo Andreve, tanto del grupo
control como experimental. La prueba consta de un dictado de palabras y un dictado de oraciones con un
valor numérico de 18 puntos.

3.5.1.3 Cuestionario

El cuestionario es dirigido a docentes de primer grado y acudientes de los estudian- tes del grupo
experimental, su propdsito es valorar el proceso de ensenanza aprendizaje y el apoyo de que le brindan los
acu- dientes a sus acudidos. El cuestionario de las docentes consta de 29 items y el cuestionario aplicado a los
acudientes tenfa 20 items.

3.5.1.4 Entrevista

La entrevista es estructurada y fue aplicada a la directora y los dos subdirectores del Centro Educativo
Guillermo Andreve, la entrevista constaba de seis (6) preguntas.

3.6 Procedimiento y Manejo de los Resultados

Se inicié con la idea de realizar un proyecto de investigacién en el tema de la lectura y escritura en primer
grado, especificamente en la asignatura de espanol por el alto indice de deficiencias, es decir, fracaso escolar.
Procedimos a realizar la revisién de la literatura para fundamentar el estudio, luego realizar el predisefio de la
propuesta para realizar la investigacion, teniendo en cuenta que con la aplicacién de una Guia de Habilidades
Basicas puede minimizar- se ésta problematica.

El andlisis de los resultados se realizara a partir de la Prueba Chi-cuadrado y de la prueba t de Student de
William Gosset, que es un estadistico para la comparacién de medias en grupos pequefios.

Se propone un proyecto integral para atender las dificultades en el aprendizaje de ninos y jévenes de la
Educacién Basica General del Ministerio de Educacion de la Republica de Panama.

RESULTADOS

Después de concluir el presente trabajo investigativo y de haber vivido cierta experiencia que la podemos
juzgar como valiosa, consideramos de suma importancia hacer ciertos planteamientos que se pueden tomar a
manera de conclusiones. He aqui dichos senalamiento:
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Los grupos control y experimental en el postest guardan comportamientos parecidos, sin embargo llama
mucho la atencién y nos debe llevar a la reflexién que los puntajes en el area de coordinacién visomotora
ahora son mas bajos y que mas estudiantes se encuentran en la clasificacién de regular.

e Las pruebas de hipétesis desarrolladas nos confirman que existe una diferencia en el pretest en el grupo
control y experimental al resolver la prueba de funciones bésicas en el drea visomotora, sin embargo en las
demas 4reas (Coordinacién Auditiva y Lenguaje) tanto en el pretest como en el postest se comprobd que no
existe diferencias entre los grupos control y experimental en el desarrollo de la prueba de funciones bésicas.

e En cuanto a los resultados de la prueba informal, el grupo experimental tiene una calificacién promedio
de 4.3 la cual es ligeramente superior a la del grupo control.

e Sc acepta la hipétesis nula de que no existe diferencia significativa en el rendimiento escolar de los
estudiantes del grupo control y experimental en el postest en funcién de la ensefanza impartida por el
docente, (Guia de Habilidades B4sicas).

e Se logra la aplicacién de la Guia de Habilidades Basicas con los estudiantes y docentes de los primeros
grados, para la adquisicion de la lectoescritura en la escuela Guillermo Andreve, experiencia innovadora y con
buena expectativa por sus actores.

Se logra la aplicacién de la prueba de funciones bésicas y de la prueba informal antes y después del
tratamiento a los grupos experimental y control de primeros grados, tanto del turno matutino como
vespertino.

e Los estudiantes del grupo control en el pretest, obtuvieron mayores puntuaciones en la prueba que los
estudiantes del grupo experimental.

Los docentes manifestaron que no reciben capacitacién en contradiccién con los directivos que
manifestaron brindar capacitaciones.

e En general, los docentes, acudientes y directivos, en sus respuestas a la encuesta aplicada fueron muy
positivos sobre el desarrollo del proceso de ensenanza aprendizaje.
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