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INTRODUCCION

Resumen: La Educacidn artistica en el sistema educativo
aporta multiples beneficios al proceso-ensefianza aprendizaje
a través de un enfoque globalizador, estableciendo vinculos
con las diferentes 4reas de conocimiento. El presente trabajo
plantea una propuesta de implementacién en el aula para
potenciar la interdisciplinariedad de la Educacién Artistica, a
través del disefio de cuatro actividades educativas dirigidas al
aula de cuatro anos de Educacién Infantil. Se ha partido de
la tematica “El mercado” como tema globalizador. Se plantean
propuestas en las que intervienen aspectos cognitivos ligados a
la percepcion visual, experiencias manipulativas y sensoriales, asi
como implementacion de las TIC vinculadas a la realidad virtual

(RV).

Palabras clave: Actividades artisticas, educacién Infantil,
interdisciplinariedad, globalizador.

Abstract: Art education in the educational system provides
multiple benefits to the teaching-learning process through a
global approach, establishing links with the different areas of
knowledge. This work presents a proposal for implementation
in the classroom to enhance the interdisciplinarity of Art
Education, through the design of four educational activities
aimed at the four-year Early Childhood Education classroom.
The theme “The market” has been used as a globalizing theme.
Proposals are put forward in which cognitive aspects related
to visual perception, manipulative and sensory experiences
intervene, as well as the implementation of ICTs related to
virtual reality (VR).

Keywords: Artistic activities, Early childhood education,
interdisciplinarity, globalizer.

Este trabajo nace del interés de los autores sobre cémo implementar la educacién en artes en el curriculo
de infantil. La nueva y actual situacién generada por la SARC COVI-19 ha promovido el planteamiento
de actividades que no siempre pueden ejecutarse fuera del aula, en exteriores. Las actividades propuestas
desde el drea de Educacion Artistica promueven formas de aprendizaje hacia el pensamiento divergente, el
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razonamientoy lalégica, asi como diversos estimulos multisensoriales. Consideramos de interés promocionar
y plantear la inclusién de la educacién en artes a partir de temas globalizadores, a través de actividades
educativas, en este caso, basadas en la temdtica: “El mercado”.

Diversas publicaciones y programas, realizados a lo largo de la historia recalcan la importancia de la
educacién en artes, sus aportaciones y beneficios en esta primera etapa educativa. Y es que ésta, no sélo
proporciona conocimiento especifico de ésta drea, sino que ademds incrementa la reflexién, el pensamiento
divergente y el desarrollo emocional, social, cultural y estético. Asimismo, fomenta una mejora en la
autoestima y autoconcepto, tanto de si mismo como de los iguales. Junto con un aprendizaje interdisciplinar
entre las diferentes materias, favorecerd a una mejora en los resultados académicos (Iwai, 2002).

Es, pues, innegable la importancia que el dibujo tiene en el proceso evolutivo del nifio y, en consecuencia,
resulta méds que deseable su inclusién en los planes de estudio en la escuela (entendiendo el concepto de
dibujo extensible a otras formas de manifestacion artistico-pldsticas). Asi, es preciso aprovechar el potencial y
proceso natural del nifio e implementar programasy aplicaciones didacticas orientadas ala educaciéon en artes
y a través de las artes, no solo por el hecho de aprender y perfeccionar la formalizacion y representacién de
ideas, objetos o situaciones, sino también, esencialmente, para ejercitar y desarrollar el pensamiento (Burset,
2017, p. 110).

A tenor delo anteriormente expuesto, deberiamos considerar la educacién artistica esencial, y no un simple
lujo (Lépez, 2010).

Se plantea una propuesta de implementacion en el aula, basada en el trabajo en artes o cultura visual a
través de la interdisciplinariedad, una metodologia activa, en la que el aprendizaje se adquiere y enriquece con
la participacién de todas las materias del curriculum. Una proposicion en la que la educacién artistica actue
como ¢je globalizador hacia el conocimiento de las demds areas cognitivas.

MARco TEORICO

SegunlaRAE, entendemos por arte: “una manifestacién delaactividad humana mediante la cual se interpreta
lo real o se plasma lo imaginado con recursos plésticos, lingiiisticos o sonoros”; también como: “capacidad o
habilidad para hacer algo”. Expuesto el concepto lo vinculamos al arte, llamando actualmente a esta asignatura
Educacion Artistica o Artes Visuales, que hace referencia a la ensenanza de las artes plésticas y visuales en las
aulas. “La educacién artistica tiene como objetivo la ensefianza del arte. Pero por ello mismo, no ocuparse
tinicamente de ensefar habilidades como el aprendizaje de las técnicas plasticas y visuales, sino también de
los aspectos culturales” (Lépez, Martinez y Rigo, 1995, p. 97).

A lo largo de la historia espanola, el nombre referido a esta asignatura ha ido cambiando, ajustandose cada
vez miés al concepto que realmente representa y a todo lo que este engloba. Aqui tenemos algunas de las
denominaciones que ha recibido esta disciplina (Hernandez, 2000):

TABLA 1
Evolucion de la disciplina del arte desde el siglo XVIII al 2002.

Siglo o afio Denominacion de la materia
EVIII Dibujo

1239 Trabajos manuales

1970 Expresion plastica

19390 Educacion visual y plastica
2002 Educacidn artistica

Denominaci6n de la materia Educacién Artistica a lo largo de los afios segtiin Herndndez (2000).
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En la tabla anterior presentamos los cambios que ha sufrido el concepto de educacién del arte. En el siglo
XVIII, la educacién artistica basicamente estaba centrada en el dibujo y lo que este abarca, del cual recoge
el nombre de la asignatura. Ahos més tarde, coincidiendo con el final de la Guerra Civil y la entrada en la
dictadura, hubo una reforma en los planes de estudio de la educacién, incorporando la materia de trabajos
manuales en laseccién femenina, siendo éstala representacion de la educacion artistica de la época. Aludiendo
a las manualidades como arte. No es hasta 1970, con la aprobacién de Ley General de Educacién, cuando
adquiere el término de expresion pléstica, anadiendo contenidos especificos a su temario, los cuales no se
habian tenido en cuenta en épocas anteriores. Es a partir de la LOGSE cuando la materia de educacién
artistica comienza a adquirir nuevos valores, modificando su nombre hasta encontrar el término que se
identifique con el contenido que ésta aborda.

El arte no solo va ligado a la pintura y la escultura, asi como a las consideradas técnicas tradicionales, sino
que hay multiples formas de representacion y nuevas técnicas emergentes que se ajustan a las necesidades de
la sociedad actual. Arte, pero aplicado, también es un cartel publicitario, la fotografia, los cortos, los micro
relatos, los anuncios o posters...

Con las multiples facetas que presenta, no es complicado vincular sus contenidos con los de otras
asignaturas del Grado de Educacién Infantil. La gran mayoria de referentes y pedagogos, han basado
sus investigaciones en todos los campos de conocimientos, y esto implica que todas las materias estén
interrelacionadas. Ademds, podemos relacionar la Didéctica de la Educacién Plastica y Visual con otros
aspectos propios de Psicologia de la Educacion. Muchos de los autores referidos en este trabajo como Dewey
(1967) o Eisner (2002), también han tenido gran renombre en el campo de la psicologia a través de sus teorfas
y publicaciones vinculadas a la Educacién Artistica.

Tradicionalmente, y muy a pesar en la actualidad, la educacién en artes y todo lo que deriva de ésta
ha quedado relegado a un segundo plano, siendo consideradas otras asignaturas de mayor importancia,
“académicamente y legislativamente se estd impulsando el curriculum hacia los campos de la ciencia,
tecnologia, ingenierfa y matemdticas” (Caeiro, Callejon y Assaleh, 2018, p. 73). A lo largo de la historia se
creia que esta materia no era necesaria y carecia de signiﬁcativa importancia, porque la consideraban como
una habilidad innata que muy pocos desarrollaban, que no proporcionaba conocimiento intelectual, y que
se asociaba al término “manualidades” (Acaso, 2009).

Eisner (2002), expone dos visiones de la percepcion de la educacion artistica, una primera centrada en
el discente y la segunda en el docente que ensefia. Se refiere al arte como actividad innata, en esta primera
vision que “considera la ejecucion artistica del nifio como resultado del talento, y dado que el talento es un
don, no todos lo poseen” (Eisner, 2002, p. 47). Asimismo, Eisner reivindica la gran labor del docente como
motivador y creador de experiencias. Debido a la importancia que adquiere, se ve en la necesidad de realizar
publicaciones, en las que se hace referencia al papel del maestro y aporta 8 consejos para la ensefianza y el
aprendizaje en las artes visuales (Eisner, 2002). Estas condiciones deberian ponerse en practica en todas las
aulas, para asi propiciar una mejora en la calidad de la ensefianza de la Educacién artistica. De esta forma, pone
en valor la relevancia que obtiene proporcionar experiencias de aprendizaje, planteamientos influenciados
por Dewey (1967).

Dewey es uno de los grandes precursores y referente de la educacién. La mayor parte de sus obras y
propuestas estdn centradas bajo el lema “aprender haciendo”, aportando mucha importancia a la nocién de
la experiencia. Para Dewey, “la educacién es una constante reconstruccién de la experiencia en la forma de
darle cada vez més sentido, [...]. Educar, mas que reproducir conocimiento, implica incentivar a las personas
para transformar algo” (Ruiz, 2013, p. 108), es por esto que el término experiencia es una pieza clave en toda
su teoria.

Ambos autores coinciden en poner en valor e impulsar la educacién en artes, a través de estudios y
programas, como son las DBAE, en los que el arte es uno de los ¢jes centrales del curriculo, dejando atras su
papel secundario alo largo de la educacién. Eisner junto con Arnheim coinciden en que “las artes al igual que
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las ciencias propician un pensamiento sofisticado de alto nivel” (Juanola y Masgrau, 2014, p. 496) y por lo
tanto conocimiento intelectual. Por otro lado Acaso (2009), reivindica que debemos desvincular el concepto
con el que actualmente se hace referencia a las artes.

Hay que reivindicar la ensefianza de las artes y la cultura visual como un rea relacionada con el conocimiento, con el intelecto,
con los procesos mentales, y no sélo con los manuales, con ensefiar a ver y hacer con la cabeza y con las manos, y no s6lo
ensefar a hacer con las manos (Acaso, 2009, p. 17-18).

A su vez Bloom (1956) alude a la creacién como una destreza de pensamiento de orden superior, y es
que en “el contexto artistico debemos considerar el aprendizaje no s6lo desde lo que ocurre al pensar, sino
también desde lo que ocurre al crear” (Caeiro, 2019, p. 66), ya que, a través de la creacién de una obra o
instalacién también se estd produciendo una transmisién de conocimientos y expresion de emociones, asi
como un contacto con la realidad.

El acto de creacién no surge del vacio. Estd influido por las experiencias que se han acumulado durante el proceso vital. Si este
g p p q

proceso no incluye demasiada educacién sobre el mundo visual, no es de esperar que el mundo se convierta en una fuente a

la que el individuo pueda recurrir en su propia obra creativa” (Eisner, 1995, p. 87).

La gran mayoria de referentes, pedagogos, postulan en sus publicaciones la importancia de la formacién de
maestros de calidad que propicien experiencias, experimentacion, asi como que posean estudios y formacion
en artes y cultura visual. En la actualidad tenemos un profesorado en las aulas que “se encuentra sin
motivacién, sin formacién, sin conexién” (Acaso, 2009, p. 39). Este es uno de los grandes errores del sistema
educativo, la falta de preparacién y competencia del docente para afrontar, llevar a cabo e inculcar la vision
artistica y visual a los estudiantes. La educacién artistica no sélo necesita una reforma en los niveles basicos,
como por ejemplo infantil, primaria, secundaria y bachillerato, sino que, deberia plantearse una profunda
transformacién en los planes de estudio de las universidades, en concreto desde el Grado de Magisterio.
Debido que de los grados de magisterio se forman los nuevos docentes destinados a la ensefianza futura de
esta materia. Es necesaria una especialidad en Educacién en Artes, al igual que existe en educacién musical.

Para la mayoria de los docentes la situacién actual de la Educacidn Artistica [...] no satisface ni las posibilidades ni las
necesidades formativas de los grados compartiéndose la idea de que una especialidad ayudaria a organizar las oportunidades
y posibilidades que ofrece el arte a la formacién de los nifios (Caeiro, Callején y Assaleh, 2018, p. 67).

Desde otra perspectiva, a través de la ensenanza en artes se integran conceptos o contenidos relacionados
con otras 4reas de conocimiento vinculados con la educacién artistica, cémo puede ser la influencia de la
motricidad a la hora de crear y dibujar o las nociones espaciotemporales y figuras geométricas, estrechamente
relacionadas con la rama de las ciencias. La DBAE (Discipline Based Art Education) Eisner “entiende que el
arte puede ser ensenado por separado de otras dreas o se puede integrar en ellas a fin de mejorar el aprendizaje
de los estudiantes” (Juanola y Masgrau, 2014, p. 500), y esto sélo es posible si hay una transformacion del
curriculum, asi como del pensamiento y la manera de actuar de los docentes, refrescar ¢ innovar en las
metodologias utilizadas hasta ahora. Un curriculum que promueva flexibilidad entre asignaturas (Lépez,
2010).

Interdisciplinariedad

El concepto de interdisciplinariedad viene asociado al término interdisciplinario/a, que segin la Real
Academia Espanola hace referencia a “un estudio u otra actividad: que se realiza con la cooperacion de varias
disciplinas”. Es por este significado, que en el campo de la educacién el concepto interdisciplinariedad est4
muy vinculado y ligado al de globalizacién de contenidos.

Entendemos por globalizacién de contenidos, el estudio de un tema, haciendo referencia y participes del
conocimiento a diferentes materias y asignaturas, vinculindolas, y no s6lo abordar una temdtica desde una
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materia en concreto. Es en este punto pretendemos reivindicar el papel que desempena la educacion artistica
en los estudiantes, y de cdmo este deberia estar reflejado en el curriculum desde el plano interdisciplinar, en el
que “se convierta a las artes en herramientas para el desarrollo del curriculo general” (Callején, 2010, p. 44).

Son muchos los estudios y las instituciones, que a lo largo de la historia han puesto esta
interdisciplinariedad, como metodologia, al frente del curriculum, teniendo como eje central del
conocimiento la educacién artistica, como son por ejemplo las DBAE, a las que he hecho referencia
anteriormente, o las escuelas alemanas de Bauhaus de Johannes Itten, las cuales se convierten en una de las
principales precursoras del trabajo globalizador artistico. “Bauhaus marcé un hito en la historia del arte,
constituyéndose como uno de los mas importantes proyectos de pedagogia artistica dentro de la historia
de la educacién estética” (Pastor, 2012, p. 222). Estas escuelas tenfan como objetivo prioritario “la fusién
de todas las artes” (Pastor, 2012, p. 223), y se centraban en la interrelacidn que existe entre el cuerpo
humano y el movimiento con el arte, dando importancia que para reflejar en una pintura o escultura un
tipo de movimiento psicomotriz, no sélo debes tener conocimiento sobre las artes plasticas y técnicas, sino
que también debes de poseer y adquirir otros saberes que atafien a ciertas materias especificas, en este caso
anatomia y ciencias.

Vasili Kandinsky, ademas de artista fue profesor en las Bauhaus, desarroll6 un proyecto interdisciplinar
junto con al musico Schiinberg, en el que se mostraba la relacién existente entre la musica y la pintura.
El estudio consistié en representar y establecer la relacion de la musica a través de la pintura y viceversa.
“Kandinsky defendia la idea de que el arte no se puede aprender”, sino que “un arte debe aprender de otro”.
Este expresaba que “la ensefanza deberia aspirar a un conocimiento del arte en conjunto, [...] enfocindose
a una formacion general” (Pastor, 2012, p. 224).

Otro referente en cuanto al concepto de interdisciplinariedad, serfa Leonardo Da Vinci (Pigem, 2020). El
cudl no sélo fue un gran pintor del renacimiento, sino que ademds su vida la dedicé a las ciencias, y a otros
campos de conocimiento. Leonardo fue inventor, arquitecto, cientifico, botanico, etc. Aportd conocimientos
y experimentos, que a dia de hoy se utilizan y se han comprobado que son veraces, es més, “aporté numerosas
ideas que, en muchos casos se anticiparon a armas aparecidas cuatro siglos después” (Carretero y Sdnchez,
2007, p. 534). En todas sus investigaciones hacia valer sus conocimientos en las distintas dreas y los ponia
en practica conjuntamente, ayudandose unos de otros a la que vez que aprendiendo. Se le atribuye la
caracteristica de visionario de su época, y es uno de los maximos referentes que tenemos de trabajar bajo
una metodologfa interdisciplinar (Illescas, Herndndez y Rubio, 2019), ya que, muestra “que es posible la
globalizacién de la ensefianza contribuyendo a la formacién bésica de cualquier estudiante en todas las dreas
de conocimiento” (Carretero y Sanchez, 2007, p. 527).

Sustentado y justificado con lo anteriormente expuesto, sostenemos la idoneidad de trabajar
conjuntamente contenidos globales y multidisciplinares mediados a través de la educacién artistica.
Precisamente una etapa educativa caracterizada por el aprendizaje visual, manipulativo y sensorial, que
ademas favorece el desarrollo del pensamiento divergente.

Elarte estimula la imaginacién y el potencial creativo; contribuye a una adaptacién mis activa, compensando las limitaciones
de la realidad; permite recrear lo pasado, darse cuenta del presente, anticipar lo futuro y lo probable, ensayar nuevos roles y
ampliar la experiencia humana més alld de lo cotidiano; favorece la flexibilidad del pensamiento, la superacién de lo obvio,
la bsqueda de soluciones nuevas y la toma de decisiones; ayuda a tolerar la ambigiiedad y la incertidumbre; nos prepara lo
inusual y para disefiar respuestas apropiadas ante lo nuevo (Marinovic, 1994, en Granados, 2009, p. 57-58)

A través del arte podemos aportar nuevos conocimientos e informacién que conectan con los de otras
materias, como pueden ser la estética de los mercados, su arquitectura, la historia... Son numerosos los artistas
que han querido retratar en sus obras la esencia de un tema tan tipico como es el mercado y los elementos que
se relacionan alrededor de ¢l, como el dinero, los productos, las marcas publicitarias de alimentos, etc. Algunos
de los artistas en los que centraremos la metodologia, basada en una propuesta teérica de implementacioén en
el aula, serdn: Giuseppe Arcimboldo y Andy Wharholl.
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La propuesta, comparte conocimientos, objetivos y competencias con los de otras experiencias que se han
llevado a cabo en el entorno educativo (Cirera et al., 2014). Una de estas experiencias son las Magnet Schools,
que estudian un determinado tema y lo abordan desde diferentes factores. Es un programa en alternativo
y que acttia en conjunto con la escuela. Representan una estrategia de innovacién educativa (Cirera et al,,
2014).

Por ultimo, también encontramos relacién con las escuelas del Reggio Emilia, ya que seguimos la estela de
Loris Magaluzzi, que aporta relevancia a la manipulacion y variedad de materiales, asi como a las experiencias
vividas. En la propuesta educativa ofrecemos en el presente trabajo, sugerimos diversos materiales con los que
interactuar en diferentes contextos. Asi como, el uso de variados espacios en el aula, incorporando en este
punto también, los espacios virtuales.

METODOLOGTA

El siguiente trabajo se plantea desde una perspectiva de base tedrica con propuestas de implementacion para
su practica en el aula. Tras una justificacién tedrica sobre la relevancia y la necesidad del arte en el contexto
educativo, se proponen actividades artisticas aplicadas a contenidos globalizadores en la educacién infantil, a
través del contenido “El mercado”. Presentamos cuatro propuestas secuenciadas incidiendo en los beneficios
cognitivos para los infantes.

Contextualizacion

La propuesta de “El mercado”, perteneciente al drea de conocimiento de las Ciencias Sociales, responde a los
contenidos previstos en la gufa didactica. Se ajusta a los objetivos y contenidos establecidos por el equipo de
segundo ciclo de infantil y el decreto 38/2008. Es una adaptacién que implicarfa al 4drea artistica desde un
enfoque que pretende ser motivador e interdisciplinar.

PROPUESTAS DE ACTIVIDADES

Surge a partir de la inmersién en una nueva temdtica ligada a las ciencias sociales, “El mercado”. Nace a
través de pretender ofrecer una perspectiva diferente de la Educacion Artistica, asi como un fomento de
ésta. Ademds, planteamos y nos parece interesante “El mercado” desde un punto de vista interdisciplinar,
dese la Educacion en Artes. A través de la interdisciplinariedad obtenemos que se fusionen todas las dreas de
conocimiento y se nutran las unas de las otras.

La tematica sobre el mercado consideramos de interés e idonea trabajarla desde edades tan tempranas,
ya que es una situaciéon que estd muy presente en la vida de los nifios/as y de cotidiancidad. Ademds de ser
una forma de descubrir, observar y conocer el mundo que les rodea, y establecer un vinculo entre el mundo
laboral-escolar, y las relaciones que estos mantienen entre si. “La alimentacién, la salud, la observacién y la
manipulacién de alimentos convierten este escenario en una fuente de aprendizaje inestimable” (Aparicio,
Mancha y Ramos, 2016, p. 38). Son muchas las relaciones existentes entre el mercado y la escuela, como
ejemplo: los productos y alimentos que encontramos en la cocina del centro, que vienen de este; los almuerzos
que llevan los propios alumnos o incluso el menut del comedor, orientado a ofrecer una alimentacion saludable
y equilibrada. Podemos ubicarla dentro del drea II del curriculum de infantil: Conocimiento del entorno: el
medio fisico, natural, social y cultural.

Para llevar a cabo la propuesta, las actividades intentan despertar el interés en el alumnado, asi como su
capacidad de imaginacién, creatividad y curiosidad. Por otra parte, el proceso de aprendizaje-ensenanza estard

basado en los siguientes principios (Aparicio, Mancha y Ramos, 2016):
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TABLA 2
Principios bésicos

Principio de actividad: Aprender investigando v
extraido del concepto de EXpEerimentando.

Dewey "learning by doing”, o

lo que es 1o mismo “aprender

haciendo®.

Principio de aprendizaje Conectar sus Conociirientos
auténomo: el alurmnofa esla | previos con los nuevos.
fuente de su propio Aprender a solucionar
aprendizaje. conflictos.

Principio de individualidad: Aprender a través de la
teniendo en cuenta v colaboracion v la interaccion.
respetando los diferentes Aprender a partir de la
ritmos, necesidades e resolucion de conflictos.
intereses de cada nifios [a.

Proceso de ensefianza-aprendizaje basado en los principios de aprendizaje segin Aparicio, Mancha y
Ramos, (2016).
A continuacion, pasamos a detallar las sesiones propuestas para la implementacién en el aula.

TABLA 3
Sesién 1

Titulo Espacio IMaterial Duracion
Un paseo por | Elaula Cuento, 45150
el barrio papel Tinutos
Continuo,
pintura
frutas v
verduras.

Desarrollo: Esta sesién constard de dos actividades. Una primera de motivacidn, en la que pondremos
en contexto al alumnado sobre la temditica que vamos a trabajar, a través de la lectura de un cuento,
posteriormente realizaremos una lluvia de ideas de lo que hemos visto, las tiendas, los productos que se
venden, etc. Por ultimo, realizaremos la actividad central, en la que con motivo de la observacién de los
diferentes productos que podemos encontrar en el mercado, la maestra pondré a su disposicién una serie
de frutas y verduras. La actividad consistird en experimentar con las huellas, marcas y pintura que dejan los
diferentes alimentos, y a partir de ellas generar trabajos de expresion gréfica, a través del registro de trozos de
fruta o de verdura impregnadas con pintura. Las huellas emitidas adquieren interés junto a la composiciéon
y el color empleado.

TABLA 4

Sesion 2
Titulo Espacio Material Duracidn
Conociendo El aula PDI, folios, 45150
a Giuseppe frutas v minutos
Arcimboldo verduras.
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Desarrollo: La sesién contard con una actividad de motivacién en la que presentaremos al artista Giuseppe
Arcimboldo, veremos algunas de sus obras mds famosas y trataremos de identificar qué productos de los
que utiliza se venden en el mercado. Acto seguido, cada alumno realizard una representacién de un rostro
utilizando la técnica del artista Arcimboldo, es decir, compuesto por recortes de frutas y verduras fisicas.

FIGURA 1
Retrato de Rodolfo II caracterizado como el dios etrusco y romano Vertumno.
https://rz100arte.com/arte-ninos-arcimboldo-al-alcance-los-mas-pequenos/

TABLA 5
Sesién 3

Titulo Espacio Material Duracidn
Aprendiendo | El aula ¥ P, 45150
con Andy EITTNAsio. diferentes ITnutos.
Twharhaoll ENvVaASes

mallas de

plastico,

yOEUres,

boteallas,

bricks, etc.).

Desarrollo: Para esta sesién necesitaremos la colaboracion de las familias, a las que se les pedird previamente
que guarden y recojan los envases de los diferentes productos que solemos gastar vinculados con el mercado.
Para iniciar la clase, visualizaremos una foto del artista Andy Wharholl, explicaremos quién es y mostraremos
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algunas de sus obras mas importantes relacionadas con el mercado y el consumismo. A continuacién, cada
niflo mostrard a los demds los envases que ha recogido de casa, y observaremos cudles son los que mas se
consumen y nuestros favoritos. Por tltimo, en el gimnasio crearemos una instalacidn artistica con los envases
aportados por cada alumno. Posteriormente, podremos interactuar y experimentar sensaciones sensoriales,
ya que disponemos de diferentes texturas, colores, formas e incluso olores que quedan impregnados en los
embalajes. Podrén realizarse diferentes recorridos, por ejemplo: tocar sélo con las manos u otro con los pies.
Los diferentes productos, estarian clasificados segun la tienda dénde se pueden vender.

TABLA 6
Sesién 4

De rata El aula PLII, 45150
virtual por prograrra TTinutos.
los diferentes para editar
mercados. fotos, folios,

IITPresora v

CAITAra.

Desarrollo: En esta sesidn conoceremos diferentes mercados de la Comunidad Valenciana. Realizaremos
una visita virtual desde clase a los mercados de Colén y el Central de Valencia, ya que a través del Street
View de Google Maps nos permite verlo por dentro como si alli estuviéramos ubicados. A continuacién, la
maestra propondra hacer un collage con las fotos de los mercados que mas nos han gustado, y asi crear un
poster que colgaremos en el aula. Como actividad complementaria al collage, ofreceriamos a los nifios un
folio dénde representardn a través de dibujos las fachadas de los mercados de diferentes estilos artisticos de
interés patrimonial, como pueden ser: Mercado Colén (Valencia), Mercado central (Valencia), o el mercado
de su localidad, entre otros.

<« C & google.es/maps/@39.4687005,-0.3689463,3a,85.5y,59.52h,101.75t/data=!3m6! 1e1:3m4! 1sx_PXi36Ws4DkPCYz-ObQuw!2e0!7i13312!8i66567hl=es g r »@ :

Google

FIGURA 2
Mercado Colén, de la ciudad de Valencia, Espana.

https://www.google.es/maps/@39.4687743,-0.3689968,3a,75y,70.79h,99.7 1t/
data=!3mé6!1e1!3m4!1shr2caTC6ANj4Et19Z4jsqg!2¢0!7i13312!8i66562hl=es
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Las TIC en el proceso de ensefianza y aprendizaje

Otra posibilidad para ampliar sus conocimientos y experiencias, es que la maestra grabe un audiovisual de
360° del interior del mercado, para después proyectarlo en el aula, y que tengan la oportunidad de vivir la
experiencia del mercado por dentro, asi como descubrir cémo es. Aportamos un enlace, como ejemplo, del
mercado central de Valencia, Espafia: https://www.youtube.com/watch?v=vKRT2K1gTuc. Estavariable de
la actividad sobre la realidad virtual (RV) aporta posibilidades de inmersién visual, a la vez que cognitiva, si
no se tiene la oportunidad de realizar una salida extraescolar a un mercado de manera fisica. Con la situacion
actual situacion sanitaria, producida por la SARC COVID-19, seria un recurso muy interesante para adaptar
e implementar en las aulas en un futuro, siempre que no sea posible salir del aula.

FIGURA 3
Nifo realizando una actividad educativa con (RV) Realidad Virtual.

claboracién propia.

Discusion

“En el 4mbito educativo se considera la motivacién como uno de los elementos fundamentales para
que el alumno realice actividades y tareas educativas y sea constante para adquirir los conocimientos y
destrezas” (Ldpez, et.al, 2014, p. 200) necesarios. La motivacion es un elemento esencial que debe formar
parte de todas las actividades que planteemos de cara al alumnado, si queremos captar su atencidn, y
propiciar un clima de reflexién y aprendizaje. A través de las diferentes sesiones planteadas, hemos dejado
constancia sobre laimportancia de trasladar esta motivacion al drea artistica, a partir de: cuentos, experiencias
manipulativas y sensoriales, la estampacion, las instalaciones artisticas y las visitas virtuales o audiovisuales
de 360°. Ademds, al plantear y trabajar los contenidos de “El mercado” desde una perspectiva artistica y con
nuevas formas de agrupamiento, haciendo hincapié¢ y relevancia en las actividades en gran grupo, estamos
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incrementando su motivacidn, asi como la participacion, el interés, la colaboracién y la actitud positiva hacia
el aprendizaje.

Por ello, los diferentes recursos e instrumentos expuestos y planteados en las 4 sesiones, han pretendido ser
el elemento motivador de cara alas actividades. Resusltan esenciales los materiales que se presentan alos ninos
y nifas, ya que contribuirdn a activar su interés y curiosidad, asi como al descubrimiento y la experimentacién.
Adquiere relevancia el momento de seleccién de material, puesto que este “va a favorecer la adquisicién de
competencias educativas” (Moreno, 2013, p. 331). Segtin Bautista (2013), hay una serie de criterios que tiene
que cumplir todo material para crear un ambiente de motivacidn, interés y conocimiento.

Algunas de estas caracteristicas son: que sean atractivos y llamativos, que dispongan de diversos usos
tanto escolares como ludicos y sobretodo que estén a su total disposicién y tengan libre acceso a ellos. Para
conseguir la motivacién en la etapa de Educacion Infantil, hay que propiciar “un clima que fomente la libertad
creativa” (Lopez, San-pedro y Gonzélez, 2014, p. 208), en la que puedan expresarse con total naturalidad, sin
imposiciones ni limitaciones. Otro aspecto a tener en cuenta, es adaptarnos a los intereses de los alumnos/as
y crear vinculos con el aprendizaje, para asi hacerlo mas atractivo y dindmico.

Otro beneficio importante inculcado en las sesiones programadas en el presente trabajo es el andlisis visual,
en concreto, el desarrollo de la percepcidn. Percibir es un efecto que provoca una sensaciéon de impresion
al interaccionar con un material en concreto. A partir de la percepcidn, se activan todos nuestros sentidos.
Analizando la forma, entendemos sus partes, hacemos el uso de la razén y la comprension visual del objeto,
sus relaciones con el espacio (Eisner, 2002).

En definitiva, desarrollamos aspectos cognitivos ante las diferentes sensaciones que nos evoca. A través de
las actividades artisticas éstas facilitan el desarrollo del anélisis cognitivo y visual, mediante la interpretacién
de los dibujos, exploracién y observacidn, por ejemplo, de las diferentes huellas y registros que imprimen las
frutas y verduras, ademds del sentido compositivo y cromatico.

Por otra parte, un aspecto que adquiere interés en las actividades propuestas es la manipulacién de
materiales. Montessori, ya enfatizaba sobre la manipulacién y los sentidos, porque a través de éstos,
conseguirdn nuevos conocimientos que conectaran con los previos ya establecidos. En educacién infantil,
“juegan un papel muy importante los materiales que utilizamos en el proceso de ensenanza-aprendizaje,
siendo éstos, elementos mediadores [...] entre su conocimiento y la realidad que lo rodea” (Moreno, 2013,
p- 330). En précticamente todas las sesiones, encontramos diversidad de materiales con los que los nifos
y nifas pueden manipular diferentes texturas, observar las formas y contorno, experimentar a través de
dichos materiales e interactuar con ellos. Consideramos que, a través de la manipulacién de materiales, se
observan y se adquieren los conceptos y conocimientos deseados de una forma mads atractiva y motivadora.
Permitiéndoles percibir y entenderlas.

Howard Gardner afirmaba que la inteligencia estaba dividida en diferentes destrezas con distintos niveles,
ya que, “no todo el mundo tiene los mismos intereses y capacidades, no todos aprendemos de la misma
manera” (Gardner, 1994, p. 27). De ahi la teoria sobre las inteligencias multiples, la cual aborda ocho tipos
de inteligencias que puede desarrollar una persona. Estos serfan: Inteligencia lingtiistica, légicomatemitica,
visual y espacial, intrapersonal, interpersonal, corporal, musical y naturalista. A través de todas ellas, el ser
humano afronta retos y resuelve problemas.

En las actividades planteadas también estamos potenciando, algunas de las inteligencias que hemos
mencionado anteriormente. Trabajamos la inteligencia visual y espacial, a través de las obras de los diferentes
artistas, sus propias creaciones, el aula, la visita virtual y en la instalacién artistica. También favorecemos
la inteligencia interpersonal e intrapersonal, ya que en una de las sesiones pedimos que representen sus
caras a partir de frutas y verduras, y a la vez las podemos mostrar, comparar y adivinar los rostros de
los compaifieros. Al clasificar los productos y los envases traidos por ellos mismos, se esta potenciando la
inteligencia légicomatematica, se hacen agrupamientos, clasificaciones y series. A su misma vez, también
trabajamos la inteligencia lingiiistica, ya que, en todo momento los alumnos expresan lo que sienten y
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adquieren nuevo vocabulario referido a la temdtica. Por ultimo, también favoreceriamos la inteligencia
corporal, al entrar en movimiento e interaccion con los diferentes materiales manipulativos y creaciones
propuestos.

Los beneficios del uso de las TIC en el aula son diversos. A través del uso de tecnologias en sus tareas
estamos propiciando el aprendizaje auténomo, incorporar nuevos conocimientos, proporcionar y descubrir
nuevos medios de comunicacién, asi como de interaccién y desarrollar un nuevo enfoque del uso de las TIC
(Cabero y Fernédndez, 2018; Mascarell, 2019a; Muiioz y Nieves, 2020).

Una de las sesiones planteadas, la dedicamos exclusivamente a la realizacion con materiales tecnoldgicos
pertinentes, como son las visitas virtuales y los audiovisuales de 3600, ligados a la inmersién visual que propicia
interés y estimulo en la comprensién visual e inmersiva de una manera més innovadoray cercana a la realidad,
pero en este caso vinculadas a las tecnologias virtuales. Consideramos que también es esencial, acercar estos
recursos a nuestros alumnos, ya que las TIC estdn presentes en el dia a dia. El uso de las mismas se convierte en
una necesidad de cara al futuro, y por ello, debemos ofrecer la alfabetizacién digital desde edades tempranas,
puesto que estos infantes son nativos digitales. En esta misma linea Mascarell (2019b) apunta que:

El uso pedagdgico de los dispositivos méviles en el aula puede ser en la actualidad una extraordinaria sugerencia, dando lugar
a nuevos entornos de aprendizaje para las artes y la cultura. Pueden suponer un poderoso recurso de ataque para combatir
las pedagogas téxicas que se han incrustado en las aulas. (p. 62)

Por tltimo, a través de nuestra propuesta, estamos trabajando y favoreciendo el patrimonio artistico
valenciano, a través del descubrimiento y observacién de los diferentes mercados que existen en la
Comunidad Valenciana. Desde el mercado municipal hasta el Mercado Central de Valencia, entre otros.
Consideramos de especial interés ésta actividad puesto que a través de ella resaltamos, damos a conocer y
promocionamos el valor del patrimonio artistico y la cultura social (Sarsof, 2019).

CONCLUSIONES

La educacidn artistica en la actualidad sigue siendo percibida como una materia secundaria (Rivera, 2020),
anteponiéndose a dicha otros conocimientos considerados de mayor relevancia e intelectualidad. A lo
largo del trabajo se pone de manifiesto, que la Educacién en Artes puede promover ¢ integrar los mismos
conocimientos e incluso aportar diversos beneficios como el razonamiento, la percepcion y una mejora en
la autoestima.

Son muchos los docentes y estudiantes que reivindican que los conocimientos en Educaciéon Artistica son
escasos, y a los que les gustaria ampliar el aprendizaje con la idea de compartir y trasladar estos conocimientos
en sus estudiantes, y hacer de la prictica artistica mucho mds que manualidades. Es por ello reivindicamos
la reforma del sistema educativo, a través de la LOMLOE. La nueva Ley Orgénica de Modificacién a la
LOE, planea suprimir las horas lectivas de materias que consideran que no tienen tanta relevancia como
puede ser la Educacién Artistica (Rivera, 2020). Los docentes estamos unidos para reivindicar lo esencial que
supone formar maestros especificos para la Educacién al Arte, asi como resaltar la importancia y beneficios
que supone ésta en el proceso de ensefianza y aprendizaje,

Es necesario la creacion de la figura del especialista en artes, al igual que existe en musica, Educacion fisica
o inglés. Serfa fundamental incorporar la figura del maestro en arte con la especializacion en el aula (Rivera,
2020), y para ello necesitariamos de una reforma legislativa que posicione al arte y a los especialistas en arte
educativamente en las aulas, concorde con la educacién de la actualidad y sus demandas (Caciro, Callején y
Assaleh, 2018). Es esencial un cambio en el pensamiento, las metodologfas utilizadas hasta la actualidad y un
curriculum flexible y abierto a la educacién en artes.

Lo expuesto podria promoverse a partir de la implementacién en todos los centros de escuelas
interdisciplinarias. En las cuales la globalizacién de contenidos se convierta en la base y metodologia del
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conocimiento. A través de la interdisciplinariedad conseguimos una fusién de todaslas areas de conocimiento
para trabajar conjuntamente de manera complementaria. Este aspecto, propicia una mejora en el proceso de
enseﬁanza—aprendizaje.

Las sesiones planteadas son una propuesta para la implementacién en las aulas. Con ello, aportamos
alternativas que colaboran educativamente desde la educacién en artes. A partir de nuestras propuestas
pretendemos estimular el interés de los infantes a través de las experiencias vivenciales, manipulativas, (Sarlé,
Ivaldi y Herndndez, 2014) el juicio, la aproximacién a las nuevas tecnologfas y el aprendizaje significativo
(Gbémez, y Vaquero, 2013). Potenciamos una participacién activa y una interaccion entre la actividad y el
nino/a, para que exista una predisposicién positiva decaraala propuesta.

La necesidad de conocimientos artisticos y de innovacién metodoldgica en esta materia también se traslada
a las escuelas, dénde las précticas suelen estar vinculadas a actividades bésicas y de caracter tradicional,
que quedan reducidas a pintar y recortar. Es por ello que, una mejora en la formacién docente propiciaria
situaciones de aprendizaje més favorables a la educacion en artes, dénde se inculque el verdadero sentido y
percepcion de lo que significa la cultura en artes. Hay que remodelar la vision que impregna a la Educacién
artistica, debemos educar en la observacion, en el saber mirar y prestar atencién ante lo que sucede en
nosotros. En definitiva, propiciar en las personas, en los infantes, la capacidad y disposicién de captar, analizar
y reflexionar sobre la cultura visual que ocurre en nuestro entorno mas préximo desde la accién artistica.
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