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1. INTRODUGCAO

O sistema educacional em boa parte do mundo trabalha com o ensino por areas: Humanas, Exatas e
Bioldgicas. Essas 4reas se subdividem em disciplinas: Portugués, Matematica, Histéria, Geografia, Filosofia,
e assim por diante. As disciplinas ainda se subdividem em assuntos a serem abordados em sala. Esse sistema
¢ chamdo por alguns autores de “fragmentacio do ensino” (BRAGA et al., 1998, p. 33). Apesar de ser uma
forma concretizada nas escolas de trabalho, existem muitas criticas a essa forma de transmitir o conhecimento.
Esse trabalho tem a intencionalidade de problematizar esse sistema fragmentada e trazer uma proposta
de ensino interdisciplinar, em que todas as dreas do conhecimento aparecem vinculadas para o melhor
entendimento dos assuntos abordados pelo professor dentro da sala de aula.

O objetivo principal dessa pesquisa ¢ analisar o livro “esportes de aventuras” percebendo como as
disciplinas escolares estao sendo abordadas no livro. Os objetivos especificos sao: identificar as disciplinas
que podem ser trabalhadas com apoio das estérias do livro; propor atividades para os professores dessas
determinadas disciplinas; e apresentar as propostas para os professores trabalharem em sala de aula com seus
alunos.

A proposta deste artigo ¢ apresentar a andlise do livro “Esporte de Aventura” numa perspectiva
interdisciplinar na abordagem STEAM, sigla em inglés de Ciéncia, Tecnologia, Engenharia, Artes e
Matemdtica, ao identificar como diferentes disciplinas do 6° a0 9° ano do ensino fundamental podem ser
trabalhadas conjuntamente. Ao analisar as estdrias foi possivel mostrar como as diferentes disciplinas estao
presentes, neste aspecto, foi elaborado uma proposta dos contetidos que o professor pode desenvolver na sala
de aula.

Essa tendéncia educacional ja vem ganhando espago no Brasil, muito embora de forma insipiente. No
entanto, os educadores acreditam no rdpido avanco da interligacao dessas disciplinas em um curriculo de
aprendizagem interdisciplinar. A integra¢iao do curriculo de engenharia e tecnologia com as disciplinas
de ciéncia e matemdtica, por exemplo, tem potencial de transformar a aula em algo mais significativo e
interessante, além de desenvolver o pensamento critico ¢ a habilidade de resolver problemas complexos
(DUARTE et al,, 2015).

A abordagem do STEAM se mostrou favoravel, pois permite uma articulagio interdisciplinar e
cientifica, entendendo que os contetdos cientificos com valor cultural, quando contextualizados, passam
a ter significado para os alunos (SANTOS, 2008). Ou seja, proporciona aos alunos o aprendizado dos
conceitos cientificos que condicionam o exercer de sua cidadania numa sociedade tecnoldgica, por meio
da interdisciplinaridade. Lorenzetti ¢ Delizoicov (2001) afirmam que “aumentar o nivel de entendimento
publico da Ciéncia ¢ hoje uma necessidade, nao s6 como um prazer intelectual, mas também como uma
necessidade de sobrevivéncia do homem”. Tendo em vista que é caracterizada como uma necessidade cultural
e amplia o universo de conhecimentos cientificos, pois hoje a sociedade convive mais intensamente com a
diversidade de conceitos difundidos por meio dos recursos tecnoldgicos.

Nessa perspectiva, o conhecimento ¢ o eixo principal que implica em melhoria da qualidade de vida
da populagio e gera o desenvolvimento sustentdvel, na medida em que promove a conscientiza¢ao dos
direitos do cidadao, desenvolve competéncias e habilidades, para que possam ser tteis ao cidadao no campo
profissional (ROITMAN, 2005). E indiscutivel a importincia de uma educagio cientifica que crie nas escolas
um ambiente e clima propicios para a aprendizagem e promova o trabalho conjunto e integrado de conceitos
e valores no campo da Ciéncia.

2. METODOLOGIA

Esta pesquisa se enquadra predominantemente como pesquisa qualitativa, no que concerne ao interesse pela
énfase na qualidade dos fendmenos educacionais, no que tange aos fenémenos humanos, a sua multiplicidade
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e a suas interconexdes. Ha necessidade, neste contexto, de uma investigacao bibliografica, desenvolvido a
partir de uma andlise do livro “Esporte de Aventura”, componente da cole¢ao “Almanaque do sitio” que
contém vdrios livros com diferentes tematicas (GASQUES, 2005).

O livro foi escolhido por conter estérias em um ambiente conhecido desde as criangas até os adultos,
podendo alcangar vérios publicos e instigar interesse pela leitura, além de serem estdrias curtas podendo ser
lido esporadicamente. Além de falar sobre esportes, que ¢ uma temdtica que atrai o publico infanto-juvenil
por fazer parte do seu cotidiano.

Tendo observado esses aspectos foi realizada a leitura do livro, disponivel na biblioteca de uma Escola
Puablica Estadual que atende o Ensino Fundamental II ¢ Médio, de Manaus, Amazonas. No decorrer da
leitura foi sendo identificadas as disciplinas, que poderiam ser trabalhadas com aquela estéria e pensado em
propostas de atividades para os professores trabalharem com os alunos na sala, para tanto o suporte tedrico foi
a andlise de contetido de Bandin (2011). A proposta ¢ que essas atividades sejam realizadas conjuntamente,
nao apenas um professor, mas todos os professores que tiverem suas matérias contempladas com determinada
estéria possam conhecer a histdria real que estd associada aos aspectos culturais e cientifico do contexto
estudado, associar com os contetidos curriculares e cientificos promovendo uma abordagem mais completa e
contextualizada. Por isso foi construido um quadro com os titulos das estérias, a pagina em que ele estd, um
resumo do que se trata e a atividade proposta, para que no momento do planejamento dos professores eles
possam utilizar o quadro para elaborar seus planos de aula.

Como o nome diz essas atividades s3o propostas, sabendo que os professores atuantes na sala de aula tém
total capacidade de elaborar atividades criativas e dinAmicas com seus alunos, essas propostas sao nortear o
trabalho do professor.

5. RESULTADOS E DISCUSSAO
3.1. A proposta interdisciplinar e a abordagem STEAM

A proposta de um trabalho interdisciplinar nao ¢ recente, porém cada vez mais essa discussao torna-se
pertinente. As disciplinas estdo ficando mais fragmentadas como se ndo houvesse uma conexao entre elas, os
alunos nao conseguem compreender que a estdria caminho lado a lado com a matemitica, que a educagao
fisica complementa a geografia, que a artes tem ligagao com a lingua portuguesa, ¢ todas essas juntas trazem
as informagdes necessdrias para o desenvolvimento do aluno na sua totalidade.

E necessirio que apds uma experiéncia escolar o aluno perceba que o mundo tem complexidades que
podem ser compreendidas através do olhar das multidisciplinar. Nao ¢ possivel olhar os fatos apenas
pelo olhar exato da matemadtica ou da fisica, ou apenas pelas teorias filosoficas e socidlogas, mas para se
entender as coisas que estao ao redor e para ter um entendimento completo da realidade todas as disciplinas
sao importantes. “A extrema compartimentalizagio do conhecimento em disciplinas isoladas produz nos
estudantes a falsa impressdo de que o conhecimento e o préprio mundo sao fragmentados. Tal visio implica
numa formagao que acaba sendo, na realidade, uma deformagao” (BRAGA ctal., 1998, p. 33). Ao fragmentar
os conteudos formam-se especialistas incapazes de analisar o todo e competentes para analisar as partes. Nio
vivemos em um mundo fragmentado, mas em um complexo de diferentes realidades e teorias, e ¢ necessario
que na escola o aluno comece a entender esse multiuniveso dentro de um tnico universo.

Quando paramos para analisar o mundo a nossa volta comegamos a perceber que a conexao entre
os mais variados assuntos faz mais sentido do que a fragmentagio. “Ciéncia, arte, tecnologia e filosofia,
ou seja, raciocinio 16gico, criatividade, desenvolvimento de técnicas e capacidade de reflexdo e abstragio
fazem mais sentido conectados e sio cada vez mais necessirios diante de um mundo cada vez mais
complexo” (SILVEIRA, 2018, p. 24). Como diz Silveira (2018) tudo faz mais sentido conectado. A
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interdisciplinaridade precisa esta cada vez mais presente nas escolas, desde a educacao infantil até o ensino
superior, pois assim teremos menos especialistas e mais pensadores.

E comum que alunos que gostem de exatas, nao gostem de estéria e alunos que gostem de filosofia nao
consigam aprender fisica. Mas essas coisas acontecem porque a escola desde a educacio infantil apresenta
para as crian¢as um mundo fragmentado e quanto mais vai se evoluindo nas séries, mas fragmentado fica
esse processo. A finalidade do ensino interdisciplinar ¢ que os assuntos se complementem e que os alunos
entendem que todo conhecimento ¢ necessario e util para nossa vida em sociedade.

E importante que os alunos percebam que todo conhecimento é uma atividade humana que nio se encerra apenas numa
metodologia. Como todos os empreendimentos do Homem, estd relacionado com todas as formas deste interagir com o
mundo 4 sua volta. E que os problemas e respostas encontrados e dados ao longo da histdria nao se constituem em verdades
absolutas, pois estio diretamente ligados ao contexto sécio-cultural do momento ¢ ao espaco analisados (BRAGA et al,,

1998,p. 38).

Todo o conhecimento ¢ necessdrio e pertinente para nosso cotidiano. Na sala de aula o aluno precisa ser
instigado de diversas formas a buscar e se aprofundar nos assuntos propostos, o professor ¢ o mediador desse
conhecimento, e por isso tem que estar sempre atento para buscar novas formas de instigar esse aluno. E
quanto mais esse aluno se aprofunda nos conhecimentos, mas sua mente vai se abrir para novas experiéncias
e perceber que dividir os conhecimentos em disciplinas foi apenas uma foram de organizar as ideias para
ensinar, mas que o mundo nao estd fragmentado dessa forma, ele ¢ um todo que precisar ser entendido dessa
maneira. Dessa forma ele vai entender que o conhecimento ¢ uma atividade humana, quer dizer que a busca
por conhecimento, seja ele qual for, ¢ uma forma de compreendermos o mundo que nos cerca.

Como dito anteriormente a proposta interdisciplinar niao é recente, a muito tempo estudiosos sio
apontavam a necessidade de se trabalhar as matérias interligadas nas escolas. Na década de 1990 surgiu
o movimento STEM que apos acrescentar Artes a sua sigla ficou STEAM, que surgiu para identificar
propostas que englobassem as principais disciplinas, com o objetivo de promover uma educagao sem barreiras
disciplinares.

O movimento STEM (acrénimo em inglés para science, technology, engineeringandmathematic) surgiu nos Estados Unidos
na década de 1990 para identificar qualquer a¢io ou prética educacional envolvendo as disciplinas de ciéncia, tecnologia,
engenharia e/ou matemdtica. Depois de alguns anos, pesquisadores passam a advogar que a arte deveria ser integrada as
demais 4reas, dando origem a0 movimento STEM to STEAM. O principal argumento da educagio STEAM ¢ promover
uma educagio sem barreiras entre as disciplinas, que promova a criatividade e a inovagao. A rede de educadores que abordam
essa pratica tem gradativamente se espalhado pelo mundo (SILVEIRA, 2018, p. 24-25).

O STEAM ¢ um dos mais recentes movimentos preocupados com a integragao das disciplinas. Percebendo
aimportincia de uma educagao conjunta, com todas as disciplinas trabalhando juntas tem respaldo o trabalho
com o livro “Esportes de Aventura” dentro de sala e abre o caminho para a andlise da cole¢ao completa,
para contribuir com um ensino interdisciplinar nas escolas. As escolas precisam desses apoios diddticos para
auxiliar no trabalho interdisciplinar.

3.2. Analise do livro “Esportes de Aventura” uma proposta interdisciplinar

O quadro 1 apresenta os resultados obtidos na andlise do livro “Esportes de Aventuras”. Na primeira coluna
estao identificadas as paginas da estéria em destaque, na segunda o titulo, na terceira um breve resumo sobre
os fatos trazidos no decorrer da narrativa e os personagens que a compdem, por fim a quarta coluna traz as
disciplinas em que podem ser abordadas a referente estdria, os contetudos que foram identificados a partir da
leitura e proposta de atividades que podem ser aplicadas pelos professores na sala.
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Através da analise desse livro e da construcio desse material para suporte aos professores busca-se que se
apresente na escola uma proposta interdisciplinar, em um de seus aspectos que ¢ o de trabalhar diferentes
disciplinas a partir de um tema gerador. Contudo ela pode ser caracterizada em dois aspectos, que sao:

A proposta interdisciplinar de ensino pode ser concretizada basicamente sobre dois aspectos. A partir de uma abordagem que
privilegie a compreensdo do processo de produgio do conhecimento, ou, 0 que é mais comum, a partir de um tema gerador
tinico que ir4 ser trabalhado pelas diferentes disciplinas (BRAGA, et al., 1998,p. 33).
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QUADRO 1:
Propostas de assuntos a serem abordados por disciplinas em cada titulo da obra “Esportes de Aventura”.

Paginas [Titulo Resurmo Propostas de atividade
22 a 24 Esportista  Ensina como fazer um  [Artes - Atividade
adical oneco reciclavel anual Ciéncias -
sando tubo de cola, eciclagern Lingua
anudos e palitos de  [Portuguesa - Construir
churrasco. Mostra os ma estéria usando o
TIAteriais que precisa  [DONeco Como personagern
ara [ontar e o Passo
B passo da construcdo
28-27 [Corpo Cnindur, Narnzinho e [Educagdo fisica:
paudavel, |[Pedrinho saem para eflexdes sobre a
ente feliz ma caminhada pelo  fmporténcia de praticar
Biho. Mas Guindun logo pxercicios Esportes
fica cansado e raticados ac ar livre
arizinho comeca a Beneficios de uma
ar uma ligdo nele farninhada para saude
nostrando que muitas |Ciéncias: Por que o corpo
255085 estdo umaAno precisa de
uscando fazer mais  xercicios?
exercicios para manter
f sande e aproveitar a
atureza
28 - 31 [Andar é Ernilia pergunta qual € (Geografia: Pesquisar sobre
Fimples e esporte mais simples [pons lugares para
[gostoso ue existe. Chega-sea [aminhar em nossa cidade
ronclusdo de que éa  [Fducagdo Fisica: Fazer
faminhada e Dona ma caminhada com os
Berita explica cormo ¢ plunos apds urma reflexio
Esse esporte e e quais fobre a importancia da
ngares se pratica. ratica desse esporte.
32 - 33 |4 corrida [Trata de wm esporte de [Seografia: Uso da bussola
a bussola. fcorrida dencminado | leitura de mapa
"Crientacdo” emque  |[cartografia) MaternAtica:
odem participar erm 50 do crondmetro e
fHImes ou Icalculo de tempo. Fisica:
ndividualmente. 05 fZomo € o funcionamento
fcompetidores recebermn  [da busscla
IT1 MIAPA COMTL O nterdisciplinar Educagio
ercurso € 05 trechos  |fisica, Geografia,
ue terdo de passar Aternatica e fisica)
ara chegar aolocal  [Realizar uma prova de
eterminade. Para "Orientacdo” coma turma
curnprir da melhor os arredores da escola
[TIANEIra O Percurso
terdo que usar bussola
£ crondmetro,
34-35 [Corrida de [(Corrida de aventura €  [Educagdo Fisica: Histdria
laventura ImiA Competigao que 2 corrida de aventura e
Ervolve varios Esportes ja mclusos na
esportes, dependendo  fcorrida no Brasil e emn
O lugar ermn que OCorre putros paises. Ciéncias.
g competigdo [Resisténcia do corpo
UIMANO.
36-39 [Cavalgada [Esporte adaptadoda  Histdria Quermn eram
ern turma rtica dos tropeiros, [0S tropeiros? Epoca
OIMENs Gue levaram e que eles surgiram.
ercadorias nos (Brasil Colénia) Educagdo
armbos dos cavalos, Fisica: Histdria do esparte
frm tropas para lugares (Cavalgada
listantes
40-41 [Deslizando [Explora o snowboard e [Geografia: Paises em que
aneve Bua histéria snowhoard pode ser
raticade.
Temperatura
Localizagdo no globo
Porque erm outros
aises é frio e em outros
207 Educagdo Fisica
[Corno se pratica o
Ernowboard
42-42 [Surfena A invengio de um Ecucagio Fisica:
Rreia o) lsssociagdo do sandboard
esporte  "sandboard”j snwhoard
nas IGeografia: Locais
raias  brasileiras, 0 Brasil que term dunas
ue é deslizar ara se praticar o
as areias com  Fandpoard O que
ranchas Bdo dunas? Inglés
lspropriagio de palavras
b inglés na nossa lingua.
44-47  No topo Dona Benta  [Educagdo Fisica: Histdria
o mundo fconta a histéria do o Alpinismo
purgimento do IGeografia: Formagio|
plpinismo e como ele ¢ |das rochas e montanhas
raticado ] Montanhas
Erasileiras Maiores
ontanhas do
undo  Matematica |
Engenharia
Escala Construgao)
de uma montanha em
scala.
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3.3. Correlacionando e discutindo os resultados da analise

O objetivo ¢ que esse material possa auxiliar os professores na elaboragao de atividades interdisciplinares e que
possa contribuir para uma educagao sem barreiras de disciplinas. Entendo que todos as disciplinas trabalham
em conjunto e que os alunos precisam dessa ligagao entre as disciplinas para fortalecer o conhecimento.
Mesmo que para alguns autores a escola nao estd preparada para promover um ambiente estimulante de
educagio cientifica e tecnolédgica (TEIXEIRA, 2003). Muito dessa problemdtica, deve-se ao fato dos docentes
nao levarem em conta o conhecimento que os educandos ji possuem e por conceberem a aquisi¢ao do novo
conhecimento como uma adigao, que pode ser atingida através de meras repetigoes, reprodugao de conceitos
cientificos, destituidos de significado, de sentido e de aplicabilidade (LORENZETTI ¢ DELIZOICOV,
2001).

Se essa proposta for colocada em pratica na sala de aula os alunos poderiam ver como os assuntos conversam
entre si, cada estdria trabalha mais de uma matéria que pode nao haver ligagao entre si aparentemente, mas que
com o auxilio da histéria real se complementam. E possivel que os professores trabalhem p mesmo assunto,
mas cada um no seu tempo de aula com seu planejamento, contudo seria interessante que eles realizassem
uma atividade comum em que os alunos pudessem juntar todos os ensinamentos na mesma atividade.

Através dos resultados obtidos com a pesquisa pode-se constatar que com apenas esse livro é possivel fazer
no minimo 10 (dez) atividades interdisciplinares no ano com os alunos, abordando as disciplinas de artes,
matematica, ciéncias, educagao fisica, histdria, geografia, fisica, lingua portuguesa e inglés. Sendo, que ainda
¢ possivel explorar mais, tanto este livro, como os demais da colecao. Nesta perspectiva pode-se perceber a
viabilidade em problematizar questdes do cotidiano e articular com a interdisciplinaridade, pois a abordagem
STEAM tem como propésito o compartilhamento de conhecimento, mudanga da postura perante desafios,
promogao da habilidade de identificar perguntas e problemas da vida real, criando assim, um ambiente
onde ¢ possivel chegar a conclusoes baseadas em fatos e evidéncias. Tudo isso relacionando e interligando
as disciplinas de ciéncias, tecnologia, engenharia, artes ¢ matemdtica, de forma a adquirir conhecimento
construtivo, consciente e reflexivo (GENELLO, et al., 2015).

Mas para que tudo isso tone-se realidade ¢ necessirio primeiramente que os professores entendam a
importincia do ensino interdisciplinar e esteja disposta a realizé-lo, pois, exige muito trabalho de pesquisa
por parte do professor e uma disponibilidade de trabalhar com o outro, debater ideias, montar estratégias,
discordar, pesquisar, analisar, para que possam chegar a uma comum ideia e coloci-la em pratica. Para
Cardoso Brabo ¢ Sousa (2006), grande parte dos professores, de todos os niveis de ensino, possui uma
visao equivocada sobre Ciéncia, do ponto de vista da epistemologia contemporinea. Essas visoes deformadas
sobre Ciéncia constitufam-se em um dos principais obstaculos para a renovagao do ensino, uma vez que
influenciavam fortemente a forma de pensar, nas atitudes e na maneira de ensinar dos professores.

Euma dedicagao a mais por parte do professor, bem como por parte do aluno que esta acostumado a estudar
para cada matéria e aprender aquele conteudo bdsico, sem precisar fazer uma ligagao com outra matéria.
STEAM ¢ uma proposta de estudar as disciplinas juntas, analisando todas as partes do assunto o processo fica
mais complexo e cheio de obsticulos. O aluno pode até achar tudo muito chato no comego pela exigéncia
intelectual. Porém quando comegam a aparecer os resultados, resolver problemas do cotidiano, e ele enxergar
que tudo esta interligado, o assunto faz sentindo e ganha vida, tornado o ensino-aprendizagem mais eficiente.

Em um assunto que ele iria apenas aprender um novo esporte, cle passa a estudar geograficamente onde
esse esporte ¢ praticado e porque ¢ pratica apenas em determinados lugares, qual ¢ a histdria desse esporte,
aprende como usar um novo instrumento como a bussola que ¢ usado naquele esponte, na aula de artes ele
desenha essa bussola, e assim por diante. Aquilo que era apenas um contetido ganha forma e comega a fazer
sentido para o aluno e o instiga para aprender mais.
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4. CONCLUSAO

A interdisciplinaridade ¢ um diferencial na aprendizagem dos alunos. Nesse trabalho podemos explorar os
muitos beneficios que essa posposta de ensino tem para o ensinoaprendizagem dos alunos e dos professores
nas escolas. Depois dessa leitura nao ¢ dificil perceber que o ensino interdisciplinar ¢ uma étima opgao para
estimular os alunos a aprenderam mais € por si mesmos e irem mais fundos nas pesquisas. Até mesmo para
os professores que passam a explorar conhecimentos além do que suas matérias exigem, toando profissionais
mais completos e capazes de explorar novos horizontes do conhecimento.

Nessa proposta de trabalho com o livro “Esportes de Aventura”, verificamos a possibilidade em articular
as bases conceituis curriculares de varias disciplinas, o que permite uma excelente indicagao para que esta
interdisciplinaridade possa ser trabalhada dentro da proposta STEAM, permitindo que o aluno exploro mais
sua realidade, busque a solugao de problemas e tenha uma visao menos pragmatica ou linealizada do ensino.

Essa ¢ a ideia do ensino interdisciplinar, nao olhar uma pega de arte e limitd-la a matéria de artes, mas
conseguir ultrapassar essa barreira do olhar fragmentado e enxergar o que tem por tras dessa peca, qual ¢
sua histéria, qual seu didmetro, com qual material foi feito, onde pode se encontrar essa material, ¢ possivel
reproduzi-lo com outro material. Essas questdes vao norteando atividades diferenciadas que podem ser
realizadas na sala de aula.

Esperamos que essa pesquisa possa auxiliar no trabalho de muitos colegas professores e seja uma porta para
outras pesquisas vindouras.
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