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Este trabalho estd sob uma

Resumo: O estudo do suicidio constitui-se em frente investigativa
recente no campo historiografico, se comparado & atengio
dispensada ao fendémeno pelas dreas da satde ¢ por outras
disciplinas das humanidades como a Sociologia e a Psicanlise.
Estas duas ultimas, pelo menos desde o século XIX, jogam luz
sobre o problema ao desnudarem as influéncias do desequilibrio
psiquico, das anomias sociais, das dimensoes culturais ¢ do
ambiente no comportamento melancélico do individuo, que o
aparta da luta existencial a favor da vida. A Histéria, por sua
vez, pode contribuir com a apreensio dos significados que o
ato adquiriu ao longo do tempo ¢ em conjunturas particulares.
Objetiva-se compreender o lugar ocupado pelo suicidio na
historiografia que, a partir das décadas de 1970 ¢ 1980, nio foi
esquecido e contribuiria ao estudo do objeto.

Palavras-chave: Histdria, Suicidio, Historiografia.

Abstract: The study of suicide constitutes a recent investigative
front in the historiographical field compared to the attention
given to the phenomenon by the areas of health and by the
others disciplines of the humanities such as Sociology and
Psychoanalysis. These last two, at least since the 19th century,
shed light on the problem by revealing the influences of
psychic imbalance, social anomies, cultural dimensions and the
environment in the melancholic behavior of the individual, which
separates him from the existential struggle in favor of life. History,
in turn, can contribute to the apprehension of the meanings that
the act acquired over time and in particular situations. It is worth
investigating the place occupied by suicide in historiography,
which, from the 1970s and 1980s, was not forgotten and would
contribute to the study of the object.

Keywords: History, Suicide, Historiography.

Pode-se afirmar que o interesse da Histdria pelo suicidio se relaciona com
as mudangas tedrico-metodoldgicas aportadas pela Nova Histéria Cultural.
No bojo dessa corrente historiografica, de inicio, a chamada Histéria das
Mentalidades, levada a cabo, sobretudo, pela Terceira Geragao dos Annales, a
partir de 1969 sob a lideranc¢a de Jacques Le Goff, motivou autores da escola
francesa, como Philippe Ari¢s e Michel Vovelle, a colocarem em perspectiva
histdrica as préticas ritualisticas diante da morte. Na década de 1970, em Histdria
da Morte no Ocidente: da Idade Média aos nossos dias (ARIES, 2012), Philippe
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Ariés desvendou as percepgdes construidas socialmente sobre o fim da vida entre
aldade Média e a Modernidade e elencou cinco tipos representativos das imagens
do fendmeno, conforme as singularidades de cada fase histérica: a morte domada;
a morte de si mesmo; a morte longa e préxima; a morte do outro e a morte
invertida. J4 Michel Vovelle, em Mourir autrefois: attitudes collectives devant la
mort aux XVII et XVIII siécles (VOVELLE, 1974), discutiu as transformagoes
das atitudes coletivas diante da morte durante os séculos XVII e XVIII no sul
da Fran¢a, momento em que o iluminismo colocava em xeque as interpretagoes
sobrenaturais ¢ a Revolu¢ao Francesa promovia a ascensao das interpretagoes
seculares acerca da morte, em dissonéncia as teorias escatoldgicas da Igreja.

No Brasil, coube a Joao José Reis, em 1991, com o famoso A morte é uma

festa: ritos funebres e revolta popular no Brasil do século XIX (REIS, 1991),
abordar historiograficamente os sentidos da morte, o que o fez a partir da analise
da revolta denominada cemiterada, ocorrida na Bahia em meados do século XIX,
cujas causas giraram em torno da insatisfagio dos moradores de Salvador contra
o monopolio de uma entidade privada sobre o lugar onde aconteceria o enterro
dos individuos que ali vinham a 6bito. Embora a prética do suicidio nao fosse o
cerne da investigacao desses autores, a andlise dos impactos e dos significados da
morte, partilhados por diferentes sociedades e épocas, contribuiram para colocar
na cena historiogréfica a questao das sensibilidades humanas frente ao término
da vida. Filao relevante, o suicidio interage com os imaginarios coletivos sobre a
morte, na perspectiva da longa duragao.

Assim, ao lado dos trabalhos sobre a morte, inspiradores do ponto de vista
tedrico e metodoldgico, o estudo do suicidio foi particularmente impulsionado
gracas A aproximacao da disciplina com a Antropologia, o que possibilitou incluir
novos objetos nas anélises, dar aten¢ao a habitos e costumes cotidianos, a exemplo
das relagoes entre a cultura erudita e a cultura popular, sexualidade, alimentagao,
infincia e a prépria morte. Didlogo interdisciplinar enriquecido com a nogao de
representacao, dos conceitos de mentalidade, ideologia e

imagindrio, a Nova Histéria Cultural estabelecia seus pilares na interpretagao
do universo simbélico manifesto na realidade histérica. As renovagoes alargaram
o rol de fontes utilizadas para além dos limiares oficiais, como leis, atas eleitorais
estatisticas demograficas, e chegaram 4 esfera da vida privada do individuo, como
didrios, cartas, jornais, fotografias familiares, obras literarias e testamentos.

Nio por acaso, o suicidio tem recebido crescente atencio nas ultimas
trés décadas na area de Histéria. Exemplo disso sio trabalhos que abordam
o fendémeno, respaldados por variadas fontes, como tratados cientificos,
provenientes de diversas dreas do saber; a imprensa; os anudrios demogréficos e
estatisticos; os inquéritos policiais e os relatérios oficiais, que deixam entrever
a percepcao do Estado diante do problema, e ainda, as cartas deixadas pelos
proprios suicidas, equivalentes a relatos autobiograficos.

Dentre os primeiros historiadores a abordar o suicidio estd o inglés Richard
Cobb que, em 1978, sem tratar a questao de maneira exclusiva, dedicou parte de
sua obra, baseada na anélise dos registros de mortes violentas do necrotério de
Paris, a identificar os perfis socioecondmicos dos suicidas naquela cidade entre
1795 ¢ 1801. Sem se aprofundar nas motivagoes, Cobb alertou que tirar a prépria
vida incorre em causas tanto de natureza individual como coletiva e que talvez
nunca possam ser completamente elucidadas pelo historiador, pois, a pratica
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define-se pelo “(...) most private and impenetrable of human acts.” (COBB, 1978:
101). Por outro lado, os relatos de testemunhas que viram a cena e os pormenores
comumente registrados nas investigacoes policiais ou nas barras dos tribunais,
fornecem pistas importantes, como os arquivos dos Juizes de Paz utilizados por
Cobb. Estes, a0 descreverem minuciosamente as condigoes fisicas dos caddveres
dos suicidas recolhidos, por vezes encontrados com vestes remendadas, davam
indicios da origem social humilde, elemento que fazia as autoridades publicas
naturalizarem a escolha dos falecidos pelo autoaniquilamento por conta da
miséria na qual estavam. Conclusao geralmente reproduzida pelo senso comum,
o autor adverte, todavia, que tal convicgao poderia ser equivocada, uma vez
que também havia a possibilidade de o dado revelar o esfor¢o do individuo
em cuidar da prépria aparéncia, manter-se apresentivel minimamente dentro
dos parimetros das formalidades sociais nos lugares por onde circulava, o que
contrastaria com a suposta imagem de abandono motivadora a naturalizacao
do ato nas classes pobres segundo a visao das autoridades. O suicida, entio,
pertencente a esses baixos estratos sociais, ainda prezava pelo cuidado talvez
auxiliado por familiares ou amigos que o

acolhiam afetivamente e dispensavam-lhe razdes a continuar em vida. Isto ¢,
a deflagragao do ato pode se concretizar acompanhada pela vontade de viver do
suicida (COBB, 1978: 35).

Detalhes que nao devem passar despercebidos pelo crivo analitico do
historiador, a documenta¢io sobre os suicidios arrolada nos intercursos dos
poderes policiais e judicidrios reine uma série de informagdes, hipSteses e
intengdes que permanecem nas entrelinhas, uteis as institui¢des publicas,
religiosas e cientificas que tentam explicagdes convincentes e esclarecedoras do
fendmeno. Nesse caso, o suicidio aparece como uma das modalidades tipificadas
da morte que atrai para si agdes de controle efetivadas tanto ostensivamente, por
meio de instrumentos legislativos, como veladamente, por meio de juizos de valor
capazes de (des)legitimi-lo pelo senso comum dominante, itinerdrio explorado
pelo historiador francés George Minois.

Referéncia no tema, o livro Histéria do suicidio: a sociedade ocidental diante
da morte voluntaria, publicado em 1995, ¢ um dos poucos textos historiograficos
e estrangeiros sobre o tema traduzido para o portugués. Nele o autor abordou
o fendmeno em amplo estudo, que contribuiu para historicizar a questao no
Ocidente. Valeu-se de farta documentagio de arquivo, da Antiguidade até
o século XX e procurou investigar as razoes que influiram na tomada de
decisao do suicida, assim como os discursos reprovéveis, com destaque para
o da Igreja, institui¢do com significativa forga social. O posicionamento dos
religiosos, porém, nao foi uniforme e, em determinados periodos histéricos,
tornou-se ora mais contundente, ora mais retraido, distanciando-se do clamor
unissono e severo em torno da proibi¢io da morte voluntaria. As condigoes
especificas da motivacio do ato e dos perfis dos suicidas, por exemplo, nao foram
ignoradas na Idade Média. Segundo George Minois: estudo do suicidio constitui-
se em frente investigativa recente no campo historiografico, se comparado a
atencao dispensada ao fendmeno pelas dreas da satide e por outras disciplinas das
humanidades como a Sociologia ¢ a Psicandlise. Estas duas tltimas, pelo menos
desde o século XIX, jogam luz sobre o problema ao desnudarem as influéncias
do desequilibrio psiquico, das anomias sociais, das dimensoes culturais e do
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ambiente no comportamento melancdlico do individuo, que o aparta da luta
existencial a favor da vida. A Histéria, por sua vez, pode contribuir com
a apreensdo dos significados que o ato adquiriu ao longo do tempo e em
conjunturas particulares. Objetiva-se compreender o lugar ocupado pelo suicidio
na historiografia que, a partir das décadas de 1970 e 1980, nao foi esquecido ¢
contribuiria ao estudo do objeto.

Referéncia no tema, o livro Histéria do suicidio: a sociedade ocidental diante
da morte voluntaria, publicado em 1995, ¢ um dos poucos textos historiograficos
e estrangeiros sobre o tema traduzido para o portugués. Nele o autor abordou
o fendmeno em amplo estudo, que contribuiu para historicizar a questao no
Ocidente. Valeu-se de farta documentagio de arquivo, da Antiguidade até o
século XX e procurou investigar as razdes que influiram na tomada de decisao
do suicida, assim como os discursos reprovéveis, com destaque para o da Igreja,
instituicdo com significativa forca social. O posicionamento dos religiosos,
porém, nio foi uniforme e, em determinados periodos histéricos, tornou-se
ora mais contundente, ora mais retraido, distanciando-se do clamor unissono e
severo em torno da proibi¢ao da morte voluntaria. As condigoes especificas da
motivacao do ato e dos perfis dos suicidas, por exemplo, no foram ignoradas na

Idade Média. Segundo George Minois:

A Idade Média apresenta, portanto, uma visao matizada do suicidio, muito distante
de uma condenagio monolitica. Mais do que o préprio gesto, sio os motivos, a
personalidade e a origem social do suicida que importam. E bem verdade que a
doutrina e o direito sdo muito rigorosos, mas sua aplicacio ¢ marcada por uma
flexibilidade surpreendente. A condenagio de principio do suicidio na civilizagio
crista ndo ¢ nem evidente nem original. As fontes religiosas do cristianismo sao, na
verdade, omissas, ou melhor, ambiguas, a esse respeito (MINOIS, 2018: 21).

A complexidade em torno da morte voluntiria, portanto, deve ser remetida
a conjunturas especificas, tanto que nem sempre sua condenagao ocorreu de
maneira absoluta, pois as origens sociais ¢ os motivos poderiam reconfigurar
a apreensao do ato. O aspecto foi discutido pelo historiador inglés Alexander
Murray, ao revelar que, no século XI, a irredutibilidade da reagao negativa dos
clérigos em relagdo ao suicidio declinou por conta da nascente preocupagao com
as instancias fisicas e psiquicas do individuo.2
E importante notar que, em meados da década de 1990, a tentativa de
explicagao apresentada por George Minois, ancorada em fontes de natureza
judicidria, eclesiastica, literdria, filosofica, cientifica e jornalistica, a Histdria
trilhava caminho que se distanciava das abordagens socioldgicas e colocava, no
centro da cena, a necessidade de dotar de historicidade o fend6meno,

que se apresentava de forma muito diversa em fungio do contexto no qual
se inseria o suicidio. A variedade de fontes incorporada no rol documental
dos historiadores ampliou o repertério conceitual mobilizado para entender
o fenébmeno, ¢ o recurso metodoldgico da estatistica, herdado da escola
durkheimiana, deixou de ser a tonica exclusiva das pesquisas. Para além das
tentativas de quantiﬁcagéo, cuja importancia nao se nega, preocupagoes distintas
passaram a enfatizar outras interfaces do fendmeno, como bem exemplificaa obra
de George Minois.

Anteriormente ao historiador francés, outras andlises voltadas exclusivamente
ao suicidio foram empreendidas, também baseadas em amplo leque de fontes,
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que remetiam aos vérios Angulos do problema. Sem priorizarem andlises de larga
abrangéncia temporal, restringiram as escalas cronoldgica e espacial. Surgiram,
entdo, estudos acerca da Era Moderna na Inglaterra, que demarcaram o campo de
atuacdo da historiografia no estudo do objeto suicidio. Em Suicide in Victorian
and Edwardian England, obra datada de 1987, a historiadora inglesa Olive
Anderson pesquisou o tema em Londres e no condado rural de Sussex, durante os
reinados de Vitéria (1837 2 1901) e Eduardo (1901 a 1910). Ela langou mio de
arquivos policiais, médicos, literarios, além de relatdrios estatisticos publicados
naimprensa e, munida dos arcabougos metodoldgicos da histéria social e cultural,
remeteu o objeto 4 problematiza¢io da experiéncia vivida em funcio da época,
lugar, classe e género, dados que se somam aos levantamentos estatisticos ¢ ao
conjunto de a¢des que visavam evitar que os individuos chegassem as vias do fato
suicida (ANDERSON, 1987).

Alids, como salienta Rdisin Healy, autora de importante balanco
historiogréfico acerca dos trabalhos de linguas inglesa e alema sobre o suicidio,
publicado em 2006, a analise de Olive Anderson engrossou a revisao da corrente
socioldgica, entao praticamente hegemonica.3 Trés anos depois, os historiadores
Michael Mcdonald e Terence R. Murphy, em Sleepless souls: suicide in early
Modern England, deram continuidade as abordagens histdricas e colocaram em
xeque andlises de natureza estatistica, valendo-se de jornais, sermdes religiosos,
relatérios de jari e de legistas, pertencentes aos arquivos das dinastias Tudor-
Stuart e da Restauragio. Circunscritos também ao recorte do espago inglés,
porém em periodo anterior, entre 1500 e 1800, os autores trataram do processo
de seculariza¢ao do suicidio, descriminalizado na modernidade e

conjugado as iniciativas profildticas, com a medicaliza¢do dos individuos
propensos ao ato. Nessa mudanca, nio foram tio somente as autoridades
que postulavam as leis e os saberes cientificos que se posicionaram, a Igreja
e as camadas populares também se destacaram enquanto personagens que
influenciaram a rota das novas concepgoes:

The beliefs that individuals held about suicide and how they behaved when a suicide
occurred both reflected broad cultural and social trends and also helped to alter those
trends over time (...) Change was generated both by pressure from below-from village
communities and from the middling sort of men who sat on coroners' juries-as well
as from above-from the courts and from the church (MCDONALD; MURPHY,
1990: 8).

O suicidio, na perspectiva dos autores, nao se constitui em prética meramente
individual e isolada das grandes transformagoes pelas quais a sociedade europeia
passava, antes remetia aos profundos ordenamentos em curso. As caracteristicas
do fenémeno foram diferenciadas segundo as épocas, em consonincia com
vocagoes social e culturalmente predominantes nas visdes de mundo, o que
ultrapassava as causas primeiras observdveis num viés quantificivel como
defendido por Emile Durkheim (DURKHEIM, 2000).

Desta forma, se Olive Anderson argumentava a favor de uma andlise
atenta a correlagio da realidade fabricada dos niimeros e as estruturas sociais
fundamentadas historicamente, Michael Mcdonald e Terence R. Murphy
priorizaram compreender o significado do suicidio nas instincias que o
forjaram culturalmente, identificando como momento chave o Iluminismo.
O conceito de secularizagao tornou-se central na produgio historiografica
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recente acerca do suicidio, uma vez que ele define o esmaecer da conotagio
religiosa em prol da moderna prética, arquitetada no tripé da racionalizacio
médica, descriminalizagao juridica e dissociagao espiritual. Segundo os autores,
foi nesse processo, intensificado pelas transformagoes intelectuais e filosoficas
no continente europeu no decorrer do século XVI ao XIX, que o suicidio
adquiriu sua forma na modernidade, processo no qual a imprensa desempenhou
importante papel. As mudancas na percep¢ao do fendmeno nao alcangariam a
mesma robustez se o tema nao alcancasse a opiniao publica e se tornasse parte do
debate, fosse entre elites ou camadas populares.4

Contudo, vale assinalar que a interpretagdo proposta pelos historiadores
comporta limitagées, pois evocar o [luminismo como momento de transicao,
delimitador dos significados atribuidos ao suicidio em comparagao a periodos
anteriores, simplifica as contradi¢oes, omissoes ¢ ambiguidades presentes nos
discursos enunciados em outros contextos. Como frisado por George Minois e
Alexander Murray, na Idade Média, por exemplo, nem sempre a Igreja expressou
consenso na punic¢ao dos suicidas, o que faz abrir brechas na sobreposi¢ao da
tradicao secular sobre a religiosa. Para Susan K. Morrissey, em seu artigo citado
por Réisin Healy, Drinking to death: suicide, vodka and religious burial in Russia,
apesar da primazia do secularismo trazido pela razao iluminista, a perspectiva
do sagrado/moral nao desapareceu na tentativa de explicar o suicidio, ao invés
disso, seguiu-se num processo de hibridiza¢ao em coexisténcia a racionalidade/
ética difundida pelo cientificismo.5

Nao obstante as criticas recebidas, Sleepless souls: suicide in early Modern
England fomentou o debate historiografico a respeito do tema e despertou
a atengdo dos historiadores para o inicio da Idade Moderna como periodo
privilegiado para a compreensao das alteragdes em termos de seu significado
e estimulou o uso de variadas fontes, entre as quais a imprensa. No inicio do
novo milénio, produgoes coletivas como From sin to insanity: suicide in early
modern europen (WATT, 2004), que tematizou as mudangas das percepgoes
do suicidio entre a Renascenca e a Era Napoleénica na Europa, e Histories
of suicide: international perspectives on self-destruction in the modern world
(WRIGHT; WEAVER, 2009), que complementou a discussio da problematica
com as visoes da Sociologia, da Antropologia ¢ da Criminologia, detiveram-
se principalmente no século XVIII e dirigiram o olhar para além do cenério
europeu, como Japao, URSS, Austrélia, Africa do Sul e Peru. Ficou evidente o
interesse dos pesquisadores pelo periodo moderno, em compasso com as escolhas
dos historiadores ingleses.

Em vista dos recortes geogréficos dos trabalhos até aqui analisados, revela-
se o protagonismo da Europa na temadtica, espago privilegiado das pesquisas,
continente no qual o préprio conceito surgiu6 ¢ no qual também foram
registrados os primeiros sinais de mudangas

toleration of suicide, increasingly focused on the instrumentalities of self-murder
and reinforced common cultural assumptions about the sexes and the nature of
gender.”. (SNYDER, 2007: 667).

interpretativas reverberadas nos dispositivos legais e na paisagem cultural da
modernidade relativas ao fenémeno.

Na contramao da producio europeia, ¢ atestando o crescente interesse acerca
do suicidio fora do Velho Continente, pode-se citar o trabalho de Roger Lane,
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Violent death in the city: suicide, accident, and murder in Nineteenth Century
Philadelphia, langado em 1979, que pesquisou o fendmeno na Filadélfia, Estados
Unidos, enquanto uma das tipificagoes de mortes violentas registradas na cidade
entre 1839 e 1901, e de Howard Kushner, Self-destruction in the promised land:
a psychocultural biology of american suicide, que, em 1989, tratou de averiguar
os discursos cientificos acerca das mortes voluntdrias em solo americano. J4
autores como Louis Jr. Pérez (2005), Richard Bell (2012), Terri L. Snyder (2015)
e Marc Hertzman (2019), deram a conhecer as particularidades dos suicidios
cometidos durante os periodos coloniais e de independéncias nos EUA, nos quais
a escravidao configurava as atitudes suicidas nos sentidos raciais e econdmicos,
além daqueles de ordens morais, religiosas e médicas.7

Ainda que esses discursos, em grande parte, reprovassem as mortes voluntdrias,
nao se pode desconsiderar que a escravidao se constitufa num microcosmo
particular. Deslocadas para o universo dos suicidios cometidos por cativos, essas
explicagdes perdiam forca & medida que suicidas inseridos na légica escravocrata,
enquanto simples “mercadorias”, poderiam revelar uma espécie de resisténcia e
rebeldia contra o senhor, a0 que se somava o universo de crengas e a esperanca
de volta espiritual ao lar africano, o chamado “banzo”,8 como notado por alguns
viajantes no século XIX e que, para os proprietarios, nao ia além de prejuizo para
o seu capital, fator mais do que suficiente para execrar a prética.

Se, no contexto norte-americano, a escravidao tem sido incluida no rol de
estudos acerca do suicidio no continente, no entanto, no campo das ciéncias
médicas, em 2008, Saulo Veiga Oliveira ¢ Ana Maria Galdini Raimundo
destacaram a escassez de abordagens sobre o assunto na historiografia brasileira.
Poucos trabalhos colocaram o desafio de entendé-lo a fundo, com

excegio de esparsos capitulos de livros, como o de José Alipio Goulart (1972),
ou em artigos, a exemplo de Renato Pinto Venancio (1990). Merece destaque
duas pesquisas que detiveram-se a investigar a morte voluntaria no mundo da
escravidio: uma do préprio Saulo Veiga Oliveira (2007), sobre a prética na cidade
de Campinas durante a segunda metade do século XIX, e outra de Jackson André
da Silva (2004), que centrou a andlise na Bahia do século XIX.9

A produgao historiografica sobre o suicidio de escravos no Brasil adensou-
se com dissertagoes de mestrado e artigos de estudos regionais surgidos a partir
de 2010 (RODRIGUES, 2010) (CANARIO, 2011) (MUNIZ; FERREIRA,
2020), o que bem demonstra a fecundidade da discussio e a crescente necessidade
de se amplid-la academicamente. Em comum, as pesquisas exploraram fontes
como os Relatérios do Presidente da Provincia, teses médicas, inquéritos
policiais, autos judiciais ¢ a imprensa. No entanto ¢ importante lembrar que
esse tipo de morte se reveste de um cardter especial em relagio as demais
violéncias tipificadas em lei, pois também envolve condigdes de ordem privada,
ou seja, os dramas vividos pelas pessoas que tentaram ou consumaram o ato
compreendem, na maioria das vezes, uma cadeia de acontecimentos motivadores
raramente reduzivel a uma unica causa. Dai resultam dificuldades de registro da
ocorréncia que, se nao comunicada em carta pelo suicida ou nao testemunhada
pela sua familia, que deve tomar as devidas providéncias no calor da hora paraa
elucidagao do caso, o falecido leva para o timulo as justificativas do ato praticado,
0 que tornam as pistas documentdveis raras nos arquivos consultados pelos
historiadores. Mais complexa ainda ¢ a situacao no caso dos escravos.
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Assim, na trilha dos sentidos atribuidos ao suicidio no século XIX, as
pesquisas mencionadas acabaram por sinalizar a importincia desse periodo que,
posteriormente, continuou a receber a atencio dos historiadores brasileiros,
ainda que com enfoques diversos. Dentre as primeiras pesquisas sobre o tema no
Brasil, estao a tese de doutorado de Susan Anne Semler, Uma morte privilegiada?
Suicidio, Histdria e Literatura nos Estados Unidos no final do século XIX, e a
dissertagao de mestrado de Fébio Henrique Lopes, O suicidio sem fronteiras: entre
a razao e a desordem mental, ambas defendidas em 1998. Em comum, os dois
trabalhos abarcam o arco temporal da segunda metade do século XIX, momento
em que o suicidio assumia de vez suas caracteristicas modernas, como salientado
na discussao historiografica internacional. Enquanto a historiadora objetivou
compreender a conjuntura do fendmeno relacionado a

matéria literdria nos Estados Unidos, o historiador voltou-se ao Brasil, na
cidade de Campinas, onde analisou a prética sob o 4ngulo da imprensa, do poder
judicidrio e da institui¢ao hospitalar. A partir da literatura naturalista norte-
americana, mais precisamente nas obras de

Rebecca Hardin Davis, Life in the iron mills (1861), de Stephen Crane, Maggie,
a girl of the streets (1893), e de Theodore Dreiser, Sister Carrie (1900), Susan
Anne Semler pontuou os reflexos do debate intelectual a respeito dos destinos dos
EUA apés a Guerra Civil (1861-1865), em que o suicidio contradizia o projeto
civilizador da sociedade americana tida como ideal. Apesar da crenga no mito
da excepcionalidade norte-americana e na sua missao de transformar o mundo,
expressao do otimismo proveniente do progresso material e cultural, os reveses
da modernidade, ou seja, a escalada dos indices de criminalidade, desigualdade
socioecondmica e do proéprio suicidio, evidenciados principalmente nos centros
urbanos, causavam preocupacio pois ameagavam o projeto almejado e desenhado
para o pais.10 Assim, o Naturalismo, movimento literario representativo
das duvidas que cercavam o futuro promissor, levantou a problemdtica com
narrativas nas quais forcas sociais deterministas agiam sobre os individuos e os
impediam de lutarem autonomamente contra a realidade dos vicios, desvios e
injusticas que os desafiavam tenazmente. Nessas produgdes literdrias, a0 tomarem
consciéncia da sua situagao, as personagens, desconsoladas, tiravam a prépria vida
como uma espécie de morte privilegiada, capaz de preservar sua dignidade frente
aos supostamente invenciveis desajustes sociais.

Susan Anne Semler, entdo, evidencia quio proficuo ¢ o didlogo entre a
investigacao histérica do suicidio e a literatura. Narrativa discrepante dos
discursos normatizadores correntes, as criagoes literdrias redimensionam o
fendmeno nas percepgoes de seus autores, que o recuperam por meio de sistemas
de representagdes presentes no imaginario social e que revelam tensoes face aos
discursos oficiais, numa variedade de elaboragoes subjetivas que se manifestam
nas concepgoes do ato. Por isso, ndo ¢ de espantar que se multiplicassem as
tentativas de controle, com destaque para o tom de censura do discurso médico
acerca dos romances que insistiam em tematizar a pratica.

Foi exatamente o discurso médico que se constituiu no eixo do doutorado
de Fébio Henrique Lopes (LOPES, 2003),11 que revisitou as teorizagoes do
suicidio na produgao da Faculdade de Medicina do Rio de Janeiro. Ao centrar-se
na natureza do ato, o autor evidenciou que, no campo cientifico da época, havia
concordancia de que a loucura atuava como principal fator desencadeador. A
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anomalia patoldgica do suicida era atribuida ao desequilibrio mental, sintoma de
estrutura psiquica fragil, que o levava a optar por desistir da vida e assim livrar-se
de seus dissabores. Somada a essa condi¢ao, a literatura roméantica cumpria papel
nocivo nadifusio do ato ao retratar as frustragoes de personagens cujos os dramas,
identificados com a realidade dos leitores, supostamente incitava-os a aflorarem
suas emogoes avassaladoramente e, por efeito, a imitarem a a¢ao autodestrutiva
como solucio resoluta das aflicoes vivenciadas. Tais interpretagdes, abragadas
pelos especialistas nacionais, estavam em sintonia com autores expoentes da
medicina francesa, com destaque paraJean—Etienne—Dominique Esquirol.12

Valendo-se, entdo, principalmente das teses médicas e da literatura
oitocentista, o autor contribuiu para a diversificacio da documentacio
mobilizada para a anélise do fendmeno durante o periodo do Império brasileiro.
Num momento em que o sistema escravocrata dificultava o registro das
justificativas dos cativos suicidas, as institui¢oes cientificas, por seu turno,
conservaram em suas bibliotecas nimero significativo de trabalhos que buscavam,
sobretudo, identificar as raizes patoldgicas do fendmeno, as quais supostamente
poderiam vir & tona em certas experiéncias consideradas gatilhos vividas pelo
individuo, como a leitura de livros do género romantico, mas cujo foco, é bom
ter presente, centrava-se na populagio branca. Fica nitido que, a depender do
recuo temporal, investigar o suicidio historicamente leva o pesquisador a esbarrar
na escassez de fontes, restando-lhe coligir rastros. O tabu que tende a silenciar
a prética, sustentado ao longo da histéria pelo viés do pecado, crime ou doenga,
instilava o medo social de julgamentos punitivos e justificava o acobertamento
quanto a natureza da morte para amenizar possiveis repercussoes negativas, o que
obliterava a divulgacio do ato, até mesmo no registro policial, e colaborava para
restringi-lo a0 Ambito privado.

Se os historiadores sao instados a reagruparem e tornarem inteligiveis os
vestigios do passado em enunciados verificdveis na operacao historiogrifica a
que se lancam, mesmo a partir de indicios fragmentados como os relacionados
ao suicidio, ¢ salutar lembrar que os documentos também carregam os
rastros da cultura histdrica vigente no contexto de sua producio. A realidade
histérica, travestida por interesses politicos que nem sempre correspondem as
intengoes declaradas publicamente nos registros, pode abarcar um universo de
signos, por tris das fontes, fabricados por projetos ideoldgicos excludentes e
que contaminam a pretensa objetividade dos fatos histéricos. Matizados por
componentes subjetivos, os documentos subsistem por escolhas de individuos,
grupos ou instituicoes, que os conservam € acabam por privilegiar certos
tragos dos acontecimentos denotando o uso pedagdgico do passado, apropriado
conforme possa servir as aspira¢oes dos grupos dominantes.

A preservagao desse material no tempo sobrevém de critérios seletivos que
antecedem a sua chegada ao presente que trava conhecimento do seu conteudo,
aspecto que influi no trajeto que viabilizou sua conservagao para, no desfecho
desse lapso, serem mobilizados pelos historiadores na montagem das narrativas
histéricas, segundo os aportes tedrico-metodoldgicos e o entorno social em
que estao envolvidos. Jacques Le Gofl ressaltou justamente a necessidade dos
historiadores de atentarem para as relagoes de poder que se infiltram na massa
documental encontrada nos arquivos, lugares onde as técnicas de organizacao
estao embebidas pela conjuntura histérica de forgas heterogéneas.13
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Relacionado a essas circunstincias, vale assinalar que o suicidio se fez presente
na imprensa que se modernizava a passos largos na virada do século XIX ao XX.
Equipados com oficinas capazes de produzir grandes tiragens didrias, os jornais
abriram espagos para os suicidios, que se constitufam em matéria de destaque,
capaz de incrementar a vendagem dos numeros, dado o misto de comocao,
mistério e curiosidade envolto nos casos noticiados. Acompanhados por fotos e
narrados em detalhes, uma vez estampados no periodismo saiam da

esfera privada, ganhavam os holofotes da vida urbana em constante aceleragao
e aproximavam-se notadamente do grande publico.

Assim, a imprensa como fonte para o estudo das mortes voluntarias tem
significativo potencial, tanto que é mobilizada em diversas pesquisas, a exemplo
das dissertagdes de mestrado de Maria do Carmo Mendonga Silva (2009),
Pedro Frederico Falk (2011) e Marcelo José Pereira Carvalho (2012).14 Valéria
Guimaraes, por sua vez, analisou as noticias de suicidios passionais presentes no
jornal Estado de S. Paulo no decénio de 1910, a partir da nogao de faits divers
e destacou o interesse do publico leitor, seduzido pela linguagem mobilizada
pelos jornalistas, perto do romanesco. As paixdes avassaladoras que levavam ao
suicidio despertavam emogoes incitadas pela narrativa e davam oportunidade
para que se manifestasse a criatividade dos articulistas, que embalavam seus textos
num romantismo levado as tltimas consequéncias. O recurso trigico reforcava a
proje¢ao do suicidio e fazia saltar os olhos, pois, segundo a autora:

No romantismo, o suicidio era visto como um ato supremo de revolta e prova de
talento. O excesso de bilis resultava na melancolia e era prova de génio, ficando
impressa na mente de geragoes que se matar significava antes de tudo uma morte
gloriosa. O topos ‘suicidio’ que j4 era parte do mundo da arte se torna, assim, um
tema caro 4 cultura mididtica (GUIMARAES, 2013: 178-179).

Por outro lado, as noticias das referidas ocorréncias revelavam o quanto as
camadas intelectualizadas paulistanas estigmatizavam a figura do suicida, entao
objeto de investigagao médica. A dimensao obsessiva do amor escancarava o
descontrole emocional por parte dos personagens retratados, resultado de uma
personalidade desregrada e, portanto, tresloucados privados de uma mente
sa. Para Valéria Guimaraes, tal aspecto sobressaia em primeiro plano nos
suicidios noticiados, antes das explicagoes sociais, acentuando a individualidade
do fenémeno (GUIMARAES, 2013: 104-105).

Além dessas produgoes, em contextos diversos, merecem destaque ainda outras
duas obras que mobilizaram a imprensa como fonte no estudo do suicidio,
Sabréger les jours: le suicide en France au XVIIle siécle, da historiadora francesa
Dominique Godineau (2012), e Suicide in Nazi Germany do historiador inglés
Christian Goeschel (2009). Na primeira, a autora retratou o suicidio no século
XVIII nas cidades de Paris ¢ de Rennes por meio dos arquivos policial e
judiciérios, a0 que se soma O uso da imprensa, cruzamento que objetivou
apreender a recep¢ao do fendmeno na sociedade francesa setecentista. Ja o
segundo trabalho, recobriu o suicidio em

anos mais recentes, entre 1918 e 1945, e com o auxilio de jornais
alemaes, avaliou o peso das consequéncias totalitarias e persecutdrias, desde os
antecedentes até a instauragao e vigéncia do regime nazista, na decisao das pessoas
de abreviarem o fim da vida na Alemanha.
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Tendo em vista os variados cendrios que compdem esses trabalhos, vé-
se que a compreensiao do suicidio na Histéria se efetiva, sobretudo, por
dois tipos de fontes: os discursos médicos, religiosos, filoséficos, politicos,
juridicos, literdrios, portanto, emanados por liderancas intelectuais e detentores
de poderes institucionais, fossem como produtoras de dados sobre o fendémeno
ou responsa’weis por interpreté—los, e, de outra parte, Os registros pessoais
deixados pelos suicidas, quer sejam, cartas, didrios ou testemunhos de entes
queridos, reproduzidos na imprensa ou nos inquéritos policiais, conjuntos
documentais que possibilitam desvelar os infortinios do cotidiano na decisao
de individuos, outrora anénimos, por tirar a prépria vida. E desse modo, entio,
que os historiadores tém procurado recuperar as narrativas acerca das mortes
voluntarias, revelando as participagoes de especialistas e autoridades publicas
nos rumos tomados pelas discussoes tedricas e as apropriagdes dessas ideias nas
préticas socioculturais que se modificam de acordo com contextos especificos.

Segundo Roisin Healy, um dos caminhos para novas anélises encontra-se no
desenvolvimento de pesquisas empiricas, que levem em conta casos especificos,
nos quais seja possivel captar, com maior precisao, as forgas atribuidas as
instincias responséveis pela frequéncia do suicidio, para, daf sim, identificar os
padroes de suas imagens construidas, as quais também devem incluir as tentativas
e os suicidios indiretos, linha ténue, entre o fracasso e a concretizagao do ato, que
comunica os limites nio vencidos da crise existencial humana.15

Nota-se, em termos da producao historiogréfica, acentuado crescimento da
temadtica, especialmente nas décadas de 1990 e 2000. As escolas histéricas inglesa
e francesa, muito devido aos aportes tedrico-metodoldgicos da Histéria Social,
atenta aos dados estatisticos, mas também ao perfil dos envolvidos (dados como
nacionalidade, idade, estado civil, profissao e género), tentam estabelecer padroes
e também alteragdes na pratica registrada ao longo do tempo. Fontes como a
imprensa e a literatura desempenham papel importante a fim de se apurar as
representagdes ¢ os discursos construidos sobre a prética.

Depreende-se, nesse sentido, quao complexo ¢ o fendmeno, seja para as
autoridades governamentais ou para as teorias cientificas, que aportam numa
seara na qual as contradi¢des do homem moderno mesclam-se aos desafios
colocados pelo cotidiano, por vezes, de extrema violéncia. Porém, é pertinente
reiterar que os contextos socioecondmico e politico podem fornecer indicativos
das singularidades da pratica em dado periodo histérico, movidos também por
experiéncias culturais que norteiam os comportamentos diante das situagoes
limites da existéncia humana. A historiografia do suicidio, sem perder de vista
o didlogo com outras disciplinas, demarcou seu territério investigativo ao
enfatizar os significados atribuidos ao fenémeno, a partir de narrativas que,
embrionariamente nas décadas de 1970 e 1980, recorreram principalmente a
documentagio de natureza oficial e religiosa, instincias representativas da lei e
do poder social vigilante, que fizeram predominar nas andlises a tendéncia da
problematizagao do suicidio enquanto objeto de controle ostensivo. Em seguida,
ainda em parte de 1980 ¢ precisamente nos anos de 1990, ao incorporarem com
maior relevincia o material proveniente da imprensa e da literatura, promoveu-se
a aproximagao com o imagindrio difundido em diferentes camadas da sociedade
acerca dessa prdtica, que nem sempre se mostraram subservientes ao rigor
da moral dominante, indicio de alteracdo constatado em fung¢io de recortes
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cronoldgicos e da tipologia dos discursos presentes no campo dos costumes.
De 2000 em diante, em parte gragas as possibilidades trazidas pela digitalizacao
de acervos, a histdria das mortes voluntarias beneficiou-se da diversificagio no
leque de fontes e tendeu a abandonar estudos gerais em prol de outros mais
circunscritos, que se propuseram a recuperar o fendmeno em perfodos mais
recentes ¢ a partir de grupos especificos, ainda que sejam raros os dedicados a
periodos posteriores a Segunda Guerra Mundial.
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2 Como no caso da tentativa de suicidio do cidadio inglés John Forest em 1387 na cidade
de Oxford. Ao ser revelado o histdrico da doenca que o combalia, a Igreja concedeu-
lhe o perdio do ato: “(...) and around cockcrow he rose naked from his bed and struck
himself in the chest with a small knife or awl. He survived this wound until the said
Monday. The jurors say that meanwhile he recovered strenght and received pardon
from the church.” (MURRAY, 1998: 160).

3 Segundo a autora, as criticas dos historiadores 4 teoria durkheimiana tiveram como
uma das fontes o trabalho do socidlogo norte-americano Jack Douglas de 1967, The
social meanings of suicide. Olive Anderson, nessa perspectiva, ressaltou a falibilidade
do uso da estatistica na construcio do fato social: “As Anderson pointed out, they
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different definitions, variations in bureaucratic efficiency, and concealment in official
statistics of every kind. At issue was whether any meaningful conclusions could be
gained from suicide statistics. Anderson's own work illustrated the difficulties inherent
in relying on such figure”. (HEALY, 2006: 906).

4 Como assinalou Terri L. Snyder, a partir do século XVIII, a imprensa motivou
a tolerincia popular com relagio ao suicidio por meio da publicagio de casos
exemplares que ganhavam destaque nos jornais e, geravam tamanha comogio,
a ponto de sucessivamente criarem nos leitores certa empatia com as histérias
de sofrimentos humanos ligados a razoes seculares, nio mais retratadas como
pecaminosas: “Concomitantly, the instrumentalities of suicide were given more
attention, particularly in popular print culture. These stories were occasionally
humorous, but all reflected the changing attitude that suicide was less a sin instigated
by the devil than a secular act that could be explained. The putative aim of these stories
was to expose secular motives for self-murder (...). As these kinds of secular stories
multiplied in the press, they promoted
toleration of suicide, increasingly focused on the instrumentalities of self-murder and
reinforced common cultural assumptions about the sexes and the nature of gender.”.
(SNYDER, 2007: 667).

5 Nas palavras de Susan K. Morryssen: “As they point out, it refers only to the
disenchantment of suicide, which nonetheless continued to be viewed as a sin after
1700. The shift is thus less a decline of religion and its replacement by something else
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(wheter reason, science or sentiment) than the blending of new meanings, associations
and symbols.”. (MORRISSEY, 2005: 145)

A terminologia “suicidio” foi cunhada por Sir Thomas Browne na Inglaterra durante o
século XVII e difundida para o francés, portugués, italiano e espanhol no século XVIIIL.
A nova concepgio passou a deixar para trds a antiga estrutura seméntica de “homicidio
de si mesmo” e “assassinato de si mesmo” que refletia o cardter punitivo da agio em um
contexto que a pratica estava em amplo debate entre os magistrados (MINOIS, 2018:
224-226).

Sobre suicidio ¢ escravidio, hd de se complementar que predominou na historiografiaa
tendéncia de se interpretar a autoaniquilagio dos escravos como atitude de resisténcia
contra o sistema opressor do trabalho forcado. Marc Hertzman pontua algumas
mudangas desse paradigma em anos recentes entre os historiadores, os quais tem
evocado outros aspectos da questio, como a relagio do ato com a raga ¢ a comparagio
com o suicidio dos Homens livres na colénia (HERTZMAN, 2019: 6-7)

O conceito de “banzo” foi usado desde pelo menos o século XVIII para designar o
comportamento apatico do escravo associado a um sentimento de nostalgia do lar de
origem, de onde forcadamente arrancado, virava prisioneiro de suas memdrias e via
no suicidio o tnico recurso para se libertar da tristeza aterradora. Luis Antonio de
Oliveira Mendes, membro da Academia Real das Ciéncias de Lisboa, num escrito de
1793, definia: “O banzo é um ressentimento entranhado por qualquer principio, como
por exemplo: a saudade dos seus, ¢ da sua patria; 0 amor devido a alguém; 4 ingratidio,
e aleivosia, que outro lhe fizera; a cogitagio profunda sobre a perda da liberdade; a
meditacio continuada da aspereza [da tirania] com que os tratam; 0 mesmo mal trato,
que suportam; e tudo aquilo que pode melancolizar.” (OLIVEIRA MENDES, 2007:
370).

Além das produgoes nacionais, a brasilianista Mary C. Karasch enfatizou também
as agoes autodestrutivas praticadas pelos escravos na histéria do Brasil (KARASCH,
2001).

O problema do suicidio nos Estados Unidos adquiria grande magnitude & medida
que seus praticantes eram em sua maioria, segundo as compilag(')es estatisticas da
¢poca, individuos considerados encarregados pela tarefa de tornar o pais civilizado:
“Como vimos anteriormente, o perfil do suicida havia sido formulado pelos dados
estatisticos: homens mais que mulheres, brancos mais que negros, ricos mais que
pobres, protestantes mais que catélicos, moradores urbanos mais que os rurais, cidadaos
mais que criminosos. Ou seja, tratava-se do homem da cidade, branco, de classe média
ou alta, protestante — o protétipo do norte-americano civilizado, o préprio epitome da
‘civilizagdo’. Era sobre ele que se exerciam mais duramente as pressoes civilizatorias e
era ele quem mais frequentemente sucumbia.” (SEMLER, 1998: 75).

Acrescenta-se a dissertagio de mestrado de Davi Machado da Rocha que, como
Fabio Henrique Lopes, circunscreveu-se aos discursos médicos do Estado fluminense
durante o século XIX, em conjunto  literatura, como instrumento de moralizagio
dos costumes que nio deixou passar ao largo as representacdes do suicidio daquela
sociedade nos enredos ficcionais (ROCHA, 2016).

Segundo Fabio Henrique Lopes, Esquirol foi personagem frequente na literatura do
tema ndo apenas na Franca: “A importincia e ressonincia dos estudos e teorias de
Esquirol sobre os trabalhos médicos brasileiros que se dedicavam ao estudo do suicidio
foi, além das razoes apresentadas, sugeridas por médicos e intelectuais franceses. Isso
ficou evidente quando eu desenvolvia uma pesquisa documental em duas institui¢oes
francesas (...). Recordo-me de que por virias vezes encontrei citagoes em trabalhos
médicos franceses sobre a repercussio e as apropriagdes do pensamento de Esquirol no
meio médico francés e internacional.” (LOPES, 2003: 86).

Jacques Le Goff evidencia a cautela a ser tomada na investigacio da natureza das
fontes histéricas que nao consistem unicamente em simples vestigios derivados das
realidades de outros tempos e espagos. Para o autor, os documentos deixam rastros
de historicidade que remontam a sua produgio e as escolhas levadas a cabo pelas
sociedades passadas em elegerem aquilo que desejavam mostrar ou fazer esquecer a
posteridade, sem compromisso com a veracidade do acontecido. Dai o significado
de “Monumento”, definido pela reunido de testemunhos, legados voluntiria ou
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involuntariamente pelas sociedades anteriores, sejam escritos, orais ou provenientes da
cultura material, que se transformam em heranca a fomentarem as memdrias coletivas,
carregados por subjetividades representativas dos grupos a que pertencem. Na visio do
autor, portanto, os documentos sio monumentos (LE GOFF, 1990: 535-538).

Além destes trabalhos, acrescenta-se o capitulo de livro escrito por Carla Lisboa Porto
(PORTO, 2018) ¢ o artigo de Osny Zaniboni Neto (NETO, 2021).

Para Roisin Healy: “Only by examining whole communities, some of whose members
chose suicide, whether in times of crisis or normality, can we hope to understand its
lure. (...) The ways in which individuals responded to deadly situations reveal as much
about their attitudes to death as successful suicides do.” (HEALY, 2006: 919).
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