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Resumen: La comprension textual es un proceso fundamental
en el aprendizaje que facilité la adquisiciéon de nuevos
conocimientos, en la Institucién Educativa Rio Grande de la
Magdalena, donde se identificaron debilidades en los estudiantes
del sexto grado, mediante pruebas diagndsticas escritas, consulta
con los miembros de la comunidad educativa, andlisis de
resultados de pruebas internas - externas y encuestas aplicadas
a todos los actores que intervienen en el proceso educativo.
La intervencién planteada en la investigacién accidn se centrd
mejorar los hallazgos detectados durante la investigacion. Las
estrategias diddcticas que se implementaron para fortalecer la
comprensién lectora son contextualizadas, aprovechando los
recursos con los que cuenta la regién de riberena Momposina.
Se desarrollaron talleres con gufas asistidas insitu como
instrumento favorable y no restrictivo para evidenciar la
estrategia, con proyeccién comunitaria mediante eco murales
y elementos TIC como el blog, que permitieron globalizar la
investigacién; ademds con herramientas de cardcter cualitativo
para evaluar la intervencién. Es de resaltar que se evidencia
mejoras en el resultado de pruebas internas y un alto impacto
institucional que condujo a la revisién y actualizacién curricular
en el drea de Ciencias Naturales.

Palabras clave: Estrategias Educativas, lectura, comprensién
textual, contexto cultural, ciencias naturales.

Abstract: Textual comprehension is a fundamental learning
process that facilitated the acquisition of new knowledge at the
Rio Grande de la Magdalena Educational Institution, where
weaknesses were identified in sixth grade students through
written diagnostic tests, consultation with members of the
educational community, analysis of results of internal - external
tests and surveys applied to all the actors involved in the
educational process. The intervention proposed in the action
research focused on improving the findings detected during the
investigation. The didactic strategies that were implemented to
strengthen reading comprehension are contextualized, taking
advantage of the resources that the Momposina river region
has. Workshops with on-site assisted guides were developed
as a favorable and non-restrictive instrument to demonstrate
the strategy, with community projection through echo murals

and ICT elements such as the blog, which allowed the
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research to be globalized; also with qualitative tools to evaluate
the intervention. It is noteworthy that there is evidence of
improvements in the results of internal tests and a high
institutional impact that led to the revision and updating of the
curriculum in the area of Natural Sciences.

Keywords: Educational Strategies, reading, text comprehension,
cultural context, natural sciences.

INTRODUCCION

El 4rea de ciencias naturales, por su relacién con el medio ambiente y sus componentes, guardan una estrecha
relacién con el contexto y el entorno en los que se desenvuelven los individuos, permitiéndoles adquirir
informacién y a la vez generar conocimiento a partir de la interaccién con el mismo y de las experiencias que
de esta se desprenden.

Es por ello, que la presente investigacién plantea la implementacién de una estrategia didactica
contextualizada para mejorar la comprension textual en ciencias naturales, lo que traducird una mejora
sustancial en los aprendizajes y por ende el rendimiento académico en el drea de ciencias naturales y educacion
ambiental del grado sexto en la Institucién Educativa Rio Grande de la Magdalena, en el municipio de
Mompox, Bolivar.

Con la puesta en marcha de esta investigacion, se pretendi6 crear espacios para la reflexion del proceso
de ensenanza aprendizaje y fortalecer aquellos aspectos relevantes para el desarrollo de potencialidades y el
mejoramiento de habilidades en comprension lectora, dirigidos a mejorar la motivacion y el interés por el
drea de ciencias, debido al bajo rendimiento en los estudiantes de sexto grado, por falta de interés hacia la
asignatura evidenciado en la observacién directa y en las encuestas realizadas a los estudiantes.

La investigacion se desarrollé en la Institucion Educativa Rio Grande de la Magdalena, ubicada en la zona
rural del municipio de Mompox, Bolivar, especificamente en el corregimiento de Santa Cruz. Esta cuenta con
los niveles de preescolar, primaria, secundaria y media técnica; de igual manera prestalos servicios de primaria,
secundaria y media en el programa de adultos. De cardcter académico, en calendario A. La Institucidn cuenta
a la fecha con 63 profesores, entre docentes y directivos. Actualmente tiene una poblacién estudiantil de
1.342 alumnos, distribuidos en todas las sedes (12 en total) en los niveles de Preescolar, Basica (Primaria y
Secundaria), Media Vocacional y Educacién para adultos (PEL 2021).

Se proyectd como propésito principal, motivar la comprension textual en ciencias naturales con estrategias
contextualizadas, en los estudiantes de sexto grado, que coadyuve a la calidad educativa en la Institucién
Educativa rio grande de la Magdalena.

Se tuvieron en cuenta investigaciones relacionadas al tema abordado en esta, es decir, con la aplicacién de
metodologfas dirigidas a la comprension de textos en ciencias naturales, utilizando estrategias pedagégicas
relacionadas a la diddctica con el contexto, en los 4mbitos internacionales, nacionales y regionales.

Es claro que, en el rea de las ciencias naturales, el proceso de ensenanza — aprendizaje, conllevan un grado
de complejidad que otras dreas de estudio quizds no tengan, ya sea por los temas tratados, o mayormente,
por la percepcién negativa que los estudiantes se han formado de las mismas. Este trabajo investigativo,
motivé el aprovechamiento de un recurso disponible dentro de las infraestructuras educativas, utilizandolos
para disenar y establecer estrategias didécticas en el drea de ciencias naturales, brinddndole a los docentes la
posibilidad de direccionar los aprendizajes de los estudiantes e incentivando la participacién activa en los
procesos de aprendizaje en pro del mejoramiento académico institucional y el cumplimiento de las exigencias
educativas actuales.
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Todo lo anterior va dirigido a mejorar la comprension textual en drea de ciencias naturales, con el apoyo
de estrategias contextualizadas, para llegar al mejoramiento del aprendizaje y que impacten positivamente la
calidad educativa en la Institucién Educativa Rio Grande de la Magdalena, municipio de Mompox, Bolivar.

Es claro que, en el drea de las ciencias naturales, el proceso de ensefianza — aprendizaje, conllevan un grado
de complejidad que otras areas de estudio quizds no tengan, ya sea por los temas tratados, o mayormente,
por la percepcidn negativa que los estudiantes se han formado de las mismas. El problema radica en el bajo
rendimiento académico en el drea de ciencias naturales, el desinterés por el drea de ciencias naturales por
parte de los estudiantes y el poco acompanamiento de los padres en el proceso de formacién de sus hijos,
evidenciado en las encuestas aplicadas que arrojaron como resultado que el 87.6% de los estudiantes tiene un
bajo nivel de comprensién lectura, teniendo en cuenta su edad y su grado.

Todo lo anterior llevé a la formulacién de la problemdtica sobre: ¢Qué estrategias pedagdgicas se pueden
implementar para mejorar la comprension textual en ciencias naturales a los estudiantes del grado sexto de
la institucidn educativa rio grande de la Magdalena, del municipio de Mompox, Bolivar?

Con el fin de buscar una solucién a la problematica planteada, el presente articulo, se plantea los siguientes
objetivos:

Objetivo general:

Aplicar recursos didacticos que motiven la comprension de textos de ciencias naturales en los estudiantes
de sexto grado de la institucidn educativa rio grande de la Magdalena.

Los componentes tedricos estan fundamentados en tres pilares conceptuales, en primer lugar, las ciencias
naturales, la comprension de textos de ciencias naturales, finalmente; la relacion entre los temas, es decir, las
estrategias pedagdgicas que favorecen el desempeno en el drea; estos permiten comprender el problema de
investigacién que se desea solucionar.

Las Ciencias Naturales

La ensefianza de las Ciencias Naturales en la Educacién Bésica y Media permite desarrollar en las personas
capacidades como la observacion y la indagacién, competencias necesarias para poder analizar lo que acontece
a su alrededor y en su propio ser, formulandose preguntas en busca de explicaciones, para asi establecer
relaciones, generar sus respuestas y desarrollar un pensamiento cientifico.

Para Diaz Barriga & Herndndez (2003), en la ensefianza de las ciencias naturales se planteaalos estudiantes
nuevas formas de comprender y hablar acerca de las experiencias cotidianas; para propiciar el conocimiento
del medio fisico, para ello debe haber actividad de ensefanza de los docentes, la cual variara dependiendo
de diversos factores como: Sus conocimientos y dominios sobre la asignatura, sus experiencias previas en
el manejo de temas de la asignatura, el no contar con la suficiente experiencia como docente, el o los tipos
de enfoques pedagdgicos que ha utilizado y finalmente la relacién entre el curriculo de la asignatura y su
transposicion didéctica en el aula.

Por lo anterior el rol del docente es fundamental en la ensefianza de las Ciencias Naturales, ya que ademads
de despertar el interés por el aprendizaje, de crear incentivos para la mejor asimilacién del contenido, de
permitir a los estudiantes el trabajo colectivo y prictico como fuente de adquisicién de los conocimientos,
también contribuye a que ellos aprendan a ver en la prictica la confirmacién de las teorfas y postulados
cientificos (Dfaz & Herndndez, 2003).

Es por ello que la trasformacién de la prictica pedagdgica vivida en el desarrollo de la maestria en la
corporacién universitaria iberoamericana, empoderd a los maestros en la implementacion de estrategias
ladicas atractivas para los estudiantes de tal modo que se motiven a participar activamente ejercitando los
niveles de comprension lectora.

Comprension Textual

La lectura comprensiva es aquella en donde se interpreta la totalidad de los contenidos del texto, pues
“Leer significa mas que descifrar las letras, también implica comprender lo que se lee, usar la informacién y
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disfrutar de la lectura”. (Geraldina, et al., 2013, p. 9). Es decir, cuando los estudiantes entienden lo leido se
produce aprendizaje.

Una buena comprension lectora ayuda al desarrollo del lenguaje, mejora la expresion oral y escrita, el
vocabulario, la ortografia, las relaciones interpersonales, existe una mejor manera de expresar lo que se piensa,
aumenta el nivel cultural, despierta distintos intereses y potencia la capacidad de observacion, atencion y de
concentracién en nuestros estudiantes (Munizagal, 2016).

Comprension textual en Ciencias Naturales

Los textos de Ciencias Naturales, suelen ser bastante complejos, aparecen muchos conceptos ¢ ideas
cientificas expresadas de una manera “comprimida” a través de un nombre o término; por la necesidad de
encontrar una palabra que definiera un conjunto de relaciones, una idea, una manera particular y nueva de
ver un fendmeno; para los cientificos son palabras llenas de significado, pero pierden parte de su sentido para
los lectores no expertos (Marquez, 2005, p. 35, citado por Ramos, 2013), que generalmente es el caso de los
estudiantes; son lectores inexpertos a los que no se le brindan las bases para comprender correctamente lo
que este tipo de textos les presenta.

Proponer en el aula de Ciencias Naturales tareas de ensefanza y de aprendizaje que tengan en cuenta las
caracteristicas distintivas del texto de ciencias, no es una tarea sencilla para los docentes disciplinares que
no han sido preparados para este desafio en su formacion inicial (Lotti et al., 2008). Por esto, generalmente
se limitan a proponer tareas en las que predominan actividades de reproduccién que no contribuyen a la
comprension profunda de un texto (Solé y Castells, 2004, citado por Maturano et al. 2016).

Son los docentes los encargados de provocar el gusto por la lectura, situacién que resulta un poco dificil
pero que disenando estrategias adecuadas se logrard una autentica motivacién y por ende se concretarin
los aprendizajes. Segun Carrasco (2003), comprender también se puede ensenar y una forma de cultivar la
comprension es ensenar a desarrollar estrategias de lectura (Paredes, et al., 2017).

Los docentes deben estar capacitados y contar con todos los conocimientos, aptitudes, actitudes y
estrategias que les permitan realizar un proceso de ensenanza-aprendizaje ideal para que sus estudiantes
se motiven por la lectura y la comprendan, no simplemente se limiten a leer en las clases para responder
preguntas referentes al texto, sino que sean capaces de interpretar, argumentar y sostener sus propios puntos
de vista.

Estrategias didédcticas

Estas se consideran un plan de accién, que lleva implicito un grado de incertidumbre en la consecucién
de un fin, atendiendo a las necesidades e intereses del individuo frente a su contexto, lo que implica
“autodireccién y autocontrol” en funcidn de los objetivos. (Valls, 1990). Se desarrollaron talleres diseniados
cuidadosamente para lograr los propdsitos trazados en el trabajo investigativo, avalados por expertos en el
tema, con estrategias que ademds lograron interrelacionar a los padres de familia con la escuela ya que debido
al apoyo en el proceso de formacion de sus hijos estudiantes se vincularon participando en las actividades
tanto en casa como en el aula.

METODO

La investigacién es de caricter cualitativo, ya que se interesa por captar la realidad social “a través de los
ojos” de la gente que estd siendo estudiada, es decir, a partir de la percepcién que tiene el sujeto de su propio
contexto (Bonilla y Rodriguez, 1997: 84; citado por Monje, 2011).

La Investigacion-Accién (IA) se eligié como la técnica de investigacién més idénea para conocer de forma
detallada las interacciones de la comunidad educativa en relacién con la comprensién lectora. En ese mismo
sentido, Cifuentes (2011) sefiala que la Investigacién accién combina la accidn con el conocimiento, pues “el
conocimiento valido se genera en la accidn” (p. 38); propicia la contextualizacion de las practicas sociales, su
explicacién dialéctica y global desde diferencias identificadas en forma participativa.
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La poblacién objeto de investigacion son estudiantes de sexto grado (6°) en la vigencia 2022, de la
Institucion Educativa rio grande de la Magdalena, Constituido por 32 estudiantes, 18 nifios y 14 ninas, es
decir, el 56% del grupo son ninos; con promedio de edad de once afios, de los cuales veintitrés (23) es decir
el 71.87% presenta baja comprension de textos en ciencias naturales, observado en las pruebas diagnésticas
y resultados de pruebas internas de varias dreas; su nivel socioeconémico es bajo y la principal actividad
econdmica es la agricultura, contando con familias nucleares y extensas.

Los instrumentos que se desarrollaron en la implementacién de la investigacion para medir niveles de
comprension lectora son el cuestionario, el taller, guias de aprendizaje situado, Murales y blog.

RESULTADOS

Laaplicacion de las encuestas permitié re- alizar la caracterizacion de la poblacién del grupo de estudiantes de
grado 6°, que estd constituido por 32 estudiantes, de los cuales veintitrés (23) es decir el 71.87% presenta baja
comprensién de textos en ciencias naturales, observado en las pruebas diagnésticas y resul- tados de pruebas
internas de varias 4reas, lo cual requiere de una emergente intervencién pedagoégica.

El grupo de estudiantes de esta investigacion, lo conformaron por 18 nifios y 14 nifas, es decir, el 56% del
grupo son nifios; cuyo promedio de edad es de once afios (Ver tabla 1).

Tabla 1.

Caracterizacién poblacién por parte de sus padres, y la mayoria de estas familias en un alto porcentaje son
disfuncionales.

Otro aspecto de importancia, es el nivel de escolaridad de los padres de familia, donde solo 27 % de los
padres entrevistados, tiene al menos un tipo de estudio ya sea bésica primaria o secundaria y el 73% no ha
realizado ningtin tipo de des estudio, situacién que afecta directamente a los estudiantes ya que no cuentan
con apoyo al momento de la realizacién de actividades en casa.

TABLA 1

TOTALES ¥ FROMEDIO Edad promedio GEnero
111312 F18 32 M 14

Elaboracién propia

Dentro del contexto territorial, es prioritario resaltar que se evidencié la ausencia de servicios publicos
domiciliario, la energfa eléctrica es muy intermitente, no se cuenta con servicio de agua potable, tampoco
se cuenta con gas natural. Y mucho menos con internet en la casa, este servicio es prestado por particulares
quienes venden por horas un acceso dependiente de la energia eléctrica y de las condiciones climatolégicas.

Desde el punto de vista de la comprension textual, se obtuvo que un 65% de los estudiantes del grupo
tienen apropiacion el nivel inferencial, equivalentes a 21 estudiantes. Se presentan afectacién en un 100% en
la categoria de velocidad y fluidez en la lectura, cuando los estudiantes leen con fluidez, es una sefial de que
comprenden lo que estan leyendo. Para los lectores lentos puede que tengan dificultad para pronunciar cada
palabra, y leer despacio también puede dificultarles que entiendan lo que estdn leyendo”(Babbin, 2014).

DISCUSION

La comprension lectora es una competencia importante en el proceso de construccién de nuevos
conocimientos, por ello las pricticas pedagdgicas deben estar en revisién constante de tal modo que
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contribuyan al estudiante a alcanzar los logros propuestos, teniendo avances importantes hacia la adquisicion
de aprendizajes significativos.

Por ello, al identificar las deficiencias de comprension textual en los estudiantes de sexto grado de
la institucion educativa rio grande de la Magdalena, se procede a la planeacién de posibles estrategias
contextualizadas, pensando en la facilidad en su adquisicién de los elementos y manipulacién de los mismos,
como alternativa de solucién frente a las dificultades de aprendizajes halladas.

Consecuente con lo anterior, se ided este trabajo investigativo, el cual tuvo como objetivo general motivar
la comprensién textual en ciencias naturales con estrategias contextualizadas, en los estudiantes de sexto
grado, que coadyuve a la calidad educativa en la Institucién Educativa Rio Grande de la Magdalena del
municipio de Mompox, Bolivar.

Las practicas pedagdgicas deben contribuir a alcanzar un aprendizaje significativo. Por ello se
implementaron estrategias contextualizadas, como “La mezcla perfecta”, “Celuldpolis” y “Salud y bienestar
riberefio” fortaleciendo los niveles de motivacion en los estudiantes para mejorar la comprension textual en
ciencias, la velocidad de lectura oral y escrita, entonacidn, fortaleciendo la autoestima y la personalidad de
los estudiantes.

Mucho mas alla, se logré contar con el apoyo de los padres en la ejecucion de las actividades, como dicen
Duran y Tebar (2002) “la presencia de los padres dedicindose a tareas de lectura, estudio o preparacion
personal motivard al hijo a hacer lo mismo”. Si los nifios tienen un acompanamiento asertivo desde casa a
su proceso escolar es posible que su avance académico sea mucho mas rdpido y eficaz que los nifos que no
lo han tenido Garcia (2015).

Estas construcciones pedagodgicas facilitaron también la ejercitacion de procesos complejos como los
niveles de comprension textual, la velocidad de lectura y escritura, aspectos morfosintacticos, ortograficos,
aspectos de comunicacién oral y escrita, entonacién, fortaleciendo la autoestima y la personalidad de los
estudiantes.

Se evidencid entonces un gran incremento en la motivacion, de tal modo que los estudiantes muchas veces
pedian la palabra para hacer lecturas y participar activamente. La motivacién para leer y la comprensién
lectora son factores esenciales para mantener el éxito escolar de los estudiantes y para afianzar su realizacién
personal y profesional en sociedad (Mezzalira & Boruchovith, 2014).

Se resaltan estrategias pedagdgicas fundamentadas en aprendizaje auténomo y de aprendizaje basado en
problemas, que

CONCLUSIONES

Sobre la base de los resultados en el diagnéstico, una vez analizado los mismos, se puede afirmar que los
mismos evidencian la necesidad de proponer un programa para el mejoramiento de la ensenanza de la
Anatomia y Fisiologia Humana dirigido a los docentes de Educacién Fisica de la UPEL-IMPM, Extensién
Académica San Felipe, municipio Independencia, estado Yaracuy, lo que vendria a contribuir a que los
docentes de la instituciéon en estudio tengan mds preparacién para alcanzar un mayor desempeno de las
actividades que desarrollan durante el proceso de ensenanza-aprendizaje.

Al culminar el estudio de factibilidad, se determiné que el programa es viable, debido a que los estudios de
mercado, técnico y financiero proporcionaron resultados favorables con respecto al proyecto planteado. De
acuerdo a los estudios antes indicados, se tiene que los docentes de la UPEL-IMPM, Extensién Académica
San Felipe como producto principal de este programa, mostraron particularidades para que se les proporcione
el programa basado en estrategias didacticas para el mejoramiento de la ensenanza de la Anatomiay Fisiologia
Humana.
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Otro elemento significativo de aludir, es que no existe una sola manera de ensefar por parte del personal
docente de la institucion, sino que los objetivos deben ser ajustados a cada grupo y/o estudiante de acuerdo
con sus particularidades. Es aqui, donde se puede hacer uso de las estrategias didacticas.

En correspondencia con Echeverrfa-Séenz (2014), quien expresa la necesidad de cimentar una propuesta
de contenidos sobre TIC como herramientas tecnoldgicas y pedagdgicas. Partiendo de la elucidacién de los
resultados y su consiguiente discusion y reflexion, se aprecia la necesidad de adiestramiento para aplicar las
TIC en la ensenanza universitaria. Dicho adiestramiento debe encaminarse a optimar el dominio técnico e
instrumental de las herramientas tecnoldgicas como apoyo didéctico y a acometer operaciones que estimulen
y faculten a los docentes en procura de nuevos beneficios formativos desde estos soportes.

Ademis, se guarda reciprocidad con Sudrez-Escudero er al. (2021), quienes sefialan que la educacion
tradicional en el aula debe complementarse, pero no reemplazarse, por estrategias de aprendizaje a distancia,
contenido de plataforma virtual y entornos de colaboracién digital. Asimismo, los nuevos métodos de la
informdtica anatémica complementan, dinamizan y mejoran el modelo tradicional (regional y sistémico) y
las estrategias did4cticas basadas en la diseccidn, proseccién o plastinacion.
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