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Resumen: El siguiente manuscrito discurre sobre la nocién de
espacio escolar y como esta expresion refiere mucho més que
volumen o tamafno de un sitio en el que se ensefa o aprende.
Se reflexiona sobre la forma en que la pandemia por COVID-19
alterd las caracteristicas de dicho espacio. Primeramente, se realiza
un recorrido histérico para comprender el origen de algunas de las
caracteristicas de los espacios escolares, tratando de establecer la
relacién entre dichas caracteristicas y las nociones educativas de
cada momento. Posteriormente, se describe la manera en que los
espacios escolares evolucionaron y se multiplicaron, especialmente
por la llegada de las tecnologias de la informacién. Finalmente,
se describe el impacto que la pandemia tuvo sobre las labores
educativas, especificamente a nivel de educacién superior. Se
propone como una forma especial de comportamiento clave
para aprender y ensefiar en los nuevos espacios escolares: la
autorregulacién del estudio.

clave: escolar, educacién universitaria,

Palabras

autorregulacién.

Espacio

Abstract: The following manuscript discusses the notion of school
space and how this expression refers to much more than the
volume or size of a place where teaching or learning takes place.
It reflects on the way in which the COVID-19 pandemic altered
the characteristics of said space. Firstly, a historical journey is
carried out to understand the origin of some of the characteristics
of school spaces, trying to establish the relationship between
these characteristics and the educational notions of each moment.
Subsequently, the way in which school spaces evolved and
multiplied is described, especially due to the arrival of information
technologies. Finally, the impact that the pandemic had on
educational work, specifically at the higher education level, is
described. It is proposed as a special form of key behavior to learn
and teach in the new school spaces: the self- regulation of the
study.

Keywords: School space, university education, self-regulation.
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Introduccién

La educacidn, entendida en su acepcién general, puede suceder en cualquier lugar
y en cualquier momento, y constituye un proceso formativo de los individuos
respecto a algo del mundo (Masschelein & Simons, 2014). Es decir, implica un
proceso de cambio individual y colectivo vinculado con un momento histérico
particular (Ponce, 1934/2016). La escuela, por su parte, es una institucién que
persigue ciertos fines formativos y que generalmente cuenta con un espacio fisico
bien delimitado: el salén de clases o aula (Ferndndez, 2018). Es ahi en la escuela,
entendida como un espacio y un tiempo diferentes a aquellos destinados para el
consumo, la produccién o el entretenimiento, donde es posible separarnos del
mundo y ponerlo a cierta distancia para contemplarlo y entenderlo (Larrosa,
2019). En definitiva: para estudiarlo.

Estas metéaforas espaciales con las que se puede referir el acto de estudiar
no son gratuitas, en tanto que el espacio constituye una de las dimensiones
fundamentales de la existencia y, por ende, son asequibles e ilustrativas. Y es que
el espacio constituye no s6lo las causas material y formal de cualquier interaccion,
sino también la condicidn sine qua non nada tendria lugar. Porque la disposiciéon
y distribucién de aquello que lo constituye determina lo que se puede o no hacer
ahi: sus potencias. En otras palabras, la categoria de espacio refiere no sélo a una
dimensién fisica, dado que se ubica en coordenadas especificas, sino también,
entre otras muchas, a una dimensién psicoldgica, en tanto auspiciador de diversas
formas de relacién entre estos y los individuos que ahi se encuentran.

Por esta razon, la reflexién en torno a los espacios escolares ha de trascender lo
exclusivamente material, porque el hecho de que existan infraestructuralmente
no es condicion suficiente para que la relacion educativa tenga lugar (Morales et
al, 2016).

Se puede plantear, en principio, que los conceptos de espacio escolar y de
infraestructura escolar son distintos, pues el primero podria constituir aquella
circunstancia en la que tiene lugar una interaccién educativa —no necesariamente
un aula o salén de clases—, mientras que el segundo refiere a las instalaciones
y servicios ofrecidos, que permiten y determinan el funcionamiento de la
instituciéon educativa (Instituto Nacional de Evaluacién Educativa [INEE],
2007), o lo que es lo mismo, se trata de “los espacios donde los alumnos, docentes
y directivos desarrollan las actividades escolares y los servicios que permiten el
funcionamiento de las escuelas” (INEE, 2014).

Aquella distincién conceptual implica una extensién del uso regular de la
expresion espacio escolar, que se ha empleado para delimitar un territorio y un
horario exclusivos de la institucidn educativa, asi como las condiciones materiales
que incluye, como lo son las instalaciones, el mobiliario, los jardines y patios,
etcétera (Martinez, 2016), muy cercano a la definicién de infraestructura escolar.
No obstante, se debe recordar que la palabra escuela y sus derivaciones provienen
de la palabra griega scholé, cuya traduccién en latin, otium, significa ocio, tiempo
libre para la contemplacién (Larrosa, 2019), por lo que se puede plantear
que el espacio escolar incluirfa cualquier circunstancia en la que se contemple
y se estudie algo del mundo. Esto tltimo es particularmente aplicable en la
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actualidad, en tanto que en marzo de 2020, la Organizacién Mundial de la Salud
(OMS) declard el brote de la enfermedad COVID- 19, causada por el virus
SARS-CoV-2, como una pandemia (Paho Tv, 2020). Desde ese momento, el
mundo entero adopté medidas sanitarias restrictivas como el confinamiento, el
distanciamiento y la paralizacién de las actividades, afectando significativamente
la vida econdmica, politica, social y cultural (Lloyd y Ordorika, 2021). Una de
las consecuencias visibles fue que los estudiantes tuvieron que salir de la escuela y
buscar otros refugios, los cuales se transformaron en su nuevo espacio escolar.

Espacio escolar: pasado y presente

Esta es la tltima gran reorganizacién que han sufrido tanto la escuela como
el espacio escolar, y la diferencia entre lo que habian sido y en lo que se han
convertido es sustanciosa. Para ilustrar lo anterior, considérense uno de los
grandes ejemplos en la historia del pais: las estructuras que tuvieron lugar con
el sistema lancasteriano o de ensefanza mutua. Durante la primera mitad del
siglo XIX existié en México y en otros lugares del mundo un modelo de escuela
que se estructurd alrededor del sistema de ensenanza mutua, también conocido
como sistema lancasteriano en honor a Joseph Lancaster. Aunque fue ¢l quien
popularizé dicho sistema pedagégico, no lo inventd. Segin Tanck (1992), el
método consisti6 en que la ensefianza fue graduada por nivel de dominio; hubo
un s6lo profesor para una gran cantidad de estudiantes. El profesor se apoyé de
los monitores, estudiantes mds avanzados a quienes se instruy6 particularmente
durante la primera hora escolar de la mafana, para que, horas mas tarde,
organizaran la ensefianza del resto de estudiantes.

Este sistema requirié de grandes espacios, por lo que se recurrié a edificios
coloniales, en los que acudieron entre 100y 300 nifios simultdneamente. Incluso,
se desarrollaron estimaciones que senalaban la posibilidad de que un sélo profesor
pudiera atender hasta 1386 estudiantes (Tanck, 1992, p.498). La distribucién de
este espacio debia permitir el trabajo individualizado de todos estos estudiantes,
por lo que habia largas mesas y sus respectivos bancos para acoger a 10 estudiantes,
dirigidos por un monitor. Esas mesas estuvieron destinadas para cada una de
las aproximadamente ocho c/ases o secciones, que constituyeron los niveles por
los que los estudiantes debieron transitar para concluir con sus estudios de
aritmética, escritura, lectura, entre otros. Estas c/ases lo fueron precisamente en
términos de lo que sefiala Ferndndez (2018):

En las escuelas s6lo comienza a haber clases cuando los alumnos, en vez de ser tratados
en parte indistinta y en parte individualmente, pasan a serlo grupalmente o como
integrantes de categorias que comparten caracteristicas, expectativas y actividades,
asi como unos tiempos, unos espacios, unos contenidos, unos criterios de logro y de

evaluacidn. (p. 63).

Entonces el espacio permitié la distribucién de los estudiantes y su adscripcion
a ciertos grupos segin el nivel de dominio que tuvieron sobre el contenido
estudiado en ese momento. Ferndndez (2018) critica duramente a este sistema
y, sobre todo, a sus espacios, pues considera que son la maxima expresién de
la escuela- fébrica pensada para la produccién en masa. Sin embargo, se olvida
de que “la construccién de tiempos y espacios en la escuela obedecen a pautas
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culturales y pedagdgicas, y han sido la expresion de determinados momentos
histéricos” (Menindez, 2013, p.71). Porque el espacio no sélo es materialidad
como acto, sino también como potencia, es posibilitador y organizador de formas
de interaccién que, aunque se encuentren en cierta permanencia dados los
rigurosos tiempos escolares, producen siempre relaciones cambiantes portadoras
de un discurso (Menindez, 2021).

Esta idea de las posibilidades de los espacios estuvo latente desde el siglo
XIX, de lo cual son evidencia el Congreso Higiénico Pedagdgico convocado en
1882 por el Consejo Superior de Salubridad de la Secretaria de Gobernacion, asi
como los Congresos Nacionales de Instruccién Publica de 1889, 1890 y 1891
(Carrillo, 1999). En dichos eventos se trataron temas sobre la higiene escolar,
entendida como aquellas condiciones que mejoraran la salud de los estudiantes
en la escuela. Las prescripciones hechas en estos congresos se relacionaron con la
ubicacidn de las aulas; sus fuentes de iluminacién; sus materiales de construccién;
la distribucién y distancia entre estudiantes; el tipo y forma del mobiliario; hasta
la indumentaria del aula, como las cartas murales y los carteles pegados en las
paredes —ver figura 1- (Félix, 2020).

Aunque ha pasado el tiempo, muchas de las prescripciones de ese entonces
se han mantenido en la actualidad. Destaca aquella prescripcién que hace
referencia a la distancia sugerida entre estudiantes para evitar contagios en caso
de enfermedad: 1.5 metros (Menindez, 2021), ahora mejor conocida como
sana distancia. Lo anterior no es de sorprenderse si se considera que fue en el
porfiriato, precisamente, cuando hubo un aumento exponencial de las escuelas,
y que varias de ellas todavia existen en la actualidad (Menindez, 2013). De ahi
que el prototipo actual de espacio escolar cuente con pricticamente las mismas
condiciones que por entonces. De acuerdo con la Ley General de la Educacién
y el Instituto de Evaluacién Educativa — INEE-, los espacios educativos deben
estar constituidos por: 1) servicios basicos del plantel —agua, luz y transporte—;
2) espacios escolares suficientes y accesibles —v.gr. mobiliario, aulas, laboratorios,
oficinas—; 3) asi como por condiciones bésicas de seguridad ¢ higiene. De manera
complementaria, de acuerdo con el Instituto Nacional de la Infraestructura Fisica
Educativa ([INIFE], 2013) se debe garantizar la existencia no sélo de espacios
curriculares, sino también para el mantenimiento del plantel y la interaccién con
la comunidad escolar. A esto faltaria agregar los materiales de apoyo educativo,
pues son los que terminan de dar forma a los distintos espacios.
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Figura 1
Aula de clases en la Ciudad de México alrededor de 1900

Nota. “Maestros aplican examen a estudiantes” de la coleccion Casasola en la Fototeca Nacional.
Recuperada de http://mediateca.inah.gob.mx/repositorio/islandora/object/fotografia%3A214522

El panorama que se ha descrito permite entender un poco mejor la forma
general en la que se estructuran los espacios escolares. Sin embargo, debe
reconocerse que la distribucion de las aulas, mobiliario y todos los elementos de
la infraestructura adoptardn formas diferentes respecto al tipo educativo, nivel,
modalidad, opcién educativa, ¢ incluso el modelo educativo vigente. A propdsito
de lo anterior, para el caso de México, existen ejemplos acerca de cémo cada
modelo educativo implantado —lo cual se hace pricticamente cada sexenio—
representa cambios importantes respecto a los objetivos y dmbitos relevantes en
la educacién. Por ejemplo, a partir del 2006 hubo un interés explicito por el uso
de la tecnologia en la educacidn y para ello se propuso el programa Enciclomedia,
el cual, entre otras cosas, supuso la incorporacién de diferentes herramientas
tecnoldgicas a las aulas de primaria en los grados de 5° y 6°, pero que no en
todos los casos se obtuvieron los resultados esperados, pues las condiciones de las
aulas no eran aptas para su uso (Azamar, 2016). Esto permite traer a la discusién
el hecho de considerar lo que ya existe en los espacios escolares y plantear la
incorporacion de nuevos elementos buscando una integracion real a las aulas, no
s6lo como adaptaciones o ajustes superficiales o accesorios.

Hecha esta salvedad, en la tabla 1 se presenta un andlisis de los espacios
escolares en el tipo educativo bésico en sus tres niveles —preescolar, primario y
secundario—, recuperando sus objetivos generales y disefo arquitectonico bésico,
a partir de los cuales se sefialan las habilidades que se favorecen y observaciones
generales. De manera adicional a este andlisis y recuperando como eje el campo
de conocimiento de Lenguaje y Comunicacién del plan vigente en educacién
bésica (Secretarfa de Educacion Publica, [SEP], 2017), es posible identificar que
existe cierta congruencia entre lo que se plantea como aprendizajes esperados y
las distribuciones generales en las escuelas.


http://mediateca.inah.gob.mx/repositorio/islandora/object/fotografia%3A214522
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Tabla 1

Andlisis del espacio escolar en Educacidn Bdsica

Nivel Objetivo Criterios normativos del  Objetivos que el Lenguaje v
Educativo espacio espacio satisface  Comunicacion®
Preescolar Promover el Seis a nueve aulas Interaccién conlos  Escuchar e
desarrolle distribuidas en nomdsde  diferentes intercambiar
integral de dos niveles y con acceso integrantes de la opiniones de una
los nifios,en  directo al patio escolar. comunidad lectura
el que se Mesas en forma escolar. compartida.
incluyen trapezoidal, sillas Atencion a un Uso de materiales
aspectos de suficientes y sencillas de punto focal diversos para
motricidad, apilar, sin parrilla perta durante las clases  comunicacidén
lenguajeyel  ttiles con espacio entre por la ubicacion simbalica de ideas.
desarrollode  ellas de 450 mm. del pizarron. Descripciones
habilidades verbales de
socio
emocionales,  Escritorio con cajoneras, Autonomia en objetos e
asi como el pizarron blanco y equipo habilidades de imagenes.
desarrollode  para proyeccion. autocuidado. Narraciones y
las Salon Laboratorio. Participacion en conversaciones
habilidades Salon de clases TIC. los ajustes y grupales.
pre Salon de Usos Multiples cambios para las
académicas con mesas rectangulares, actividades.
talescomo el  sillas, piso de fomy, teatro  Uso de materiales
razonamiento guifiol, libreros, pizarrdn escolares diversos.
matematico, blanco y muebles para
curiosidady  guardar material.
observacidn Biblioteca/Ludoteca con
de los mesas trapezoidales, sillas,
fenamenos cojines de hule espuma,
naturalesyel salas modulares,
acercamiento  exhibidores y revisteros
alalecturay  infantiles.
escritura Area administrativa
mediante el (apoyo técnico, sala de
proceso de juntas, guarda de
alfabetizacién materiales, direccién).
emergente Sanitarios para alumnos y

docentes.
Plaza civica.
Areas verdes.
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Tabla 1 (cont.)

Primaria

Desarrollar
habilidades
de lecto-
escritura,
matematicas
yla
exploracién
del mundo,
asi como
fortalecer las
habilidades
sociales para
laadecuada
convivencia.

Minimo seis aulasy
maximeo 18 distribuidas en
tres niveles y con acceso
directo al patio escolar.
Aulas con sillas y mesas de
trabajo rectangulares,
ligeras para mover y
sencillas de apilar, o bien,
sillas con parrilla porta
utiles, asi como un espacio
entre ellas de 619 mm.
Equipo para proyeccién
multimedia y pizarrén
blanco.

Biblioteca de aula con
exhibidores y muebles
para guardar material.
Biblioteca con mobiliario
(mesas y sillas
individuales) para maximo
45 alumnos, exhibidores
de libros, equipo de
proyeccién.

Ludoteca con mesas
rectangulares, sillas,
pizarron, librero y
gabinetes.

Saldén de TIC.

Saldén de usos muiltiples.
Sanitarios.

Plaza civica.

Canchas deportivas

Areas verdes.

Correcta postura
paralalecturay
escritura.
Trabajo individual
y colectivo.
Diversidad en las
actividades
mediante la
transformacion
del espacio.
Interaccion con
personas de
diferentes grupos
de edad.

Consulta de
materiales
especializados
acorde al avance
del periodo
escolar.

Espacio suficiente
para lectura en voz
altay en grupo.
Compartir sus
ideas mediante la
exposicion de
trabajos.
Bisqueda de
diversos tipos de
materiales
escritos.
Elaboracién de
diferentes
documentos
escritos.
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Tabla 1 (cont.)

Desarrollar
habilidades
de reflexion,

Secundaria

analisis y
promover el
intercambio
de
conocimiento
s como
herramientas
basicas para
lavida en
sociedad y
cuidado del
ambiente.

De 12 a 18 aulas
distribuidas en maximo
tres niveles.

Aulas equipadas con
mobiliario suficiente y
ligero de mover con un
espacio entre sillas de 637
mm y un espacio destinado
a la biblioteca de aula.
Laboratorio de ciencias
para maximo 45 alumnos,
equipado con mobiliario
suficiente (mesas de
preparacion, lavado y
central, banco metalico)
material de trabajo y dreas
de guardado.

Laboratorio de tecnologia.
Biblioteca con capacidad
para 90 alumnos con 2.00
m/alumno, mesas para
consulta, trabajo individual
y grupal, anaqueles y
carros transportadores
para libros.

Salén de usos muiltiples
con muebles para guardar
materiales, proyector
multimedia, pantalla para
proyeccidn y pizarrén
blanco.

Area administrativa
(Direccion, sala de
profesores, prefectura).
Plaza civica.

Canchas deportivas.

Areas verdes mayores a 10
m? sin fragmentacion.
Servicio Médico y
sanitarios.

Mayor variabilidad
en la interaccion
con los docentes y
miembros de la
comunidad

escolar.

Comprensién de
diferentes
fenémenos por
medio de la

experimentacion.

Practica de
diferentes

actividades
deportivas.

Actividades mas
serias y
estructuradas.

Produccion de

diferentes tipos de
textos.

Compartir y
contrastar ideas
con otros
mediante la
exposicion y
debate.

Lectura y andlisis
de diferentes
textos.

Realizar
investigaciones
documentales con
materiales

especializados.

Nota Elaborada a partir de los criterios normativos por nivel educativo del tipo Bésico segtin el Instituto Nacional de la
Infraestructura Fisica Educativa ([INIFED], 2013; 2019a; 2019b; 2019c). *Para el campo de formacién de Lenguaje y
Comunicacién se sefialan los objetivos que el espacio, tal cual se prescribe por la entidad arriba mencionada, deberian satisfacer.

Debe considerarse el hecho de que el espacio en si mismo no es el tnico

factor que determina y organiza formas de interaccién para que se lleve a cabo

la ensefanza y el aprendizaje, pues existe una serie de factores adicionales que

pueden o no ser de tipo fisico que inciden sobre el proceso educativo. Al respecto,

Bonaiuto (2019) refiere diversas investigaciones llevadas a cabo durante los

tltimos 50 afios, de las que se destacan las siguientes:
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o Sobre el efecto de las dimensiones del espacio escolar, se ha encontrado
que espacios pequefios disminuyen la percepciéon de aislamiento y
contribuyen al establecimiento de vinculos entre la comunidad.

o Sobre el efecto de la cantidad y las condiciones generales en la que se
encuentran los edificios escolares, se ha encontrado que pocos edificios y
que estén mantenidos en buen estado contribuye a un mayor tiempo de
socializacién entre la comunidad y a mejores resultados de aprendizaje,
respectivamente.

o Sobre el efecto de un ambiente escolar ruidoso, se ha encontrado que
dichos ambientes pueden generar problemas de concentracién en los
estudiantes, asi como reducir los tiempos de ensenanza, en tanto que debe
hacerse pausas constantemente para que el sonido disminuya, o bien,
repetir lo explicado por no haber sido escuchado.

o Sobre el efecto de la temperatura y la calidad del aire, se ha encontrado
que altas temperaturas se asocian con peores desempenos en actividades
de tipo lingiiistico o fisicas, asi como que una ventilacién insuficiente
conlleva peores resultados de aprendizaje.

o Sobre el efecto del tipo de iluminacién natural y artificial, se ha
encontrado que las luces fluorescentes promueven mayor activaciéon
fisica inapropiada para la dinimica de un salén de clases, en comparacién
con luces incandescentes.

o Sobre el efecto del mobiliario escolar y su disposicion, se ha encontrado
que depende de multiples factores y que, por ende, no se puede senalar
que exista un arreglo perfecto para promover interacciones escolares
adecuadas para el aprendizaje.

Como se puede observar, las caracteristicas fisicas de la escuela, ademés de
las condiciones organismicas de sus actores y su historia de interaccién (Ledn
et al., 2011), contienen la potencia educativa del espacio escolar. Es decir, la
conjuncion de estas dimensiones promueve formas de interaccion especificas en
tanto posibilidad, que se actualizan a partir de la funcién que le sea conferida.
Un espacio grande ubicado en un edificio moderno que cuente con bancas
ergonc')micas, mesas, pizarrones, ventanas para iluminar y ventilar el lugar, y
demds mobiliario, no es un aula sino hasta que se hace uso de ella como tal. Esto
tltimo constituye la dimension funcional de la interaccién educativa (Morales et
al., 2016), que s6lo puede tener lugar sobre el contexto de condiciones materiales
especificas. Como ejemplo podemos senalar los seminarios, los talleres y las
practicas, que segun Ibdfez (2007), son los espacios de las interacciones en
la Educacién Superior por antonomasia, y se diferencian més por su funcién
que por las condiciones materiales que las determinan, las cuales podrian ser
esencialmente las mismas para cada caso.

Los seminarios consisten en aquella circunstancia en la que se promueve la
discusién y el didlogo entre quienes hacen parte de ella, por lo que propicia el
desarrollo de habilidades discursivas. Los contenidos que hacen parte de este tipo
de espacios escolares consisten en conceptos, teorias, modelos y demds ejemplares
normativos (Carpio & Cardenas, comunicacién personal, agosto de 2005). Por
otra parte, los talleres consisten en aquella circunstancia en que los participantes
llevan a cabo actividades de cardcter procedimental, a manera de aprender
haciendo, lo cual propicia el desarrollo de habilidades instrumentales, que pueden
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entenderse como la manipulacién y el uso apropiado de aparatos ¢ instrumentos
disciplinariamente definidos. Los contenidos que hacen parte de esta forma que
adopta el espacio escolar universitario consisten en técnicas, procedimientos,
herramientas, etcétera, que serdn empleados para resolver o analizar eventos
o problemas (Op. Cit., 2005). Finalmente, las pricticas estan determinadas
por situaciones y problemdticas reales, de las cuales se deriva una dimensién
disciplinariamente definida, que es aquella a la que se prestard atencidn segun sea
el caso. En estos espacios se desarrollan habilidades profesionales, de resolucion y
de andlisis, y que estin conformadas por contenidos tales como problemas reales,
concretos y especificos (Op. Cit., 2005).

Piénsese en el caso de la carrera de Derecho, en la que los conceptos,
herramientas y problemas de ese campo de conocimiento dependen de la rama
de especializacién —v.gr. derecho corporativo-. De esta manera, los estudiantes
deben desarrollar habilidades para explicar los fenémenos que les competen a
partir de los conceptos especificos de la rama —i.e. sociedad mercantil; persona
moral; accionistas; capital social; entre otros—. Pero no basta con saber hablar
como — abogados corporativos—, sino que los estudiantes deben desarrollar las
habilidades necesarias para revisar c6digos, identificar articulos, interpretar leyes,
etcétera —ie. codigo de comercio; ley general de sociedades mercantiles; entre
otros—. Esto les servira para resolver problemdticas especificas en sus practicas
profesionales o servicio social, siendo una carrera en donde se promueve la
insercion laboral desde muy temprano en la formacion.

Espacios escolares presenciales y emergentes durante la pandemia

Al menos hasta abril de 2020, las Instituciones de Educacién Superior (IES)
cerraron sus puertas en 185 paises, afectando a mas de mil quinientos millones
de estudiantes en todo el mundo, los cuales representan casi el 90% del total
en este nivel formativo (Marinoni, Van 't Land y Jensen, 2020). Pero eso no es
todo, el cierre de las universidades también afecté las actividades de investigacion
y de extensién (Ordorika, 2020). A partir de entonces, las universidades se
han enfrentado a problemaiticas de diversa indole que han puesto a prueba su
supervivencia, entre las cuales se encuentran su financiamiento, la reduccién de
cuotas como medida de apoyo a los estudiantes, la eliminacién de programas
académicos, la disminucién de las matriculas, la reanudacién de los procesos
académicos, entre otras (Lloyd y Ordorika, 2021). De estos inconvenientes, hubo
uno que demand¢ la participacién y los esfuerzos de estudiantes, familiares,
profesores, trabajadores, administrativos y autoridades: la continuidad de los
procesos académicos.

En el contexto Iberoamericano, la mayoria de IES pausaron sus actividades en
cuanto fue anunciada la emergencia sanitaria con el fin de garantizar la salud de
la comunidad. La primera respuesta fue recurrir a estrategias basadas en el uso de
tecnologias digitales para la continuidad académica y, pronto, tal como sucedi6
en otros niveles formativos en donde el aula se volvié “virtual”, se buscé emular los
espacios escolares universitarios aprovechando tales medios. No obstante, como
la experiencia lo evidencid, este camino no fue sencillo ni homogéneo, sino que
estuvo lleno de escollos y fue diverso en sus formas y resultados.
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En el tiempo que ha durado el abandono de las escuelas ha sido comun
escuchar, principalmente de estudiantes y sus familiares, que no se aprendié o,
en el mejor de los casos, que se aprendié menos que en la educacién presencial
(Instituto Nacional de Estadistica y Geografia [INEGI], 2021; Marlasca, 2020).
Esta queja dio origen a un antagonismo innecesario entre la llamada educacién
presencial y todo aquello realizado en las escuelas antes de la pandemia, a
menudo tildado bajo los calificativos de virtual 0 a distancia. Sin embargo, existen
diferencias sustanciales entre estas modalidades.

Lo que se ha vivido en la educacién superior durante la pandemia es
denominado por los especialistas como Educaciéon Remota Emergente ~ERE-.
Esta se caracterizd por el cambio repentino de las actividades académicas
presenciales a un modo alternativo por la crisis sanitaria, y, en la mayoria de
los casos, se valié de tecnologfas digitales (Hodges, et al. 2020; Miguel, 2020;
Mosquera, 2020). Esta modalidad emergente, como su nombre lo sugiere, ha sido
util al enfrentar condiciones adversas para la educaciéon en otros momentos. A lo
largo dela historia, se harecurrido ala ERE en periodos de guerra, durante huelgas
estudiantiles, en desastres naturales y en otras situaciones que han obligado al
desalojo de las escuelas. No existen atributos inherentes a esta modalidad, por
lo que cada vez que se ha empleado, ha adquirido matices muy particulares.
En el contexto actual, y de manera muy general, esto se tradujo en que “el
proceso formativo pasard a ser de presencial a virtual, pero sin perder las formas
propias de las clases presenciales: sincronizacién del espacio tiempo, actividades y
retroalimentacion, horarios rigidos y el mismo niimero de contenidos” (Miguel,
2020, p. 17).

Desde 2019 hasta la fecha, universidades y organismos en todo el mundo han
realizado grandes esfuerzos para caracterizar a detalle el fenémeno educativo
en diferentes niveles formativos. Con base en algunos de estos informes, a
continuacion, se presenta un panorama general de lo acontecido en la regién
Iberoamericana en relaciéon con los espacios escolares y su transformacién
durante la crisis sanitaria. Durante la pandemia, la infraestructura universitaria
tuvo que adaptarse para el cumplimiento de las medidas sanitarias. Por ello, varias
instituciones se vieron en la necesidad de acondicionar instalaciones o construir
nuevos espacios para dar continuidad a algunas de sus actividades, y otras tantas
implementaron modalidades no presenciales o hibridas hasta que fuera posible
un retorno seguro. Ya se ha dicho que la existencia de instalaciones y mobiliario
no garantiza que se cumplan las funciones de un centro educativo, aunque
también se ha hecho énfasis en que seria un error suponer que las instalaciones
no tienen relevancia. Por lo tanto, y por obvio que parezca, aunque la decisiéon
de clausurar temporalmente las escuelas “ha venido urgida por el principio de
salvaguarda de la salud publica” (Organizacién de las Naciones Unidas para
la Educacién, la Ciencia y la Cultura [UNESCO], 2020, p 13), es relevante
cuestionarse qué tan viable era mantener las clases dentro de la universidad.
En medio de “un contexto en el que las grandes acumulaciones de personas
generan, por la naturaleza de la pandemia, graves riesgos” (UNESCO, 2020, p
13), queda claro que la infraestructura de varias universidades no hubiese sido
la mds adecuada. Para que las clases presenciales permanecieran en las escuelas,
algunos aspectos de la infraestructura escolar hubieran tenido que alterarse o
cambiarse por completo. Las dimensiones de las aulas son un claro ejemplo.
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Considérese lo siguiente: las recomendaciones sanitarias sugieren una distancia
minima de 1.5 metros entre cada persona para reducir el riesgo de contagio, pero
las aulas suelen dar cabida a cerca de 50 estudiantes por grupo —el doble de la

cantidad recomendada por la OCDE- (Salinas, 2021). Sin duda, algo dificil de

cumplir.

Aifiaden ventilacién

y reducen el tiempo l

/ < Pacrte0

iy O

Siademés se ventila durante la leccion (ce forma
n ca) y e para después de una hora
pletaments 2l aire, el riesgo 32

Figura 2
Simulacion del contagio en un aula con 25 en donde el docente es el paciente 0
Nota. Esta ilustracién contempla ventilacién, uso de mascarillas, sana distancia

y renovacion del aire cada hora y, aun asi, el riesgo de contagio estd latente.
Recuperado de Zafra y Salas (2020).

Es probable que algunas escuelas tuvieran los recursos suficientes para procurar
esta condicidn, aunque hubiera surgido otro problema. Las recomendaciones
ante la pandemia paralos escenarios en donde confluyen varias personas incluyen:
el lavado de manos, el uso de gel desinfectante, la sanitizacién constante,
el monitoreo de la temperatura corporal y contar con espacios ventilados
(Secretarfa de Salud, 2020). Algunas escuelas e instituciones universitarias, sin
embargo, presentaban condiciones de hacinamiento antes de la pandemia, y
s6lo un porcentaje menor de ellas cumplia con las condiciones minimas para
garantizar un espacio seguro. En el caso de México, las estimaciones sefialan
que cerca de 81% de los inmuebles escolares de todos los niveles educativos se
encuentran en condiciones minimas de sanidad (Salinas, 2021), lo que incluye
recursos como agua y sanitarios limpios, a pesar de ser una condicién basica
infraestructural (INEE, 2014).

Un impedimento miés para utilizar los espacios escolares universitarios fue
el surgimiento de nuevas funciones y demandas para las universidades. Varias
IES publicas y privadas con capacidad de investigacién realizaron aportes
importantes a los sistemas nacionales de salud, como la produccién de vacunas,
evaluacién de medicamentos y desarrollo de pruebas de deteccién del virus.
Algunas universidades, incluso, brindaron sus espacios para la atencién de
pacientes enfermos de COVID-19 (Marquina, et al. 2022). Asi como la casa
se convirtid en el espacio escolar, las universidades, a su vez, se transformaron
en hospitales, laboratorios de investigacién biomédica, fabricas, centros de
distribucién, etc.
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¢Era posible mantener las clases dentro de la universidad? La respuesta es no.
Por una parte, las escuelas cedieron sus instalaciones para otros espacios que,
debido a la magnitud de la crisis, fueron mds apremiantes. Por otra parte, més
alld del grado o nivel formativo, las escuelas deben asegurar condiciones sanitarias
e instalaciones adecuadas para la comunidad escolar para prevenir problemas de
salud (INEE, 2010), y queda claro que, incluso antes de la pandemia, muchas
instituciones no podian dar cobertura a las demandas basicas de sanidad. Por
lo tanto, para solucionar la ausencia de los espacios escolares, la universidad
recurrié ala modalidad emergente, aunque la tarea no fue nada sencilla. Entonces,
surge una segunda pregunta: ¢los nuevos espacios fueron los idéneos para las
actividades académicas?

Parala mayoria de los paises iberoamericanos, el transito ala ERE fue parcial, ya
sea porque no todas las escuelas siguieron con sus actividades, como aquellas que
cerraron indefinidamente, o porque no todos los programas de estudio fueron
adaptados en su totalidad. En relacién con esto tltimo, algunas universidades
dejaron en segundo término las asignaturas de tipo prictico —aquellas que
promueven el desarrollo de habilidades profesionales— y otras modificaron sus
legislaciones para permitir a los estudiantes cursar la totalidad de los créditos de
una licenciatura sin tener que asistir a las instalaciones, como ocurrié en Pert,
por ejemplo (Figallo, Gonzdlez y Diestra, 2020).

En buena medida, esta mala transicién se debié a la falta de experiencia para
brindar servicios y educacién en modalidades no presenciales. Las universidades
que ya ofertaban modelos a distanciay abiertos antes de la pandemia tuvieron una
transiciéon mds sencilla que aquellas que no tenfan la infraestructura necesaria.
Como muestra, se encuentran el Instituto Tecnoldgico y de Estudios Superiores
de Monterrey, en México, que adopté un modelo digital después de solo una
semana del cierre de las clases presenciales; y la Universidad de Sao Paolo, en
Brasil, cuyas plataformas posibilitaron cerca de 12 mil videoconferencias diarias,
200 exdmenes de tesis y 170 titulos de posgrado a tan solo un mes del cierre (Lloyd
y Ordorika, 2021).

El tipo de herramientas que se utilizaron también varié en funcién de la
experiencia en modalidades no presenciales. Las IES primerizas no contaban en
un inicio con plataformas para la comunicacién entre docente y estudiantes, o
para la asignacién de recursos y actividades, por lo que tuvieron que recurrir al
correo electrénico o aplicaciones de mensajerfa instantanea. Esto provocé que las
actividades fueran de lo més disimiles, pues cada universidad tuvo que planificar
los cursos con las herramientas que tenian a su alcance, fueran muchas o pocas,
se tuviera dominio sobre ellas o no. Por ello, llama la atencion la situacidn que se
vivié en Chile, cuyas universidades se apegaron a un plan nacional que orientd
y unificé el soporte tecnolégico y pedagdgico (IESALC, 2020, como se cité en
Lloyd y Ordorika, 2021).

Si bien, algunas instituciones redoblaron esfuerzos para implementar poco a
poco plataformas y herramientas disenadas explicitamente para las actividades
académicas a distancia, no se considerd por completo la brecha digital que vive
Iberoamérica, entendida como la desigualdad existente para acceder a las TIC,
ya sea por los recursos econdmicos para adquirir dispositivos, por las propias
capacidades digitales e incluso por los valores asociados a su uso (Lloyd, 2020).
Todas las universidades enfrentaron, en distintas proporciones y sin excepcion,
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este reto, pero los datos muestran una cruda realidad para la regién, pues el
desarrollo del ecosistema digital se posiciona por debajo de regiones como
Europa, América del Norte y los Estados Arabes, y se encuentra apenas por arriba
de Africa y Asia (Romero, et al., 2020).

Otro aspecto relevante es el de los dispositivos utilizados. El dispositivo
miés usado para las actividades académicas por parte de los estudiantes fue la
computadora portatil; en segundo lugar, los teléfonos inteligentes; y en tercera
posicion, los ordenadores de escritorio. Ademads, un porcentaje importante de
estos dispositivos era compartido con otros familiares — también estudiantes
o trabajadores—, y otros tantos eran prestados o rentados, como ocurrié en
México (INEGI, 2021). Para intentar remediar esto, las IES abrieron centros de
cémputo para estudiantes, entregaron computadoras, tablets, laptops y becas de
conectividad. No obstante, la disponibilidad de dichas tecnologias no garantizé
su buen uso, pues millones de profesores, trabajadores y estudiantes tuvieron
que adaptarse a nuevas formas de trabajo, de ensenanza y de aprendizaje, sin
contar con las competencias necesarias en el uso de las herramientasy tecnologias
empleadas (Ibanez, 2020).

El panorama que se ha presentado hasta el momento permite suponer que
algunas quejas que recibié la educaciéon emergente, especialmente el descontento
de los involucrados y la denuncia por la falta de calidad, se debieron parcialmente
a la transformacién de los espacios escolares y todo lo que esto implic6. Dadas
las caracteristicas de la ERE, de los dispositivos y de su uso compartido, parece
que las circunstancias en las que ocurrieron las interacciones didécticas no fueron
las mas favorables. Los nuevos espacios que albergaron los seminarios, los talleres
y las précticas universitarias fueron cambiantes y, probablemente, no contaron
con las condiciones idéneas para las actividades académicas; las fronteras entre
la escuela y otros espacios —como produccion o descanso—, se borraron, lo que
comprometi6 también las actividades econdmicas, familiares y de esparcimiento.

Para algunos autores fue un error intentar reproducir las clases tradicionales
pese a la ausencia de los espacios donde se impartian y tras perder la interaccién
cara a cara con y entre los estudiantes (Schmelkes, 2020). El afin por estar
en las clases impactd a muchos estudiantes de manera adversa: en su mayoria,
sacrificaron la comodidad, la tranquilidad y la intimidad, y fue comun la presencia
de distracciones y la improvisacién de espacios en casa —en el mejor de los casos—,
a pesar de no contar con recursos infraestructurales. Hubo entonces estudiantes
que compartieron espacios de manera simultinea con otros miembros de la
familia, algunos mas recurrieron a centros de cdmputo —particulares y publicos—,
y otros tantos tuvieron que emprender la busqueda de redes inalimbricas abiertas
en centros comerciales, calles, parques y otros establecimientos variados.

En los seminarios, las interacciones entre docentes y estudiantes ocurrieron
a través de videollamadas. Para ello, tuvieron que buscar el lugar mas silencioso
de sus casas, en el que no hubiera tantas interrupciones, el mas cémodo, el
mis iluminado, el que tenfa mejor recepcién de internet o el unico disponible.
Valiéndose de una mesa, un escritorio, las piernas o simplemente las manos
con las cuales sostener el dispositivo -que no siempre era el mas adecuado-.
Por supuesto, siempre a expensas del ruido del exterior, de los problemas de
comunicacidn, de los rostros distorsionados y las pantallas pasmadas; de intrusos
o curiosos. Casi siempre se traté de un docente exponiendo algiin tema y
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preguntando a los estudiantes, quienes tenfan la posibilidad de responder de
manera oral -micréfono- o escrita -chat-. Algunas veces, se traté de un didlogo
a ciegas, ante la dificultad de observar el rostro de los estudiantes; otras, de un
soliloquio. No se debe olvidar que “estar conectados” no es sinénimo de estar en
el seminario.

Por su parte, los laboratorios y talleres no corrieron con la misma
suerte. Varias instituciones suspendieron por un largo tiempo estos espacios
ante la complejidad de encontrar un sustituto conveniente, cercenando a
muchas carreras de un elemento medular para cumplir los objetivos de
formacién profesional (Schmelkes, 2020). La reflexién y planeacién permitieron,
eventualmente, recurrir a simuladores por computadora, précticas caseras
con elementos asequibles o elaborados por los propios estudiantes. Otros
recursos fueron los videos o los estudios de caso para poner en contacto a
los estudiantes con situaciones que, en otras circunstancias, solo son posibles
con instrumentacion, insumos y espacios especializados COmoO microscopios,
organismos vivos o inertes, sustancias, COmpuestos y cajas de condicionamiento
operante, por citar solo algunos ejemplos. También debe mencionarse el papel
de familiares -incluyendo mascotas- que fungieron como espectadores, usuarios,
pacientes, colaboradores o sujetos experimentales.

En el presente, después de muchos esfuerzos y aflicciones, muchas
universidades han retornado gradualmente a los antiguos espacios escolares
mediante modelos hibridos o totalmente presenciales. Aunque los riesgos
sanitarios han disminuido y podria pensarse que la ERE ha quedado atrés, es
necesario reflexionar las ensenanzas que nos deja este periodo de crisis porque
no todo ha sido en vano. Por ejemplo, la educacién remota permitié contar con
recursos que de otra forma serfan impensables, como reunir a docentes y expertos
de ubicaciones geogrificas diferentes en una misma clase, seminario, congreso o
cualquier otro evento. También permitié la interaccién con imagenes, videos,
plataformas, programas, juegos y una gran variedad de recursos para favorecer las
experiencias de ensefianza y aprendizaje.

Para Illich (1974), un sistema educativo idéneo debe cubrir tres objetivos:

“proporcionar a todos aquellos que lo quieren el acceso a recursos disponibles en
cualquier momento de sus vidas; dotar a todos los que quieran compartir lo que saben
del poder de encontrar a quienes quieran aprender de ellos; y, finalmente, dar a todo
aquel que quiera presentar al publico un tema de debate la oportunidad de dar a
conocer su argumento” (p.110).

En este sentido, las modalidades no presenciales tienen bondades que no
deben ser descartadas, las més obvias son, quizas, la posibilidad de crear nuevos
tiempos y espacios, y la oportunidad de ampliar las posibilidades educativas.
No se debe olvidar que la pandemia no ha concluido todavia y es probable
que perdure durante un largo tiempo. Sus secuelas en la vida social, politica
y econdmica seguirdn latentes, incluyendo los espacios escolares. La nueva
tarea de la universidad serd implementar acciones guiadas por la planificacién
de interacciones que puedan ser promovidas en una cantidad mas amplia de
circunstancias, tanto dentro de las aulas como fuera de ellas.

A propésito de esto tltimo, serd importante la identificacién y modificacién
de aquellas circunstancias en las que el fenémeno educativo no presencial tiene
lugar, al igual que como se ha hecho con las interacciones dentro del salén
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de clases, sistematizando las condiciones que faciliten formas de estudio y de
ensenanza efectivas. Por esta razdn es fundamental contar con un marco tedrico
de trabajo, para conceptualizar la dimensién individual del fenémeno educativo
y entender las particularidades que implican estudiar y ensefiar. Sélo asi se
podran plantear perspectivas ajustadas a la nueva realidad, basindose en lo que
corresponde a cada actor, las condiciones que circunscriben esta interaccién y sus

finalidades.

La autorregulacion del desempeno como sena particular de los
modelos no presenciales

Es importante insistir que los espacios escolares a los que se ha hecho referencia a
lo largo del texto no se reducen a lugares, sino a la forma en la que se organizan
los personajes, los materiales, los contenidos y los objetivos en una interaccion
diddctica (Carpio, et al., 1998; Leén, et al., 2011). En el modelo de la interaccién
didictica se puede identificar al que ensena, al que aprende, lo que se debe
ensefar y aprender, el medio o circunstancia en la que se ensena y aprende, los
criterios a satisfacer para determinar que se ha ensefiado o aprendido algo, el
contexto institucional y social de la interaccidn, asi como sus metas y valores, sus
compromisos y su ideologia (ver Figura 3).
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LA INTERACCION DIDACTICA

CULTURA
OBJETIVOS DEL SUBSISTEMA ESCOLAR
OBJETIVOS CURRIGULARE

FACTORES DISPO

Sistama Nommative y Reglamentario
Sistema Normative Social

HSE= Historia Situacional Efectiva, HR= Historia de referencialidad,
H= Habilidades, C= Competencias, EI= Estilos interactivos, M= Motivos

Figura 3
Modelo de interaccion diddctica
Nota. Si bien el modelo enfatiza la dimension psicoldgica de la interaccion

educativa, coincide en identificar que esta depende de una gran cantidad de factores
Tomada de Leén et al., (2011).

El modelo es util para realizar un analisis de la interaccién educativa en su
dimensién psicoldgica. Al proponer un modelo interactivo, cada uno de los
factores entra en una relacion de interdependencia con los demas, o si se prefiere,
en una relacién de afectaciones reciprocas entre factores. Asi, el cambio en
el valor de uno de los factores altera toda la configuracién y el sentido final
de la interaccién. No es un modelo causalista entre dos factores. Aun asi, es
posible usar el modelo para deliberar sobre cémo el cambio en uno de los
factores aumenta o disminuye la probabilidad de que la interaccién educativa sea
realmente diddctica, cumpla sus finalidades.

Considérese la alteracién de algunas caracteristicas del factor vinculado al que
ensefa, de sus habilidades y sus competencias. En otros trabajos (Silva, et al.,
2014) ya se han desarrollado algunos apuntes sobre cémo a partir del modelo
de interaccién didactica mencionado y un modelo de desarrollo psicolégico
(Carpio, et. al., 2007) se puede avanzar hacia una descripcion del desempefio de
ensefar. De forma general, se describen las interacciones que tiene el docente
como habilidades para planificar sus cursos, explicitar al estudiante lo que se debe
hacer, explorar las habilidades con las que cuenta inicialmente quien aprende,
ilustrar para quien aprende las formas apropiadas e inapropiadas de hacer o
decir algo, supervisar el ejercicio del hacer o del decir de acuerdo a los criterios
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explicitados, retroalimentar el desempeno de quien aprende y finalmente evaluar
si lo que hace el aprendiz se corresponde con lo definido en los objetivos. No
se describen simplemente siete habilidades de la ensefianza, sino siete formas
generales de desarrollar habilidades o competencias, por ello los autores las
denominan dmbitos de desempefio.

Es oportuno retomar el modelo de interaccién didéctica para analizar los
cambios que surgieron a partir de la pandemia, asi como algunas propuestas para
facilitar interacciones mds adecuadas. Entre los actores educativos, quien ensefia
se enfrenta a situaciones que podrian variar mucho o poco en la exigencia para
planificar, explicitar, explorar, ilustrar, supervisar, retroalimentar y evaluar. Hubo
profesores cuya labor habia sido tan constante antes de la pandemia, es decir
variaba poco, que a la llegada de la misma tuvieron enormes dificultades para
definir nuevas habilidades, ajustarlas a la desafiante situacién y ensefar en los
formatos ya mencionados, con un retraso en la agenda de objetivos educativos y
con el uso intenso de aparatos y tecnologias que a su vez evolucionaron mucho
en los tltimos dos afos y medio que ha durado la pandemia.

Cabe resaltar que el desconocimiento de los docentes de la pedagogia
caracteristica de la educacién no presencial propici6 que las clases magistrales se
reprodujeran en videoconferencias (Schmelkes, 2020). Ademas, la brecha digital,
repercutio en el desfase tan notorio entre las habilidades del docente del entorno
presencial y los ajustes que demandaba el entorno virtual. En este sentido, los
compaieros de clase tuvieron un papel fundamental en la mediacién del uso
de los recursos tecnoldgicos para solventar diversos problemas que ocurrieron
durante las clases (Buitrago, et al., 2021; Diaz-Barriga, 2020).

Sin embargo, la importancia de los compafieros ya era evidente en la
historia educativa del pais, pues se sabe que las condiciones infraestructurales
han demandado que exista mayor cantidad de estudiantes en proporcién a
la cantidad de docentes adscritos a los distintos niveles educativos (OCDE,
2020). Se esperarfa que esta proporcion estuviese mas equilibrada en el nivel
superior, debido al porcentaje de la poblacién que lo conforma —11.3% del
100% que incluye el sistema educativo mexicano—, pero la disparidad contintia
siendo notoria. Con base en la Direccién General de Planeacion, Programacién
y Estadistica Educativa en el 2021, en el pais existen 401,367 docentes
(distribuidos en normal licenciatura, licenciatura y posgrado) en comparacién
con 4,030,616 estudiantes (SEP, 2021). Lo anterior ha implicado que el docente
presente dificultades para promover las habilidades y competencias profesionales
en todos los estudiantes, recurriendo a la tutoria entre pares = TP- como recurso
didéctico, hecho que se evidenci6 de nuevo con el confinamiento.

Herndndez y Facciola (2019) analizaron 26 articulos empiricos sobre las
variables involucradas en la TP para el desarrollo de habilidades académicas como
la lectura, la escritura y las matematicas en distintos niveles educativos. En lo
que compete al nivel superior los criterios recurrentes son: 1) la distribucion de
los participantes en grupos pequefios, b) el mantenimiento de los roles y c) la
participacién voluntaria y explicita de los estudiantes.

Por otra parte, la gestién grupal entre estudiantes ha sucedido de manera
espontanea y poco planificada sin intervencién del docente necesariamente.
De acuerdo con Mustapha et al. (2021), el uso de dispositivos electrénicos
para generar grupos de ayuda y organizacién estudiantil increment6 durante la
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pandemia. Inclusive, algunos autores como Albarello, Hernando y Garcia (2021)
han sugerido que el aprendizaje colaborativo y la tecnologia digital mantienen
una relacién estrecha en la actualidad, sin necesidad de que los usuarios de los
dispositivos $€ conozcan en persona.

A pesar de que la colaboracién entre companeros es relevante, no se puede
prescindir del docente porque es quien tiene contacto directo con el contenido
disciplinar, en tanto que pertenece a una comunidad paradigmatica especifica
(Carpio et al., 2005). No obstante, algunas de las nuevas formas de interaccién
didéctica implican que el profesor no pueda supervisar la actividad del aprendiz
de la misma manera que se hace presencialmente. Entonces los estudiantes
deben regular su propio comportamiento para aprender, siendo autodidactas.
Ser autodidacta no se reduce a estudiar en solitario, sino que consiste en formas
de comportamiento de estudio promovidas por las instituciones educativas a
través de la labor del profesor. Dicho esto, es posible afirmar que se aprende
a ser autodidacta, lo cual implica que el estudiante haga de manera auténoma
aquello que antes hacia bajo la suplementacion del profesor en la dindmica de
clase. Entonces ¢qué debe decirle el profesor a sus alumnos para que estos se
vuelvan gestores de su espacio escolar? Si no es posible que los estudiantes se
vuelvan autodidactas mediante instruccién, entonces ¢qué debe hacer el profesor
para que eso ocurra?

En primera instancia, el docente debe estar en una constante actualizacién
para saber cémo emplear las herramientas digitales y los recursos didédcticos que
implementara en las clases; no hay que esperar la emergencia de otra pandemia
para que tales herramientas cambien y sea necesario renovarlas. Asimismo, es
mds efectivo ensenar a los estudiantes a confeccionar las circunstancias mds
pertinentes de aprendizaje con base en los medios con los que se cuente —de
hecho, este ya era un objetivo que persigue la formacién universitaria, pero las
falencias del sistema educativo se hicieron mas evidentes con la pandemia-—.

Como sucedid con la diferencia entre el espacio fisico y el interactivo, los
medios o recursos también son susceptibles de clasificarse en estructurales .
funcionales. Si bien, el retorno al modelo presencial ahorra problemas inherentes
alasviviendas de docentes y estudiantes, el caso del joven que se distrae facilmente
con sus companeros, le incomoda participar o tiene dificultades para atender
las instrucciones de algun ejercicio ¢no se encuentra en el mismo espacio fisico
que el que participa y sigue instrucciones? ;serd problema de la clase aburrida
del profesor? Por otra parte, existen docentes que se esfuerzan por explorar las
competencias del grupo y disefar las secuencias diddcticas mds atractivas para
abordar algtn tdpico, pero los estudiantes no participan o cometen muchos
errores pese a las retroalimentaciones tan detalladas que reciben, entonces ¢se
encuentran en otro espacio que no es el aula de clase? Lo anterior es un ejemplo
de que el desafio se encuentra en la creacién de un espacio funcional para intentar
garantizar un mejor desempeno del que aprende y del que ensefa, no de la
modalidad de la ensefianza o de la asistencia a las aulas.

El docente debera ser 4gil en proponer actividades que faciliten que los
estudiantes a) identifiquen el estado actual de alguna habilidad -i.e. comprender
definiciones de conceptos—; b) reconozcan si esa habilidad es suficiente
para satisfacer el criterio que demande la actividad —i.e. para elaborar un
cuadro comparativo hay que establecer relaciones entre los conceptos, no solo
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‘comprenderlos’; ¢) delimiten con qué libros, revistas, materiales o personas
pueden desarrollar una nueva habilidad que si satisfaga el criterio en caso de
que no cuenten con ella; d) monitoreen sus progresos hasta ajustarse al criterio
en cuestién —i.e. elaborar el cuadro comparativo estableciendo relaciones claras
entre los conceptos que lo conforman- y e) determinen si la retroalimentacién
del docente es suficiente para identificar sus errores y aciertos en aras de cambiar
su desempefio en futuras ocasiones.

En el mismo sentido, el cardcter cientifico que certifica a los profesionistas
puede enriquecer las condiciones de vida del pais, es decir, recurrir a la
observaciéon fundamentada con la teoria, ser sensible a los cambios de los
fenémenos, por mencionar algunos, lo que Ruy Pérez Tamayo denominaria
‘espiritu cientifico’ facilita que se entre en contacto con condiciones susceptibles
de alterar, entre ellas, las circunstancias en las que se aprende.

Un ejercicio similar al anterior es el que se propone que el docente le
ensefie a realizar a los estudiantes para que regulen su propio desempefio
generando preguntas sustanciales sobre las situaciones en las que se encuentran,
reflexionando sobre la pertinencia de ciertas practicas y haciendo ajustes en
aquello que puedan cambiar para desarrollar las habilidades y competencias
necesarias. Existen cursos, seminarios, talleres, eventos académicos, congresos,
entre otros, para aprender lo que los docentes no pudieron abordar durante las
clases. Un psicélogo no se forma unicamente con la acreditacién de la malla
curricular.
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