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Resumen: Nombrar es conjurar. A través del nombre la
conciencia individual cree integrarse al universo, o al menos, cree
integrarse a la universalidad que dinamiza la imaginacién. La
identidad y el nombre en la persona, si se sostienen en su unidad
interior, son uno solo e indisolubles. Tal como ocurrié con la
identidad y el Nombre de Jesus, que, por siempre, identidad y
Nombre, se corresponden mutuamente.
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Nombrar es conjurar. A través del nombre la conciencia individual cree integrarse
al universo, o al menos, cree integrarse a la universalidad que dinamiza la
imaginacién. La identidad y el nombre en la persona, si se sostienen en su
unidad interior, son uno solo e indisolubles. Tal como ocurrié con la identidad
y el Nombre de Jests, que, por siempre, identidad y Nombre, se corresponden
mutuamente. El nombre de Jests (Yeosshua, en hebreo), significa «Dios salva.
Su misién es la de librar al hombre del pecado y su esencia serd obrar la salvacion
de la humanidad en Dios. En su vida terrena Jests convirtié su Nombre «en el
sello de sus acciones> .

La revelacién que recibié José: «Le pondras por nombre Jests» (Lucas: 1,31),
«porque el salvard a su pueblo de sus pecados» (Mareo: 1, 21), aclara la razén
del Nombre de Jests, brinddndole la conciencia de actuar de manera coherente
¢ integra, para llevar la verdad y la libertad a cuantos se acercan a El en busca de
Dios; permitiéndole, ademas, ser el Hombre de la identidad plena. Dios también
lo ungié concediéndole «el Nombre que sobrepasa todo nombre, de modo qué
al oir ese Nombre, toda rodilla se doble en ¢l cielo, en la tierra y en el infierno, y
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toda boca reconozca, para gloria de Dios Padre, que Jesucristo es el Senor (Cartas
del apdstol San Pablo a los Filipenses: 2. 6-11).

Elnombre propio posee una imantacién seméntica donde convergen multiples
significaciones, incluyendo, ademds, en su descripcion, el mundo interior de cada
persona. De alli que el nombre se ponga para acercar al nominado a un arquetipo.
Aunque la influencia de cualquier nombre puede estar inscrita, como todas las
demas reglas, en las consecuencias de las excepciones. Puede suceder, entonces,
que el nombre no tenga ningun parecido con el nombrado: «Tenia cara de
llamarse Roberto, pero se llamaba José>, apuntala Gabriel Garcia Marquez en
un texto titulado «Hay que parecerse al nombre» y publicado en E/ Heraldo,
en su columna La Jirafa. No obstante, el carecer de un nombre si es seguro
que intensifica y acumula las carencias del querer ser, rebajando al individuo de
cualquier elevacién superior; porque es el nombre el que invita y habilita los
deseos de ganar espacios que interiorizan ganancias hacia lo elevado, espacios que
realmente armonizan con la inclusién.

En el Antiguo Testamento todos los nombres tienen un significado. Asi, el
nombre de Adan significa: Hijo de la tierra. El de Abraham: Padyre de los creyentes.
El de José: El que crece, el de Isaac: Risa. El de Jehova, El Serior: (“Jehové-
tsebaoth”, traduce: El Serior de los ejércitos). En la cultura judaica el nombre
revelaba el cardcter y la personalidad de quien lo llevaba. El nombre de Jacob,
hombre astuto y sospechoso, queria decir: £/ que se agarrd del calcariar. Conocer
el nombre eray es aun, conocer algo significativo de él.

El nombre es un polo positivo que cuando coyunta con el existir busca a través
de los intersticios de las excelentes cualidades, la comunicacién con las alturas del
cielo. El nombre ayuda a apropiarse de lo deseado en el méximo umbral del bien.
Desde esa perspectiva, el nombre siempre remitird hacia lo superior:

«YO SOY EL QUE SOY », tal como se lo revel6 Dios a Moisés al preguntarle
a Yahvé quién era. «Y dijo: Asi dirds a los hijos de Isracl: YO SOY me envié a
vosotros» (Exodo: 3. 14). Con lo dicho, Dios dejé dicho para todos los tiempos
que Eles y serd el Unico. Lo demds, es lo que es el nombre; en consecuencia, esa
tarea se la dejé Dios al hombre: «Y dijo Jehovd Dios: No es bueno que el hombre
esté solo; le haré ayuda idénea para él. Jehova Dios formd, pues, de la tierra toda
bestia del campo, y toda ave de los cielos, y las trajo a Addn para que viese cémo
las habia de llamar; y todo lo que Adan llamé a los animales vivientes, ese es su
nombre. Y puso Adan nombre a toda bestia y ave de los cielos y a todo ganado del
campo; mds para Addn no se hallé ayuda idénea para él. Entonces Jehové Dios
hizo caer suefio profundo sobre Adan, y mientras este dormia, tomé una de sus
costillas y cerrd la carne en su lugar. Y de la costilla que Jehova Dios tomé del
hombre, hizo una mujer, y la trajo al hombre. Dijo entonces Adan: Esto es ahora
hueso de mis huesos y carne de mi carne; ésta sera llamada Varona, porque del
vardn fue formada. Por tanto, dejard el hombre a su padre y a su madre, y se unird
a su mujer, y serdn una sola carne» (Génesis: 2. 18-24).

Tal vez por ello, cuando se menciona al hombre, alli también esta implicita la
mujer. Hombre y mujer son “una sola carne”, con diferentes géneros: Vardn para
uno, Varona para la otra. (Por favor, donde dice Varona, léase: «Eva», que en
hebreo significa: «vivir», asi que la misién de «Eva» es dar vida, ser madre de
los vivientes).
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El nombre hace la diferencia sélo cuando denomina a alguien; puesto que el
individuo es lo que el nombre tiene como pedestal en el tamafio de su destino;
por consiguiente, el nombre es en el ser humano uno de sus significantes mayores:
el nombre traslada a la persona sus equivalentes patronimicos. El nombre es el
punto de partida que une el sujeto del ser a la “persona”. El ser humano, sin el
nombre de origen, queda desacralizado, discontinuo. El individuo vuelve a estar
en el mundo con sus «origenes todavia no diferenciados».

Aunque el nombre de origen puede ser cambiado sin constrefir las cualidades
del ser. Por ejemplo, Dios cambio el nombre a algunos hombres para su honra
y gloria; entre ellos, a Abram por Abraham. El nombre Abram significa: Padre
exaltado. El de Abraham: Padre de los creyentes o Padre de muchedumbre de gentes.
De hecho, es mejor ser padre de muchedumbre de gentes o de los creyentes,
que ser padre exaltado. En el libro de Ru# igual nos enteramos que Noemi
«Placentera, Deleitosa, en hebreox, pidié a sus amigas que la llamaran Mara
«Amarga, en la misma lengua», porque en grande amargura me ha puesto
el Todopoderoso (Ruz: 1, 20), anunciaba de regreso a su tierra. Noemi habfa
perdido a su esposo y sus dos hijos varones. Paulo de Tarso es reconocido en la
Biblia como el ap6stol Pablo. Y en la literatura el poeta més grande de la palabra
terrigena cambi6 su nombre de origen: Ricardo Neftali Reyes Basoalto, por el de
Pablo Neruda, y como el santo apdstol, irrigd su verbo por todo el mundo.

Al respecto, Gabriel Garcia Mdrquez nos brinda otro ejemplo de la
connotacién de un nombre al ser cambiado. En su magnifico cuento «Elahogado
més hermoso del mundo». El ahogado es nadie hasta que es nombrado. Llegado
quién sabe de qué remoto paraje, ningun habitante del pueblo conoce su nombre.
«Tiene cara de llamarse Esteban», dice una anciana «que por ser la mis vieja
habia contemplado al ahogado con menos pasiéon que compasién», y desde
entonces y por siempre el ahogado es Esteban: «A la mayoria le bast6 con verlo
otra vez para comprender que no podia tener otro nombre». Y con Esteban, en
el pueblo todo se magnifica, todo se engrandece, se vuelve mégico. Esteban, es
un protohombre, un elegido, un ser con poderes superiores (Hechos: 6: 8), cuyo
nombre, del griego “Stephédnos”, cobra el sentido de corona, diadema, guirnalda,
circulo, victoria, gloria, ejerciendo con ello un influjo sobre los demas hombres.
«Fue asi como le hicieron los funerales mas esplendidos que podian concebirse
para un ahogado expésito». Y aunque la historia narrada por Gabriel Garcia
Mairquez este inmersa en la ficcién, el nombre de Esteban es real y lo porté
con toda su grandeza un protohombre. El primero que dio testimonio de la
resurreccion de nuestro Sefior Jesucristo.

Elrey Salomén, el hombre més sabio de la humanidad escribié sobre el nombre
en los siguientes términos: «De mds estima es el buen nombre que las muchas
riquezas». (Proverbios: 22.1). Sirva esta estima de Salomdn al buen nombre para
confrontar el nombre de Gabriel José de la Concordia, al debate que suscité la
aparicién de su biografia (Gabriel Garcia Marquez. Una vida. Bogots, D. C.,
Random Mondadori, S. A.), escrita por el inglés Gerald Martin. En el libro,
el padre de nuestro Nobel de Literatura, aparece como un holgazin de origen
ilegitimo, con hermanos y sobrinos “ilegitimos” y “salvajes” (pdg. 88), lo que ha
sido desmentido con holgada documentacién por los estudiosos de lavida de Don
Eligio Garcfa Martinez, el telegrafista nacido en Since (Sucre) y que ¢jercié su
profesién en Aracataca (Magdalena) y Riohacha (La Guajira). Y es que el nombre
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del padre de un Premio Nobel, no puede quedar tirado por ahi como ropa sucia,
y mucho menos, si su hijo lleva el sugestivo nombre de Gabriel «e/ que anuncia»,
José «el que crece>» de la Concordia «e/ de la armonia>. Un buen nombre que
le brinda muchos anuncios de crecimientos en estimas y concordia no solo a su
progenitor, sino a toda su parentela de padre y madre.

Tomemos el argumento de la siguiente historia para darle connotacién al
nombre de Alejandro, siguiendo luego (perddn estimado lector), con los dos que
ami como persona me pertenecen y con ellos, a todos los que ostenten el nombre
de Victor o Alfredo...

Por la rudeza en la contienda y la inclemencia del clima, un joven soldado
abandond el frente de batalla. Presentado ante el gran conquistador Alejandro
Magno como desertor, el mas grande entre los guerreros pregunté al soldado:

-:Cémo te llamas?
-Mi nombre, sefior, es Alejandro —asustado y tembloroso, respondié el apresado.
-Cambia entonces tu comportamiento o cambia tu nombre —a gritos e irritado,
le replicé el magnénimo jefe.

Una persona que lleve el nombre de Victor reflejard una inteligencia despierta,
viva y despejada. Metddico hasta el mimetismo. Firme en sus propdsitos. Su
tenacidad, ambicidn y fuerza, sobrepasaran todas las barreras. Siempre estard en
busca del éxito y el progreso material. Suefia con llevar a cabo proyectos grandes
y casi siempre los realizar exitosamente, porque es trabajador incansable que
no para hasta completar lo que inicia. Tiene un temperamento fuerte y a veces
agresivo. Pero es persona sincera y honesta. Es muy radical en sus decisiones.
Tiene sangre fria ante el peligro y frente a cualquier situacién. En la expresién
del rostro se notard la alegria y la buena energia que refleja todo su ser. Por eso,
como lo confirmé el prolifico escritor francés Victor Hugo, no cualquiera deberia
llamarse Victor.

En alguien que se llame Alfredo, nombre que tiene su origen en el alemén
ald, viejo, friedu, friede, paz, seguridad, encontraremos a un individuo creativo,
calmoso, reflexivo, pero testarudo. Sus resoluciones las realiza hasta las tltimas
consecuencias. Es amoroso, pero dubitativo para elegir pareja. Sin ser vanidoso,
de manera inconsciente, muestra desprecio por sus semejantes.

Claro estd que no importa cudntos Victor y cudntos Alfredo existan en el
mundo; cudnta equivalencia en igualdad de significado y valores posean en sus
nombres; porque cada Victor y cada Alfredo, tendrd en su nombre una vibracién
especifica y tnica, puesto que toda manera de ser y actuar, estd ligada con el
entorno y con los seres con quienes se interactda.

Ahora bien, todo nombre debe ir precedido de unos apellidos. Treinta y
dos, seglin estima el gran escritor argentino Jorge Luis Borges (y a Borges hay
que creerle), aflorarfan en su sumatoria. Sin dudas, varios de esos apellidos no
serdn genéticos, sino que se equipardn a la persona por herencia cultural; puesto
que, una o varias de las matronas que debieron darnos algunos de aquellos
apellidos, tuvieron en sus vidas algtin desliz, sostiene el mismo Borges. Entonces,
no se afane nadie en insultar a otro por cualquiera de los apellidos que ostenta
en la precedencia del nombre o por cualesquiera de aquellos que no aparecen
enumerados después de nombrar a alguien. Cuidese si, de que en los primeros
cuatro que identifican ala persona no haya un regicida o criminal; un cleptémano,
randa o ladrén que ostente uno solo de aquellos, porque ahi si hay una afrenta o
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denuesto; asi el asesino o ladrén sea un pariente lejano; pongamos por caso: un
primo en tercer grado.

No obstante, al pertenecer nuestra comunidad a una cultura matrilineal,
algunos creerdn y sostendrdn qué para ellos se hace mas vergonzoso una
infidelidad que un crimen, sin importar qué de dicho crimen, sea una mujer la
victima. Ufanémonos, entonces, de poseer unos apellidos enaltecidos con las mas
excelsas virtudes, prévidos en mayusculas grandezas superiores, para que sean
arras y flanzas seguras de la connotacién del nombre.

La denotacién de un apodo

La denotacién del apodo debe transferir defectos fisicos o de alguna otra
circunstancia negativa a las personas que los padecen. Si no ocurre de tal forma,
no hay apodo. El apodo viene a ser como el chisme. Si lo connotado del chisme
no produce dafio, tal chisme es un engano; no existe. El apodo senala defectos,
caracteristicas negativas propias del apodado. El apodo se convierte en sefal,
marca o rétulo de distincién del individuo que lo lleva. La més de las veces el
apodo acompleja, conturbando el énimo del apodado. Y lo més terrible: el apodo
se hace imborrable hasta siempre. Luego de ser marcada la persona con un apodo,
jamads se podra quitar esa impronta.

Lo anterior confirma que en la denotacién de todo apodo hay maledicencia
y maleficencia. Claro estd que existen otras formas de nominar que no poseen
las dos cualidades negativas anteriormente enumeradas y que muchos confunden
con el apodo. Veamos como las define el Diccionario de la Lengua de la Real
Academia Espanola .DRAE, vigésima segunda edicion. 2001):

Nombre. (del latin nomen, -inis). m. Palabra que designa o identifica seres animados
o inanimados. Nombre propio (Tomo?7).

Sobrenombre. m. nombre que se afade a veces al apellido para distinguir a
dos personas que tienen el mismo. Nombre calificativo con que se distingue
especialmente a una persona (Tomo 9).

Mote. m. Sobrenombre que se daa una persona por una cualidad o condicién suya
(Tomo 7).

Hipocoristico (del griego acariciador) adj. Gram. Dicho de un nombre: Que, en
forma diminutiva, abreviada o infantil, se usa como designacién carifiosa, familiar o
eufemistica (Tomo 6).

Remogquete. (De remoque). Nombre dado a una persona (Tomo 9).

Alias. (Del latin Alias). Por otro nombre (Tomo 1).

Apodo: (de apodar). m. Nombre que suele darse a una persona, tomado de sus
defectos corporales o de alguna otra circunstancia (Tomo 2).

Ahora bien, el origen del apodo (del latin apositum, aditamento, epiteto; de
apponere, aplicar, afadir), es tan antiguo como la humanidad misma, siendo
una prictica de nominacién en todos los pueblos del universo. Mas no por
ello se debe aceptar como dice la frase coloquial, de buenas a primera. Existen
muchas objeciones para que asi sea. En primer término, el apodo jamds dejara
de ser motivado; puesto que el apodador siempre encontrara algin motivo para
ponerlo. Sumado a la circunstancia en que se produce, el apodo estara cargado de
humor, rencor, ironia, envidia, sarcasmo o groseria, y no todas las personas estin
dispuestas en sus 4nimos de aceptarlo en cualquiera de estos casos. Dependiendo,
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incluso de quien lo origina. El origen del apodo casi siempre parte del miés
poderoso hacia el mas débil. Nunca se aceptard un apodo recibido de un apocado.

Por lo general, los apodadores, desahogan sus perversas emociones vengativas
contra los que reciben el apodo. Por eso, en el apodo se observara la ira, el rencor,
el desdén, la envidia, que el apodador siente por el apodo. De alli que, en los
epitetos signados por alguien a otros, se muestre, también en sus denotaciones, el
espiritu del creador de dichos apodos. Es asombroso el tino con que el apodador
selecciona lo esencial de su victima para relacionarla con algiin objeto o cualquier
elemento que posea unas muy profundas caracteristicas con el apodo elegido. Si
asi ocurre, el apodado quedard ridiculizado, burlado y humillado; mostrandose,
ademas, con ello, la maledicencia y la maleficencia de las bajas pasiones del
apodador.

Por ejemplo, cémo no van a quedar retratadas la maledicencia y la maleficencia
en una sefiora cuyo bello nombre fue cambiado por el apodo de Culoemapa (tiene
un lunar con forma de mapa, observado en uno de sus gluteos cuando apenas
era nifia); o, en dos sefioras hermanas que al fallecer sus esposos en distintas
circunstancias fueron apodadas Las pan sala’os. A una mujer de aqui, desde nifia
la apodaron La Piona (se le escaparon unas ventosidades ante sus compafieras de
escuela y por ello, no termind ni la primaria); a la de ahi, le pusieron La punto y
coma (cojea de la pierna izquierda); a otra de alli, le indilgaron La culipronta (se
acuesta con el primero que se le atraviese); a alguien de ac4, la tildaron Virgojecho
(era bastante mayor y se conservaba sefiorita) y, a aquella de acull4, la llamaron
Pollarronca (por la ronquera al hablar). A este lo apalearon con el apodo de £/
perro, a ese lo asimilaron con E/ sapo, a aquel, lo apadrinaron Peito y al otro
Cagueta.

Los apodos deben describir. Deben evocar en quienes los escucha la imagen
de lo que encarnan. Quizés por eso, la comparacién sea su recurso mas eficaz. En
el apodo no hay creaciéon. Cuando mucho, se emplean eufemismos, se utilizan
rodeos, se hacen perifrasis para suavizar las imégenes que le dan forma al apodo.
«Envez de formar un nombre nuevo, con mucha frecuencia se aplica a los objetos
el nombre de otro objeto conocido que tiene relacién con el que se trata de
nombrar» (Restrepo, 1974, p. 64). Al apodador no le interesa ser creativo, su
exclusivo interés radica en buscar en el apodado una reaccién negativa por el
estigma recibido. Silo logra, ha alcanzado su objetivo: burlarse de los otros.

Atn mas, existen apodos que no poseen, en absoluto, ninguna caracteristica
con el apodado, puesto que en el apodo no queda establecido ningin vinculo
con un defecto o vicio que se destaque en el sujeto que lo recibe. No obstante, su
designacién queda marcada para siempre en el nominado. Sucede que a alguien
le digan Loco y éste sea mas cuerdo que el que asi lo nombra.

Para finalizar, permitaseme aqui, amigo lector, poner otro ejemplo de ficcién
(no se desea ofender a alguien més poniendo ejemplos de apodos de la vida real).

En San Tropel eterno, novela de la escritora guajira Ketty Cuello de Lizarazo,
donde sin agotar los apodos que alli aparecen y sin ser personajes definidos dentro
de la trama de la novela, estin los apodos del Cuco, El Cucaldn, El Pelao, El
Pingue. En cambio, a las hermanas Rodriguez, que son personajes caracterizados
en dicha historia, por no guardar un luto riguroso cuando se les moria algtin
pariente, a alguien se le dio por apodarlas Las Kennedys (p. 55). Apodo que

llevaron por siempre. En la pdgina 59, en una conversacién entre don Armando
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Gutiérrez (hombre de las primeras generaciones de San Tropel) y su compadre
Alberto, nos enteramos que al primero le apodan Hitler, debido a su mal cardcter.

Tratando de ensefiar valores a sus coterrdneos (San Tropel es San Juan del
Cesar), don Armando...

Nunca supo a qué hora perdié el sentido del humor, ni en qué momento le dio por
cambiar el mundo, si el mundo nunca serfa como debia ser y lo tnico que habia
logrado era crearse fama de viejo inaguantable a quien algin gracioso habfa apodado
Hitler.

A alguien que se le apode Hitler se le ofende. Sobre todo, si la personalidad del
apodado, no coincide con la del siniestro personaje aleman. Y si el mundo nunca
es como debe ser; seria mejor, de seguro que seria mejor, si a los seres humanaos
se les connotara con el nombre y no se le denotara, en cambio, con un apodo.

iConserva la excelsitud de tu nombre, no la esclavitud de un apodo!
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