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Resumen: Objetivo. Analizar, describir y caracterizar las
actitudes machistas en estudiantes de la Facultad de Ingenieria
de Minas de la Universidad Nacional del Centro del Pert
(UNCP). Métodos. Se aplicé el método cientifico y deductivo;
el estudio fue de tipo bdsico, nivel descriptivo, enfoque
cuantitativo y disefio no experimental-transversal. La muestra
estuvo conformada por 254 estudiantes a quienes, con su
consentimiento informado, se les aplicé la Escala de Actitudes
Hacia el Machismo (EAHM). Los datos fueron procesados
con el programa estadistico R Studio v.1.2.55001. Resultados.
existe una actitud de aceptacién hacia el machismo en sus
diversas dimensiones: el dominio masculino, la superioridad
masculina, direccién y jefatura masculina del hogar, socializacién
del rol social diferenciado, y el control de la sexualidad ejercida
por el vardn; los cuales estdn caracterizados por una posicion
de inferioridad y subordinacién de la mujer frente al vardn,
las estructuras familiares donde el vardén es jefe de familia y
proveedor econdmico y la mujer desempeia el rol doméstico y
es considerada como instrumento de procreacién. Conclusion.
Las actitudes machistas de los estudiantes refuerzan la cultura
patriarcal en su entorno social.

Palabras clave: actitud, macho, dominio cultural, rol sexual,
sexualidad, estudiante.

Abstract: Objective. The objective of the research was to
analyze, describe and characterize the sexist attitudes in students
of the Faculty of Mining Engineering of the Universidad
Nacional del Centro del Persi (UNCP). Metods. The scientific
and deductive method was considered; the study is of a
basic type, descriptive level, quantitative approach and non-
experimental- cross-sectional design. The sample consisted
of 254 students who, with their informed consent, were
administered the Attitudes Toward Machismo Scale. The data
was processed with the statistical program R Studio v.1.2.55001.
Results. The results show that there is an attitude of acceptance
of machismo in its various dimensions: male dominance, male
superiority, male management and leadership of the household,
socialization of the differentiated social role, and control of
sexuality exercised by the male; all of which are characterized
by a position of inferiority and subordination of women to
men, family structures where the male is head of the family and
economic provider and the woman plays the domestic role and
is considered an instrument of procreation. Coclusion. Through
the analysis carried out, it is concluded that the sexist attitudes
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of the students reinforce the patriarchal culture in their social
environment.

Keywords: attitude, machismo, cultural domain, sex role,
sexuality, college student.

Resumo: Objetivo. Analisar, descrever e caracterizar as atitudes
machos chauvinistas nos estudantes da Faculdade de Engenharia
de Minas da Universidade Nacional do Peru Central (UNCP).
Métodos. O método cientifico ¢ dedutivo foi aplicado; o
estudo foi bésico, descritivo, quantitativo e nao-experimental-
transversal. A amostra consistiu de 254 estudantes que, com
seu consentimento informado, foram administradas as Atitudes
Rumo i Escala de Machismo (EAHM). Os dados foram
processados com o programa estatistico R Studio v.1.2.55001.
Resultados. hd uma atitude de aceitagio do machismo em suas
vérias dimensdes: dominio masculino, superioridade masculina,
gestdo e lideranca masculina do lar, socializagio do papel
social diferenciado e controle da sexualidade exercida pelo
homem; todos caracterizados por uma posicao de inferioridade
e subordina¢io da mulher ao homem, estruturas familiares
onde 0 homem ¢ chefe de familia ¢ provedor econdmico e a
mulher desempenha o papel doméstico e é considerada como um
instrumento de procriagio. Conclusao. As atitudes machistas
dos estudantes refor¢am a cultura patriarcal em seu ambiente
social.

Palavras-chave: atitude, macho, dominio cultural, papel sexual,
sexualidade, estudante.

INTRODUCCION

El machismo como fendmeno sociocultural estd representado por un sistema de jerarquizacién donde el
varén ocupa una posicién de superioridad y hegemonia sobre la mujer. Segun Ruiz y Ruiz (2015), el
machismo es una forma de etiquetar actitudes, creencias, percepciones y practicas sociales de hombres en
relacién con las mujeres, en la cual se defienden los comportamientos de discriminacién contra aquellas y
también contra los varones que no cumplen los requisitos de la masculinidad hegemoénica. Por su parte, las
actitudes son de naturaleza humanay social, ya que son propensiones a responder de una determinada forma
con reacciones favorables o desfavorables hacia el objeto o situacién social (Huertas, 2008).

América Latina y El Caribe son sociedades en las cuales el machismo es significativo. Ruiz y Garrido
(2018) informan que en Cuba, Reptiblica Dominicana, El Salvador, Honduras, Guatemala y Nicaragua,
las mujeres soportan actos violentos por sus hijos o porque dependen econémicamente del varén; asi
también, por temor a que la pareja (vardn) la mate, o simplemente porque ellas creen que es normal que el
hombre las violente. La cultura machista impregnada en la mentalidad de varones y mujeres es el principal
responsable de los feminicidios; tal es asi que, en paises como Argentina, Chile, Bolivia, Ecuador, Costa Rica,
Colombia, Guatemala, El Salvador, México, Reptiblica Dominicana, Venezuela, Uruguay, Paraguay y Peru,
los feminicidios llegaron a 12 052 entre los anos 2010 y 2018, cifras que equivalen a 506 feminicidios al afio.
Lo caracteristico de estos casos es que los agresores fueron parejas sentimentales de las victimas, quienes a
pesar de haber denunciado no recibieron proteccién por parte del Estado (Pineda, 2019). En el 2020, en
México se dieron 3752 feminicidios, en Argentina 329, en Uruguay 21, en Colombia 200, en Paraguay 50,
en Chile 58 y en Brasil 429 (SPUTNIK Mundo, 2021).
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En el caso peruano, las actitudes machistas se evidencian con significativas cifras de violencia contra la
mujer; tal es asi que en el afno 2018 se registraron 8428 victimas, cifra que ascendié el ano 2019 con 12 575
mujeres victimas de violencia; encontrdndose la regién Junin en el cuarto lugar (Ministerio de la Mujer y
Poblaciones Vulnerables, 2019). En el afio 2020, los Equipos Itinerantes de Urgencia del Ministerio de la
Mujer atendieron 18 439 casos; siendo Cusco y Junin las regiones con mayores indices de violencia, con 2494
y 2067 respectivamente (PLAN Internacional, 2021). La violencia, en su sentido mds cruel se manifiesta en
la muerte de mujeres en manos de sus parejas o exparejas; tal es asi que, desde enero del afio 2009 a enero
del 2019, se presentaron 1166 casos de feminicidios y 1653 casos de tentativa de feminicidio, siendo las
regiones con mayores casos de feminicidio: Junin, Piura, Punoy Callao (Ministerio de la Mujer y Poblaciones
Vulnerables, 2019). Asimismo, el afio 2020 se registraron 132 casos de feminicidios, 204 tentativas y 54
decesos violentos de mujeres (Defensoria del Pueblo, 2020).

Durkheim (como se cité en Herndndez, 2014) considera al varén como “un producto de la sociedad,”
y a la mujer como “producto de la naturaleza”. El dominio masculino es parte de la cultura y estructura
social (Simmel, 1988); donde las relaciones interpersonales entre varén y mujer son abordadas a partir de las
estructuras familiares, en las que el varén es el jefe de familia y el que provee econdmicamente, ocupando una
posicién privilegiada en comparacién con la mujer, a quien le corresponde el 4mbito privado y doméstico
(Weber, 1971). Por lo que se asevera que la diferenciacion de roles no es natural, sino social (Parsons, 1955).

Bordieu (2000) senala que el vardn es el que detenta poder sobre la mujer en todos los aspectos, incluido el
sexual, el mismo que es considerado por los propios varones como “una forma de dominacién, apropiacion
y posesién — a la mujer” (Bourdieu, 2000, p. 34). Ademads, son instituciones como: el estado, la iglesia y la
familia, las que han permitido la perpetuacion de la violencia simbélica contra la mujer de acuerdo a Bordieu
(como se cité en Guevara, 2008). Por otro lado, Marx y Engels (como se cit6 en Sdnchez, 2010) reprochan
fuertemente la clase dominante y opresora de la mujer, ya que el vardn, con la finalidad de asegurarse de la
fidelidad de la mujer y de su paternidad, la posee y ejerce su poder sin menoscabo alguno, considerdndola
como parte de su propiedad privada (Diaz, 2017).

La investigacion desarrollada aporta significativamente al avance del conocimiento en las ciencias sociales,
ya que permite abordar la problematica del machismo desde el enfoque socioldgico; asi también, sirve como
antecedente para futuras investigaciones. Por lo tanto, a través del presente estudio se logré analizar, describir
y caracterizar las actitudes machistas en estudiantes de Ingenieria de Minas de la Universidad Nacional del

Centro del Pera (UNCP).
METODOS
Tipo de estudio

La investigacion se realizé considerando los fundamentos del método cientifico, el que, segiin Hernandez
ct al. (2014), es considerado como un conjunto de procesos sistemdticos y datos empiricos que se usan
para estudiar un fendmeno social; asi también, se hizo uso del método deductivo, el cual estd ligado a la
investigacién cuantitativa, y funciona partiendo de generalidades y, apoydndose en el razonamiento, logra
demostrar hipdtesis y se caracteriza por su rigurosidad (Robles, 2018).

El estudio es de tipo basico, que segin Robles (2018) inicia con la curiosidad del investigador, quien
formula una pregunta de investigacién cuyo objetivo es adquirir conocimientos y difundirlo. En el caso que
se estudia, se logré incrementar mayores conocimientos a las ciencias sociales respecto a la problematica del
machismo segtn las actitudes de jévenes universitarios. El nivel es descriptivo, el cual es considerado por
Hernéndez et al. (2014) como una investigacién que pretende especificar las propiedades, caracteristicas
y perfiles de las unidades de anilisis. El enfoque metodoldgico es cuantitativo, que recolecta datos con la
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finalidad de contrastar hipdtesis a través de la medicién numérica y el procesamiento estadistico a fin de
establecer lineamientos de comportamiento y comprobar teorias ya existentes. El disefio es no experimental-
transversal-descriptivo, que consisti6 en investigar sin la manipulacién intencional de la variable, y los datos
se recolectaron en un solo momento a fin de describir el fendmeno investigado (Herndndez et al., 2014).

Poblacién y muestra

La poblacién corresponde a 518 estudiantes de la Facultad de Ingenieria de Minas de la UNCP. Se consideré6
un muestreo no probabilistico de sujetos voluntarios que corresponde a 254 estudiantes de la Facultad antes
senalada. Los criterios de inclusién fueron: estudiantes del I al X semestre matriculados en la Facultad de
Ingenieria de Minas de la UNCP, con asistencia regular a clases y que aceptaron participar voluntariamente
de la investigacion. Se ha excluido del estudio a estudiantes con mas del 30 % de inasistencia a clases y que,
por algun motivo, no desearon participar voluntariamente del estudio.

Instrumentos de recoleccidon de datos

El proceso de recoleccidon de datos se realizé a través de la encuesta, la cual, segin Lépez y Fachelli (2015), es
una técnica de investigacion usada por las ciencias sociales, especialmente en la sociologfa, y es considerada
como una técnica de recojo de informacién mediante la interrogacion a los sujetos investigados con el fin
de obtener sistematicamente medidas sobre las variables que derivan de una problematica formulada. El
instrumento con el que se recolectd los datos fue la Escala de Actitudes Hacia el Machismo (EAHM),
adaptada de Bustamante (como se cité en Candioti y Huamén, 2017) y comprende 59 items divididos
en cinco dimensiones: “Actitudes hacia el dominio masculino, actitudes hacia la superioridad masculina,
actitudes hacia la direccién del hogar, actitud frente a la socializacién diferenciada del rol sexual masculino y
femenino, actitudes frente al control de la sexualidad ejercida por el varén” (pp. 93- 94).

Para el contexto de estudiantes de la UNCP, el instrumento utilizado fue validado por tres expertos:
metodologo, especialista en temas de género y estadistico.

Procedimientos de la recoleccion de datos

Para recolectar los datos se considerd el siguiente procedimiento:

1. Se realizé el trdmite de obtencién de permiso para aplicar el instrumento.
Se informé el objetivo y fin de la investigacidn, se absolvid consultas y dudas, y finalmente se contd
con el consentimiento informado de 254 estudiantes.e informd el objetivo y fin de
Previa coordinacién de horarios, se aplicé el instrumento (Escala de Actitudes Hacia el Machismo)
alos 254 estudiantes.
Se agradecio a los estudiantes por su colaboracién con el estudio.

Analisis de datos

Los datos fueron procesados recurriendo al programa estadistico RStudio v.1.2.55001. Para presentar
resultados se utilizé el programa Excel, y para la contratacidn de hipétesis se usé la prueba binomial de una
proporcion.
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Aspectos éticos

La investigacion se realizé considerando todos los procedimientos formales de autorizacién para acceder a
los estudiantes a fin de que den su consentimiento informado. Antes de aplicar el cuestionario se informé el
objetivo y fin de la investigacion, el tiempo requerido que conlleva responder el cuestionario, los beneficios
de la investigacion, y se dejé claro que se mantendré la confidencialidad de los datos y el anonimato de cada
participante. Asi también, se les solicité que realicen consultas respecto al cuestionario o a su participacién
en el estudio, las cuales fueron respondidas por las investigadoras. Posterior a ello, de los 518 estudiantes, 254
dieron su consentimiento informado y decidieron participar voluntariamente del estudio.

RESULTADOS
Caracterizacion de la muestra

EI130,3 % de estudiantes de la Facultad de Ingenierfa de Minas de la UNCP tuvo entre 19 a 21 afios de edad,
el 27,6 % de 22 a 24 afios, el 22% menos de 19 anos y el 20,1 % mds de 24 anos. La edad oscilaba entre
16 y 31 afos, con media de 21,57 afios y desviacion estdndar de 3,21 afios; la edad mas frecuente (moda)
fue 18 afos y el 50 % de los estudiantes tenfan a lo sumo 21 afos. Los estudiantes constitufan un grupo
homogéneo con respecto ala edad, al reportar el coeficiente de variacion era de 14,9 %, menora 15 %. E1 37,8

% de los estudiantes cursaban el nivel basico (L, IL, III y IV ciclo) de estudios universitarios, el 31,9 % el nivel
intermedio (V, VIy VI ciclo) y el 30,3 % el nivel avanzado (VIII, IX y X ciclo) (ver Tabla 1).

Tabla 1

Caracterizacion de las unidades de estudio (n = 254)
Variable y categorias fi %
Ldad (afios)
Menos de 19 L6 220
19a f7 303
22a24 70 276
Masde 24 hi 20,1
MNivel de estudios
Basico (I I 11y IV} 96 378
Intermedio (V. Viy VIl a1 319
Avanzadao (VINL 1Ky X) I 50,5

TABLA 1

Caracterizacién de las unidades de estudio (n=254)

Segun los resultados, la mayoria de estudiantes demostraron una actitud de aceptacién hacia el machismo
(68,5 %), el 5,9 % de rechazo y el 25,6 % de indiferencia. Para la presente investigacién se analizé la variable
actitud machista en sus cinco dimensiones: “dominio masculino, superioridad masculina, direccién del
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hogar, socializacién del rol social diferenciado y control de la sexualidad por parte del varén”, de acuerdo a

Bustamante (como se cité en Candioti y Huamén, 2017, pp. 93-94), las cuales se detallan a continuacién
(ver Tabla 2).

Tabla 2
Actitud machista {n = 254)
Actitud fi %
Bechazo 15 59
Indiferencia 65 256
Aceptacion 174 68,5
TABLA 2

Actitud machista (n=254)

La aplicacién de la escala de actitud hacia el machismo demostré que tres de cada cuatro estudiantes
aceptaron el dominio masculino (75,2 %), el 6,7 % lo rechazarony el 18,1 % mostré indiferencia (ver Tabla 3).

Tabla 3
Actitud hacia el dominio masculing (n = 254)
Actitud fi 4
Rechazo 17 6./
Indiferencia 44 18.1
Aceptacion 191 75.2
TABLA 3

Actitud hacia el dominio masculino (n=254)

Aproximadamente, tres de cada cuatro estudiantes demostraron una actitud de aceptacién hacia la
superioridad masculina (73,2 %), el 6,3 % de rechazo y el 20,5 % de indiferencia (ver Tabla 4).

Tabla 4
Actitud hacia la superioridad masculina (n = 254)
Actitud fi %
Rechazo 16 6.3
Indiferencia 52 205
Aceplacian 186 732
TABLA 4

Actitud hacia la superioridad masculina (n=254)

Los resultados revelan que la mayoria de estudiantes mostré una actitud de aceptacion hacia la direccién
masculina del hogar (52,4 %), €1 9,8 % de rechazo y el 37,8 % de indiferencia (ver Tabla 5).
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Tabla 5

Actitud frente a la direccion masculina del hogar (n
254)

Actitud fi %
Recharo 25 08
Indiferencia 96 578
Aceptacion 133 b4

TABLA 5
Actitud frente a la direccién masculina del hogar (n=254)

El mayor porcentaje de estudiantes manifesté una actitud de aceptacién haciala socializacién del rol sexual
diferenciado (55,1 %), el 7,1 % de rechazo y el 37,8 % de indiferencia (ver Tabla 6).

Tabla 6
Actitud frente ala socializacion del rol sexual diferenciado
fn = 254)
Actitud fi %
Recharo 18 FA
Indiferencia 96 378
Aceptacion 140 55.1

TABLA 6
Actitud frente a la socializacién del rol sexual diferenciado (n=254)

Lamayoria de estudiantes mostré una actitud de aceptacién al control de la sexualidad ejercida por el varén

(64,6 %), el 6,3 % de rechazo y el 29,1 % de indiferencia (ver Tabla 7).

Tabla 7

Actitud frente al control de la sexualidad gjercida por el
varon (n = 254)

Actitud fi o
Rechazo 16 6.3
Indiferencia 74 201

TABLA 7
Actitud frente al control de la sexualidad ¢jercida por el varén (n=254)

DISCUSION

La discusién de resultados se realizé de manera detallada considerando las cinco dimensiones del machismo,

las cuales son: “dominio masculino”, “superioridad masculina”, “direccién del hogar”, “socializacién del rol
social diferenciado” y “control de la sexualidad por parte del varén.”
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El dominio masculino es la forma en la que el vardn ejerce su poder sobre la mujer, siendo esta tltima
considerada en diversas situaciones y espacios como un ser sumiso y subordinado que debe obediencia y
satisfaccion alos varones alo largo del desarrollo de las sociedades. Los resultados de la investigacién revelaron
que los estudiantes de la Facultad de Ingenieria de Minas de la UNCP mostraron una actitud de aceptacion
hacia el dominio masculino (75,2 %). Lo cual es compartido parcialmente por Candioti y Huaman (2017),
quienes demostraron que las actitudes machistas fueron distintas segin el sexo y consideraron que la
propension de las mujeres fue de rechazo al machismo, en tanto que la propensién de los varones de
aceptacion al machismo. Ademas, dejaron claro que las actitudes hacia el machismo en las mujeres se
caracterizan porque ellas tienden a objetarlo, y consideran que los hombres no deben ser los tnicos que
mandan y las mujeres no deben esperar que el hombre con quien se case las proteja, ya que ellas pueden valerse
por si mismas.

Asi también, Pineda (2018) manifest6 que predomina una actitud de indecision o ambivalencia frente al
dominio masculino. Mientras que para Candioti (2019) existe una tendencia de rechazo respecto al dominio
masculino. Por su parte, Simmel (1988) consider6 que el dominio masculino es parte de la culturay estructura
social, en donde la diferencia de la mujer respecto al varén es algo natural. Por su parte, Bordieu (2000)
considerd a la relacidn social entre varén y mujer de una manera jerdrquica y dominante, donde el varén es
el que arroga poder sobre la mujer en todos los aspectos de la vida.

q gap ) p

La superioridad masculina hace referencia ala posicién de superioridad que detenta el varén en los aspectos
fisico, intelectual y laboral, lo cual es otorgado porla sociedad, ya que esta valora mas las actividades que realiza
el varén en el espacio publico mientras minimiza el espacio privado en el que se desenvuelve la mujer. Al
respecto, los resultados demostraron que tres de cada cuatro estudiantes aceptan la superioridad masculina
(73,2 %). Situacién similar encontraron Candioti y Huamdn (2017), quienes senalaron que la actitud de
los estudiantes universitarios hacia el machismo presenta una tendencia hacia la aceptacién, lo cual estd
caracterizado por considerar que el varén es el que gobierna la sociedad con mayor autoridad, ademas, su
condicién de hombre viril le permite imponer su autoridad y asumir la jefatura de la familia; y la mujer tiene
como espacio de desenvolvimiento el hogar y las tareas domésticas, asi también, Vilchez (2015) encontré que
cuatro de cada diez estudiantes universitarios aprueban el machismo, lo cual se manifiesta en la importancia
que le asignan ala figura del varén en el grupo familiar y social, justificando que éste tiene mayores capacidades
para el trabajo, asi como la sobrevaloracién a su virilidad, por lo que ven necesaria la crianza diferenciada en
cuanto a género.

Resultados contrarios encontraron Medina y Silva (2016), quienes seiialaron que las mujeres tienen la

y q q )
percepcién de que el machismo es negativo, ya que genera desigualdad de oportunidades en el 4ambito
profesional, laboral-econdmico, y afecta al estado fisico y psicoldgico. En el mismo sentido, Chuco (2019)
aseverd que la actitud frente a la superioridad masculina es de rechazo. Asimismo, Ledn (2018) manifiestd
q p

que los estudiantes presentan una tendencia de rechazo hacia el machismo, ya que tanto varones como
mujeres tienen la misma inteligencia y capacidades. Y por su parte, Pineda (2018) revel6 que los estudiantes
tienen actitudes de aceptacién e indecisién respecto a la superioridad masculina (42,1 % de acuerdo, 47,4
% indecisos).

a direccidn masculina del hogar se refiere al mando que ejerce el varén como miembro fundamental de la

Lad lina del hog fi | do que ¢j | bro fund taldel
familia, ya que es el encargado de proveer econdmicay materialmente, dependiendo de éllos demas miembros

e la familia, por lo que es considerado como jefe de familia. respecto, los resultados demostraron que
de la familia, por lo q derad jefe de familia. Al respecto, 1 ltados d t q
a mayoria de los estudiantes de la Facultad de Ingenieria de Minas de la ienen una actitud de
la mayoria de los estudiantes de la Facultad de Ing de Minas de la UNCP ¢ titud d
aceptacion hacia la direccion masculina del hogar (52,4 %). Este resultado es compartido por Leén (2018)
quien indicé que el mayor porcentaje de estudiantes tiene una actitud de aceptacion hacia el machismo y
la dimensién que més predomina es la direccién del hogar, considerando que la mujer debe hacerse cargo
de tareas domésticas y es la responsable de criar a los hijos y el varén es responsable de trabajar y sostener
econémica y materialmente a los miembros de la familia. De igual manera, Vilchez (2015) encontré que la
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sociedad le asigna importancia a la figura del varén en el grupo familiar y social, justificando que éste tiene
mayores capacidades para el trabajo.

Situacién contraria hallaron Candiotiy Huamédn (2017), quienes demostraron que, desde el punto de vista
de las estudiantes, varones y mujeres son igual de importantes para el desarrollo de una familia, ya que tienen
las mismas capacidades. Asi también, consideraron que las mujeres no deben preocuparse sélo por su pareja
y sus hijos, sino también por ellas mismas. De la misma manera, Medina y Silva (2016) manifestaron que el
comportamiento machista del varén impacta negativamente en las relaciones sociales con su entorno familiar
y social, causando dolor, subordinacién, problemas psicolégicos y dafiando a los integrantes de la familia.
Por su parte, Chuco (2019) y Pineda (2018) dieron a conocer que los estudiantes presentan una actitud
ambivalente y de indecision hacia el machismo respecto a la direccién del hogar. La teorfa de Weber (1971)
sustenta que la familia es un elemento esencial para la estabilidad social, por lo que introduce el concepto de
patriarcado, haciendo referencia a la dominacién patriarcal y matrimonial.

La socializacién del rol sexual diferenciado es el proceso mediante el cual varones y mujeres son criados
desde la infancia de manera diferente en lo que respecta a roles que estin pautados por estereotipos
machistas. Desde temprana edad, nifios y ninas aprenden valores, creencias, habitos y normas que rigen sus
comportamientos y actitudes distintas. Asi, los resultados dieron a conocer que el 55,1 % de estudiantes
tiene una actitud de aceptacién hacia la socializacién del rol sexual diferenciado. Similar resultado hall6
Ledn (2018), dejando claro que en lo que respecta a la socializacién diferenciada de roles, el 73,9 % de
estudiantes tiene una actitud de aceptacion, considerando que la crianza y los juegos de ninos y nifias deben
ser diferenciados.

De igual manera, Candioti y Huamdn (2017) demostraron que los estudiantes aceptan que los hijos
varones deben aprender a cuidar a sus hermanas; en tal sentido, para las mujeres la figura del varén debe ser
importante, y aquellas actitudes de mujeres que buscan su liberacién e independencia no debe aprobarse. Asi
también, Medina y Silva (2016) indicaron que en las mujeres estdn presentes patrones culturales machistas
que generan discriminacion hacia la propia mujer y perciben como algo natural los roles diferenciados; de
hecho, son las mismas mujeres las que promueven comportamientos machistas en sus hijos e hijas mediante
los estereotipos de género que se propagan en la sociedad machista. A este planteamiento se suma Vilchez
(2019), quien asever que los estudiantes aprueban el machismo, lo cual se manifiesta en la importancia que
le asignan a la figura del varén en el grupo familiar y social, justificando que tiene mayores capacidades para el
trabajo, asi como la sobrevaloracién a su virilidad, por lo que ven necesaria la crianza diferenciada en cuanto
a género.

Por su parte, Chuco (2019) demostré que los adolescentes tienen una actitud ambivalente en lo
concerniente a la socializacién diferenciada de roles. Lo mismo hallé Pineda (2018), para quien la
socializacién de roles en estudiantes de una institucién educativa de Huaraz es diferenciada (66,7 %
indecisos). En el mismo sentido, Parsons (1955) atribuy6 a la familia una funcién primordial en el desarrollo
de las sociedades; ademds, pone en evidencia la diferenciacién de roles politicos, laborales, sexuales, entre
otros, dejando claro que la diferenciacién de roles es social, porque son la sociedad y la cultura las que
determinan el rol que corresponde tanto al varén como a la mujer, colocando al primero en el imbito publico
y a la segunda en el dmbito privado-doméstico, lo cual favorece a la estabilidad y buen funcionamiento de la
sociedad, en especial la familia.

El control de la sexualidad ejercida por los varones es el ejercicio desconsiderado y violento que el hombre
ejerce sobre el cuerpo de la mujer, de quien éste se considera dueno y asume que la puede poseer en el momento
cuando ¢l lo decida o lo desee. Y la mujer no tienen control sobre su cuerpo, ni sobre su sexualidad, es
considerada solo como una mera reproductora de la especie.

Los resultados de la investigacion demostraron que el 64,6 % de estudiantes investigados aceptaron que
el control de la sexualidad debe ser ejercida por el vardn. Similar situacién encontré Vilchez (2015), quien
refiere que los estudiantes tienen actitudes hacia la aprobacién del machismo por temor a la soledad y a la
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ruptura de la relacién sentimental, lo cual hace que se sometan y estén en permanente subordinacién, ya
que cuatro de cada diez estudiantes universitarios aprueban el machismo, otorgando sobrevaloracién a la
virilidad masculinay justificando el machismo en la dominacién sexual del vardn hacia la mujer. Asi también,
Pineda (2028) demostré que el 52,6 % de estudiantes estuvo de acuerdo con que el vardn tenga el control
de la sexualidad. Un caso contrario hallaron Le6n (2018) y Chuco (2019), al demostrar que los estudiantes
tienen actitudes de rechazo respecto al control de la sexualidad, ya que consideraron que varones y mujeres
deben ejercer su sexualidad libremente. Por su parte Diaz (2017), al realizar un andlisis sobre el marxismo y
la opresion hacia la mujer, puso en evidencia que, en la sociedad, el vardn considera a la mujer como parte de
su propiedad privada; escenario que ubica a esta tltima en una situacién degradante porque es considerada
por el varén como esclava de la lujuria y objeto sexual, siendo su fin la procreacion.

Conclusiones

Existe una actitud de aceptacién hacia el dominio masculino por parte de la mayoria de estudiantes
encuestados, lo cual se basa en la cultura y estructura social machista, demostrados en la violencia simboélica
por parte del varén hacia la mujer.

Los estudiantes de la Facultad de Ingenieria de Minas de la UNCP tienen actitudes favorables y de
aceptacion frente a la superioridad masculina, lo cual estd basado en fundamentos bioldgicos y evolutivos,
avalando la posicién de inferioridad y subordinacién de la mujer frente al varén que termina siendo exaltado
por su poder y virilidad, lo que justificaria comportamientos de superioridad masculina.

Existen actitudes de aceptacién hacia la direcciéon masculina del hogar en la mayoria estudiantes, lo cual se
fundamenta en las estructuras familiares donde el varén es jefe de familia y proveedor econémico, y la mujer
desempena el rol doméstico y cuidado de los hijos.

Lamayoria de estudiantes demostré actitudes favorables y de aceptacién hacia la socializacién del rol sexual
diferenciado, lo cual fue aprendido en la familia y demds agentes socializadores, donde nifos y ninas desde
temprana edad asumen roles distintos y la sociedad lo normaliza.

Existe una actitud de aceptacién frente al control de la sexualidad basada en la posesién y ejercicio del
poder por parte del varén hacia la mujer, a quien éste la considera como su propiedad, degradindola y
considerandola como objeto de lujuria y como instrumento de procreacion.
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