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La presente investigacion, tiene como objetivo
el desarrollo de una estrategia de formacién
continuada basada en el enfoque pedagogicas
realizadas por los investigadores Content and
Language Integrated Learning (CLIL) para la
ensefianza del inglés como lengua extranjera,
con el fin de contribuir al mejoramiento de
las pricticas de ensenanza de los docentes del
grado Primero de Educacién Basica Primaria
de la Institucién Educativa (I.LE) San Isidoro
del municipio de El Espinal, Tolima, partiendo
de las practicas pedagogicas realizadas por los
investigadores y guiadas por las docentes tutoras
de grado primero de la institucién previamente
mencionada. La metodologia empleada se basé
en la aplicacién de cuatro técnicas: observacion
participativa, entrevista grupal semiestructurada,
encuestay dindmica de grupo focal, las cuales tenian
como fin obtener informacién acerca del contexto
y las metodologias o estrategias implementadas
por nueve docentes de grado primero de las
diferentes sedes de la I.E San Isidoro. Finalmente,
a partir de los resultados obtenidos, se disend
una estrategia de formacion continuada de tipo
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Abstract: The objective of this research is to develop a continuing
training strategy based on the Content and Language Integrated
Learning (CLIL) approach for the teaching of English as a Foreign
Language (EFL), in order to contribute to the improvement of
the teaching practices of First Grade teachers of Basic Primary
Education in the San Isidoro School in the municipality of El
Espinal, Tolima, based on the process carried out during the
pedagogical practices, completed by the researchers and guided
by the tutor teachers of the institution previously mentioned.
The methodology used was based on the application of four
techniques: participatory observation, semi-structured group
interview, survey and focus group dynamic, which aimed to obtain
information about the context and the methodological knowledge
or strategies implemented by nine teachers from the different
branches of the San Isidoro educational institution. Finally, based
on the results obtained, it was designed a continuing training
strategy of kind diploma course in implementation of the CLIL
approach for

teaching English in this context.
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Resumen: La presente investigacion, tiene como objetivo el
desarrollo de una estrategia de formacién continuada basada
en el enfoque pedagdgicas realizadas por los investigadores
Content and Language Integrated Learning (CLIL) para la
ensefianza del inglés como lengua extranjera, con el fin de
contribuir al mejoramiento de las practicas de ensenanza de los
docentes del grado Primero de Educacién Basica Primaria de
la Institucién Educativa (I.E) San Isidoro del municipio de El
Espinal, Tolima, partiendo de las practicas pedagdgicas realizadas
por los investigadores y guiadas por las docentes tutoras de
grado primero de la institucién previamente mencionada. La
metodologia empleada se basé en la aplicacion de cuatro téenicas:
observacién participativa, entrevista

grupal semiestructurada, encuesta y dindmica de grupo focal, las
cuales tenfan como fin obtener informacién acerca del contexto y
las metodologfas o estrategias implementadas por nueve docentes
de grado primero de las diferentes sedes de la LE San Isidoro.
Finalmente, a partir de los resultados obtenidos, se disend
una estrategia de formacién continuada de tipo diplomado en
implementacion del enfoque CLIL para la ensefianza del inglés en
este contexto.

Palabras clave: Ensenanza del inglés, lengua extranjera, educacion.
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Introduccion

La formacién docente, se ha convertido en punto de interés por parte de
investigadores, puesto que el quehacer pedagdgico es uno de los aspectos mads
considerables para afrontar los desafios que surgen dentro de la sociedad actual.
Se hace necesario fijar la atencién en la formacién docente, ya que ésta no
debe ser repentina o fortuita, de manera que, la misma se plantea como un
elemento esencial para todos los agentes educativos que conforman las practicas
del desarrollo de la cultura y la humanidad (Nieva Chaves y Martinez Chacén,
2016). Bajo este contexto, es imprescindible potenciar la formacién de los
docentes de inglés como lengua extranjera en el grado primero de las sedes de
la institucién educativa San Isidoro, con la formulacién de una estrategia de
formacién continuada, orientada y fundamentada en el enfoque CLIL (Content
and Language Integrated Learning) el cual segin Marsh (2000) es un enfoque
dual que permite a los estudiantes concentrarse no solo en el idioma, sino
también lograr adquirir conocimientos de contenido o del tema de aprendizaje.
Ademis, De Graaff et al. (2007), expone que la ensefianza de idiomas a través del
enfoque CLIL tiene como objetivo desarrollar el dominio de la lengua extranjera
y paralelamente aprender contenidos de un drea en especifico, de esta manera,
las diferencias entre ensefiar idiomas a través del enfoque CLIL y la ensefianza
tradicional son la implementacién de objetivos de aprendizaje de idiomas y la
posibilidad de exposicién al mismo.

En el municipio de El Espinal, Tolima (Colombia) en la LE San Isidoro,
en sus sedes urbanas de Educacién Basica Primaria: Manuel Antonio Bonilla,
Isafas Olivar y La Salle, y en su sede rural: San Antonio, se generé este proyecto
de investigacion como resultado de las practicas pedagdgicas realizadas por los
investigadores, durante el segundo semestre de 2018. Teniendo en cuenta lo
identificado en este contexto, se abordaran factores de enfoque pedagdgico en la
ensefanza del inglés como lengua extranjera en los grados primero de Educacién
Basica Primaria.

La situacién hallada, motiva todo el proceso de la investigacién, ya que
la caracterizacién denota la vigencia a grandes rasgos del modelo pedagégico
tradicional. Ademds, en la praxis de la ensefianza del inglés se observd, que los
docentes de grado primero tienen a su cargo la orientacion de todas las asignaturas
propuestas para este curso; por otra parte, la observacion evidencia que la muestra
en estudio no es especializada en el area de inglés, presentando un nivel bésico
de dominio del idioma extranjero. Por consiguiente, es posible con este proyecto
de investigacion llegar a una propuesta de formacién continuada que pueda ser
solucién al problema encontrado con respecto a las précticas de ensenanza de
los docentes, contribuyendo a desarrollar en los estudiantes las competencias
comunicativas establecidas para el grado primero por el Ministerio de

Educacién en Colombia MEN, de lo anterior, surge la interrogante generadora
de investigacion.

¢Qué estrategia pedagdgica implementar para incidir efectiva y positivamente
en las pricticas de ensefanza de la lengua extranjera: inglés, en los docentes
de grado primero de Educacién Basica Primaria de las sedes: Manuel Antonio
Bonilla, Isafas Olivar, La Salle y San Antonio de la Institucién Educativa San
Isidoro de El Espinal -Tolima?
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Materiales y métodos

Este proyecto de investigacidn, estd enmarcado dentro de un enfoque cualitativo,
debido a la interaccién de aptitudes, experiencias y creencias entre los
participantes: docentes en formacién y docentes titulares acorde a la propuesta
implementada. Partiendo de este enfoque, este proyecto se realizara dentro de las
actividades normales de un aula de clase, en el proceso natural para caracterizar
las précticas de ensenanza ejecutadas por las docentes.

La presente investigacién es de tipo explicativa-propositiva, ya que Salinas y
Cérdenas (2009) afirman que este tipo de investigacion da razén de las causas,
efectos y fendmenos que se presentan en una situacion social especifica, puesto
que se basara en las practicas de ensefianza ejecutadas por los docentes de primer
grado de educacion basica primaria de las sedes de la IE San Isidoro, y sabiendo
que se toma como punto de partida la caracterizacién, paraluego establecer metas
que den respuesta al problema encontrado.

La poblacién seleccionada estd conformada por: nueve (9) docentes de grado
primero, distribuidos en las cuatro (4) sedes de Educacién Bésica primaria de
la IE San Isidoro, en jornadas de manana y tarde. Asimismo, la muestra de esta
investigacion es de nueve (9) docentes encargados de la ensefianza de la lengua
extranjera inglés del grado primero de las sedes: Manuel Antonio Bonilla, Isaias
Olivar, La Salle, y San Antonio.

Para la investigacién se implementaron las siguientes técnicas y métodos
para la recolecciéon de informacién: observacién participativa, entrevista grupal
semiestructurada y encuesta sobre la ensefianza del inglés como Lengua
Extranjera. Adicionalmente a estos instrumentos se disend y aplicé una dindmica
de grupo focal donde se realizé un ejercicio de Sensibilizaciéon denominado
“Taller teérico practico: Conociendo CLIL”.

Los investigadores realizaron un ejercicio de observacién participativa dentro
de su planeacién de Prictica Pedagdgica que, en este caso, es el proceso
significativo dentro de la estructura de clase utilizada en las instituciones. Otra
técnica implementada para la recoleccién de datos consistié en una entrevista
grupal semiestructurada virtual a través de la plataforma ZOOM, con los
docentes de grado primero de educacién Bésica primaria de las sedes de la IE
en estudio, en la cual, reunido el grupo, los investigadores, guiados por un total
de once (11) preguntas, hablaron de forma libre y fluida con el objetivo de
profundizar en el enfoque de ensefianza ejecutado por las docentes en el aula
para la asignatura de inglés. Por otro lado, se realizé una encuesta denominada
Encuesta sobre la ensefianza del inglés como Lengua Extranjera - FUNDES,
esta consistié en un total de doce (12) preguntas enumeradas y relacionadas con
metodologias y lengua extranjera, ademds de un total de once (11) preguntas
de informacién personal y académica de las docentes. Este instrumento, tuvo
como objetivo principal indagar sobre las metodologias de ensefanza de la
lengua extranjera-inglés que se implementan en las sedes del Colegio San Isidoro,
en el grado primero de Educacién Basica Primaria, asi como profundizar la
informacién con respecto a este contexto objeto de estudio. Finalmente, con el
objetivo de concienciar acerca de los principios basicos ¢ implementacién del
enfoque CLIL para la ensenanza de la lengua extranjera-inglés, se llevé a cabo
un ejercicio de dindmica de grupo focal denominado “Taller tedrico-practico:
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conociendo CLIL”. Este taller, consistié en dar a conocer las bases tedricas y
metodoldgicas del enfoque, utilizando un recurso audiovisual explicado por los
investigadores a través de la plataforma ZOOM. Adicionalmente, se dispuso la
creacion de un espacio en el que las docentes se vieron involucradas de manera
préctica con la implementacion de este enfoque, mediante la planeacién de una
actividad simple, utilizando estrategias relacionadas con el mismo y guiado por
los investigadores. En el semestre B del ano 2018, los investigadores, en su rol de
docentes en formacién, realizaron la observacion participativa de sus practicas
pedagégicas en el grado primero de las sedes estudiadas, con el fin de realizar
la caracterizacién del proceso de ensefanza del inglés como lengua extranjera.
Seguidamente, la aplicacién de la entrevista grupal semiestructurada se realizé
a través de la plataforma ZOOM, en un horario contrario a la jornada laboral
de las docentes, donde se dejé constancia de lo acontecido en la reunién por
medio de un acta. Asimismo, la encuesta fue creada por los investigadores, para
lo cual se utilizé la herramienta Google Forms y a través de correo electrénico
Gmail se adjuntd y envi6 a las docentes el enlace con el formato para la aplicaciéon
del instrumento. Por tltimo, mediante la plataforma ZOOM, se desarroll6 la
dindmica de grupo focal a modo de taller teérico-practico con las docentes en
su respectivo horario laboral. Al momento de analizar los datos recolectados,
primeramente, se tomd en cuenta las respuestas de las docentes en la entrevista
grupal. En segundo lugar, se sistematizaron los resultados de la encuesta a través
del programa Excel de Microsoft Office, con las tablas y graficas correspondientes
a las preguntas y respuestas del instrumento.

Resultados

Los resultados (mostrados como datos) deben ser explicitos, claros y relevantes
para los objetivos del estudio. Siempre que se requieran elementos adicionales
como tablas o figuras, los datos deben estar debidamente organizados, como lo
indica APA. Evite repetir los mismos datos en el cuerpo del texto y en las tablas,
agregue cuantas gréficas y tablas sean necesarias.

Tablal. T7tulo otorgado
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TABLE 1

Estrategia de formacioén continuada para mejorar las practicas de Ensefanza del Inglés como lengua extranjera,
a través del enfoque CLIL en el grado primero de Educacién Bésica de la Institucién Educativa San Isidoro

[mportancia
ensenanza
ingles
Nada
Poco
Suficiente
Mucho
TOTAL

Titulo otorgado Frecuencia ~ Frecuencia  Frecuencia Frecuencia %
absoluta (fi) relativa (h1) absoluta relativa

acumulada  acumulada

(Fi) (Hi)
Normalista superior 1 0,11 1 0.11 11%
Licenciada en 3 0,33 4 0,44 34%
Educacién Bésica
Primaria
Licenciada en 1 0,11 5 0,55 11%
Educacién Infantil y
Preescolar
Licenciada en 2 0,22 7 0,77 22%
Biologia y Quimica
Licenciada en 1 0,11 8 0,88 11%
Educacion
Preescolar
Especialistaen TIC 1 0,11 9 1 100%
para la Enseflanza
TOTAL 9 1

Fuente: elaboracion propia

Respecto ala tabla anterior, la muestra en cuestion fue preguntada por su titulo

profesional otorgado. Los resultados arrojaron que el 34% de las docentes son
licenciadas en educacion basica primaria, el 22% obtuvieron su titulo profesional
como licenciadas en biologia y quimica. Por otro lado, el resto de la muestra
expres6 una respuesta diferente, cada una de estas equivalente a un 11%. De estos
datos generados, se puede inferir que ninguna de las docentes posee énfasis en la
ensefanza del inglés.

Tabla 2. Importancia ensenanza del inglés

Tabla2
Importancia ensenanza del inglés
Frecuencia Frecuencia Frecuencia Frecuencia %
absoluta (fi)  relativa (hi) absoluta relativa
acumulada (Fi)  acumulada (Hi)
0 0,000 0 0 0,0%
| 0,111 | 0,111 11,1%
4 0,444 5 0,555 44 4%
4 0.444 9 1 44 4%
9 ] 100%

Fuente: elaboracion propia

A la primera pregunta, se presenta que el 44,4% de las docentes le dan un

. . . [ . » -~ . . . / /
nivel de importancia “suficiente” a la ensefianza obligatoria del inglés. Ademas,
otro 44,4% de la muestra, otorga una importancia de “mucho” a la pregunta
en cuestién. Sin embargo, una de las docentes manifiesta la opcién de poco
para la importancia de la Lengua Extranjera-inglés. Teniendo en cuenta esto,
puede inferirse que, para las docentes de grado primero, la ensefianza del inglés
es relevante en su proceso educativo. Esto demuestra un interés por parte de
las docentes, el cual puede aprovecharse y tenerse en cuenta como un reto para
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fomentar la formaciéon docente en esta drea y contribuir al mejoramiento de la
ensefanza del inglés.

Se evidencia un 55,6% de las docentes las cuales le dan un nivel “Mucho” a la
necesidad de capacitacion en metodologias para la ensefianza del inglés siendo un
porcentaje significativo. Adicionalmente, el 44,4% de las docentes dieron como
respuesta “Suficiente” en esta pregunta. Los resultados evidenciados, demuestran
que la capacitaciéon en metodologias para la ensefianza del inglés es necesaria para
las docentes de grado primero, es por esto, que se puede considerar pertinente
desarrollar e implementar espacios de formacién en los que las docentes puedan
adquirir conocimientos tedrico-practicos que contribuyan al mejoramiento de la
ensefanza del inglés. En primer lugar, el aporte que las docentes consideran que
realiza

la implementacién de metodologfas tradicionales como el uso del tablero,
cuaderno, repeticiéon memoristica... Teniendo en cuenta la escala, del cien por
ciento (100%) de las docentes encuestadas, el 66,7% de ellas, equivalente a seis
docentes, considera que las metodologias tradicionales aportan lo “suficiente”
al aprendizaje del inglés como lengua extranjera; seguidamente, el 22,2% de
las docentes considera que el tablero, el cuaderno y la repeticién memoristica
aportan “mucho” al aprendizaje del inglés. Mientras que sélo el 11,1%,
equivalente a una (1) docente del total de la muestra, expresa que estas
metodologias aportan “poco”. Lo anterior, puede evidenciar que, para la mayoria
de las docentes, de las cuales seis (6) escogieron “suficiente” y una

(1) “mucho”, la implementacién de metodologias tradicionales sigue siendo
lo suficientemente relevante en el proceso de ensefianza de la lengua extranjera
inglés, mientras que solo una (1) docente expresa que estas metodologias aportan
de manera poco significativa en el proceso de ensenanza.

La figura anterior evidencia que el 56,6% de las nueve (9) docentes encuestadas
manifiestan conocer “Poco” de este enfoque de ensenanza del inglés. Del total
de la muestra, solo una (1) docente (11.1%) manifesté conocer lo “suficiente”
respecto al enfoque. Finalmente, el 33,3% de las docentes escogieron la opcién
“Nada” como respuesta a cudnto conocian el enfoque CLIL para la ensenanza
del inglés. Con lo anterior, puede inferirse que es importante y necesario
que las docentes conozcan o profundicen acerca de enfoques, metodologias y
estrategias que contribuyan al mejoramiento del proceso de ensefanza de la
lengua extranjera inglés.

Tomando como punto de partida a Zubiria (1994) se logra evidenciar que
la muestra en estudio denota una inclinacién o desenvolvimiento dentro de las
précticas y didacticas pedagdgicas relacionadas al modelo educativo tradicional.
Puesto que la encuesta aplicada, permite visualizar que el 67% de las docentes,
més de la mitad, desarrollan y consideran relevante el uso de metodologias
tradicionales como el uso del tablero, cuaderno, repeticién memoristica. A su vez,
la observacién realizada en las practicas pedagdgicas en el 2018, la entrevista y
dindmica de grupo focal, permiten confirmarlo, ya que las docentes participes
testifican que se sienten comodas con lo que ejecutan dentro de sus practicas
profesionales, a pesar de que igualmente concluyen que no es lo mejor a realizar.

Ahora bien, Lépez (2011) citando a Stern, manifiesta que una propensién
natural del ser humano, es favorecer el desarrollo del lenguaje desde sus primeros
momentos de vida. En referente a ello, se logra evidenciar que las docentes en su
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mayoria, le dan una importancia suficiente y mucha con un porcentaje del 44,4%
cada una a la ensefianza obligatoria del inglés. De ello se puede inferir, que existe
una conciencia de responsabilidad en cuanto a su rol de facilitadoras tanto de la
lengua materna como de una segunda lengua, en la etapa de inicio de su educacién
bésica primaria.

Ademids, como Chomsky (1965, citado en Sarmiento, 1996) resalta, los
seres humanos poseen la habilidad innata para aprender otros lenguajes
independientemente de la lengua materna y que esta puede transformarse en
una competencia lingiiistica. A través del ejercicio de encuesta y entrevista las
docentes ponen libremente en claridad el nivel de dominio del inglés como
lengua extranjera que consideran para su profesion, 55,6 % nivel A2y 33,3% Al,
niveles los cuales, mencionan algunas, solo adquirieron en su educacién primaria
y secundaria, puesto que segun la entrevista expresan que no han tenido una
formacién continua para alcanzar correctamente la competencia lingﬁistica que
requieren para un ejercicio de docencia integral en cuanto a la ensefianza de una
segunda lengua.

Mediante la dindmica de grupo focal, fue explicada a las docentes la diferencia
entre aprendizaje y adquisicidn. Segiin Krashen (1985) a partir de esta diferencia,
se propone que existen dos sistemas en el camino de la adquisicién de una
lengua adicional; la adquisicién que en sintesis se lleva a cabo en un nivel
del subconsciente y que es intervenida por la necesidad de comunicarse sin
que la persona tenga la obligacién de esforzarse por el dominio de estructuras
lingfiisticas y el aprendizaje que es considerado como una etapa consciente dado
que se busca un conocimiento formal sobre la lengua que se busca aprender.
De este ¢jercicio se pudo evidenciar que las docentes no tenfan muy claro estos
conceptos basicos para la ensenanza del inglés como lengua extranjera; a ello se
suma el conocimiento respecto al enfoque CLIL, el cual obtuvo un resultado de
“poco” senalado por el 55,4% de la muestra. Todo ello deja en evidencia que,
aunque las docentes no poseen un amplio conocimiento en cuanto a todo lo que
exige la ensenanza del inglés, realizan su labor con una actitud positiva dentro
de sus propias capacidades, tal como lo afirmaron en la entrevista y ejercicio
dindmico.

A estos fundamentos tedricos, se suma lo propuesto por el MEN (2016) con
relacién alos propésitos de aprendizaje paralos estudiantes del nivel de transicién
a quinto en los derechos basicos de aprendizaje (DBA) en los cuales se sugieren
desarrollar las

habilidades de la lengua extranjera a través de las rutas metodoldgicas:
aprendizaje basado en tareas y aprendizaje basado en proyectos.

Adicional a esto, en “Orientaciones y Principios Pedagdgicos”, para preescolar
y primaria suministrado por el MEN (2016) se especifican los enfoques
y metodologias que guian la labor docente. Estas orientaciones exponen
pardmetros metodoldgicos direccionados hacia el desarrollo del aprendizaje
mediante la interaccidn social como se expresan en sus enfoques orientados a la
accion y al contexto. Debido a esto, es posible relacionar que CLIL se ajusta y
adapta a los pilares definidos por el MEN, ya que como Marsh (2006) lo indica,
este enfoque propone diferentes metodologias educativas en los cualesla atencién
estd direccionada tanto a la adquisicién del contenido como de la lengua de
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instruccién, permitiendo transversalidad y flexibilidad a través de los contenidos
y su manera de abordarlos.

Finalmente, debido al nivel de importancia e interés manifestado por
las docentes con relaciéon a la necesidad de capacitacién, actualizacién de
conocimiento y la formacién adicional en metodologias y enfoques para la
ensefanza del inglés como lengua extranjera, se evidencia la pertinencia que
tiene la estrategia de formacién continuada. Consecuentemente, el MEN (2016)
en las Orientaciones y Principios Pedagdgicos, ademds de sugerir diferentes
rutas metodoldgicas como las antes mencionadas, realiza la consideraciéon
de implementar el enfoque CLIL en la ensefianza de una lengua extranjera
aprovechando sus beneficios de transversalidad con las diferentes dreas en el
sector educativo.

Conclusiones

De acuerdo con el objetivo general propuesto en esta investigacion, se logré
disenar y una estrategia de formacién continuada basada en el enfoque CLIL
para la ensefanza de lengua extranjera — inglés dirigido a docentes del grado
primero de Educacién Basica Primaria, que va a fortalecer la ensenanza de la
lengua Extranjera-inglés, desarrollando las habilidades propias de una lengua:
escuchar, hablar, escribir y leer.

En relacién a los objetivos especificos, se partié de la problemiética observada
en las aulas que permitié caracterizar las practicas de ensenanza, ejecutadas por
los docentes de Lengua extranjera — inglés en el grado primero de Educacién
Bésica Primaria y describir los enfoques y propdsitos que para el grado primero
de Educacién Bésica Primaria ha establecido el MEN parala ensenanza de lengua
extranjera — inglés. Estas fases, generaron la busqueda de la implementacion
del enfoque CLIL que permitird a las docentes realizar integracién de 4reas
de aprendizaje a la vez que logran que los estudiantes desde su realidad estén
inmersos en la cultura inglesa y americana y vayan adquiriendo habilidades para
desenvolverse en espacios interculturales.

Este ejercicio de investigacion, pone al descubierto, la importancia de
ensefar Lengua Extranjera - inglés en el grado primero de Educacién Bésica
Primaria, beneficiando a los estudiantes con aprendizajes ladicos de expresion y
adquisicion.
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