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Resumen: Actualmente, hay un gran interés por el enfoque de la
transdisciplinariedad para el estudio de los problemas complejos,
sin embargo, en la formacién universitaria de la Psicologfa, la cual
se avoca a resolver estos problemas complejos, predominan los
enfoques disciplinarios, interdisciplinarios y subdisciplinarios.
El objetivo del presente trabajo fue investigar los principales
cambios curriculares que se realizaron y cuéles son los temas
que se abordan en la ensefianza de la transdisciplina en la
educacién superior, enfocidndose en el campo de la Psicologfa.
Por consiguiente, se realizé una revision sistemdtica siguiendo
el método PRISMA y se encontraron sesenta registros, de los
cuales se eliminaron veintiuno; por tanto, los articulos analizados
fueron treintay nueve. Las principales temdticas abordadas desde
la transdisciplina fueron el desarrollo y la educacién sustentable.
El analisis de la revision mostré que atn no se han presentado
propuestas para la educacion transdisciplinaria en el campo de la
Psicologfa.

Palabras clave: transdisciplinariedad, educaciéon superior,
Psicologia, revision sistema- tica, México.

Abstract: Currently there is great interest in the
transdisciplinarity approach for the study of complex problems,
however, in the university training of Psychology, which is
dedica- ted to solving these complex problems, disciplinary,
interdisciplinary and subdiscipli- nary approaches predominate.
The objective of this work was to investigate the main curricular
changes that were made and what are the issues that are
addressed in the teaching of transdiscipline in higher education,
focusing on the field of Psychology. Therefore, a systematic
review was carried out following the PRISMA method and
sixty records were found, of which twenty-one were eliminated;
therefore, the articles analyzed were thirty-nine. The main
themes addressed from transdiscipline were development and
sustainable educa- tion. The analysis of the review showed
that proposals for transdisciplinary education in the field of
Psychology have not yet been presented.

Keywords: transdisciplinarity, higher education, Psychology,
systematic review, Mexico.
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INTRODUCCION

El origen de la palabra Transdisciplina fue citada en 1997 por Vitar, definida como «el proceso que permite la
emergencia de nuevos campos de entendimiento a partir del didlogo de disciplinas» (Morfuy De Bechillon).
Anteriormente, el término se presentd en el Primer Congreso Mundial de Transdisciplinariedad, que se
efectud en Portugal en el ano de 1994 y ahi es donde fue declarada la palabra: “transdisciplinariedad”. La
transdisciplinariedad en el drea del aprendizaje tiene como meta cumplir un propésito integral en la manera
de hallar soluciones a problemas, alternativas ante las necesidades o agilizaciones en el entorno educativo.

Autores como Freire hacen uso del concepto de la transdisciplina, donde postula un cono- cimiento no
fragmentado y que establece relaciones con el mundo, y el concepto clave es la aproximacién a los niveles de
la realidad; Nicolescu menciona aspectos relevantes acerca de los niveles de la realidad y el concepto de la
complejidad; Morin se relaciona con elementos presentes en el pensamiento complejo; y Carvajal (2010) hace
referencia a la transdisciplinariedad como el rebase de las disciplinas que es resultado del desarrollo actual de
la ciencia y la tecnologia; sugiere cooperacién, interdependencia e integracién de disciplinas que unen fuerza
con un fin educativo. De acuerdo con Martinez y Escobedo (2010), se puede decir que, la transdisciplina ha
surgido como una solucién a los problemas complejos actuales, a través de la cual se busca explorar lo

que existe entre y més alld de los limites disci- plinarios, abarcando los multiples niveles de la realidad.

Por lo tanto, es de interés de este articulo abordar la existencia de trabajo académico que reporte la
ensefianza transdisciplinaria en la educacién superior, por lo que el objetivo del presente documento exhibe
los principales cambios curriculares que se realizaron, cuéles son los temas que se abordan en la ensenanza
de la transdisciplina en la educacién superior, y darle apertura a la visibilidad y aplicacién en el campo de la
Psicologfa.

Se realizé una revision sistematica con el método PRISMA y se empled tinicamente el motor de busqueda
EBSCO Academic Search Complete, delimitando la informacién obtenida ahi. Los términos incluidos en
la busqueda fueron: transdisciplinary, teaching, y higher education/ college/ university/. El periodo de la
busqueda fue de 1972 al 2019. Se encontra- ron sesenta registros en el proceso de la inves- tigacion, de los
resultados tuvieron que elimi- narse veintiuno por diferentes razones, por tanto, los articulos analizados
fueron treinta y nueve para esta investigacion.

Las tematicas principales que se abordan desde la transdisciplina fueron el desarrollo y la educacién
sustentable. Tras realizar esta revision se hizo notoria la ausencia de alguna propuesta en la aplicacién de la
educacién transdisciplinaria en el campo de la Psicologia, ya que en la formacién universitaria de la Psicologfa,
la cual se avoca a resolver problemas complejos, sigue

empleando metodologias de otras disciplinas, en donde todavia predominan los enfoques disciplinarios,
interdisciplinarios y sub disciplinarios.

De la misma manera, se puede decir que en la educacién superior, hay poca existencia de revisiones
sistemdticas referentes a la transdisciplina. También, se encontré que la mayoria de los cambios de curriculas
se realizaron con estudiantes de nivel posgrado. Cuando se aboga sobre la transdisciplinariedad en los
articulos, se hace mencién de que la jerarquia en la disciplina ha generado conflictos de espacios entre las
mismas, ya sea por el financiamiento mismo o por quien toma el liderazgo en la ciencia o en la técnica.

Es importante mencionar que lalimitacién en esta revisidn sistematica es que se realizd en el ano 2019, por
lo que es posible que al transcurso de los tltimos dos afios (2020-2021) el ntimero de articulos publicados
sea superior al reportado en este trabajo.

METODO

Se realizé una revision sistematica con el méto- do PRISMA junto con el empleo del motor de busqueda,
EBSCO Academic Search Complete. Los términos incluidos en la bisqueda fueron: transdisciplinary,
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teaching, y higher education/ college/ university/. El periodo de la busqueda fue de 1972 al 2019. En la fig,
1 podemos encontrar un esquema del método PRISMA.

Registro identificadas a través de Registros adicionales a través de
:E blsqueda de base de datos (n=60) | otras fuentes (n=0}
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Articubos evaluados y elegidos » | Articulos evaluados y excluidos por
(=43} razanes justificadas (n=4)
L
é Estudios incluidos en el andlisis (n=39)
£

Fig. 1. Diagrama de flujo con la metodologia PRISMA. Fuente propia.

FIG. 1
Diagrama de flujo con la metodologia PRISMA
propia.

RESULTADOS

En el analisis de la busqueda, se encontraron sesenta registros, de los cuales se descartaron diez por estar
duplicados, otros siete por la temdtica, que no era pertinente, y cuatro por- que estaban en otro idioma.
Por lo tanto, se analizaron un total de treinta y nueve articulos. La temdtica principal abordada desde la
transdisciplina fue el desarrollo y la educacion

sustentable, entre otros temas, como el desarrollo de las competencias transdisciplinares en los estudiantes,
la educacién para la critica, el desarrollo de la creatividad, mercadotecnia digital y derechos humanos. En la
figura 2 se muestran los articulos categorizados por la tematica a la que pertenecen.
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TABLA 1
Tabla 1
Nim | Tema general | Ano ‘ Autoles)
1 Desarrollo 2006 Posch y Steiner | Desarrollo sostenible, integracion de la investigacion.
sustentable, Austria.
sostenible.
2 2007 Maik et al. Desarrollo sostenible. Alemania
3 2012 Beavis y Gestion ambiental, consultoria de equipo transdisciplinar.
Australia
Beckmann
4 2012 McClam y Con el marco de Foucault, produccion del conocimiento
Flores transdisiciplinario para el involucramiento en la sustenta-

bilidad y los movimientos sociales. EUA.

5 2013 Dlouha et al. Desarrollo sustentable, Red Europea de Educacion. Repu-

blica Checa

6 2013 Dlouha et al. Desarrollo sustentable, intercambio de experiencias uni-

versitarias. Republica Checa y EUA

7 2013 Michelsen Desarrollo sustentable. Alemania

8 2013 Reming- Desarrollo sustentable. EUA

ton-Doucette

et al.
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TABLA 1.1
Q 2015 DMouha y Buran | Sustentabilidad. Habilidades de investigacion transdiscipli-
nar. Repiiblica Checa y Alemania
10 2015 Remington Competencias para el desarrollo sustentable. EUA
v Musgrove
Diesarrollo
11 2016 Albareda y Sustentabilidad y responsabilidad social. Barcelona, Espana
Alférez
12 2017 Averyy Sostenibilidad, enfoque holistico. Suecia
Nordén
13 2017 M Giulio y Curricula para la ensefanza de competencias para el desa-
Defila rrollo sustentable. Suiza
14 2017 Dlouha et al. Incorporacion de los problemas de sostenibilidad en los
planes de estudio y gestion de instituciones de educacion
superior. Repiiblica Checa y Eslovenia
15 2017 Edwars et al. Sustentabilidad, administracion. Australia
3] 2017 Lin y Li Sustentabilidad oceanica estudiando fotografias. Taiwan
17 2018 Peréz-Fouget Desarrollo sustentable en ingenierias, implementacion de
et al. cursos en linea. Espana, [talia e Inglaterra
18 2018 Sahakian y Educacién para el consumo sustentable. Estudio de cursos
Seyfang euUropeos.
19 2019 Jiaetal Programa de desarrollo sustentable. China
20 Propuestas 1972 Taschdjian Propuesta para la formulacion estadistica de un curriculo
didacticas trans- basico tomando en cuenta la interdisciplina. USA
disciplinarias
21 2006 Winberg Biasqueda de conocimientos y soluciones reglonales
tomando en cuenta la cultura v la idiosincracia. Sudafrica
21 2008 McWilliam La transdisciplina para promover la creatividad. Australia
etal.
23 2009 Hatcher et al. Ensefianza universitaria incluyendo la vision indigena v la
vision occidental. Canada
24 2010 Mainzer Presentacion de un centro de ensefianza e investigacion
transdisciplinario. Alemania
25 2012 Rozzi [mportancia de los conocimientos regionales, conforma-
cion de una filosofia ambiental. Sudimerica
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TABLA 1.2
26 2013 Hugill y Smith | Desarrollo de maestrias para desarrollar la creatividad en
tecnologias digitales. Inglaterra
27 2013 Craciun et al. Competencias para ser docentes mediante perspectivas
inter, pluri y transdisciplinar. Rumania
28 2016 Mobel et al. Ensefianza sobre la consciencia en la universidad y sus
resultados. EUA
29 2016 Garcia et al. Trascender las barreras culturales y disciplinarias. Alfabeti-
zacion cultural. Australia e Inglaterra
30 2017 Oshorne y Ampliar la experiencia y la comprension de los estudiantes
Dibben mas alla de un enfoque disciplinario. Nueva Zelanda
L] | 2018 Medina et al. Investigacion transdisciplinar colaborativa entre la comu-
nidad y una institucion académica pequena. Puerto Rico
32 2018 Hensley Transformar el curriculo y la pedagogia convencional,
industrial-cientifica, de la educacion superior. EUA
33 2018 Jarvis Ensenanza transdisciplinar de los Derechos Humanos.
Sudifrica
34 Ingenieria y 2006 Menoni Evaluacidn y gestion de riesgos para ingenieros. Italia
Mercadotec-nia
35 2015 Silva et al. Ensefianza del disefio a ingenieros, perspectiva integral.
Portugal
36 2018 Payne y Ensenanza transdisciplinar para ingenieros. EUA
Jesiek
37 2019 Rohm et al. Ensefianza del marketing incluyendo equipos transdiscipli-
narios de estudiantes. California, EUA
38 Salud 2005 Falk-Kessler Educacion colaborativa en salud. EUA
etal
39 Sonido 2018 Brownell etal. | Equipo transdisciplinar estudiando los sonidos en los
escenarios universitarios. EUA

Fuente propia.

propia

Fuente propia.

Discusion

Las implicaciones en esta revision sistemdtica fueron que, en la educacién superior de Psicologia existe
ausencia de transdisciplinariedad, pues, como se vio en los resultados, esta el cambio curricular en diferentes
disciplinas incluyendo la Ingenieria, la Mercadotecniay la Salud, pero no en la Psicologia. Esto deja un amplio
camino de estudio donde se podrd involucrar a la Psicologia para hacer cambios en su labor educativa y
explorar de qué forma se podria introducir la transdisciplina en los distintos mapas curriculares.

De la misma manera, se puede decir que, en la educacién superior hay poca existencia de revisiones
sistemdticas referentes a la transdisciplina, sin embargo, un ejemplo parecido que se encontré fue un articulo
llamado: «Physical Activity Behavior from a Transdisciplinary Biopsychosocial Perspective: a Scoping
Review», donde la temdtica expuesta fue el comportamiento en la actividad fisica desde una pespectiva
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biopsicosocial y cdmo esta se realizd a través de una revision sistematica, con la implementacién de cinco
buscadores académicos diferentes, Web of Science, Sportdiscus, PsychArticles, PsycInfo and PubMed y 654
articulos revisados ( John, 2020).

Igualmente, dentro de los temas revisados en este trabajo, se encontraron diversas propuestas en la
educacién superior relacionadas a la transdisciplina, con distintas disciplinas. Algunas estrategias revisadas
fueron la implementacion en cursos con 13 semanas de duracién ;algo parecido a la propuesta que presentd
la UNAM sobre una materia semestral en la licenciatura de Psicologfa.

Otra estrategia presentada fue la hablada en el articulo «Digital creativity and transdisciplinarity at
postgraduate lever: the design and implementation of a transdisciplinary masters programme and its
implications for creative practice». Esta hablaba sobre la fluidez entre disciplinas presentada en la curricula
de la uni- versidad sin descuidar a la disciplina primaria elegida. En este programa, se daba relevancia a la
investigacién que incluye la teorfa y la prictica; sin embargo, se propone un asesor dentro del proceso para
facilitar la mejor decision y por tltimo, la realizacién de un blog para compartir experiencias entre pares
(Hugill, 2013).

En general, se revisé que la mayoria de los cambios de curriculas se realizaron con estudiantes de posgrado
en nuevas universidades, sobre el tema del desarrollo sostenible. Este ultimo podria ser por cémo el tema se
relaciona con la creacidon de una comunidad y el enfoque que propone incluir la teoria con la practica, dada
su emergente necesidad. Es por esto que la creacién de programas se facilita mas y comienza a ser una pionera
para la transdisciplinariedad en la educacién superior.

Cuando se aboga sobre la transdisciplinariedad en los articulos, se hace mencién a que la jerarquia en la
disciplina genera un conflicto de espacios entre las mismas, ya sea por el financiamiento mismo o por quién
toma el

liderazgo en la ciencia o en la técnica. Se ha visto también que se aprende sobre: la autonomia, el analisis, la
autoestima, el trabajo en equipo y las habilidades como lideres, pues esta prepara a un profesional a adaptarse
o a resolver problemas complejos (Hugil, 2013).

Dentro de los hallazgos inesperados, se reporta un singular curso de estudio autofotografico sobre la
sostenibilidad de los océanos. En ¢l integraban a los estudiantes el aprendizaje inter/transdisciplinario
incorporando a: las artes, las ciencias, la comunidad y sus disciplinas de fondo (Lin y Li, 2017).

Por otra parte, existié una propuesta en la que se plantea que se conjunte la llamada «ciencia occidental »
con la «ciencia indigena>, pues instaura a la llamada «conexién césmica». De esta manera la sobrevivencia
del planeta depende del reconocimiento de la ciencia del occidente a utilizar los principios de la ciencia
indigena (Hatcher, 2019).

También, se encontraron articulos dirigidos a mejorar la formacién disciplinar, son los casos de la
Ingenierfa y la Mercadotecnia . En la primera destacan los 4mbitos de: evaluacién y gestiéon de riegos,
ensefanza transdisciplinar, ensefianza del disefio y perspectiva integral en la Ingenierfa (Menoni, 2006). En
cuanto a la Mercadotecnia, se toma en cuenta los equipos transdisciplinarios de estudiantes para poder llevar
a cabo la ensefianza del marketing (Silva et al., Payne y Jesick, Rohm et al.).

Asimismo, se encontrd una Unica investigacién realizada en el 4mbito de la salud; en la que se llevé a
cabo un trabajo colaborativo en un hospital universitario de los EUA titulado «Educacién colaborativa en
salud» e incluso se tuvo que crear un 4mbito de sonido, pues se reportd una investigacion titulada «Equipo
transdisciplinar estudiando los sonidos en los escenarios universitarios» (Brownell et al., 2018).

Es importante mencionar que los resultados de esta revision sistematica tuvieron como tematica principal
la ensefanza de la transdisciplina en la educacién superior, en el desarrollo sustentable, en el que sin duda los
paises europeos van al frente de la implementacién bajo este enfoque. La segunda tematica frecuente, con un
numero de 13 articulos, fueron las propuestas didécticas transdisciplinarias, apuntando que desde 1972 ya se
buscaba la insercién de dicho enfoque en la educacién superior. Dichas estrategias estdn dirigidas en cuatro

31



RevisTA CIENCIA, CULTURA Y SOCIEDAD, 2022, voL. 8, NUM. 1, JuLio-DicIEMBRE, ISSN: 2305-7688 2709-...

puntos: desarrollo de las competencias transdisciplinares en los estudiantes, una educacién para la reflexiéon
critica, desarrollo de la creatividad y los derechos humanos.

Para el caso de Latinoamérica solo se encontraron dos referentes: uno en Puerto Rico, abordando una
investigacion transdisciplinar colaborativa, y uno en Sudamérica en donde se abordaba la importancia de los
conocimientos regionales.

Es pertinente mencionar que la principal limitacién de esta revision sistematica fue su ano de realizacion,
ejecutada en el ano 2019, por

lo que es posible que en el transcurso de los tltimos dos afos (2020-2021) el nimero de articulos
publicados sea superior al reportado en este trabajo. También, la base de datos pre- sentados fue inicamente
extraidos de la plata- forma EBSCO Academic Search Complete por lo que se delimita a la informacién
encontrada ahi.

Para futuras investigaciones, se plantea que se use un numero mayor de buscadores académi- cos
para la realizacién de otra revisién sistemdatica mas extensa y conocer si realmente existe la ausencia de
documentacién de la transdisciplina en la educacion superior de la Psicologia. De la misma manera, se busca
plantear un cambio en la curricula de la educacion superior, donde se incluya el enfoque transdisciplinar en
las distintas disciplinas con evidencia de documentacién de dicha implementacién. Asimismo, se propone
realizar una revision sistematica de la practica transdisiciplinar en la Psicologfa.

Como se ha observado, las estrategias planteadas han florecido desde la ensefanza, sin embargo, creemos
igualmente necesario la perspectiva del estudiante, pues verifica el concepto de aprendizaje desde el enfoque
transdisciplinar. De esta manera, se buscaria que, a través de la articulacion de la ensenanza transdisciplinaria
en la educacién superior, se integre el aprendizaje transdisciplinario en la educacién superior; donde
podamos ser conocedores de las estrategias disenadas, asi como la integracién de los estudiantes en el ambito
profesional.

Conclusién

La transdisciplina se define como el proceso que permite la emergencia de nuevos campos de
entendimiento a partir del didlogo entre disciplinas, por lo que la implementacién en la educacion superior es
parte de un cambio que ha tenido este enfoque y que tendrd impacto en la ensefianza futura de la educacién
superior, para cumplir con un propdsito integral de hallar soluciones a problemas o alternativas ante las
necesidades.

A partir de la revision sistematica, se encontrd que existe trabajo académico que reporta la ensenanza
transdisciplinaria en la educacién superior y dentro de esta, la aplicaciéon de diferentes estrategias
transdisciplinares para su ensefianza como: la formacién de grupos, redes, cursos interfacultativos y la
aproximacion a problemas complejos; todo ello parala mejora como profesionales, personas, y para el cuidado
del planeta tierra.

El analisis mostré que atin no se han presen- tado propuestas para la ensefianza en la educacién superior
transdisciplinar de la Psicologia hacia la atencién de problemas complejos y solo existe esta en: el desarrollo
sostenible, las propuestas did4cticas transdisciplinares de la Ingenieria, la Mercadotecnia, la Salud y el Sonido.
Cabe recalcar que la mayoria de los resultados obtenidos fueron en estudiantes de posgrado, en la creacion
de nuevas universidades y principalmente en el tema del desarrollo sustentable.

Las limitaciones de esta revisién sistemdtica son referentes al tiempo de busqueda, debido a que se
realizaron en el ano 2019 y es probable que en el transcurso de los tltimos dos afos, 2020-2021, los articulos
publicados referentes al tema sean superior al reportado en este trabajo; de igual forma, el uso de una tnica
base de datos de la plataforma EBSCO Academic Search Complete.

Se propone realizar otra revisién sistematica actualizando las fuentes de informacién para conocer si
realmente existe la ausencia de documentacion de la transdisciplina en la educacion superior de la Psicologfa,
de manera que se pueda plantear un cambio en la curricula de su ensefianza que integre el conocimiento de
manera creativa e innovadora.
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Como hemos argumentado, la transdisciplina en la educacién superior existe y hay aportaciones valiosas en
diversos paises para su aplicaci(')n. Caso parecido ocurre en el contexto mexicano, ya que existe una ausencia
de evidencia en los cambios curriculares, aunque si haya implementacién de ello. Es pertinente el registro de
dicha implementacién para que existan antecedentes sobre cémo se han aplicado las distintas estrategias en
la educacién superior, tomando en cuenta el contexto en el que se realizan, asi como las experiencias de los
docentes y estudiantes, para saber si este enfoque da resultados dentro de las disciplinas.
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