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Resumen: La presente revision documental estd orientada a
brindar una visin holistica del Pensamiento Critico en la
Jormacién superior, especificamente en el estudiantado de las
universidades, debido a que, de acuerdo al perfil de las habilidades
necesarias del estudiante del Siglo XXI, se hace necesario que
desarrollen esta competencia bdsica para solucionar problemas y
orientar las mejoras en su comunidad. Por ello se buscé establecer la
relacidn entre el pensamiento critico y los estudiantes universitarios,
conociendo estrategias que favorecieran su desarrollo, presentando
para ello un andlisis comparativo de propuestas e investigaciones
de diversas fuentes. Es ast que tras una bisqueda minuciosa de
Jfuentes confiables permitié conocer de manera panoramica diversas
estrategias que afronta la falencia del desarrollo de habilidades
de orden superior tan necesarias para emitir juicios de valor,
argumentar ideas y dar la solucidn a los problemas respecto al campo
donde se desemperien.

Palabras clave: estudiantes universitarios, pensamiento critico,
visiéon holistica..

Abstract: This documentary review is aimed at providing a
holistic view of Critical Thinking in higher education, specifically
in university students, because, according to the profile of the
necessary skills of 21st century students, it is necessary for them
to develop this core competency in order to solve problems and
guide improvements in their community. Therefore, we sought to
establish the relationship between critical thinking and university
students, knowing strategies that favor its development, presenting
a comparative analysis of proposals and research from various
sources. Thus, after a thorough search for reliable sources, it was
possible to find out in a panoramic way various strategies that face
the lack of development of higher order skills so necessary for making
value judgments, arguing ideas and providing solutions ro problems
in the field in which they work.

Keywords: university students, critical thinking, holistic view..

NOTAS DE AUTOR

mcys212@gmail.com

2?\meli

135


http://portal.amelica.org/ameli/journal/580/5803520013/
https://doi.org/10.26495/rch.v6i1.2118
https://creativecommons.org/licenses/by-nc-sa/4.0/
https://creativecommons.org/licenses/by-nc-sa/4.0/
https://creativecommons.org/licenses/by-nc-sa/4.0/

HACEDOR, 2022, vor. 6, NOM. 1, ENERO-JUNIO, ISSN: 2520-0747 2520-0747

1. INTRODUCCION

El desafio actual para los educadores en una sociedad altamente acelerada y de permanente transformacion
sociocultural es gestionar con calidad el conocimiento y fortalecer en el estudiantado la adquisicion de
habilidades del pensamiento critico (PC) para mejorar sus resultados académicos, trabajar en equipo y en su
vida profesional solucionar problemas de su comunidad.

Actualmente se han realizado diversas investigaciones referidas al PC, tenemos lo referido por Hughes
(2020) en el continente africano quien afirma que, ante la abundancia de datos, es necesario debatir los
origenes, examinar los razonamientos, indagar los diversos motivos de los cuales se afirma y distinguir la
orientacion ideoldgica que estd tras las hipdtesis (OBI, 2020, p.2). También encontramos que, en Espafa,
Bezanilla et al. (2020), sefialan que se deben de unificar las destrezas con el fin de efectuar y justificar una
determinacion, un actuar de forma cuidadosa acorde a la postura, el actuar de forma sensitiva a las emociones,
ala altura del discernimiento y nivel de preparacién del resto.

Meller (2019) en México, planted que la forma de ensenanza utilizada en tiempos pasados, no es ttil en la
actualidad, enfatizé en la necesidad de crear una sociedad para aprender. Resalté el promover el desarrollo de
habilidades del siglo XXI, lo necesario de comenzar a desarrollar el pensamiento socrético, promoviendo el
cuestionamiento con planteamiento de interrogantes que generen respuestas, ello sobre todo favoreciendo la
duda y asegurando el didlogo socratico. Enfatizé el uso de estrategias y metodologia en el Plan de formacién
docente, que aseguren el fortalecimiento para desarrollar nuevas habilidades. Asimismo, hizo ver la necesidad
de activar el rol protagénico del empresariado ya que se debe canalizar estrategias en funcién al tipo de
profesional requerido para la sociedad del futuro.

Moreno & Veldsquez, en Lima (2017), sefialan que los docentes manifiestan una inadecuada forma de
relacionar lo teérico y poca utilizacién de habilidades que favorezcan desarrollar el pensamiento y tener un
adecuado desarrollo a nivel intelectual, con la facultad para desarrollar capacidad y habilidad del PC y que
se niegan a utilizar o argumentar con técnicas y habilidades que causen problematizacién y metacognicion.
Por lo que luego de planificar y poner en practica el proceso de E-A con esta metodologia, se estimularon las
diversas capacidades y habilidades del PC de los estudiantes en todas sus direcciones.

Asi mismo, en Cajamarca, luego de diagnosticar las necesidades educativas y de formacién y tomando
como referencia la Evaluacién de Desempeno Docente, se pudo identificar que un considerable grupo de
docentes de Inicial alcanzaron el nivel IT en dos de los desempenos de la ribrica de observacién: Promueve el
razonamiento, la creatividad y/o PC, Evalua el progreso de los aprendizajes para retroalimentar a los ninos 'y
nifas y adecuar su ensefanza, ello los llev a plantear un plan de acciones para lograr revertir esos resultados,
(MINEDU, 2017. p. 8) Por lo que resulté pertinente tomar la decisién de fortalecer esta competencia en
docentes para que a su vez ello beneficie a los estudiantes.

En relacién a la tematica abordada sobre pensamiento critico se han encontrado diversos antecedentes
relacionados a su aplicacién con estudiantes universitarios; tal es el caso de Barbdn (2017), quien sefala
que desarrollar la competencia socio cientifica exige también desarrollar destrezas de pensamiento critico
y creativo para facilitar el uso de informacién cientifica para resolver diversas situaciones que demandan
explicar causas, predecir, tomar decisiones y actuar de manera auténoma y reflexiva.

También encontramos a Guevara et al. (2019), quienes concluyen que el PC y rendimiento académico
son variables con alta relacién, pues los estudiantes que mejor desarrollan el PC son también quienes tienen
mayores probabilidades de rendimiento académico en su formacién profesional tienen e incidird en su
desempeno profesional.

Ademis, Lézaro (2020), en su investigacion sobre andlisis de habilidades del pensamiento critico durante
la produccién textual argumentativa de estudiantes de una universidad privada de Lima, sefala que
las habilidades de anilisis, interpretacién, inferencia, explicacién y evaluacion si no son utilizadas en la
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produccion de textos argumentativos durante su planificacion y produccién, impactan en la calidad de dichas
producciones textuales y perjudica el desempefio académico del estudiante.

Por ello, Arguello (2020), se hace la pregunta si en México ¢ensefiamos a pensar criticamente cuando
ensefiamos historia?, concluyendo que hay un cambio del pensamiento critico como postura politica para
cuestionar y transformar la realidad hacia una postura de habilidad cognitiva para manejar informacion
dejando de lado la reflexién y los marcos politicos, sociales, culturales y econémicos que hacen posible el
conocimiento critico histérico.

Seguidamente, se presenta la tabla referida a los trabajos previos presentados y las variables de estudio
involucradas de cada uno de ellos.
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TABLA 1
Variable de estudio pensamiento critico

TEMA AUTOR ANO  Pals VARIAELES
Andlisis de Lazaro 2020 Peru

habilidades Landeao, Hakilidades del
del Rocio pensamiento
pensariento  Maria critico. -
critico Produccidn
durante la textual
produccion argurmentativa
textual

Argurnentativa

de

estudiantes

de una

universidad

privada de

Lirma

Efectos del Barban 2017 Esparfia Efectos del
Aprendizaje Gari, Aprendizaje
Basado en &l Viridiana EBasado en el
Pensarmniento Persarmiento
{TEL) en la (TEL)en la
Ensefianza de Ensefianza de
las Ciencias las Ciencias
Maturales: Maturales
[mplicaciones -lmplicaciones
para la para la
Forrmacion del Forrmacion del
Profesorado Profesorado
sEnseflamos a  Arguello 2020 Meéxico  Pensamiento
pensar MNewvado, critico
criticarnents Dalia Ensefianza de la
cuando Carolina historia.
ESeriamos

historia?

Estudio de la

relacion del

Pensaiento

Critico ¥ la

ensefianza de

la historia en

e] bachillerato

IMEXICATLD,

1970 - 201z,

Pensariento Guevara 2019 Peru Pensamiento
Critico ¥ su Davila, F. critico
relacion con el D, Pérez Rendimiento
rendirmiento Moreano, académico en la
académicoen Y. M., & Investigacion
la Macazana formativa
investigacidn  Fernandez,

formativa de . M.

los

estudiantes

UTLveTsitarios.

Fuente: Bases de datos de Scopus, Scielo, Ebsco y Proquest

De la revision efectuada se puede inferir que los temas abordados tienen en comun, la variable dependiente
pensamiento critico que tiene correspondencia directa con la tematica del articulo de revision, asi como la
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variable independiente que trata de diversas estrategias que promueven el desarrollo del pensamiento critico
tales como la ensefianza de la historia, la produccién textual argumentativa, el aprendizaje basado en el
pensamiento y el rendimiento académico en la Investigacién formativa.

En relacién a las conceptualizaciones encontradas sobre pensamiento critico podemos decir que, no hay
una definicién tnica de pensamiento critico, para Morancho & Rodriguez (2020), el Pensamiento Critico es
un procedimiento que implica la capacidad de autorregular los procesos de aprendizaje que resulten eficaces
y que contando con el soporte de la motivacién y asociacion de algunas destrezas, practicas y sapiencias nos
permiten construir una opinién planeada y reflexiva que nos conducira al cumplimiento de la actividad o
la solucién de diversas soluciones problemdticas de forma competente y acertada (p. 13). Es decir, pensar
de forma creativa permite actuar de la forma mas acertada ante las diversas situaciones que se nos pueda
presentar.

El Pensamiento Critico segtin Castillo (2020), se practica y se ayuda de la discordia, considerdndola
como la fuerza juiciosa competente de conjeturar similares estructuras de existencia, de volver a dibujar el
lugar de las pautas e inclinaciones con la finalidad de aseverar que es posible lo improbable, alejado de los
estatutos de la autoridad. Por ello, el pensamiento critico es una falta de consenso, porque causa un corte,
una separacion, una divisién de lo sensitivo, restableciendo la colocacién de lo que este universo considera
como habitual. (p. 12). Tal es asi que el PC surge por el deseo de los mds oprimidos de descubrir la verdad,
por lo que su préctica permite tomar el control y que no hay obstéculos para seguir progresando. También,
Gé6mez & Botero (2020) citan a Paul & Elder (2005) y senalan que el PC es el suceso que analiza y evalta
el entendimiento con la finalidad de perfeccionarlo. El pensamiento critico implica formas elementales de
pensar. Ademds, Franco et al. (2018), lo presentan como una forma de razonamiento que incentivan en
los educandos destrezas y talentos intelectuales de analizar, indagar, reflexionar, investigar, conceptualizar y
verificar diversa informacién. Asi mismo, Diaz et al. (2020) definen al pensamiento critico con conceptos
relacionados a analizar, reflexionar, razonar, generar cambios y resolver problemas. En este nuevo rol, el
educador se convierte en un agente de cambio en bien de la sociedad.

Flores (2019) manifiesta que el pensamiento critico interfiere en todas las acciones humanas, permite darse
cuenta cuando estamos en un error, observar otros puntos de vista diferentes al nuestro y posibilita aprender
de las fallas, por lo tanto, debemos entrenarlo para liderar con éxito. Los investigadores Taborda et al. (2020)
senalan que pensar criticamente es una responsabilidad social y resultado de todo proceso educativo, sea
virtualmente o no, pues se pretende saber cémo se aprecia lo realidad, cémo se explica y como se comporta.
Salamanca & Badilla (2020) manifiestan que el gran desafio de esta sociedad del conocimiento es fortalecer
un sistema educativo que asuma necesidades y problemdticas propias de la sociedad del futuro, y asegurar
que los estudiantes desarrollen habilidades cognitivas (pensamiento critico, creativo, metacognitivo y formas
de pensamiento), sociales, emocionales y digitales, que les permitan desenvolverse en un mundo complejo
y dindmico.

Ossa et al. (2020), mencionan que queda en quienes ejercemos la docencia el promover el PC en especial
aquellos a quienes se estdn formando para ser maestros, que lo desarrollen en todos los niveles y que estas
a su vez sean impartidas en la curricula. Para Cuadra (2020), la importancia de fomentar el pensamiento
critico surge de la necesidad de favorecer desarrollos de pensamientos deliberantes y divergentes que presenta
la complejidad del contexto actual. Por lo que en vista que el desarrollo del PC constituye una insuficiencia
de los jévenes universitarios es necesario el desarrollo de la implementacidn de estrategias educativas para que
contribuyan al desarrollo de su integralidad.

El objetivo del presente trabajo es establecer las habilidades y competencias bésicas necesarias que servirin
en la formacién de los estudiantes de este siglo; asi mismo el objetivo especifico ha sido planteado en relacion
aidentificar las estrategias que favorecen su desarrollo, presentando para ello andlisis comparativos acerca de
las propuestas y trabajos de investigacion de diversos actores.
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2. METODOLOGTA

En esta investigacién desde el paradigma cualitativo se emple6 el anélisis documental tomando el enfoque
hermenéutico como perspectiva epistemoldgica a fin de comprender e interpretar a través del método
inductivo y deductivo el conocimiento de un concepto en permanente cambio y evolucidn: el pensamiento
critico. Para ello se ha recopilado informacién bibliografica de las bases de datos Scopus, Scielo, Ebsco y
Proquest. De cada fuente consultada se ha extraido informacién relevante sobre el pensamiento critico y su
desarrollo en alumnos de las universidades publicados en los ultimos 05 afos.
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TABLA 2

Metodologia y tipo de investigacion

TEMA AUTOR ANO  TIFO DE METODOLOGIA UNIDADES DE
INVESTIGACION OBSERVACION

Percepcion del  Marta [sabel 2020  Experimental Cuantitativa FPoblacion de
desarrollo de Caneses dea 7lz2
las habilidades Estigarribia estudiantes
del
PeNSaTiento
critico en la
Universidad
MNacional de
Asuncidn,
Paraguay
Mermorizacidnn  -Kleyner 2020 Experimental Cuantitativa, 43 docentes
¥ pensariento  Cristdbal cualitativa
critico-reflexivo Demera
en el Zarnbrano
desarrollo del -Liseth
aprendizaje Stefania

Léopez Wera

~kerly

Genoveva

Zarmbranc

Romero

-MNatividad

Mornserrate

Alcivar Vera

-Marcelo

Fahidn Barcia

Eriones
Una taxonormia  Aardn El 2020 Descriptiva Anialisis Publicacidn en
de medios Mena Arava docurnerntal reposItorios
educativos de cinco
para el medios
dezarrollo del educativos de
PeNSaTiento Cormunicacion
Critico: u
Dorminios de Ol Zanizaciones
accion v educativas.
tipologias
textuales

Juego de rol
para el
desarrollo del
PETISATIIETLED
critico en la
formacian
inicial del
profesorado

Estrategias
didacticas en el
desarrollo del
PETSATIHETITO
Critico en
estudiantes de
educacidn
basica

Edu Zelaieta
Anta [gor
Carrino Ortiz
de Barrén
Luis Maria
Zulaika Isasti
[bon
Echeazarra
Escudero

Luis Alberto
MNuriez Lira
Dally Mayer
GallardoLucas
Alicia
Agromelis
Aliaga Pacore
-Jorge Rafael
Diaz Durnont

2018 Aplicacidn de

Encuestas,
debates
acadernicos v
Cuestionarios

2020 Estudio de casos

Cuantitativa y
Cualitativa

Mixta

Foblacion de
221
estudiantes

20 Docentes de
la especialidad
de
COrmMuUNicacion
v arte
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Fuente: Bases de datos de Scopus, Scielo, Ebsco y Proquest

Del andlisis de los articulos presentados se extraen la poblacién con la cual se ha trabajado, el tipo
de investigacion seleccionado tales como experimental, descriptiva y de investigacién accién; enfocados
dentro de un enfoque metodoldgico cualitativo y cuantitativo, y en algunos casos mixta, utilizando para ello
instrumentos como encuestas, entrevistas, cuestionarios utilizados para el procesamiento de la informacién.
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3. RESULTADOS

TABLA 3

Resultados del pensamiento critico

BUSCADORE  TEMA AUTOR AN PAlS RESULTADOS
ACADEMICO

Scielo “El Maria José Bezanilla Z0138 Chile Un
pensarients  Albisua. modelo de organizacidn del pensarniento Critico,
critico en los  Manuel Poblete Ruiz en varios niveles, permite al docente ver el PCen
docentes Dorna Fernandez la totalidad de sus dirmensiones y pasar de un
universitarios MNogueira. lugar a otro utilizando estrategias coherentes

Sonia ArranzTurnes.
Lucia CampoCarrasco

Sciela Hahilidades Angeles Otarola, Julia 2020 Pert Los avances tecnoldgicos generan que los
de Elena estudiantes tengan que hacer un examen critico de
pensaniento todo lo que se informa, desarrollando un conjunto
v aprendizaje de destrezas, asi como aprender diversas practicas
estratégico en de aprendizaje.
estudiantes
de educacién
dela
Universidad
Macional
Mayor de San
Marcos,
Lirma-Peri

SCopus Medir la M Hawis 2020 Indonesia La prioridad de las universidades es desarrollar
percepcidn destrezas para resolver de manera creativa, asi
delos como de potenciar la alfabetizacion tecnologica,
profesores de cormo aguellas habilidades necesarias en €] siglo
matenAticas ¥H[; recornienda el uso de métodos de aprendizaje
¥ Clencias variados acorde con la exigencia requerida.
sobre pensar
v actuar en el
aprendizaje
del siglo
HHI 21st-
cerntury
learning

Scopus El Oscar Eugenio 2015 Ceolombia  En el carmpo educativo v pedagdgico se plantea
pensamiento  Tamayo. Rodolfo formar el PC desde las aulas de clase. Lo principal
critico en la Zomna. Yasalder Eder es formar a las personas v sociedades a pensar v
educacion. Loaiza actuar de forma critica con las enserianzas
Algunas aprendizajes que se van adquiriendo en los
categorias centros de formacion,; favoreciendo el argumentar,
centrales en solucionar problerras v 1a metacognicidn
su estudio,

Ebsco Efectos del Bantalern Derseh 2020 Etiopia La instruccidn que se basa en la investigacion

use del Wale. Kassie Shifere ayuda a la mejora del pensamiento critico, a la
aprendizaje Bishaw mejora de la hakilidad interpretativa, analitica,
basadoen la evaluativa, inferencial, explicativa y
indagacion autorregulativa. Resulta de mucho beneficio para
en las el estudiante de educacion superior, ya que lo para
habilidades para ser competente en el aspecto profesional,
del para Que 5ea una Persona que sabe pensar a
pensariento través de diferentes carminos y tomar las mejores
critico de los medidas
estudiantes
de inglés
como lengua
extranjera.

Ebsco La justicia Moelia Santarmaria 2020 Argenting  Para construir una ciudadania critica es ineludible
social: clave Cardaba. Angel desplegar la capacidad de pensar
para Carrasco Canmpos criticarnente, integrar habilidad, disposicion,
desarrollar conocirmients v reglas, ajustables a la vida del dia
cindadanos a dia, para pensar bier, hallando explicaciones
Criticos en que ayuden a la tomar mejores decisiones
Educaciin
Frimaria

ProCuest Identificacidn  Maria Angélica Garcia 2020 Esparia Es necesario elaborar abilidades en lugares
del Medina David Acosta prosperos y sucesiones pedagdgicas que
pensamiento  Meza Asdriubal coadyuven a fortalecer el tema que queramos
Critico en Atenicia Andrade tratar, asi corno realizar un analisis para poder
estudiantes Marco Rodriguez detectar las faltas y las dificultades para adquiri
universitarios Sandoval aprendizajes, asi como la mediacion de destrezas
de segundo ermprendedoras y finalmente valorar la
sermestre de trascendencia que esta dejd para alcanzar el
la PEnsamients critico.
COrporacion
Universitaria
del Caribe
(CECAR)

ProCuest Analisis del [Ciana Fandirio Venezuela 2020 La educacion universitaria requiere estrategias
pensamiento  Tabares. Alejandro COgNitivas que permitan a 105 estudiantes lidiar
critico vy sus  Londorio Valencia con eficacia con el entorno académico v utilizarlo
dominios en en la vida. Por tanto, se relaciona con la capacidad
una de razonar, decidir ¥ resolver metas o problemas
poblacidn de planteados en la vida diaria a través del proceso de
estudiantes reflexidn, seleccidn vy el uso relacionado de

de Psicologia

estrategias de solucidn, ya sean persornales o
profesionales
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Fuente: Bases de datos de Scopus, Scielo, Ebsco y Proquest

A nivel de la base de datos Sciclo, se han encontrado los trabajos de Bezanilla, et al. (2018), Chile, quienes
concluyen que un modelo de organizacién del pensamiento critico, en varios niveles, permite al docente ver
el PC en su real extensién y cambiar de un lugar a otro utilizando estrategias coherentes. Asi mismo Otérola
(2020), Lima, hace mencién que los avances tecnoldgicos generan que los estudiantes tengan que hacer un
examen critico de todo lo que se informa, desarrollando un conjunto de destrezas, asi como aprender diversas
précticas de aprendizajes, lo que les permitird desarrollar el PC que resulta indispensable que la persona lo
utilice en los diversos aspectos de su vida. Sin embargo, estas no son utilizadas de la manera mas acertada,
por lo que desarrollar el PC es imprescindible con la finalidad de identificar sus aciertos y falencias que le
permitirdn autorregularse y evaluarse desde una formacioén verdadera y deseable.

A nivel de la base de datos Scopus, encontramos que los autores Haviz & Maris (2020), Indonesia, expresan
la prioridad de las universidades Isldmicas del desarrollo de variadas habilidades, priorizando lo expresado por
los docentes de matemdticas y ciencias; desarrollar destrezas para resolver situaciones problemdticas, creativas
y de alfabetizacién tecnoldgica como aquellas habilidades necesarias en el siglo XXI; también recomienda el
uso de métodos de aprendizaje variados para favorecer el aprendizaje del siglo XX 'y equipar a los estudiantes
con habilidades de resolucion de problemas acorde con la exigencia requerida.

A su vez Tamayo et al. (2019), Colombia, en su articulo expresan que en la actualidad el campo de la
educacidn y la pedagogia plantea formar el PC, desde las aulas de clase, la asimilacién e interpretacion de la
informacion, se forma con la finalidad principal de la didéctica de las ciencias. De esta manera se degradan
los principios, conceptos y teorfas de otras disciplinas, pues lo basico es formar personas y comunidades
que piensen y actten criticamente sobre los aprendizajes adquiridos en la escuela, lo cual es beneficioso
para: la argumentacion, la resolucién de problemas y El meta-reconocimiento del conocimiento, aparece
conscientemente en el proceso de ensefianza y aprendizaje de profesores y alumnos.

Utilizando la base de datos de Ebsco, encontramos que Wale & Bishaw (2020), Etiopia, quienes sefialan
que la instruccidn que se basa en la investigacién ayuda a la mejora del pensamiento critico, a la mejora de
la habilidad interpretativa, analitica, evaluativa, inferencial, explicativa y autorregulativa. A su vez, cuando
los estudiantes logran el cumplimiento de estas acciones logran una mejoria para que analicen, sinteticen y
evaltien nociones. El desarrollar el PC produce mucho beneficio para el estudiante de educacién superior, ya
que lo prepara para ser competente en el aspecto profesional y que sea una persona que sabe pensar a través
de diferentes caminos y tomar las mejores medidas.

Del mismo modo, Franco et al,, (2017, como se cité en Santamarfa, 2020) Espana, scfiala que para
construir una ciudadanfa critica es ineludible desplegar la capacidad de pensar criticamente en los estudiantes,
entendiendo el PC como una forma avanzada de pensar que integra habilidades, cardcter y conocimientos
reglas, ajustables a la vida del dfa a dia, para pensar bien, hallando explicaciones que ayuden a la tomar mejores
decisiones cuando tienen que resolver diversos retos. La escuela, por lo tanto, es un espacio que resulta esencial
para desarrollar este tipo de pensamiento y contribuir con la sociedad.

Por otro lado, utilizando la base de datos de Proquest, encontramos los trabajos de Garcia et al. (2020),
Colombia, quienes refieren que en la actualidad, los establecimientos de formacidn superior tienen ante si
una gran dificultad y es la carencia del pensamiento critico en sus educandos, presentan dificultades para dar
los debidos argumentos y estar cerca de la contestacién correcta, por lo que es necesario elaborar habilidades
en lugares présperos y sucesiones pedagdgicas que coadyuven a fortalecer el tema que queremos tratar, as
como realizar un andlisis para poder detectar las faltas y las dificultades para adquirir aprendizajes, asi como
la mediacién de destrezas emprendedoras y finalmente valorar la trascendencia que esta dejé para alcanzar
el pensamiento critico.

Discusidn de la revision de la literatura cientifica

Morancho & Rodriguez (2020), manifiestan que el pensamiento critico implica la regulacién de procesos
de aprendizaje, el cual, asociado a la motivacidn, destrezas y saberes, nos permite fundamentar de manera
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reflexiva las ideas y que favorecera el planteamiento de soluciones a problemdticas presentadas de manera
pertinente y precisa. Por ello tomando en consideracién a lo afirmado por la Organizacién Mundial de la
Salud (OMS), asi como lo refrendado por Fandifio & Londono (2020), la formacién universitaria requiere
actualmente el fortalecimiento de estrategias cognitivas que le permitan al estudiante abordar efectivamente
el medio académico y utilizarlo en sus actividades diarias; tal como el preguntarse, investigar, y llegar a
conclusiones, dejando de aceptar pasivamente la realidad, cuestionindola y poniendo en funcionamiento
habilidades cognitivas continuas para analizar experiencias e informacién.

Havis (2020), sefiala que las universidades deben potenciar en los estudiantes creatividad, destrezas y
habilidades tecnoldgicas que son muy necesarias en el siglo XXI'y deben a hacerlo utilizando métodos de
aprendizaje variados. También Wale & Bishaw (2020), refieren que el desarrollar el pensamiento critico
beneficia y potencia al estudiante universitario ya que les permite incorporar competencias en el 4mbito
profesional contribuyendo a que sea una persona con habilidades cognitivas que usa diversas estrategias para
tomar las mejores decisiones. A partir de lo expresado por los tedricos, es necesario que en el futuro tengamos
profesionales que se desenvuelvan en forma critica y reflexiva y que para lograrlo se debe elaborar diversas
estrategias que coadyuven a su cumplimiento.

Por ello el presente articulo resulta novedoso, porque da a conocer sobre la importancia de desarrollar
estrategias que favorezcan y desarrollen en los estudiantes universitarios la capacidad de razonar, decidir y
resolver metas o problemas planteados en la vida diaria a través del proceso de reflexion, seleccion y el uso
relacionado de estrategias de solucidn, ya sean personales o profesionales.

4. CONCLUSIONES

El desarrollo del pensamiento critico para la formacién de estudiantes universitarios del siglo XXI demanda
la incorporacién de estrategias que potencien la utilizacién de habilidades cognitivas y destrezas con un alto
nivel de actitudes, valores y compromisos, con una ontologia al servicio de sus semejantes, que favorezca el
desarrollo del pensamiento critico para una educacién que los lleve a la autenticidad.

En base a los resultados obtenidos del analisis de las fuentes de investigacion referenciadas en este articulo
de revision se senala que el PC debe desarrollarse en los estudiantes desde las diferentes dreas: comunicacion,
matematica, ciencias sociales, inglés y con la utilizacién de diferentes metodologias tales como Aprendizaje
basado en Proyectos, estudio de casos, didlogo Socratico, produccién de textos argumentativos, uso de
estrategias metacognitivas y afectivas emocionales.

Por lo afirmado se hace necesario que los profesionales en educacion que estan inmersos en la formacién
de estudiantes universitarios, se comprometan a potenciar de manera innovadora estrategias que ayuden a
desarrollar el pensamiento critico, para la formacién de lideres en las diferentes carreras profesionales que
coadyuven al cambio de la realidad, favoreciendo la argumentacién y toma de decisiones, eligiendo la mejor
solucioén a las situaciones problematicas y encamindndolos a construir una sociedad justa y fraterna.
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