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Resumen: La superacidn profesional en la carrera Bioanalisis
Clinico no ha ocupado la importancia que realmente merece,
por ser esta carrera disefiada solo unos pocos afos. Sin embargo,
el tecndlogo egresado constituye un recurso humano con
formacion especializada en determinada 4rea del conocimiento
humano. Por lo que se realiza un anilisis critico sobre la
superacion profesional de los tecnélogos egresados de la carrera
Bioanalisis Clinico, relacionada con las habilidades tedrico-
asistenciales para el diagnéstico de la resistencia antimicrobiana,
es el objetivo de los autores disefiar un proceso de superacion
profesional que se vincule con el desempeno profesional de
los recursos humanos, lo que conlleva en su relacién al
mejoramiento del desempefio profesional de los tecndlogos
en Bioandlisis Clinico, que permita desarrollar, fomentar,
potenciar y fortalecer estas habilidades para optimizar la terapia
antimicrobiana y asi poder tomar las medidas requeridas para la
contencidn de la resistencia antimicrobiana.

Palabras clave: Superacion Profesional, Bioandlisis Clinico,
Diagnéstico Resistencia Antimicrobiana.

Abstract: The professional improvement in the Clinical
Bioanalysis career has not occupied the importance it really
deserves, because this career was designed only a few years.
However, the graduate technologist is a human resource with
specialized training in a certain area of human knowledge.
Therefore, a critical analysis is carried out on the professional
improvement of the technicians graduated from the career of
Clinical Bioanalysis, related to the theoretical-assistance skills
for the diagnosis of antimicrobial resistance, it is the objective of
the authors to design a professional improvement process that
is linked to the professional performance of human resources,
which entails in its relationship to improving the professional
performance of technologists in Clinical Bioanalysis, which
allows to develop, promote, enhance and strengthen these
skills to optimize antimicrobial therapy and thus be able to
takemeasures required for the containment of antimicrobial
resistance.

Keywords: Professional Improvement, Clinical Bioanalysis,
Antimicrobial Resistance Diagnosis.
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INTRODUCCION

La superacién de los recursos humanos en la salud publica y el perfeccionamiento de la organizacién de la
actividad de las ciencias son esenciales, puesto que los desafios actuales requieren respuestas en las que se
garantice el acceso de todas las colectividades humanas a la capacidad de creacién cientifica como garantia de
la diversidad cultural y de la comunicacién global, de manera que permitan el desarrollo sustentable de cada
sociedad. Ledn Céceres (2017), Falcdn Torres et al (2016). Esta constituye tanto un reto como una necesidad
paralos profesionales, con la perspectiva elevar su calificacién y a actualizar y profundizar sus conocimientos a
partir del desarrollo de la ciencia y la técnica. La universidad entonces cumple una importante funcién social
al concebir entre sus fines la formacién continua y para toda la vida de los profesionales que egresan.

Segtin Laza U (2015) la superacién se define como el conjunto de procesos dirigidos a garantizar la
preparacién de los egresados universitarios y profesionales en su entorno laboral, con el propdsito de
completar, actualizar y profundizar conocimientos y habilidades que se necesitan alcanzar para un mejor
ejercicio profesional en correspondencia con los avances cientificos y tecnoldgicos, asi como las necesidades
de las entidades en que se desarrollan los mismos, mientras que Manzo, Rivera, & Rodriguez. (Citado por
Aveiga Macay, Rodriguez Alava & Segovia Meza. 2018:p. 206) la determina como el conjunto de procesos
de ensefanza aprendizaje que posibilitan a los graduados universitarios la adquisicién y el perfeccionamiento
continuo de los conocimientos y habilidades requeridas para un mejor desempefo de sus responsabilidades
y funciones laborales; en correspondencia con los avances de la ciencia y técnica, el arte y las necesidades
econdmicas y sociales del pais con el objetivo de contribuir a elevar la calidad y la productividad del trabajo de
los egresados de la educacion superior, donde los autores asumen de este tltimo como el conjunto de procesos
que contribuyen al mejoramiento del desempeno profesional de estos, desde el punto de vista investigativo,
docente y gerencial.

Es postgrado, entonces, la figura que agrupa ambos procesos para desarrollar el potencial cientifico, que
necesitan las universidades, de ahi la importancia de una direccién adecuada, proyectada en la misién y
visién, con impacto en la calidad de los procesos sustantivos. Mientras més preparados y actualizados en
desarrollo cientifico-técnico de la cétedra que imparten, estén los profesores, mas cerca de la excelencia
educativa estarfan las universidades.

El fortalecimiento en la educacién de posgrado como parte de los sistemas educacionales, se inicia a partir
de un enfoque contextualizado y una reflexién general de la necesidad de su desarrollo, en este sentido se
torna aspectos esenciales, la pertinencia social, concretada en el vinculo real de toda concepcién posgraduada
con problemas nacionales o regionales relevantes. Cortén Romero, B, Céspedes Acufia, & Caicedo Quiroz,
R (2021). De manera general la educacién de posgrado, entendida también como educacién avanzada y
en relacién directa con lo establecido en la actualidad por la Organizacién Mundial de la Salud (OMS),
(1992) como educacién permanente o desarrollo profesional permanente, constituye un concepto mds
amplio vinculado ala formacién de competencias profesionales para garantizar el desempeno como expresion
de los conocimientos teéricos, practicos y personales adquiridos y ha sido subdividida en dos modalidades
igualmente importantes:

La educacién avanzada formal o educacién de posgrado, que posee un caricter selectivo regulada
nacionalmente y ejecutada por instituciones autorizadas. Esta modalidad otorga titulos académicos y esta
orientada hacia la creacién o produccién intelectual.

La educacién avanzada no formal también denominada educacién continua, que no posee caricter
selectivo y se distingue por su flexibilidad y normativa simple, la cual estd dirigida a la superacién y
actualizacién profesional permanente de todos los profesionales. Sin embargo, esta modalidad no ha
caracterizado con la debida fuerza a las universidades, no obstante, el papel esencial que juega en el desarrollo
integral de la actividad profesional
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Sobre la base de esta conceptualizacién la organizacién de la educacién de posgrado puede orientarse en
dos direcciones diferentes pero complementarias: Nufiez Herrera et al (2019)

Educacién posgraduada continua o superacién profesional. Esta modalidad se refiere a un sistema de
actividades de aprendizaje y consolidacién profesional como expresién de la creacidon intelectual. Esta
controlada institucionalmente y dirigida a los profesionales graduados. Como formas de esta modalidad
pueden considerarse: los cursos, los talleres, los entrenamientos, cursos pre-congresos, seminarios de
posgrado, conferencias de especialidad, el debate cientifico, diplomados y estudios supervisados por
profesionales de alta capacitacién. La misma implica un desarrollo personal mas libre en sus formas, pero
debe ser considerada como un derecho y un deber de todo egresado.

Educacién posgraduada formal o formacién académica. Esta modalidad se refiere a un sistema de
actividades de aprendizaje exigente, regulado a nivel nacional y ¢jecutado institucionalmente con la debida
autorizacion, otorga un titulo académico y cientifico y estd orientada con énfasis hacia la creacién o
produccion de conocimientos intelectuales practicos y humanisticos en el &mbito del pensamiento cientifico.
Como formas de esta modalidad pueden considerarse a las especialidades, maestrias y los estudios doctorales.

La superacion profesional en la carrera Bioandlisis Clinico no ha ocupado la importancia que realmente
merece, por ser esta carrera disefiada solo unos pocos afios. Sin embargo, el tecnélogo egresado constituye
un recurso humano con formacién especializada en determinada drea del conocimiento humano, es un
profesional que se prepara para asumir el proceso tecnolédgico de muestras obtenidas del organismo humano
y el ambiente, con el objetivo de demostrar las alteraciones fisioldgicas y morfolédgicas que presentan, tanto
en el aspecto macroscdpico como microscdpico, aplicando métodos convencionales y de avanzada, lo que
permite su desempefo también en instituciones cientificas del sector de la salud u otros organismos afines.

A pesar de la importancia de la gestién de la formacion de posgrado, atin es posible percibir cierto nivel
de descontento por parte de los profesionales en cuanto al acceso a la formacién permanente que les permita
adquirir un conjunto de conocimientos, destrezas y habilidades para enfrentarse a circunstancias variadas.
Bernaza Rodriguez et al (2018).

En América Latina la superacién profesional para los egresados estd centrada en las especialidades,
diplomados, Paz Soto (2018) y Ledn Cdceres (2017) doctorados y becas en EE.UU algunas de ellas con
educacién a distancia basada en videos, conferencias y guias de estudios, con el objetivo de profundizar en los
conocimientos actuales de la especialidad, para desenvolverse en el contexto globalizado y competitivo que se
presenta en la actualidad, asi como en el desarrollo de las habilidades para el manejo de los entornos virtuales.

En Cuba, existen referentes de la superacién posgraduada a partir de los técnicos medios en laboratorio
clinico, Microbiologfa Clinica, Banco de sangre, que se formaron como tecnélogos de la salud en los diferentes
perfiles antes mencionados, asi como la superacién desde el punto de vista investigativo - docente desde
el pregrado, Antiinez Coca et al (2014).sin embargo los autores no hallaron referentes sobre la superacion
permanente del tecndlogo egresado de la carrera Bioandlisis Clinico relacionado con la actualizacién de los
procedimientos técnicos para la deteccién de la resistencia antimicrobiana.

En la sistematizacién realizada por los autores no identifican esta correspondencia en el proceso de
superacion permanente en el tecnélogo de la carrera Bioanalisis Clinico relacionado con los procedimientos
antes mencionados. Asi puestodo lo antes expuesto obedecié a senalar la insuficiente habilidad teérico-
asistencial del tecndlogo egresado de la carrera Bioandlisis Clinico con relacién a los procedimientos técnicos
para el diagndstico antes referido, que limita el desempefio profesional de estos en los laboratorios de
bacteriologia clinica. Por lo que se realiza un analisis critico sobre la superacién profesional, relacionado con

estas habilidades.
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DESARROLLO

El Licenciado en Bioanalisis Clinico tiene un amplio campo de ejercicio profesional, Gil Alvarez (2017)
capacitado para desempefarse como miembro del equipo multidisciplinario de salud, contribuyendo
mediante los anélisis de muestras bioldgicas, al mantenimiento del estado de salud de la poblacién, asi como
al diagndstico, prevencion, control y tratamiento de las enfermedades; fundamentado en la investigacion
cientifica.

Sin embargo, al graduarse los egresados son ubicados en los laboratorios de Medicina Transfusional,
Laboratorio Clinico, Laboratorio de Anatomia y Bacteriologia clinica donde se identifican deficiencias en
el desempenio de estos profesionales. En este caso los autores declaran estas carencias en los laboratorios
de bacteriologia clinica, las cuales estin relacionadas con la habilidad teérico-asistencial respecto a los
procedimientos para el diagndstico microbioldgico de la resistencia antimicrobiana, lo cual atenta con el
desempeno laboral de estos y la calidad en los servicios

Razén por la cual, se hace necesario preparar a los egresados en estas habilidades profesionales para su buen
desempeno profesional en los laboratorios de microbiologia clinica, en aras de alcanzar la excelencia de los
servicios que se prestan a través de la superacion permanente, teniendo en cuenta los avances de la ciencia
y la técnica.

Por tanto, la superacién profesional constituye una necesidad en la formacién posgraduada para los
profesionales de la salud publica y de manera especial para los que laboran en los laboratorios de bacteriologia
clinica, es una tematica de actualidad en el marco internacional, nacional y territorial.

Actualmente, los servicios de bacteriologia clinica muestran un desarrollo vertiginoso, con la introduccién
de tecnologias biomédicas y procedimientos actualizados para el diagndstico de la resistencia antimicrobiana
que facilitan la ejecucion de los procederes para el estudio de estas lo que demanda, la superacién de los
tecnologos en esta drea del conocimiento que permita asumir el empleo prudente de estos avances. Este
profesional contribuiria a la deteccién y aplicacién de procedimientos novedosos, actualizados que van mas
alld de la fria informacién en términos de sensible, intermedio y resistente, sino también podran interpretar
los resultados brinddndole al médico una informacién confiable que permitird tomar decisiones a este para
un correcto uso de la terapéutica antimicrobiana lo cual admitiria brindar informacién certera como:

-Seleccionar una terapia adecuada y predecir la evolucién clinica del paciente -Elaborar las bases para
la terapia empirica -Btsqueda de microorganismos multirresistente -Propdsito epidemioldgico: de la
prevencién de resistencia en los hospitales y la comunidad -Para determinar la evolucién de los niveles de
resistencia -Evalta una terapia empirica adecuada -Predice el desarrollo de resistencia

Elaborar estrategias de contencién y evaluar el éxito de estasPara el mejoramiento del desempefo
profesional de los egresados de la carrera Bioanélisis Clinico, los autores consideran que la consecucién
de un sistema de superacién desde lo formativo, desarrollador, educativo e instructivo, que permita
poner los conocimientos en funcién del desempeno y la competitividad laboral sobre el diagnéstico de la
resistencia antimicrobiana que logre potenciar las habilidades tedrico-asistencial al respecto. De ahi que para
alcanzar este propdsito se tendrdn en cuenta las siguientes habilidades: -Desarrollar la habilidad teérico-
asistencial: se hard ostensible a través del nivel de conocimientos teéricos y habilidades practicas sobre los
procedimientos para el diagnéstico de la resistencia antimicrobiana. -Fomentar la formacién cientifico-
tecnoldgica-asistencial: deviene de la aplicacion de las diferentes técnicas para el diagndstico de la resistencia
antimicrobiana. -Fortalecer la independencia autonémica: Capaz de transformar su desempefo -Potenciar
la formacién investigativa: capaz aplicar métodos cientificos para contribuir a la solucién de los problemas
de salud.

Por tanto, se hace imprescindible lograr la superacién profesional del egresado de la carrera Bioanalisis
Clinico que ejerce en los laboratorios de bacteriologia clinica, como aspecto esencial en la préctica profesional
de estos, teniendo en cuenta los avances de la ciencia y la técnica, el incremento de las enfermedades
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infecciosas y la resistencia antimicrobiana. Es por eso que la superacion profesional es un término de vital
importancia por su esencia y caracteristicas, en diferentes contextos universitarios, el término superaci(')n
profesional es utilizado como sinénimo de formacién académica, su teoria ha sido estudiada y definida por
diferentes autores, como Pérez & Merino, (2009), Bernaza (2013), Martin (2014). (Citado por Aveiga
Macay, Rodriguez Alava & Segovia Meza. 2018: p. 208) entre los criterios validados en la practica por los
autores mencionados se precisa que la superacion es: -Es un proceso de aprendizaje. -Estd dirigido hacia
la profesién de contenidos de la profesién -Es un proceso donde se perfecciona, entrena o habilita las
competencias para la profesion. -Este implica el trdnsito hacia niveles superiores en la actividad profesional
para enfrentar la realidad educativa. -El mismo contribuye a elevar la pertinencia en la profesion.

Asi pues, los autores concuerdan con lo planteado por Nufiez Herrera y Ferndndez Urquiza (2019) que
en su articulo exponen, que el estado se atribuye el derecho de explorar y comprobar la competencia de sus
recursos humanos, y de ahi que sus acciones en el desempeno profesional se apliquen a evaluaciones de la
competenciay el desempefio, ademads de exigir que se establezca el plan de desarrollo individual, debido a que
con el paso de los anos ha ocurrido una explosion de descubrimientos cientificos, incrementando de forma
exponencial su desarrollo. Este fenémeno hace précticamente imposible que se abarque todo el dominio del
conocimiento permisible en la vida de un profesional. Por otra parte, los universos se subdividen, tanto en las
mismas especialidades como en tecnologfas de la salud, incluso dentro de estas han surgido las especialidades
por aparatos y sistemas y a su vez surgen dentro de ellas divisiones con el 4nimo de reducir el universo a
dominar a debido a los avances que van surgiendo

La educacién en todos sus niveles es de vital importancia para el desarrollo de la sociedad; merece
especial atencion la educacién de postgrado, por cuanto se requiere resolver problemas relevantes como la
competitividad industrial, el desarrollo cientifico tecnoldgico, la cobertura y calidad de la educacién o la
reforma de la educacién superior, entre otros. Sin educacion de postgrado desarrollada no es posible una vida
humana digna y mejor equilibrada en un mundo que cada vez es més pequefio, globalizado y competitivo
Mortles, 2005 (Citado por Aveiga Macay, Rodriguez Alava & Segovia Meza. 2018: p. 208)

Coincidiendo con los autores antes mencionados, se reconoce la educacién de posgrado es una de las aristas
mds factibles para alcanzar la superacién del profesional, a partir de los requerimientos de la politica social y
econémica del estado y el compromiso con la sociedad contemporénea.

Lo cual se expresaa través del desarrollo de actividades investigativas que den solucion o respuestas al banco
de problemas del drea de salud en que se desempenan estos profesionales de la salud y la elevacion de la calidad
del proceso de atencidn a pacientes y familiares, asi como su impacto en la labor social.

Por tanto, resulta importante comprender que la superacién profesional en el sistema de salud publica esta
en funcién de la pertinencia social y del contexto en que se desarrolla el mismo, en consecuencia a través de
la superacién profesional, se fundan y fortalecen las capacidades para el desempeno cientifico, por lo tanto
ahi radica la importancia de la planificacién de los cursos, talleres, diplomados entre otros, que partan de los
resultados de un diagndstico sobre las necesidades de aprendizaje donde conciernan todos los problemas de
interés de los profesionales, los cuales deben establecer un punto de partida para el desarrollo y adiestramiento
en el puesto de trabajo, teniendo en cuenta que la superacién responda a las necesidades reales del profesional.

A medida que avanza la ciencia, se va creando la necesidad de superacién y actualizacion. Las universidades
graduan cada afo miles de profesionales que, si no actualizan su conocimiento en un periodo de cinco-seis
afios, corren el riesgo de que se conviertan en obsolescentes. Nufiez Herrera et al (2019). Teniendo en cuenta
el compromiso que tiene la educacién de posgrado con respecto al pregrado, es muy superior, lo cual significa
que las academias en el mundo de hoy se igualan sobre todo por sus resultados en las salidas que instituye y
logra alcanzar la educacién de posgrado.

Por esta razon, segin Cdceres Ortiz et al (2019) advierten que la educacidn debe responder a las exigencias
sociales del contexto en que se desarrolla, y el apremio por construir relaciones que consolide el desarrollo
con un sentido ético y responsable, estas son razones para avanzar en la reflexién sobre la analogfa que existe
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entre la educacion, la comunicacién y el perfeccionamiento de los egresados, de manera que se demuestre una
actitud positiva frente a si mismos y a la sociedad en general frente a nuestro compromiso con esta.

A propésito de este planteamiento los autores concuerdan que la formacién permanente, resulta una
misién especial para lograr la adecuada atencidn de los egresados de la carrera objeto de estudio.

CONCLUSION

El proceso de superacién profesional se vincula con el desempeno profesional de los recursos humanos,
lo que conlleva en su relacién al mejoramiento del desempenio profesional. Lo cual es indispensable para
los tecndlogos en Bioanalisis Clinico que aplican las técnicas microbioldgicas para el diagnéstico de la
resistencia antimicrobiana, lo que les permitira brindar resultados confiables y oportunos, optimizar la terapia
antimicrobiana y poder tomar las medidas requeridas para la contencién de la misma.
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