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No Judul Peneliti Tujuan Hasil 
1 Difficulties Perceived 

by ICU Nurses 
Providing End-of-Life 
Care: A Qualitative 
Study  

Dorota Ozga, 
Krystyna 
Woźniak, Piotr 
Jerzy Gurowiec 
(2020) Polandia 

Tujuan dari penelitian 
ini adalah untuk 
mengidentifikasi 
kesulitan yang 
dirasakan oleh 
perawat ICU yang 
memberikan 
perawatan akhir 
kehidupan (EOLC) di 
Polandia. 

Isu utama yang diangkat selama wawancara meliputi (1) 
hambatan yang terkait dengan rumah sakit, (2) hambatan 
yang terkait dengan keluarga pasien, dan (3) hambatan 
yang terkait dengan personel ICU yang memberikan 
EOLC langsung. Perawat yang diwawancarai 
menganggap kurangnya dukungan dari manajer menjadi 
hambatan utama. Kami menemukan bahwa perawat ICU 
di Polandia berurusan dengan aspek akhir kehidupan 
yang melelahkan secara emosional dan psikologis. Selain 
itu, mereka tidak memiliki pelatihan khusus di bidang ini, 
terutama yang berkaitan dengan perawatan dan 
penyediaan perawatan keluarga. 

2 Meaningful experiences 
and end-of-life care in 
the intensive care unit: 
A qualitative study 

Heather Stokes, 
Brandi Vandersp
ank-Wright, 
Frances Fothergi
ll Bourbonnais, 
David Kenneth 
Wright  (2019) K
anada  

Tujuan dari penelitian 
ini adalah: (1) Untuk 
mengeksplorasi apa 
yang bermakna 
praktek bagi perawat 
tentang perawatan 
akhir hidup; (2) Untuk 
menggambarkan 
bagaimana perawat 
menciptakan 
kematian yang baik di 

Tema menyeluruh dari analisis pengalaman ini adalah 
"mampu membuat perbedaan" yang dijalin dengan rumit 
untuk berkontribusi pada kematian yang baik. Tiga tema 
utama diidentifikasi dan dimasukkan: menciptakan 
kematian yang baik, menavigasi tantangan dan 
membuatnya berhasil. 



 

 

unit perawatan 
intensif dan (3) Untuk 
mengidentifikasi 
tantangan yang 
dihadapi perawat 
yang mempengaruhi 
pengalaman 
bermakna mereka 
dan pada akhirnya 
penciptaan kematian 
yang baik. 

3 Pengalaman Perawat 
dalam Merawat Pasien 
Fase End of Life di 
Ruang ICU 

Destisary, Sisilia 
Mariani Lumadi, 
Sih 
Ageng Handian, 
Feriana Ira 
(2021) Indonesia  

Tujuan dari penelitian 
adalah menggali 
pengalaman perawat 
dalam merawat 
pasien fase end of life 
ruang ICU di Rumah 
Sakit Baptis Batu. 

Hasil penelitian yaitu 1) Perawat memfokuskan perawatan 
pada spiritual pasien fase end of life, 2) Pengelolaan 
emosi perawat saat merawat pasien fase end of life, 3) 
Perawat melibatkan keluarga dalam merawat pasien, 4) 
Perawat memenuhi kebutuhan dasar pasien pada fase 
end of life, 5) Perawat memahami kondisi pasien fase end 
of life 

4 Happiness at the End 
of Life: A Qualitative 
Study 

Tan Seng Beng, 
Wong Ka Ghee, 
Ng Yun Hui, Ooi 
Chieh Yin, Khoo 
Wei Shen Kelvin, 
Lihat Toh Yiling, 
Tan Ai Huey, 
David Paul 
Capelle, Sheriza 
Izwa Zainuddin, 
Loh Ee Chin, 
and Lam Chee 
Loong (2022)  

Tujuan penelitian 
ini  untuk 
mengeksplorasi 
kebahagiaan pada 
pasien perawatan 
paliatif di University of 
Malaya Medical 
Centre . 

Dihasilkan delapan tema: makna kebahagiaan, koneksi, 
pola pikir, kesenangan, kesehatan, iman, kekayaan, dan 
pekerjaan. Hasil kami menunjukkan bahwa kebahagiaan 
adalah mungkin di akhir kehidupan. Kebahagiaan bisa 
hidup berdampingan dengan rasa sakit dan penderitaan. 
Koneksi sosial adalah elemen kebahagiaan terpenting di 
akhir kehidupan. Kekayaan dan pekerjaan diberi 
penekanan paling sedikit. Dari deskripsi pasien kami, 
kami mengenali kecenderungan tingkat kepentingan 
bergeser dari kebahagiaan hedonis ke kebahagiaan 
eudaimonik karena pasien mengalami penyakit terminal. 



 

 

5 The experiences of 
family members of 
ventilated COVID-19 
patients in the intensive 
care unit: a qualitative 
study 

Chen, 
Chiahui Wittenbe
rg, Elaine 
Sullivan, 
Suzanne S, 
Lorenz, Rebecca 
A, Chang, Yu-
Ping (2021)  Buff
alo, New York, 
Amerika Serikat 

Untuk mengeksplorasi 
pengalaman dan 
kebutuhan dukungan 
anggota keluarga 
pasien COVID-19 
yang menggunakan 
ventilator di unit 
perawatan intensif 
(ICU) 

Tema utama mewakili pengalaman anggota keluarga: (a) 
reaksi terhadap diagnosis COVID-19, (b) COVID-19 
sebagai kekuatan yang mengganggu stabilitas keluarga, 
(c) dampak COVID-19 terhadap hasil duka, (d) 
keputusasaan mencari informasi, (e) kebutuhan anggota 
keluarga, (f) perasaan yang bertentangan tentang 
panggilan video, dan (g) penghargaan terhadap 
perawatan. 

6 Persepsi Keluarga 
terhadap Partisipasi 
Keluarga dalam 
Merawat Pasien di 
Ruang ICU: Studi 
Kualitatif 

Makmun, M., 
Ismail, S., & 
Utami (2019) Ind
onesia 

Tujuan untuk 
mengetahui persepsi 
keluarga terkait 
partisipasi dalam 
perawatan di ICU 

Tema  penelitian  ini  adalah  keluarga  membutuhkan  ke
dekatan  denganpasien  sehingga  mampu  membantu  u
ntuk  memenuhi  kebutuhan  pasien. 

 


