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Antecedentes: El Instituto de Enfermedades
Infecciosas y Parasitologfa Antonio Vidal conmemora el trigésimo
aniversario de su creacién (1993-2023). Objetivo: Realizar
un andlisis bibliométrico de la produccién cientifica del Dr.
Antonio Vidal Mayorga en la Revista Médica Hondurena
(RMH). Métodos: Anélisis bibliométrico y revisién de alcance
mediante busquedas digitales en la Biblioteca Virtual en Salud de
Honduras (https:// honduras.bvsalud.org/) y la RMH (https://

revistamedicahondurena. hn/), y archivos fisicos del Instituto

Resumen:

Antonio Vidal. Los articulos fueron clasificados por tipo, afio de
publicacién, tema especifico (enfermedades transmisibles, agentes
etiolégicos y vectoriales, enfermedades crénicas no transmisibles,
otros) y tema general (especialidades médicas, enfermedades,
resefias biograficas, actividades asistenciales y de salud publica,
otros). Resultados: En los primeros 18 afos de la RMH
(1930-1947), el Dr. Vidal publicé 79 articulos: caso clinico
19, opinién 18, original 17, revisiones bibliograficas 11, resefias
de revistas 7 y libros 2, editoriales 5. Los afios con mayor
numero de publicaciones fueron 1934 (10) y 1945 (16). Los
temas generales con el mayor niimero de publicaciones fueron
malaria (22) y deficiencias nutricionales (9). Se destacan sus
observaciones originales con caracterizaciones clinicas, resultados
de laboratorio y observaciones epidemioldgicas en el campo,
incluyendo observaciones entomoldgicas, y los articulos de
opinién con propuestas sobre la organizacién y administracién
de la salud publica del pais. Discusién: El Dr. Antonio Vidal
Mayorga, médico y maestro ejemplar, se distingue en el contexto
de la época en que vivid. Su obra fue impulsada por su capacidad
de conjuntar la clinica, la epidemiologfa, el laboratorio, la salud
publica, la investigacién, la docencia y la proyeccién social.

Palabras

Indicadores de produccién cientifica, Investigadores, Salud

clave: Honduras, Indicadores bibliométricos,

publica.

Abstract: Background: The Antonio Vidal Institute of Infectious
Diseases and Parasitology is commemorating the thirtieth
anniversary of its creation (1993-2023). Objective: To perform
a bibliometric analysis of the scientific production of Dr.

MEDICA

Hondurena
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Antonio Vidal Mayorga in the Revista Médica Hondurena
(RMH). Methods: Bibliometric analysis and scoping review
through digital searches in the Virtual Health Library of
Honduras (https://honduras. bvsalud.org/) and the RMH
(https://revistamedicahondurena.hn/), and physical archives of
the Instituto Antonio Vidal. Articles were classified by type, year
of publication, specific topic (communicable diseases, etiologic
and vectorial agents, chronic noncommunicable diseases, others)
and general topic (medical specialties, diseases, biographical
reviews, and health care and public health activities, others).
Results: In the first 18 years of RMH (1930-1947), Dr. Vidal
published 79 articles: clinical case 19, opinion 18, original
work 17, bibliographic reviews 11, reviews of journals 7 and
books 2, editorials 5. The years with the highest number of
publications were 1934 (10) and 1945 (16). The general topics
with the highest number of publications were malaria (22)
and nutritional deficiencies (9). His original observations with
clinical characterizations, laboratory results and epidemiological
observations in the field, including entomological observations,
and opinion articles with proposals on the organization and
administration of public health in the country are extraordinary.
Discussion: Dr. Antonio Vidal Mayorga, an exemplary physician
and teacher, stands out in the context of the era in which he
lived. His work was driven by his ability to combine clinical,
epidemiology, laboratory, public health, research, teaching, and
social projection.

Keywords: Bibliometric indicators, Honduras, Public health,
Research personnel, Scientific publication indicators.

INTRODUCCION

El Dr. Antonio Vidal Mayorga (1895-1968), funcionario salubrista, médico
con labores asistenciales y de laboratorio clinico hospitalario, investigador
y profesor universitario, fue un profesional pionero en el desarrollo de la

infectologfa y de la parasitologia en Honduras (Figura 1).! Inicialmente laboré
en el Instituto de Vacuna (1924-1926) y en el Departamento de Enfermedades
Tropicales de la Direccién General de Sanidad (1928-1932). Posteriormente,
en el Hospital General San Felipe, en el Servicio de Ninos y en el Laboratorio
Clinico, desempefiando funciones asistenciales, de investigacién y ensefianza

(1932-1947).%> Ademés, fue cofundador de la Asociacién Médica Hondurefia
1929) que dio origen a la Revista Médica Hondurena, cuyo primer niimero se
q g yop

publicé en mayo de 1930 bajo su direccién.* Reconociendo la labor precursora del
Dr. Vidal, se creé en 1993 en Tegucigalpa el instituto dedicado alas enfermedades
infecciosas y ala parasitologfa, el cual lleva su nombre: Instituto de Enfermedades
Infecciosas y Parasitologia Antonio Vidal.’

Los métodos bibliométricos proporcionan un andlisis cuantitativo de las
publicaciones escritas y se consideran herramientas valiosas para trazar la
estructura intelectual y patrones de un campo de investigacién especifico.®”
Con motivo de la conmemoracién del trigésimo aniversario de la creacion del
Instituto Antonio Vidal (1993-2023), se desarroll6 este estudio con el objetivo
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de realizar un analisis bibliométrico de la produccion cientifica del Dr. Antonio
Vidal Mayorga en la Revista Médica Hondurena, con la finalidad de contribuir
a dimensionar el alcance de su obra salubrista, asistencial, cientifico-académicay

social.

gt T {
>

Figura 1. Dr. Antonio Vidal Mayorga (1895-1968), aparece en esta fotografia
realizando observacion en un microscopio monocular (Fuente: referencia 2).

Figura 1.

Figura 1.
Dr. Antonio Vidal Mayorga (1895-1968), aparece en esta fotografia

realizando observacién en un microscopio monocular(Fuente: referencia 2).
MATERIALES Y METODOS

Se realizé un andlisis bibliométrico. Se utilizé6 como referencia el disefio tipo
revisién de alcance o de reconocimiento (scoping review) para sintetizar la
informacién obtenida.® Utilizando el término Antonio Vidal Mayorga se realizé
una busqueda en las piginas de la Revista Médica Hondurenia (RMH) en la
Biblioteca Virtual en Salud de Honduras (http://www.bvs.hn/RMH/html5/#g
sc.tab=0. Se realizé una busqueda por afio en la plataforma de la RMH (hteps://
revistamedicahondurena.hn/), utilizando los listados de la produccién cientifica
que se encuentran en los archivos del Instituto Antonio Vidal, en los cuales
también fue posible el acceso a folios impresos y empastados de los articulos. Se
contd con el apoyo del personal de la Biblioteca Médica Nacional, Tegucigalpa,
para completar la busqueda y realizar busquedas en otras plataformas como
Research4Life (https://www.research4life.org/es/).

Los articulos identificados fueron revisados para constatar y consignar la
cita bibliogréfica y registrar el enlace digital. Posteriormente, se realizé una
revision del articulo completo para determinar su contenido, incluyendo los
temas especificos y generales, el tipo de articulo y el afio de publicacién. Los
temas especificos incluyeron una diversidad de enfermedades transmisibles y
sus agentes etiolégicos y vectoriales, enfermedades crénicas no transmisibles,
médicos reconocidos de la época, pruebas de laboratorio, tratamientos y temas
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sociales. Los temas generales se identificaron para agrupar los temas especificos
e incluyeron especialidades médicas, enfermedades, resefias biograficas, y
actividades asistenciales y de salud publica. Tomando en cuenta que algunos
articulos podian asignarse a mas de un tema, se identificaron 19 temas generales:
Administracién de la salud publica, Caso clinico pediatrico, Deficiencias
nutricionales, Dermatologia, Editorial inaugural, Enfermedades venéreas,
Entomologia, Hematologia, Infectologia, Malaria, Micosis, Microbiologia,
Moral médica, Parasitismo intestinal, Pediatria, Neumologia, Progreso de la
medicina, Resefia biografica, y Tuberculosis. Los articulos se clasificaron en siete
tipos de acuerdo con su contenido: Caso clinico, Editorial, Opinién, Original,
Resefia de revista, Resefia de libro y Revision bibliografica, segun los parametros
actuales definidos por la RMH en las instrucciones para autor.”

Adicionalmente, se revisé la portada y la pagina inicial de cada ntmero,
siempre que fue posible, para identificar el papel del Dr. Vidal como miembro
del cuerpo editorial y/o autor. La informacién se registré en una base de datos en
un archivo Microsoft Excel. Los resultados se presentan como frecuencias de las
variables analizadas y una sintesis de la informacién presentada en los articulos
segun el tema general identificados por su relevancia.

RESULTADOS

En el periodo de 1930 a 1947 de la RMH, el Dr. Vidal se desempené como
director (1930, 1940, 1941, 1944, 1945), redactor (1932-1936, 1938, 1939,
1946, 1947), secretario de redaccién (1937) y como autor. Los articulos de su
autorfa se identificaron en los afios 1930 a 1939, 1941, 1942 y 1944 a 1947;
un total de 79 articulos. Para describir su produccién cientifica, en el Cuadro
1 se presenta la distribucion de articulos por afio y por tipo. Dos tercios de
la produccién cientifica estd distribuida en proporciones similares entre casos
clinicos, articulos de opinién y articulos originales (n=54). El otro tercio incluye
articulos tipo editorial, revisién bibliogrifica, resefias de revistas y de libros
(n=25). Los afios con mayor nimero de publicaciones fueron 1934 (n=10) y
1945 (n=16).

En el Cuadro 2 se presenta el nimero de articulos por tema general, tema
especifico, tipo de articulo y ano de publicacién. Los temas generales con el mayor
numero de publicaciones fueron malaria (n=22), deficiencias nutricionales
(n=9), casos clinicos pedidtricos (n=8) y parasitismo intestinal (n=6). En el
Archivo Complementario se presenta la lista de las 79 publicaciones. En el
Cuadro Complementario 1 se presenta la informacion del cédigo de los articulos
correspondientes a cada tema general. En el Cuadro Complementario 2 se
presentan los articulos enumerados (c6digo numérico), agrupados por temas
general y especifico, en orden cronoldgico, la referencia bibliograficay el enlace al
articulo en linea siempre y cuando estuviera disponible.

DISCUSION

El Dr. Vidal realizé diferentes funciones editoriales durante los primeros 18 afios
de la RMH, desempendndose en todos los roles del cuerpo editorial (director,
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redactor, secretario de redaccidén) y como uno de sus autores més prolificos.
Publicé 79 articulos, desde traducciones y resenas de articulos relevantes
de revistas internacionales publicadas en diferentes idiomas, y revisiones
bibliogréficas de temas vigentes en su época, hasta observaciones originales
clinicas, epidemioldgicas, microbioldgicas, parasitoldgicas y entomoldgicas,
informadas como casos y series de casos clinicos y como estudios descriptivos.
Ademds de los temas relacionados a las enfermedades infecciosas y la
parasitologfa, el Dr. Vidal realizé observaciones importantes sobre las deficiencias
nutricionales de los nifios atendidos en el Hospital General.

Cuadro 1. Distribucidn de articulos por tipo y por afio de publicacion, produccion cientifica del Dr. Antonio Vidal Mayorga en la Revista Médica
Hondurefia, 1930-1947, n=79

ANO TIPO DE PUBLICACION
Caso clinico  Editorial Opinion Original Resefia Resefia Revision Total
Revistas Libro bibliografica

1930 0 1 1 1 0 0 0 3
1931 0 0 0 0 0 0 1 1
1932 1 0 2 0 0 0 1 4
1933 1 0 1 1 3 0 1 7
1934 1 0 5 1 2 0 1 10
1935 1 0 2 2 0 1 1 7
1936 0 0 0 1 2 0 0 3
1937 2 0 0 0 0 0 0 2
1938 1 0 1 1 0 0 0 3
1939 1 0 0 0 0 0 0 1
1940 0 0 0 0 0 0 0 0
1941 1 0 2 0 0 1 0 4
1942 1 0 0 i i 0 0 1
1943 0 0 0 i i 0 0 0
1944 1 1 1 4 0 0 0 7
1945 5 3 2 4 0 0 2 16
1946 2 0 1 0 0 0 4 7
1947 1 0 0 2 i 0 0 3
Total 19 5 18" 17 7 2 11 79

*Incluyendo el editorial inaugural de la Revista Médica Hondurefia en el nidmero 1 en el afio 1930. **Del total de 18 articulos de Opinidn, 5 incluyeron ademas una
propuesta de organizacion de salud piblica (3 articulos en 1934, 1 cada uno en 1938 y 1944; codigos en Cuadro Complementario 2: 1, 2, 28, 55, 50).

Cuadro 1
Cuadro 1

Distribucion de articulos por tipo y por afio de publicacién, produccion cientifica

del Dr. Antonio Vidal Mayorga en la Revista Médica Hondurefia, 1930-1947, n=79.

Un capitulo sobresaliente de su produccion cientifica lo constituyen sus
articulos de opinién sobre la organizacién y administracion de la salud publica en
el pais. También son notables sus resenas biograficas sobre maestrosy colegas de la
épocay sobre la conducta de los médicos y de la poblacién en la sociedad. Publicé
articulos describiendo detalladamente métodos de entomologia y de laboratorio
clinico en diferentes dreas como la microbiologia, hematologia e inmunologia. Es
destacable que en 1940 publicé un manual de laboratorio clinico titulado Manual

Técnico de Quimica Clinica, el cual fue resefiado en la RMH.>!° Contaba conun
total de 619 paginas, incluyendo los siguientes capitulos: 1) Férmulas, liquidos
y notas ttiles en un Laboratorio, 2) Generalidades, 3) Sangre, 4) Orina, 5)
Liquido cefalorraquideo, 6) Leche, 7) Jugo géstrico, 8) Jugo duodenal y bilis, 9)
Materias fecales, 10) Exudados y trasudados, 11) Examen quimico de la saliva,
12) Método para determinar el metabolismo basal; seguido de un Suplemento
con los siguientes capitulos: a) Pruebas de la funcién hepdtica, b) Pruebas de la
funcién renal, c) Pruebas funcionales del pancreas y bazo, d) Diversas pruebas de
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alguna importancia clinica, ¢) Reacciones seroldgicas de la sifilis, f) Reacciones
especiales (ver Figura 2). En relacién con la autorfa, llama la atencién que del
total de articulos publicados en la RMH solamente en un articulo hay una autoria
compartida.'’ Esto puede reflejar las practicas de la época ya que por otro lado se
dan muestras del trabajo en equipo en la Asociacién Médica Hondurena y en el
cuerpo de redaccién de la RMH.

La malaria es el tema sobre el cual mayormente escribié el Dr. Vidal. Sus
publicaciones incluyen andlisis criticos de la literatura disponible y observaciones
originales en los campos de la epidemiologia, entomologia, clinica, laboratorio,
salud publica y terapéutica, publicados a lo largo del periodo de 18 anos,
desde 1930 hasta 1947. Ademas de hacer accesibles las claves taxonémicas para
la identificacién de mosquitos del género Anopheles, incluyendo la manera
de recoleccién y preservacion de los especimenes, el Dr. Vidal enfatizé la
importancia de la eliminacién del vector para el control de la malaria y describié
métodos fisicos (drenaje de lagunas) y quimicos (uso de derivados del petréleo),
utilizados en la época. De sus observaciones entomoldgicas en 1930, lleg6 a
la conclusiéon de que An. albimanus era el vector principal de la malaria en
Honduras, seguido de An. argyritarsis (Occidente) y An. pseudopunctipennis
(Norte, Sur, Centro).12 Los casos clinicos descritos en sus publicaciones incluyen
complicaciones renales, gastrointestinales y pulmonares
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Cuadro 2. Namero de artlculos segin tema general, iema especifico, tipo de articulo y aflo de publicacion, produccién cientffica del Dr. Antonio Vidal Mayorga en
la Revista Médica Hondwefia, 1930-1947 n=79.

No. Tema general Temas especificos Namerode Tipode articulo Afio de publicacion
articulos
1 i jdnde Autopsias, Prop de izac 4 Editorial, 1934, 1945
lasaludpiblica  sanitaria con una oficing central y unidades Opinién/Propuesta

u propuesta de presup
Recurso humanao (enfermeras visitadoras)
2 Casoclinko Diabe'tes insipida, Escoliosis, Glomerulonefritis & Caso clinico 1935, 1944,1945, 1946
pediatico aguda, Hidiocsfalia adquinida, Infantlismo
fircideo hipaofisiario, Meningitis, Pneumonia
tuberculosa, Mieloradiculitis tipo Guillain-Barré,
Neoplasias, Osteomielitis aguda, Pardlisis
cerebral infantil dipiéjica de origen luético,
Patologla cardiovascular, Poliomielitis anterior

aguda
3 Deficiencias Avitamonasis compleja infanti, Beriberi, Etiologla k] Caso elifico, Opinién, 1930, 1933-35,1038,1945, 1947
nutricionales. de la desnutricin infantl, Escorbuto infantl de Onginal, Rev. Bibliografica,
los frépicos, Hiemo y anemias, Metabolismo Ressfia de libro
basal, Trasiomos nutritvos del lactante,
4 Dermatologla Alopecia, Dermaiifis herpetiforme (probable 2 Caso clinico, Rev. 1933 1937
Enfermedad de Duhring) bithografica
5 Editerial Presentacion del primer nimero de la RMH 1 Editorial 1930
inaugural
[ Enfermedades. Sifilis, Dolor gastroiniesiinal, Quemaduras, Lucha 4 Resefia otras revistas, 1831,1933,1834
venéreas contra las enfermedades venéreas Original,
Rev, Bibbografica, Opinian’
Propuesta
T Entomalogla Masquitos Aedes de Centro América, Mosquitos 2 Rev. bibliografica 1845
Culex de Honduras
B Hematologla Pruebas de laboratonio, Leucemia misdoide 4 Oniginal, Caso clinico, 1936,1937, 1941
infantil, Manual de Técnicas. Resefia de libro, Rev.
bibliografica
9 Infectoiogia Baci tifico, Fiebre tfioidea, Tifus exantémico 3 Origingl, Resefia ofras. 1935 1936, 1946
revistas, Rev, bibliografica
10 Malara Anafelismo, Avances de la medicina en el trépico, n Caso clinico, Editorial, 19030 1932 1934, 1938, 1944 1945
Contral vectorial, Diagndstico de laboratorio, Oniginal, 1846 1947
Epidemiologia, Indice espkénico en nifios, Opinidn, Opinidn/Propuesta,
haspitalizados y en escolares de diferentes, Rev. Bibogréfica, Resefia
audades, Mosquitas Anapheles de Honduras, ofasrevistas
Presentaciones dinicas atipicas de malana,
Salud piblica, Tratamiento
M Micosis Esporotricosis, Blastomicosis 3 Caso clinico 1939,1941,1942
12 Microbiologla Virus 1 Oppinién 14
13 Moral médica Conductas inapropiadas en el ejercicio 2 Opinidn 1941
profesional médico (Tegucigalpa,
Departamentos )
14 N i E: pulmonar (pacerte adulta) 1 Caso clinico 1438
15 Parasitismo Amebas (Clave diagndsfca ), Céstodas B Caso clinico, Opinidn, 19032 19331947
inestinal (Tenia), Disenteria amebiana (ratamienta), Resena olras revistas
Espiroquelosis inlesinal, Disenteria (baciar
y amebiana), ({Uncinariask
ynoi
16 Pedatia Campafia nadonal scbre atencion a la niftez 2 Editorial, Opinion 1844 1945
17 Progresode la Avances de la medicina y la cinigia, Reflexiones 2 Opinian 1935 1945
medicina personales
18  Resefia Dr. Lus V. Vedasco, Dr. Francisco Sanchez 2 Opinian 1934 1935
Bogréfica
19 Tuberculosis Reaccidn cutanea a tubercuiina (Van Pirquet) 1 Onginal 1935

Cuadro 2.
Cuadro 2.

Numero de articulos segin tema general, tema especifico, tipo de articulo y afio de publicacién,
produccién cientifica del Dr. Antonio Vidal Mayorga en la Revista Médica Hondurena, 1930-1947, n=79.
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Figura 2. Manual Técnico de Quimica Clinica, pagina del titulo y prefacio por el autor.-Talleres Tipograficos Nacionales.
Tegucigalpa, 1940 (Fuente: referencia 8). Estas imagenes corresponden a un libro propiedad del Dr. Carlos A. Javier
Zepeda, Tegucigalpa.

Figura 2.

Figura 2.
Manual Técnico de Quimica Clinica, pdgina del titulo y prefacio por el autor. Talleres Tipograficos Nacionales. Tegucigalpa,
1940 (Fuente: referencia 8). Estas imdgenes corresponden a un libro propiedad del Dr. Carlos A. Javier Zepeda, Tegucigalpa.

en infecciones por Plasmodium falciparum y P. vivax. "> En esa época la
malaria no solo era una causa importante de morbilidad, como lo es en la
actualidad, sino también de mortalidad. Sus observaciones epidemioldgicas
incluyeron aspectos geogréficos, hidrograficos, parasitoldgicos, signos y sintomas
clinicos, especialmente en nifos menores de 15 anos, de diferentes lugares de
Honduras. De acuerdo con los indices esplénico y parasitario, el mayor problema
de malaria se encontraba en las zonas sur (Amapala, Choluteca, San Lorenzo)

y centro-oriente (Comayagua, Juticalpa) del pais.'* El Dr. Vidal hace referencia
que contrario a lo que esperaba, los indices de la costa norte fueron inferiores, y
lo atribuye al estandar de vida superior, las actividades de control ejercidas por las
companias fruteras y a la inmunidad adquirida de la poblacién. La organizacién
de actividades de control de la malaria en Choluteca, basadas en las observaciones
ecoldgicas, epidemioldgicas, entomoldgicas, y con un componente educativo para
la poblacién, demuestran que en esa época se aplicaban medidas integrales de
prevencién y control.””

Al tema de malaria, le siguen en frecuencia los temas de parasitismo intestinal
y deficiencias nutricionales. En su informe de un caso de uncinariasis, el Dr.
Vidal proporcioné datos nacionales de la frecuencia de casos positivos, desde
32% en el occidente y centro hasta 85% en la costa norte. Como era su estilo,
el Dr. Vidal aprovech¢ el informe para educar sobre las medidas de control:
tratamiento de infectados, construccién de letrinas, uso de calzado, educaciéon ala
comunidad.'® Con su formacién en patologa clinica, el Dr. Vidal publicé varios
articulos orientando al personal médico en la manera de interpretar los resultados
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de laboratorio, y, la amebiasis fue uno de los temas donde aplicé con frecuencia
este conocimiento. El interés en la patologia clinica del Dr. Vidal se manifiesta
al enviar a Cuba para su identificacién un espécimen de un céstodo intestinal
expulsado por una paciente, el cual fue corroborado como perteneciente al género
Raillietina, publicindolo en 1947.17

El término “avitaminosis compleja infantil” fue acunado por el Dr. Vidal
para denominar a los nifos con desnutricién protéico-calérica. Fue a través
de la observacién y seguimiento de casos clinicos en el Servicio de Nifios del
Hospital General, que llegd a la conclusién que el cuadro clinico era similar
al informado en otros paises como “edemas avitamindsicos de la infancia” y
“sindrome pelagroide beribérico”, y que era producido por aporte insuficiente
en cantidad y calidad de alimentos y a la exposicién de malas condiciones
higiénicas.18 Ademas, hizo descripciones completas de las caracteristicas clinicas
locales tales como edad de presentacién, etiologia multicausal, evolucién natural
delaenfermedad, complicaciones, manejo terapéutico y frecuencia de mortalidad
(28-57%)."”

En 1934 se publicé un articulo de opinién del Dr. Vidal sobre la lucha
contra las enfermedades venéreas, incluyendo una propuesta de implementacién
fundamentada en principios como la regulacién de la prostitucion, tratamiento
etiologico, educacidon sexual, solidaridad social y reconocimiento de que las
enfermedades venéreas “constituyen un peligro parala colectividad en el presente
y en el porvenir”.?’ En su articulo de revisién del diagnéstico serolégico de la
sifilis, el Dr. Vidal discute los tltimos avances en técnicas de laboratorio, asi como
lainterpretacién y uso de dichos resultados por el clinico.”! Utilizando la reaccién
de Khan (prueba de precipitacién para sifilis), informa los resultados obtenidos
en 1000 pacientes atendidos en el Hospital General en 1933. El anélisis que el Dr.
Vidal presenta demostrd que 11.6% de los pacientes tenfan una prueba sin duda
positivay hace un estimado para poblacién general de 15-20% de positividad. En
su discusion, el Dr. Vidal pone en duda el axioma de la época de que “los paises
mis civilizados son los mis sifilizados”.??

En 1935 se publicaron dos articulos en los cuales el Dr. Vidal compartié
datos originales de dos enfermedades infecciosas prevalentes, tuberculosis y
fiebre tifoidea. En uno de los articulos presenté los resultados de la aplicacion
de la cutirreaccién de von Pirquet (tuberculina), en 42 ninos de 3 meses a 5
afios hospitalizados en el Hospital General, encontrando 45% de positividad,

con 10% de los casos siendo fuertemente positivos.23 En el otro, hizo
referencia a la experiencia en 1924, en la cual un profesional de la Instituciéon
Rockefeller, Estados Unidos de América, practicé en el Laboratorio de la
Direccién General de Sanidad, la primera reaccién de Widal (aglutinacién),

identificando por primera vez en el pais la infecciéon por Salmonella typhi.

25,26

#4 Son notorios los informes de casos de esporotricosis>*®y de blastomicosis

(paracoccidiodomicosis)®” publicados por el Dr. Vidal, los cuales conllevan
el mérito que el diagnostico etiolégico fue confirmado con el aislamiento e
identificacién del hongo en el laboratorio. En todos los casos de esporotricosis se
identificé Sporothrix beurmanni (S. schenckii) como agente causal, mostrando
imagenes de la presentacién clinica y de los cultivos.
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El Dr. Vidal publicé un nimero importante de casos clinicos sobre una
diversidad de patologias. Algunos articulos se refieren a casos clinicos de pacientes
adultos, aunque la gran mayoria son casos pedidtricos. Los casos se publicaron
como caso individual o como serie de casos. Sin embargo, la mayoria de las
publicaciones estin presentadas bajo el titulo de historias clinicas del Servicio
de Ninos del Hospital General de Tegucigalpa, con la presentacién de 1 a
3 casos clinicos con diferentes procesos patoldgicos incluyendo enfermedades
infecciosas y enfermedades crénicas no transmisibles.** Adicionalmente, el Dr.
Vidal continuamente inst6 a sus colegas a compartir sus experiencias clinicas
mediante este tipo de publicaciones.

El Dr. Vidal era un hombre polifacético con una formacién integral. Con la
experiencia adquirida en sus estudios fuera de Honduras (El Salvador, Estados
Unidos, Europa), sus lecturas e intercambio con colegas a nivel nacional e
internacional, asi como su capacidad de observacion aplicada en el laboratorio,
en la clinica y en el trabajo de campo, fue capaz de visualizar mas alld de su
época la medicina implementada en la salud publica que el pais necesitaba.
De autoria del Dr. Vidal, se encuentra un informe general sobre la sanidad
publica en Honduras, publicado en 1926 en el Boletin de la Oficina Sanitaria

Panamericana.®® En 1934, cuando atin no existia el ministerio de salud, el Dr.
Vidal propuso la creacién de un Ministerio de Sanidad y Beneficencia Pablica
con una oficina central en Tegucigalpa y unidades sanitarias departamentales
en el resto del pais. En su propuesta, la oficina central inclufa los servicios
de administracion, epidemiologia y enfermedades contagiosas, enfermedades
tropicales, higiene infantil, laboratorios, enfermeras de sanidad y saneamiento en
gencral.31 El Dr. Vidal propuso un enfoque similar, que incluyé la definicién del
problema con descripciones de la situacién local y una propuesta de ejecucion de

actividades, incluyendo la educacion a la poblacién, para el control de la malaria

y las enfermedades venéreas.>?° Por otra parte, se distinguen dos editoriales del
afio 1945 dedicados al tema de las autopsias. En uno de ellos opina: “...No es
posible ningin progreso de la ciencia médica sin este requisito...””* En ambos
editoriales discutié el proceso de aprendizaje de la patologia local que es posible
poner en marcha solo con la ejecuciéon de autopsias en los hospitales.

El Dr. Vidal también se destacd en el campo de la politica y la diplomacia.
Fue diputado al Congreso Nacional, vicecénsul en Maryland, Estados Unidos de
América y Encargado de Negocios y Cénsul General en Francia.>® En muchos
de sus articulos se aprecia la sensibilidad y proyeccion social incorporada a los
diferentes temas clinicos y de salud publica, como ciudadano consciente de la
realidad del pais. Un ejemplo es lo descrito en un editorial del diario El Pueblo

de 1932 dedicado al traspaso administrativo del Hospital General San Felipe a

la Asociacién Médica Hondurefia,”> en el que se resalta la labor de los miembros

de la Asociacidn, el Dr. Vidal y otros médicos sobresalientes, incluyendo a los
doctores Salvador Paredes, Ricardo Alduvin, Manuel Céceres V., entre otros, por
“hacerse cargo de nuestro moribundo hospital”, labor que fue cumplida con total
eficiencia.

Este andlisis bibliométrico se circunscribié a una sola fuente de informacién
debido a limitaciones en el acceso a publicaciones cientificas previas a la RMH.
El Dr. Vidal publicé antes de 1930, como lo describe él mismo al referirse a un
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articulo suyo publicado en la Revista de la Juventud Médica Hondurefia.>* Sin
embargo, consideramos que la gran mayoria de sus publicaciones se concentraron
en la RMH lo que permitié contribuir a dimensionar de manera integral el
alcance de su obra.

En conclusién, el Dr. Antonio Vidal Mayorga fue un médico y un
maestro ejemplar, entregado clinico, dedicado educador, gremialista, salubrista
e investigador. Su obra se distingue en el contexto de la época en que vivié y
se desarrolld, y fue impulsada por su gran capacidad de conjuntar la clinica, la
epidemiologia, el laboratorio, la salud publica, la investigacién, la docencia y la

3 Los miembros del Instituto Antonio Vidal nos sentimos

proyeccion social
orgullosos de su labor ligada al desarrollo de la medicina y la salud publica de
Honduras, tal como se ha reconocido en el reciente repaso histérico gréfico que

publicd la Organizacién Panamericana dela Salud, Representaciéon en Honduras,
con motivo de la conmemoracién del 120 Aniversario de su creacién.* En dicho
documento se cita la participacion del Dr. Vidal representando a Honduras en
la Primera Conferencia Panamericana de Directores de Servicios de Sanidad
Publica en 1926. En el editorial inaugural de la RMH, el Dr. Vidal sefialaba “...
Tiene la Direccién el propésito de que la presente revista sea un potente medio
de difusién cientifica, haciéndola llegar hasta el tltimo rincén del pais donde
viva algin médico que pueda leerla...”.’” Con fervor, el Dr. Vidal se mantuvo
fiel a esas palabras contribuyendo en las siguientes dos décadas (1930-1947), con
un numero importante de publicaciones, impresionantes por la diversidad de
temas y la profundidad de su abordaje, como se ha destacado en este andlisis
bibliométrico de su produccién cientifica.
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