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Did4ctica disciplinar y medidtica. Para la caracterizaciéon de
la investigacién, se tuvo en cuenta los siguientes aspectos:
Determinacién de ideas previas en los estudiantes mediante
el pretest; los elementos que definen el ABP; la estrategia
pedagdgica en la asignatura de Quimica bajo el modelo ABP,
y la evaluacién de las competencias especificas alcanzadas
(postest). Los resultados evidenciaron que es posible fortalecer
competencias especificas en los estudiantes mediante una
estrategia que articule el aprendizaje basado en problemas, el
saber disciplinar de la asignatura de Quimica y los principios del
modelo pedagdgico institucional.

Palabras clave: ABP, quimica, materia y energfa, competencias
especificas.

Abstract: In the Guacacallo Educational Institution of the
Pitalito municipality, Huila, Colombia, the problem-based
learning model was implemented with tenth-grade students, to
strengthen specific competencies in the subject of Chemistry.
The line of research was ‘Pedagogical Training and Practice’,
and the thematic area was ‘Disciplinary and Media Didactics’.
For the characterization of the research, the following aspects
were taken into account: -determination of previous ideas in
the students through the pretest, -elements that define learning,
-pedagogical strategy in the subject of Chemistry under this
model and, -evaluation of the specific competencies achieved
(posttest). The results showed that it is possible to strengthen
specific skills in students through a strategy that articulates
problem-based learning, disciplinary knowledge of the subject of
Chemistry, and the principles of the institutional pedagogical
model.

Keywords: problem-based learning model, Chemistry, matter
and energy, specific competencies.

Resumo: Na Institui¢io Educativa Guacacallo do municipio
de Pitalito, Huila, Colémbia, implementou-se o modelo de
aprendizagem baseada em problemas com alunos do décimo

176


https://orcid.org/0000-0003-3918-4858
https://orcid.org/0000-0002-8606-1722
http://portal.amelica.org/ameli/journal/447/4474245012/
https://doi.org/10.31948/Rev.unimar/unimar41-1-art11

GLADYS PATRICIA MORALES CHAVEZ, ET AL. APRENDIZAJE BASADO EN PROBLEMAS COMO ESTRATEGIA PARA FORTAL...

ano, a fim de fortalecer competéncias especificas na disciplina de
Quimica. A linha de pesquisa foi Formagio e Pratica Pedagdgica,
e a drea temdtica foi Didatica Disciplinar ¢ Mididtica. Para
a caracterizagio da investigacio, os seguintes aspectos foram
tidos em conta: -determina¢io de ideias prévias nos alunos
através do pré-teste, -elementos que definem a aprendizagem,
-estratégia pedagdgica na disciplina de Quimica sob este
modelo e, -avaliagio do competéncias especificas alcangadas
(pds-teste). Os resultados mostraram que é possivel fortalecer
habilidades especificas nos alunos por meio de uma estratégia que
articule a aprendizagem baseada em problemas, o conhecimento
disciplinar da disciplina de Quimica e os principios do modelo
pedagdgico institucional.

alavras-chave: modelo de aprendizagem baseada em
Pal h delo d d basead
problemas, Quimica, matéria e energia, competéncias especificas.

1. INTRODUCCION

El presente trabajo es el resultado de una investigacién que determind la influencia de la implementacién
del aprendizaje basado en problemas (en adelante ABP) en las competencias especificas de la asignatura de
Quimica en estudiantes del grado décimo de la Institucién Educativa Municipal Guacacallo, en el municipio
de Pitalito, Huila, Colombia, en el afio 2021. En el proceso investigativo, el primer acercamiento con los
estudiantes se realizé mediante la aplicacién de la prueba diagnéstica pretest, donde se determind la necesidad
de reforzar todas las competencias especificas en la asignatura de Quimica; posteriormente, se aplicaron 15
guias pedagdgicas que se disenaron bajo la metodologia ABP; finalmente, se realizé una prueba postest para
determinar la efectividad de la estrategia aplicada.

Una controversia que ha representado el ABP ha sido sobre su nocién como estrategia o método de
ensefianza. Con relacidn a ello, es preciso indicar que, al ser un estilo de gran aplicabilidad practica, encierra
dos formas de experiencias, una de ellas, es en la que los maestros usan este aprendizaje en una asignatura
especifica y tienen que adecuar la programacién a las exigencias del ABP, y otra, es la que se aplica desde
lo curricular, de forma que se reestructura el plan de estudio del establecimiento educativo en funcién de
la misién y del perfil de sus educandos. Por consiguiente, admitirlo como método, estrategia u otra nocién
dependera justamente del impacto que tenga el proyecto educativo general o curriculo, y la implementacién
préctica que se lleve a cabo (Travieso y Ortiz, 2018).

Con base en lo expuesto, el ABP se determina como una estrategia enfocada al fortalecimiento de
competencias evaluadas por el Instituto Colombiano para la Evaluacién (Icfes) en la prueba de ciencias
naturales, a saber: Uso comprensivo del conocimiento cientifico, explicacién de fenémenos e indagacion
(Icfes, 2019), mismas que los resultados académicos alcanzados en los tltimos tres aios (2017,2018 y 2019)
por los alumnos que finalizaron el ciclo de educacién mediay que presentaron pruebas externas, en particular
las relacionadas con Pruebas Saber 11, ponen en evidencia niveles de desempefo bajo en el drea de ciencias
naturales (Icfes, 2020).

Al respecto, hay que indicar que, segin Tobdn (2015), el enfoque por competencias no exige una didéctica
fundada en fases rigidas y detalladas, por el contrario, el ¢je fundamental es contribuir a comprender el
proceso y los fines del aprendizaje, en funcién del desempenio, facilitando de ese modo la implementacion
de estrategias que suscitan en los estudiantes la exploracién y el autoaprendizaje. Por ende, el disenio
instruccional del ABP permite a los individuos analizar, interiorizar y relacionar con su realidad los
contenidos temdticos por medio de las experiencias y esquemas mentales, para lo cual, las actividades son
orientadas de tal manera que viabilicen el descubrimiento, la resolucién de problemas y la creatividad.
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Respecto a la estrategia, segin Marra et al. (2014), el ABP es un proceso de ensefianza activa que sitta al
estudiante en el centro del proceso y se caracteriza por promover el aprendizaje del educando en torno a la
solucién de un problema real o predeterminado, se instruye sobre las premisas tedricas, constructivismo y
cognicién situada, haciendo miés fécil asimilar los contenidos.

Es asi como, el aprendizaje basado en problemas se presenta como una estrategia que aporta maneras
de visualizar e interpretar diferentes nociones a través de una forma activa y més clara, por ejemplo, las
nociones cientificas que estan dentro de los planes de estudio de la asignatura quimica, y que son dificiles de
conceptualizar y de estudiar. De ahi que, como estrategia pedagdgica permite generar cambios conceptuales,
metodoldgicos y actitudinales que conllevan superar la formacion tradicionalista, que se hace evidente en la
actuacion formativa del profesorado del 4rea de ciencias naturales del establecimiento educativo Guacacallo.
Ast las cosas, de acuerdo con los planteamientos de Azcuy et al. (2004):

El conocimiento alcanzado mediante el razonamiento es més s6lido que cuando se adquiere de una ensefianza memoristica
y constituye un medio eficaz para la formacidn de la concepcién cientifica del mundo, ya que en el proceso de ensefianza
problémica se forman los rasgos del pensamiento dialéctico, creativo y critico. (p. 20)

De acuerdo con Restrepo (2005), la aplicacion del ABP permite implementar actividades contextualizadas
a los intereses de los estudiantes, a través de la construcciéon de conocimientos, el reconocimiento de
capacidades, habilidades, actitudes y valores, que admiten interiorizar en el aula la investigacién, las
situaciones problémicas, precisar actividades y métodos para encontrar respuestas que les confieren a los
estudiantes participar de la actividad investigativa; a diferencia de la educacién tradicional, que ha sido rigida,
fragmentada, descontextualizada y focalizada en acumular informacién.

Asimismo, existen diversas investigaciones con relacién al tema que sustentan lo planteado, por ejemplo,
a nivel internacional, se encuentra el trabajo de investigacién de Jesus (2018), quién indagd sobre la forma
en que influye la aplicacién del método ABP en el aprendizaje de CTA (ciencia, tecnologifa y ambiente) de
estudiantes de cuarto afio de secundaria en el colegio mixto Indira Gandhi, Vitarte, en el ano 2017 (Pert).
A nivel nacional, los docentes Campo y Aguado (2019) trabajaron con estudiantes del grado noveno del
colegio Diocesano Juan Pablo II de la ciudad de Monteria, Colombia. A nivel local, la investigacién realizada,
en Pitalito-Huila, por los docentes Hidalgo et al. (2015), cuyo propésito fue determinar la incidencia de la
estrategia diddctica del aprendizaje basado en problemas (ABP) en el mejoramiento de los resultados de las
pruebas Saber 11 en el drea de Matemiticas, en los educandos de la Institucién Educativa “Jorge Villamil
Cordovéz”.

En todos estos trabajos y otros més citados, que se encuentra en la tesis completa de este trabajo
investigativo, se afirma que el ABP se muestra como una buena técnica docente que incentiva al alumno
a trabajar en equipo, a una participacién mds activa, con mayor libertad de accién y responsabilidad en
su aprendizaje, permitiéndole ser protagonista de su propio aprendizaje, mejorando la apropiacién de
teorfas, contenidos y saberes con los cuales el estudiante afronta de mejor manera situaciones cotidianas
y no cotidianas, en las cuales requiere indagar, explicar y aplicar comprensiva y responsablemente los
conocimientos adquiridos, fomentando asi su autonomia, ademas de cambiar el rol del maestro: de un dador
de informacién a un tutor y guia durante el proceso de aprendizaje.

La investigacién parte del modelo constructivista sociocultural, con enfoque cualitativo, con base en
situaciones y resultados subjetivos, con el fin de determinar la influencia del ABP en las competencias
especificas de la asignatura de Quimica, en consecuencia, se formula la siguiente pregunta cientifica: ¢Cudl
es el impacto que genera la implementacién de la estrategia pedagdgica del ABP en el fortalecimiento
de competencias especificas en la asignatura de Quimica en los estudiantes del grado décimo de la IEM
Guacacallo, del municipio de Pitalito, Huila? Los objetivos especificos fueron los siguientes: 1) Diagnosticar
el estado de las competencias especificas de la asignatura de Quimica en los estudiantes de grado décimo;
2)definir las competencias del 4rea de Ciencias Naturales que se pueden fortalecer y desarrollar en la
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asignatura Quimica con los estudiantes de grado décimo; 3) disefiar las actividades pedagdgicas bajo la
estrategia del ABP en la asignatura de Quimica; 4) implementarla estrategia pedagdgica del ABP, desde la
asignatura de Quimica, en los estudiantes del grado décimo, y 5) evaluar el impacto de la implementaciéon
de la estrategia pedagogica del ABP en el fortalecimiento de las competencias especificas de la asignatura de
Quimica en los estudiantes del grado décimo.

Finalmente, se espera que, con la implementacién del ABP, los aprendizajes perduren por mas tiempo,
porque el diseno instruccional de la estrategia pedagoégica lleva a los individuos a analizar, interiorizar y
relacionar con su realidad los contenidos teméticos por medio de las experiencias y esquemas mentales, paralo
cual, las actividades son orientadas de tal manera que viabilicen el descubrimiento, la resolucién de problemas
y la creatividad, que, a futuro y afio tras afo, permitan que los estudiantes del ciclo de educacién media de la
Institucion Educativa Municipal Guacacallo logren mejorar no solo sus conocimientos, sino los resultados
en pruebas externas en el drea de Ciencias Naturales, y se consoliden como individuos capaces de transformar
sus propias realidades.

2. METODOLOGTA

Esta investigacion se realizé en el afo 2021, entre los meses de abril y noviembre; se trabajé bajo un modelo
constructivista sociocultural, considerado como una corriente que se basa en la edificacién personal y tinica
del conocimiento, segin las estructuras mentales y las experiencias directas con el contexto, donde se combina
el pensamiento del racionalismo y la experiencia del empirismo. Se trata de un proceso de construccién y
generacién de conocimiento para ser usado en un entorno real, no es solo una sucesion de recibir informacion,
memorizar y repetir (Romo, 2020).

Asi mismo, teniendo como base la teorfa de Hernandez et al. (2014) sobre los enfoques de la investigacion,
se trabajé bajo el enfoque cualitativo, caracterizado por ser recurrente, permitir el analisis de situaciones o
realidades subjetivas, no tener una secuencia lineal, dado que los planteamientos son més abiertos, tienen
riqueza interpretativa y sobre todo que no se fundamenta en la estadistica. Ademas, el trabajo se realizé
a partir de la investigacién-acciéon (I.A), la cual fue descrita por primera vez como un proceso secuencial
de “planificacién, identificacién de hechos, andlisis, implementacién y evaluacién” (Lewin, como se citd en
Hernédndez et al.,, 2014, p. 497). Por su parte, Stringer (como se cité en Herndndez et al., 2014), la senala
como democratica, al habilitar a todos los miembros de un grupo o comunidad para participar, y equitativa,
porque son valoradas las contribuciones de cualquier persona, ademas, las soluciones incluyen a todo el grupo
o comunidad. Para Sandin (como se cité en Herndndez et al., 2014), la investigaciénaccién es el medio para
“propiciar un cambio social, transformar la realidad (social, educativa, econémica, administrativa, etc.) y para
que las personas tomen conciencia de su papel en ese proceso de transformacién” (p. 496).

Se considera que la estrategia pedagdgica se puede efectuar en todoslos niveles de escolaridad, realizando los
ajustes pertinentes al grado correspondiente y a la asignatura del drea de Ciencias Naturales a la que hubiere
lugar. De modo que, al replantear el quehacer educativo, se brinda al alumnado un tipo de educacién que
los lleve a observar, determinar variables y proponer alternativas sustentables de crecimiento personal, social,
ambiental y comunitario. De manera que, la ejecucién de la propuesta pretende aportar a la educacién de
los jévenes un escenario de aprendizaje real y tangible, mas ameno y productivo, a través del fortalecimiento
de competencias cientificas, que permiten que la escuela proyecte los procesos de ensefianza y de aprendizaje
fuera de sus muros. Al respecto, Mejia (2014) afirma que este tipo de estrategias permiten que los estudiantes
logren comprender el mundo en el que estan viviendo; de esta manera se proyecta la formacién integral de
los jovenes desde la socializacion y la construccién de sentido de identidad en el medio rural, respondiendo
asi a necesidades propias del contexto que rodea a la institucién educativa.

La muestra seleccionada estuvo conformada inicialmente por 25 estudiantes del grado décimo de la
LE.M. Guacacallo, a quienes se les asigné un c6digo numérico para proteger su identidad. Las técnicas de
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recoleccion de datos planteadas fueron las siguientes: el anélisis documental, la encuesta y la observacion;
como instrumentos de recoleccién de datos quedaron empleados el cuestionario mixto con valoracion
cualitativa (pretest y postest), arqueo de archivos, gufas de actividades pedagdgicas, guias de observacion y
fotografias.

El proceso investigativo se dio en cinco fases y para cada una de ellas se establecieron una o més técnicas
e instrumentos.

Fase 1 Elaboracion del diagndstico. En primera instancia, se realizd la busqueda y consulta del Proyecto
Educativo Institucional (PEI), especificamente el plan de estudio de la asignatura de Quimica, el cual
permitié reconocer no solo los contenidos y objetos cientificos de la asignatura que deben ser ensefados,
sino también la manera en la que estos se desarrollan, fomentan y fortalecen las tres competencias especificas:
uso comprensivo del conocimiento cientifico, la explicacién de fenémenos y la indagacidn, las cuales son
evaluadas en las Pruebas Saber 11 que anualmente aplica el Icfes a los estudiantes que cursan el grado
undécimo.

Para la construccion del diagndstico, se hizo una prueba escrita que consistié en un cuestionario
fundamentado en interrogantes extraidos de cuadernillos de pruebas Saber 11, cuyas respuestas inicialmente
fueron evaluadas en forma cuantitativa, y posteriormente, se hizo la conversién a cualitativa mediante la
adaptacién de niveles de desempenos, reglamentados en el Decreto 1290 de 2009, mismo con el que se evalta
el aprendizaje y la promocién de los estudiantes de educacion basica y media.

TABLA 1
Técnica(s) e instrumento(s) para la Fase 1 Elaboracién del diagndstico
Técnica(s) Instrumento(s)
Encuesta Cuestionario mixto (Pretest)

Fase 2 Identificacion de competencias. Mediante la implementacién del instrumento: gufa de
observacién, en los resultados del cuestionario o prueba diagnéstica, se procedié al reconocimiento y
construccion del andlisis respectivo, con la intencién de evidenciar y determinar las competencias en las
cuales los estudiantes presentaron desempefios bajos y con las que se procedié a desarrollar el proceso de
intervencion para obtener el correspondiente fortalecimiento.

TABLA 2
Técnica(s) e instrumento(s) para la Fase 2 Identificacion de competencias
Técnica(s) Instrumento(s)
Observacion Guia de observacion
Analisis Resultados del
documental cuestionario

Fase 3 Disefo de la estrategia. Para la elaboracién de la estrategia pedagdgica, se tuvo en cuenta el
enfoque de tipo préctico, que permiti6 estudiar la praxis de la unidad de trabajo (los estudiantes del grado
décimo), involucrar la indagacion individual o grupal, centrar el desarrollo y aprendizaje de los participantes,
implementar el plan de accién (estrategia pedagogica) e introducir una mejora o cambio en el quehacer
pedagégico de la asignatura de Quimica.
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Cada una de las actividades pedagdgicas que se fomenté en la estrategia tuvo una presentacion, objetivo,
justificacién, metodologia ¢ interrogantes previos. La metodologia se fundamenté en la resolucion de
problemas relacionados con contenidos teméticos que no solo debian ser abordados en la asignatura de
Quimica durante el segundo y tercer periodo académico del ano 2021, sino que debian responder al
fortalecimiento de las competencias especificas previamente identificadas con niveles de desempefo bajo en
los estudiantes del grado décimo.

TABLA 3
Técnica(s) e instrumento(s) para la Fase 3 Diserio de la estrategia

Técnica(s) Instrumento(s)

Analisis de contenido (tesis, libros,
articulos de revista, cuademillos de
pruebas saber 11, produccion documental
electronica de calidad)

Analisis documental

Fase 4 Implementacién de la estrategia. Posterior al disefio de la estrategia, se planteé la respectiva
ejecucion de la siguiente manera: al grado décimo (grupo focal), compuesto por 25 estudiantes, 15 mujeres
y 10 hombres, con edades entre los 15-18 afios; se les aplicé cada una de las actividades de la estrategia
pedagdgica, con el propésito de fortalecer las competencias con desempefo bajo que obtuvieron en el pretest,
a través del desarrollo de habilidades del pensamiento, la activacién de conocimientos previos y de procesos
cognitivos, con aproximacion al conocimiento mds vivido, asi como relacionarse e interactuar durante el
trabajo colaborativo, a la vez que el papel dirigente del maestro se disminuyé o transformé.

TABLA 4
Técnica(s) e instrumento(s) para la Fase 4 Implementacion de la estrategia

Técnica(s) Instrumento(s)

Guia de observacion
Observacion Guias de actividades pedagogicas

Camara de video

Fase 5. Se les aplicé a los estudiantes del grado décimo la técnica: encuesta, mediante el cuestionario mixto
inicial (pretest), que, en esta ocasién, funcioné como postest, el cual, de forma comparativa, a través de los
resultados alcanzados, permitié demostrar el impacto y los avances de la implementacion de la estrategia con
relacién al fortalecimiento de competencias especificas.

TABLA 5
Técnica(s) e instrumento(s) para la Fase S Evaluacion de resultados
Técnica(s) Instrumento(s)
Encuesta (postest) Cuestionario mixto

Para la valoracién cualitativa de los datos obtenidos en los cuestionarios mixtos, a nivel grupal, se
establecieron niveles de desempefio segun la cantidad de aciertos por cada competencia, adaptindolos a los
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porcentajes entre 0y 100 %, como se muestra en la Tabla 6, por lo tanto, para un 100 % debian tener 125
aciertos; resultado de multiplicar las 5 preguntas por cada competencia con el numero total de estudiantes
(25), de esta manera, analizar los datos de forma subjetiva.

TABLA
Adaptacion del porcentaje y su conversion en concepto cuglimtivo de acuerdo con cada nivel de desemperio
Puntaje % Desempeiio
0-59 Bajo
60-79 Basico
B80-94 Alto
95-100 Superior

3. RESULTADOS

Con base en la escala cuantitativa (ver Tabla 6), establecida para la elaboracion del diagnéstico, en la que se
tomo el total de aciertos correspondiente a cada competencia, se multiplicé por 100 y se dividié entre 125,
fue posible afirmar, segin la Figura 1, que para la primera competencia uso comprensivo del conocimiento,
se obtuvo un total de 61 aciertos de los 125 posibles, correspondiente a un 48,8 %; para la explicacion de
fenémenos, se contd con 41 respuestas correctas, correspondiente a un 32,8 %, y en la tercera competencia
indagacién hubo 51 contestaciones vélidas, equivalente a un 40,8 %.

Pretest
70
61
60
o 51

g 50 48,8 %
t 41 5
2 40,8 %
- 40
@ 32,8%
:
= 30
K
‘B 20
c
(']
= 10

0

Uso comprensivo  Explicacion de Indagacion
del conocimiento fenémenos

Competencias

FIGURA 1
Resultado grupal del nivel de desemperio alcanzado en cada competencia especifica en el pretest

Luego, se retomé el arqueo de archivos para el disefio de las guias de trabajo, correspondiente a
15 actividades (5 por cada competencia), de modo que, se abarcaron los temas mas relevantes para el
fortalecimiento de cada una de las competencias, partiendo de los resultados de desempenio Bajo que arrojé
el pretest, fue necesario la revision de cuadernillos de pruebas Saber 11, de los cuales se tomé como referencia
situaciones problemas que lograron ser adaptadas y puestas en préictica, asi mismo, ocurrié con informacion
de documentos como libros y consultas en linea.

El ejercicio descrito permitié estructurar las actividades, asi: presentacién, nombre de la actividad,
pregunta orientadora, objetivo, justificacién, tiempo, recursos, lugar, responsables, descripcion de la
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actividad, interrogantes previos y recomendaciones. Lo anterior evidencié que el arqueo y andlisis de
documentos confiere fundamentos para estructurar y desarrollar el trabajo con mayor determinacién y
certeza, por lo cual se hizo necesario indicar (ver Tabla 7) las fuentes correspondientes a la revision
documental, donde se implementd la técnica andlisis documental para la construccion de las guias

pedagdgicas.

TABLA 7

Base de datos documental utilizada en la elaboracion actividades trabajo de campo

Autor

Afio de
publicacién

Titulo

Editorial/ Url

La manzana

Practicas de Fisica y Quimica.

Ciencia y educacion. https://

de Newton 2021 Determinacion de densidades n9.cl/ekma9
S Proyecto Educativo
Instltuc_lon Institucional P.E.I. de o .
Educativa S, : Institucion Educativa
Municipal 2020 Ia_ Institucion Educat_wa_ Municipal Guacacallo
Municipal Guacacallo, Pitalito,
Guacacallo ] '
Huila, Colombia
Reporte de resultados Histdricos .
Icfes 2020 del examen Saber 110 Icfes mejor Saber
Guia de orientacion Saber Icfes mejor Saber. https://
Icfes 2017 11.2(4.2 ed.) n9.cl/padaa
Emilio Reyes Un enfoque basado en Guia para el profesor.
2017 . i .
Porras estandares y competencias Quimica
Fabio Alberto El aprendizaje basado en Revista Educacion y
X - 2017 ;
Garzon Diaz problemas Desarrollo Social
César
Enrique
Calvppiﬁa o
Leon y 2016 Aprendizaje ba?’?'d_“ en . Revista Publicando
Segundo problemas. Un analisis critico
Adolfo
Bassante
Jiménez
Cuadernillo de preguntas Icfes mejor Saber https://
Icfes 2014 Saber 11.° n9.cl/1lrx
Icfes 2014 : Cu_adernlllo de prueba Icfes mejor Saber
Ciencias Maturales 9.7 grado
Icfes 2012 : Cu_adernlllo de prueba Icfes mejor Saber
Ciencias Naturales 9.° grado
Icfes 2009 Cuademillo de prueba Icfes mejor Saber

Ciencias Maturales 9.° grado

En el octavo momento, se realizé la ejecucién de la estrategia con la aplicacién de las guias y demds
instrumentos. Para la implementacién de cada una de las actividades pedagégicas, se tuvo en cuenta el
siguiente orden: en primer lugar, saludo de bienvenida y agradecimiento a los estudiantes por la asistencia
y participacion en el encuentro académico; en segundo lugar, explicacién de la actividad, de tal forma que
quedara clara; en tercer lugar, intervencién teérica, la cual fue util al momento de efectuar los ensayos,
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de modo que los estudiantes contaron con teorfa, prictica y orientacion docente, que les permitié un
acercamiento mds vivencial al conocimiento, el mismo que empleaban para dar solucién de manera individual
o grupal alos interrogantes predeterminados y no predeterminados que se planteaban durante las actividades;
de forma paralela, se hicieron las anotaciones en la guia de observacién correspondiente (grupal o individual);
se finalizé con el registro de asistencia.

De lo anterior, es preciso mencionar que los dos encuentros académicos que disponian por semana para
la asignatura de Quimica constaban de 55 minutos cada uno, por lo que hubo actividades en las que fue
necesario emplear los dos espacios (2 h) para la ejecucién completa; por tanto, el tiempo para desarrollar el
total de las actividades pedagdgicas fue de tres meses (incluyendo la semana de receso del mes de octubre),
del 10 de agosto en que se inicié con la guia #1 Aprendamos sobre los cambios de la materia, hasta el 10 de
noviembre, fecha en la que se realizé la guia #15 Experimentando con el pH.

Para las valoraciones de las actividades, en primer lugar, se inicié con la lectura de los datos recopilados
y respectivo vaciado de los segmentos (codificacién abierta), luego, se realizé la construccion y adaptacion
del sistema categorial inductivo para cada guia y, asi, proceder con el ultimo paso, la lectura relacional
y codificacién axial, con la cual se identificé y valord el vinculo entre categorias y subcategorias. La
categorizacién y codificacion de los datos que se muestra en la Tabla 8 es fuente propia de las investigadoras.

TABLA 8
Relacion de las subcategorias y categorias inductivas — Guias de actividades pedagdgicas
Subcategoria Actividades pedagdgicas
Guia N.° Categorias inductivas Cadigo

Dato discrepante DD
Veracidad de la informacion W1

1 Manejo de ideas principales MIP
Relacion de conceptos RC
Definicion de conceptos DC
Manejo de términos técnicos MTT
Dato discrepante DD
Manejo de conceptos MC

2 Baja jerarquizacion de la informacion Bl
Media jerarquizacion de la informacion Ml
Alta jerarquizacion de la informacion Al
Superior jerarquizacion de la informacion 5]
Dato discrepante DD
Veracidad de la informacion W1

3 Manejo de ideas principales MIP
Relacion de conceptos RC
Manejo de términos técnicos MTT
Interpretacion y descripcion de ensayo experimental IDEE
Dato discrepante DD
Veracidad de la informacion nivel bajo VIB

4 Veracidad de la informacion nivel medio WIM
Veracidad de la informacion nivel alto VIA
Veracidad de la informacion nivel superior VIS
Manejo de términos técnicos MTT
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Dato discrepante oD
Veracidad de la informacion W1
5 Identifica propiedades extrinsecas IFE
Identifica propiedades intrinsecas IPI
Manejo de términos técnicos MTT
Dato discrepante oD
Veracidad de la informacién W1
Interpretacién y descripcion de ensayo experimental IDEE
& Manejo de ideas principales MIP
Manejo de términos técnicos MTT
Reconoce la densidad como propiedad que influye en la miscibilidad RDMS
de sustancias
Dato discrepants oD
Veracidad de la informacidn W1
7 Interpretacién de ensayo experimental IEE
Manejo de ideas principales MIF
Manejo de términos técnicos MTT
Dato discrepants oD
Veracidad de la informacién W1
a Manejo de ideas principales MIP
Manejo de términos técnicos MTT
Relacidn de conceptos RC
Interpretacién y descripcion de ensayo experimental IDEE
Dato discrepante oD
Veracidad de la informacién W1
9 Interpretacién del ensayo experimental IEE
Manejo de ideas principales MIP
Manejo de términos técnicos MTT
Reconoce minimeo 2 cambios de estado en la materia R2CE
Dato discrepants oD
Veracidad de la informacién W1
10 Manejo de ideas principales MIP
Manejo de términos técnicos MTT
Relacidn de conceptos RC
Interpretaciéon de ensayo experimental IEE
Dato discrepante oD
Veracidad de la informacién nivel bajo VIB
Veracidad de la informacién nivel medio VIM
11 Veracidad de la informacién nivel alto VIA
Veracidad de la informacién nivel superior VIS
Manejo de términos técnicos MTT
Asociacion e interpretacion grafica AlG
Dato discrepante oD
Veracidad de la informacidn Wl
12 Interpretacién y descripcidn de ensayo experimental IDEE
Aprendizaje alcanzado del proceso de electrdlisis APE
MTT

Manejo de términos técnicos

185



Revista UNIMAR, 2023, voL. 41, NOM. 1, ENERO-JUNIO, ISSN: 0120-4327 2216-0116

Dato discrepante oD
Comprende y aplica |a ley de conservacion de materia CALCM
Manejo de términos técnicos MTT
Representa adecuadamente los componentes de una ecuacion RCE-B
quimica nivel bajo

13 Representa adecuadamente los componentes de una ecuacidn RCE-M
quimica nivel medio
Representa adecuadamente los componentes de una ecuacion RCE-A
quimica nivel alto
Representa adecuadamente los componentes de una ecuacion RCE-5

quimica nivel superior

Dato discrepants oD
Veracidad de la informacién VI
14 Manejo de ideas principales MIP
Manejo de términos técnicos MTT
Interpretacion de ensayo experimental IEE
Interpretacién y uso de la escala de pH IUEPH
Dato discrepante oD
Veracidad de la informacion VI
15 Manejo de ideas principales MIP
Manejo de términos técnicos MTT
Interpretacién de ensayo experimental IEE
Interpretacién y uso de la escala de pH IUEpH

Al final, se realizé la evaluacién mediante la aplicacién del postest (ver Figura 2) y el andlisis de los

resultados.
Postest
96
95
95
§ 94 .
®
Q 92 o,
.'E 90
] 89
°
88
87
Uso comprensivo  Explicacion de Indagacion

del conocimiento fenémenos

Competencias

FIGURA 2
Resultado grupal del nivel de desemperio alcanzado en cada competencia especifica en la prueba postest

Teniendo en cuenta la suma de aciertos en el postest y sus equivalencias porcentuales segtin la escala
cuantitativa (ver Tabla 6), la primera competencia: Uso comprensivo del conocimiento, alcanzé el 76 %;
para Explicacién de fendmenos, un 72 %, y para Indagacién, se obtuvo un 74 %.

4. D1ScuUsiON

Con los resultados de la encuesta diagnéstico (ver Figura 1) se logré determinar el estado de las competencias
especificas de los estudiantes del grado décimo de la siguiente manera: se clasificaron las preguntas de la
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evaluacion de acuerdo con cada competencia; con el cuestionario de 15 preguntas (distribuidas de 5 por cada
una) se esperaba que cada uno de los estudiantes evaluados respondiera correctamente cada uno de los 15
puntos del cuestionario, es decir, obtener 375 respuestas correctas (15 preguntas x 25 estudiantes), de esta
manera, cualitativamente se pudiera afirmar sin lugar a equivocos un desempeno superior.

De los resultados de la prueba diagnéstico (ver Figura 1) se evidencié que los estudiantes del grado décimo,
en las tres competencias especificas de la asignatura de Quimica, se ubicaron dentro de un nivel de desempefio
Bajo, puesto que para alcanzar el nivel bsico (minimo aprobatorio) era necesario haber obtenido por lo
menos el 60 %, equivalente a 75 respuestas acertadas, situacién que no se presentd en ninguna de las tres
competencias evaluadas.

La propuesta que fundamentd el trabajo investigativo fue diseniada bajo la aplicacién de la estrategia ABP,
para lo cual se disefaron quince guias pedagdgicas practicas con temas relacionados con la orientacién de
la asignatura de Quimica, que tuvieron como propdsito fortalecer todas las competencias especificas de
la asignatura. Mediante la aplicacién de las actividades con los estudiantes del grado décimo de la IEM
Guacacallo, se constatd lo siguiente: el ABP permitié despertar el interés de los alumnos, fomentd el trabajo
colaborativo, la capacidad inventiva y de expresion.

De igual manera, incitd, en las docentes, a que su rol siempre debia ser de modeladoras y guias de los
procesos, y no de transmisoras de informacién; hizo de los espacios académicos oportunidades propicias para
que los jévenes fueran dejando de lado la timidez; opinaran de manera abierta y sin temor a equivocarse;
desarrollaran mayor compromiso y responsabilidad tanto en los trabajos individuales como grupales; de tal
forma que, con la implementacién de la nueva metodologia para la ensefianza de la Quimica, sobresalieran,
en los discentes, actitudes, aptitudes y habilidades que en afios anteriores no habia sido posible observar por
causa de la ilustracién mecanizada de la asignatura.

Finalmente, teniendo en cuenta la suma de aciertos en el postest (ver Figura 2) y sus equivalencias
porcentuales segun la escala cuantitativa (ver Tabla 6), la primera competencia Uso comprensivo del
conocimiento alcanzé el 76 %; para Explicacion de fenémenos, un 72 %, y en Indagacién se obtuvo un
74 %. Lo anterior permite asegurar que hubo una implementacién adecuada del ABP como estrategia
pedagdgica para el fortalecimiento de competencias especifica de la asignatura de Quimica, de manera que,
los desempenos alcanzados por los estudiantes del grado décimo pasaron de un nivel Bajo a un nivel Bésico,
como se indica en la Tabla 9.

TABLA 9
Resultados porcentuales generales y nivel de desemperio alcanzados en las encuestas (pretest y postest)

Puntaje %
0-59 Bajo ©60-79 Basico 80-94 Alto 95-100 Superior

Competencias especificas

Encuesta

Uso comprensivo del Explicacién de Indagacién
conocimiento fenomenos g
48 95 32 % 40 9%
Pretest Bajo Bajo Bajo
Postest 76 % 72 % 74 Y%
Basico Basico Basico

De los datos porcentuales precedentes se infiere que el diseno y empleo de las actividades pedagdgicas
fueron transformadoras, porque favorecieron la motivacién e interés por el saber orientado, el trabajo en
equipo de los estudiantes, la realizacién de ensayos practicos, la socializacién y comunicacion de informacion,
asi como la obtencién de conocimientos y el refuerzo de otros durante el trabajo de campo, contribuyendo
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a mejorar significativamente el nivel de desempenio en las tres competencias especificas de la asignatura de
Quimica.

En cuanto a las manifestaciones de actitudes que resaltaron en los discentes, durante y después de las
précticas, se encuentran las siguientes: entusiasmo, curiosidad, dedicacién y disciplina; ademds, segtin los
estudiantes, en didlogos informales que surgieron, los encuentros académicos dejaron de ser mondtonos y
pasivos porque podian expresar o compartir sus ideas cuando querian, sin miedo a las calificaciones negativas
cuando se equivocaban durante los experimentos o si no llegaban a responder los interrogantes que se
hacian, cada actividad les parecia interesante y entretenida, a la vez que aprendian sobre quimica, ademads de
encontrarle utilidad en la vida cotidiana al conocimiento adquirido.

5. CONCLUSIONES

Durante esta investigacion se pudo determinar que, aunque los lineamientos y estandares basicos en Ciencias
Naturales estin fundados desde el enfoque por competencias, se hicieron notorias varias situaciones: el uso de
metodologias tradicionales que primaron en el aula; desatencién de las situaciones propias del contexto y de
los educandos; la falta de actividades précticas que facilitaran correlacionar temas, intereses de los estudiantes
y la construccién de conocimientos, ademds, la implementacién desacertada del modelo constructivista
sociocultural de la institucién, hechos que no contribuyeron al desarrollo y fortalecimiento continuo de
competencias especificas para la asignatura de Quimica en estudiantes que se encontraban cursando el grado
décimo.

Como consecuencia, a través de los resultados del pretest, se evidencié que los alumnos se encontraban
con un nivel de desempeno Bajo en las tres competencias que evalta las pruebas nacionales Saber 11: uso
comprensivo del conocimiento, explicacién de fenémenos e indagacién, competencias que, durante los anos
2017,2018 y 2019, constataron avances bajos y discontinuos para el drea de Ciencias Naturales.

Por tanto, teniendo en cuenta los resultados del diagndstico y su respectivo andlisis, se determiné
conveniente fortalecer las tres competencias especificas de la asignatura de Quimica: uso comprensivo del
conocimiento, explicacién de fenémenos e indagacién, que a su vez fueron los criterios principales para el
diseno de las guias de actividades pedagdgicas bajo la estrategia ABP que se implementé con los estudiantes
del grado décimo.

Las actividades pedagdgicas se disenaron bajo el modelo de guias enfocadas en las competencias especificas
de Quimica, en las cuales se trataron principalmente temas sobre la materia (cambios y transformaciones de
la materia, elementos y compuestos, las mezclas, soluciones, pH y reacciones quimicas), que involucraban
actividades practicas adaptadas principalmente de los cuadernillos de las pruebas Saber 11 de diferentes anos
y otras referencias documentales, con orientacién a la resolucion de problemas y aprendizaje colaborativo.

En lo concerniente a la implementacién, durante la ejecuciéon de las guias se procuré el desarrollo de
habilidades del pensamiento, la activacién de conocimientos previos y de procesos cognitivos, derecho y
respeto por la participacién, mostrar utilidad al conocimiento adquirido, asi como el trabajo en equipo para
la resolucién de los interrogantes planteados o que surgieran en el momento, lo cual permitié que estas
actividades se llevaran a cabo con éxito. Asimismo, se evidenci respeto colectivo, colaboracién, motivacion
e interés por los temas tratados, participacién y creatividad, a la vez que, el papel dirigente del maestro
disminuyd o transformd, permitiendo que el estudiante sea mas activo en su propio aprendizaje.

La implementacién de la estrategia tuvo un impacto significativo, ya que permitié convertir el salén
de clases en un laboratorio, mediante la indagacién y experimentacién, que consiguié ser plasmada y
materializada en las 15 actividades, cada una con su respectiva pregunta orientadora, objetivo, justificacion,
tiempo, recursos, lugar, responsables, descripcion de la actividad, interrogantes previos y recomendaciones.
De igual manera, mediante el trabajo de campo, se logré que los estudiantes exploraran, observaran,
participaran de forma individual y grupal, plantearan alternativas o argumentaran soluciones a los
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interrogantes, que se acercaran al ambiente investigativo de manera innovadora a través de la resolucién de
los problemas que se generaban en cada una de las actividades propuestas.

De acuerdo con los resultados de la fase de evaluacion con relacién a la implementacién de la estrategia
pedagdgica del ABP, se afirma que es viable desarrollar y fortalecer no solo competencias especificas en
los estudiantes, sino también saberes actitudinales, procedimentales, metacognitivos y cognitivos; siempre
y cuando, desde el quehacer y praxis docente, se introduzcan nuevas propuestas de trabajo que sirvan de
conexion entre los discentes y el conocimiento.

La investigacion cumplio el objetivo de fortalecer las competencias especificas en la asignatura de Quimica
a través de la implementacién del aprendizaje basado en problemas en estudiantes del grado décimo. Asi, las
tres competencias pasaron de estar en un nivel de desempefo Bajo a Bésico, resultado satisfactorio, porque
de manera general los estudiantes evidenciaron mejoria en su aprendizaje. Ademds de convertirse en un
proceso de reflexion pedagdgico sobre la experiencia de la ensefanza de la ciencia quimica, la ejecucion y
culminacién del trabajo permite alas docentes involucradas disgregar aprendizajes y compartirlos, con base en
los planteamientos y factores subjetivos que hicieron parte de la experiencia propia como la de los estudiantes.

6. RECOMENDACIONES

Se sugiere a la institucién educativa municipal tener en cuenta la investigacién para optimizar el modelo
pedagdgico, considerando que el uso del ABP como estrategia dentro del aula de clase demuestra mejoria en
los procesos de ensenanza y aprendizaje no solo de la Quimica, sino también en otras dreas o asignaturas en
las cuales deseen implementarlo.

Desde la basica primaria hasta el grado undécimo, es necesario incluir en las practicas académicas e] ABP
como parte de estrategias formativas, para que los alumnos se familiaricen con este tipo de trabajos que
hacen més viable el aprendizaje cientifico. De ahi que, es preciso que los docentes se concienticen del papel
fundamental que tiene el modelo pedagégico institucional, ya que son ellos los encargados de llevarlo a la
prictica de un modo eficiente, a tal punto que, independientemente de continuar o no con sus estudios
formales, los estudiantes obtengan herramientas que les permitan aprender continuamente y responder al
avance acelerado de la sociedad.

Se recomienda a la institucién educativa municipal hacer seguimiento durante el siguiente ano al grupo
focal de esta investigacién en su desempenfio en las pruebas Saber 11, para identificar si efectivamente hay
mejoras significativas en los resultados, y de esta manera verificar si el impacto de esta prictica investigativa
en el aprendizaje de estos jévenes se mantiene a un plazo mayor.

7. CONFLICTO DE INTERESES
Las autoras de este articulo declaran no tener ningin tipo de conflicto de intereses del trabajo presentado.

REFERENCIAS

Azcuy, L., Napoles, E., Infantes, L., Rivero., M. y Ramirez, R. (2004). Algunas consideraciones tedricas acerca de la
ensefianza problémica. Humanidades Médicas, 4(1), 1-27. htep://scielo.sld.cu/pdf/hme/v4n1/hmc070104.pdf

Campo, A. y Aguado, A. (2019). Aprendizaje basado en problemas, un enfoque diferente en la praxis de las clases de
ciencias naturales/biologfa en la bésica secundaria para el desarrollo de competencia cientifica. Revista Palobra,
Palabra Que Obra, 19(1), 226-242. https://doi.org/10.32997/2346-2884-vol.19-num.1-2019-2479

Decreto 1290. (2009, 16 de abril). Ministerio de Educaciéon Nacional. https://www.mineducacion.gov.co/1621/arti
cles-187765_archivo_pdf_decreto_1290.pdf

189


http://scielo.sld.cu/pdf/hmc/v4n1/hmc070104.pdf
https://www.mineducacion.gov.co/1621/articles-187765_archivo_pdf_decreto_1290.pdf
https://www.mineducacion.gov.co/1621/articles-187765_archivo_pdf_decreto_1290.pdf

Revista UNIMAR, 2023, voL. 41, NOM. 1, ENERO-JUNIO, ISSN: 0120-4327 2216-0116

Hernandez, R., Fernandez, C. y Baptista, P. (2014). Metodologia de la investigacion (6. ed.). McGraw-Hill

Interamericana Editores, S.A.

Hidalgo, H., Mera, E., Lépez, J. y Patifio, L. (2015). Aprendizaje basado en problemas, como potencializador del
pensamiento matemético. Plumilla Educativa, 15(1), 299-312. https://doi.org/10.30554/plumillaedu.15.845.

2015
Instituto Colombiano para  la Evaluacién (Icfes). (2019). Marco de referencia
de la  prueba de ciencias naturales Saber 11.° Direccién de Evaluacién,

Icfes. https://www2.icfes.gov.co/documents/39286/1252696/Marco+de+referencia+-+Prueba+de+ciencias
+naturales+Saber+11.pdf/41aa8c23e¢9bb-9f42-4e43-18cf2bfb59al ?version=1.3&t=1662407293654

Instituto Colombiano para la Evaluacién (Icfes). (2020). Reporte de resultados histdricos del examen saber 11.°
Establecimientos educativos. Afios 2017, 2018,y 2019. https://www.icfes.gov.co/resultados

Restrepo, B. (2005). Aprendizaje basado en problemas (ABP): una innovacién didictica para la ensenanza
universitaria. Educacién y Educadores, 8, 9-19. https://www.redalyc.org/pdf/834/83400803.pdf

Romo, A. (2020). El enfoque sociocultural del aprendizaje de Vygotsky. Asociacion de familias adoptantes de
Andalucia. https://www.studocu.com/es-mx/document/universidad-ymca/desarrollo-sustentable/yaarticulo-
el-enfoque-sociocultural-vygotskyreflexion/24852414

Tobdn, S. (2015). Formacién Basada en Competencias. Pensamiento complejo, diserio curricular y diddctica. heeps:/ [ww
w.uv.mx/psicologia/files/2015/07/Tobon-S.Formacion-basada-en-competencias.pdf

Travieso, D. y Ortiz, T. (2018). Aprendizaje basado en problemas y ensefianza por proyectos: alternativas diferentes
para ensefiar. Revista Cubana de Educacidn Superior, 37(1), 124-133. http://scielo.sld.cu/pdf/rces/v37n1/rces
09118.pdf

190


https://doi.org/10.30554/plumillaedu.15.845.2015
https://doi.org/10.30554/plumillaedu.15.845.2015
https://www.icfes.gov.co/resultados
https://www.redalyc.org/pdf/834/83400803.pdf
https://www.studocu.com/es-mx/document/universidad-ymca/desarrollo-sustentable/yaarticulo-el-enfoque-sociocultural-vygotskyreflexion/24852414
https://www.studocu.com/es-mx/document/universidad-ymca/desarrollo-sustentable/yaarticulo-el-enfoque-sociocultural-vygotskyreflexion/24852414
https://www.uv.mx/psicologia/files/2015/07/Tobon-S.Formacion-basada-en-competencias.pdf
https://www.uv.mx/psicologia/files/2015/07/Tobon-S.Formacion-basada-en-competencias.pdf
http://scielo.sld.cu/pdf/rces/v37n1/rces09118.pdf
http://scielo.sld.cu/pdf/rces/v37n1/rces09118.pdf

