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Resumen: Con este proyecto de investigacién se pretende
determinar el impacto que provocan los desechos sélidos del
vertedero a cielo abierto, ubicado en el Bosque Colmén de
Macaracas, sobre una de sus fuentes hidricas “La Quebrada
del Vertedero”. Se evaluard el impacto social que ocasionan los
desechos sobre la comunidad aledana al 4rea protegida. El tipo
de estudio es descriptivo porque identifica y categoriza el tipo
de desechos solidos presente en la Quebrada del Vertedero y
explicativo porque identifica sus efectos sobre el 4rea protegida.
Al igual que describe las opiniones de los pobladores de la
comunidad Los Plumas Negras. La metodologia estd constituida
por dos fases, la categorizacion del tipo de basura presente en el
cauceylaaplicacidn de encuesta ala comunidad “Plumas Negras”
ubicada en los limites y gufa de observacién de campo. Los
datos se procesardn en Microsoft Word y Excel, obteniéndose
un 81% de desechos inorgdnicos, son pldsticos y otros; un
19 % de desechos organicos como tela y huesos de animales.
El impacto social que ocasiona la disposicién inadecuada de
los desechos organicos e inorganicos del vertedero, afectan el
bienestar (calidad de vida) de la comunidad con el aumento de
los niveles de moscas, mosquitos, roedores y malos olores. E1 81%
de los encuestados consideran que el vertedero es un peligro. Los
hallazgos encontrados son tan contundentes como el hecho de
que los lixiviados productos de los desechos del matadero pueden
contaminar directamente el agua de la quebrada.

Palabras clave: ambiente, Colmén de Macaracas,
contaminacidn, desechos, recurso hidrico, vertedero a cielo

abierto.

Abstract: The purpose of this research project is to determine
the impact of solid waste from the open dump located in the
Colmén de Macaracas Forest on one of its water sources, "La
Quebrada del Vertedero". The social impact of the waste on the
community surrounding the protected area will be evaluated.
The study is descriptive because it identifies and categorizes the
type of solid waste present in the Quebrada del Vertedero and
explanatory because it identifies its effects on the protected area.
It also describes the opinions of the residents of the Plumas
Negras community. The methodology consists of two phases: the
categorization of the type of garbage present in the stream and
the application of a survey to the "Plumas Negras" community
located in the limits and a field observation guide. The data
will be processed in Microsoft Word and Excel, obtaining 81%
inorganic waste, plastics and others; 19% organic waste such
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as cloth and animal bones. The social impact caused by the
inadequate disposal of organic and inorganic waste from the
social impact caused by the inadequate disposal of organic and
inorganic waste at the landfill affects the well-being (quality
of life) of the community by increasing the levels of flies,
mosquitoes, rodents and bad odors. The eighty-one percent
of those surveyed consider the landfill to be a danger. The
findings are as compelling as the fact that the leachate from the
slaughterhouse waste can directly contaminate the water of the
creek.

Keywords: environment, Colmén Macaracas, contamination,
waste, water resource, open-air dump.

INTRODUCCION

La inadecuada gestion de los desechos ha ocasionado la proliferacién de vertederos a cielo abierto en muchos
paises, aproximadamente el 40% son de este tipo de vertederos. En América Latina y el Caribe se deposita
145 000 toneladas de desechos solidos, donde su descomposicion y quema genera gases que contaminan el
aire, causan dafos a la salud humana y favorecen el aumento del cambio climédtico (ONU, 2018 y 2020).

Tanto Salinas como Mavropoulos, en sus respectivas investigaciones, sefialan que los desechos sélidos
al biodegradarse, crean condiciones favorables para el hébitat de roedores y otros tipos de animales como
gatos y perros, posibles portadores de garrapatas, pulgas y rabia. Ademds, criaderos de vectores, tales como
cucarachas, moscas, mosquitos y zancudos, estos tltimos portadores de enfermedades como malaria, dengue,
zika y chikungunya (2015 y 2019, respectivamente).

Goémez (2018) senala que los diferentes residuos dispuestos en los rellenos sanitarios al descomponerse
generan olores fétidos, gases toxicos, gases efecto invernadero, asociado al calentamiento global y lixiviados
que producen los desechos y la percolacion propiciada por parte de las precipitaciones pluviales, alcanzando
ast las fuentes hidricas superficiales y subterrdneas (Colangelo, 2010), situacién que disminuye la calidad de
vida (Bermudez et al, 2018). Aunado a incendios provocados por la presencia de biogds y por el aumento
de la temperatura en los desechos, incendios que agudizan las enfermedades respiratorias y ocupacién no
controlada del territorio generando cambios e impacto negativos sobre el paisaje y los espacios naturales
(Solis, 2018).

La contaminacién del suelo es otra consecuencia de la mala gestién de desechos, los mismos pueden
contener distintos metales que afectan a las plantas, alterando su ciclo de vida, y aquellos que se arrojan a
cursos de agua son los causantes de la contaminacién marina y, por ende, afecta la salud humana (ONU,
2018).

En Panami existen contados rellenos sanitarios manejados adecuadamente, pero también, hay terrenos
de deposicion final de los desechos, son vertederos a cielo abierto fuentes de contaminacion de grandes
recursos ambientales y un "problema de urgencia nacional" (Ambiente y Ecologia, 2010). De igual forma,
Solis (2018) agrega que la gran mayoria de los vertederos municipales y clandestinos del pafs, presentan
problemas de manejo y contaminacidn, ocasionando impactos ambientales sobre los recursos naturales y
riesgo de enfermedades sobre la poblacién local. Un ejemplo es el vertedero a cielo abierto ubicado en Chepo,
Panamd este, que contamina el ambiente y causa enfermedades a los pobladores, ya que presenta mala gestion
de los desechos del drea. (Sinchez et al., 2018)

En la provincia de Los Santos, existe una inmensa cantidad de afectaciones que amenazan el sistema de
gestién integral de residuos sélidos, vertederos a cielo abierto, en los cuales uno encuentra escenario insalubre,
mezcla de caddveres de animales, televisores, textiles y mas (Demel, 2021).Tal es el caso de la situacién que estd
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afectando el Rio La Villa, donde la mala gestion de los desechos sélidos organicos e inorgdnicos provocados
por la poblacién del Municipio de La Villa de Los Santos, estd” influyendo negativamente en la calidad de
agua de la misma”.(Camarena et al., 2022).

Otro ejemplo es el vertedero a cielo abierto de Las Tablas, con cuatro hectareas de terreno ubicado a
50 metros del manglar, afectando la fauna marina por los lixiviados que producen, el mismo ya colapso.
(Autoridad de Aseo de Panama, 2019).

El Bosque Comunal el Colmén de Macaracas, ofrece a la poblacion aledana y a la provincia, servicios
ecosistemicos de regulacidn-soporte y socioculturales (Arosemena y Saucedo, 2022) presenta un grave
problema de tipo ambiental, segin Vasquez, del diario Critica (2 de agosto de 2015), el “bosque corre el riesgo
de sufrir consecuencias negativas por ser puente para contaminar otras areas ya que se depositan en el desechos
orgénicos e inorganicos y desecho peligroso, procedente del hospital y Centro de Atencién y Prevencion de
la Salud del municipio.(Castro, 2010).

Rivas (2015) sefiala que la disposicion de los desechos sdlidos por las poblaciones cercanas al bosque
El Colmén, es altamente contaminante, que en el mismo ocurren periédicamente incendios espontineos
o provocados, lo cual ha ocasionado el deterioro de los recursos naturales existentes. Afectando el
aprovechamiento turistico de esta drea protegida. El vertedero contamina los afluentes de la cuenca del rio
La Villa, donde se ubica la toma de agua Rufina Alfaro que abastece de agua potable a la poblacién azuerense
(Ambiente y Ecologia, 2010) y el lixiviado que emanan de la descomposicién de los desechos solidos caen
directamente a la quebrada que desemboca en el rio Estibana, tributario del rio La Villa (Rivas, 2015)

Debido a todo lo ante expuesto y a la ausencia de estudios enfocados en la problematica del vertedero a
cielo abierto en el bosque El Colmén de Macaracas y la posible contaminacion en las fuentes hidricas, se hace
necesario la realizacién del estudio.

Este estudio pretende determinar los impactos que produce los desechos sélidos en la fuente hidrica del
bosque Comunal EI Colmén de Macaracas.

Marco Metodoldgico

El estudio es descriptivo porque trata de identificar y categorizar el tipo de desechos sélidos presente en
la Quebrada del Vertedero y explicativo porque busca aclarar su efecto sobre el 4rea protegida. Al igual que
describe las opiniones de los pobladores de la comunidad Los Plumas Negras.

Eldiseno de investigacion es no experimental, descriptivo y transversal. Se observé y se describié el nivel de
contaminacién del lugar con un instrumento de observacién a distancia y se recopilé algunas opiniones de los
pobladores de la comunidad Los Plumas Negras con una encuesta entre los meses de febrero a junio de 2022.

Se identificaron los tipos de desechos sélidos presente a lo largo de la Quebrada del “Vertedero”, y a su vez
se escogerd al azar, 60 personas que habitan en la comunidad Los Plumas Negras.

El muestreo estadistico es no probabilistico porque no se sabe la cantidad de desechos sélidos presente a

lo largo de la Quebrada del Vertedero.
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Variables Definicion Definicion Instrumentos Procedimientos
Conceptual Operacional
Desechos Segun la OPS Las wvariables se | Observacion Se solicito el
salidos los desechos sdlidos | medirdn mediante la | directa o Guia consentimiento  a
presente son todos observacién directa | de los moradores gue
en el cauce aquellos de los desechos | gbssrvacion de se encuentran
de la desechos no- observados en la | campo ¥ dentro del limite del
Quebrada liquidos que son Quebrada del | aplicacidn de un VEH:E?'E"':' El
del generados por  la Vertedero. Se | instrumento de Calmao. para
Vertedero. LF o N S, aplicarle la
actividad clasificara _de Catlegnrlza‘cllon de encuests
humana ¥ acuerdo a su origen | residuos solidos. Percepcién de la
los escombros en desechos comunidad de los
resultantes orgdnicos como | Encuesta Plumas
del desastre papel, carton, para Megras
mismo. | residuos de comida, e | verificar las | sobre la presencia
Incluyen: basura | inorganicos como | opiniones de los | del vertedero”,
doméstica tales | latas de aluminio, | pobladores de Ia | aplicando la
como; resto de | vidrios v plasticos. comunidad Los | encuesta @
comidas,  cenizas, Plumas Negras una
materiales de sobre los efectos | PODlacidn de 60
empaques, etc.; v que ocasiona el | PEMSON&S
heces vertedero a
humanas cieloahierto ubicado
mezcladas en basura en el Colmdn de
doméstica. Macaracas.
[mpacto El impacto social | Se mediran
social de los | jncluye tanto  los | mediante la
pobladores resultados previstos | opinién  de  la
gsnl'launidad como aquellos no | comunidad  Los
e previstos. Plumas ~ Negras
Plumas | Tgualmente, en los siguientes
Negras contempla niveles:
efectos * Nivel de
positivos v proliferacian de
negativos que se roedores, insectos y
- zancudos.
pudieran * Nivel de

presentar, como
los cambios que se
dan en el bienestar
de las personas,
luegn de la
implementacion

de un

determinado
programa o
provecto en un
grupo social o una

comunidad
(Orozco, 2014).

# Nivel de frecuencia

* Nivel de

contaminacian
(olor) del lugar

de vertido de
desechos en el
vertedero

aprovechamiento
de los desechos

sdlidos que
pueden
aprovecharse
(reciclaje)

Anilisis de los resultados

Con respecto a la identificaciéon y tabulacidn de los desechos sélidos observados a lo largo de la quebrada

tenemos:

Elaboracién propia.
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® DESECHOS ORGANICOS |
= DESECHOS INORGANKCOS B
= DESECHOS PELIGROSOS

FIGURA 1
Porcentajes de desechos sélidos encontrados en la quebrada “El

Vertedero”, ubicado en el bosque comunal El Colmdn de Macaracas
Instrumento de Categorizacion de residuos s6lidos, 2022.

Los resultados obtenidos en la quebrada “El Colmén de Macaracas”, evidencian claramente que el
porcentaje de desechos sdlidos inorgénicos (81%) es mayor que los desechos orgénicos (19%). Resultados
que se aproximan a estudios realizados sobre el impacto de los desechos sélidos generados por la poblacién
sobre la calidad del agua del Rio La Villa (Camarena, Arosemenay De Le6n, 2021).

Es importante destacar que la quebrada “El Vertedero” cargada de desechos y lixiviados desemboca en el
rio Estibana y este es afluente del Rio La Villa. (Autoridad de Aseo, 2019).
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FIGURA 2

Desechos sélidos orgdnicos identificados durante los meses de febrero a junio de 2022.
Instrumento de Categorizacion de residuos solidos, 2022.

En la figura 2 se observa un aumento de desechos sélidos en los meses de abril, febrero y marzo,
respectivamente, correspondiente a época seca y en época lluviosa la disminucién se debe al arrastre
producidas por las corrientes de agua y la subida en los niveles en el cauce del agua; cabe sefialar que el efecto
de transporte de las corrientes de agua disperso al centro y final de la quebrada los desechos.
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FIGURA 3

Desechos sélidos inorgdnicos identificados durante los meses de febrero a junio de 2022
Instrumento de Categorizacion de residuos sélidos, 2022.

Se evidencia claramente un mayor porcentaje de desecho inorganico en bolsas plasticas, botellas de pléstico
y bolsas para almacenar insumos agricolas. Con respecto al impacto que ocasiona el vertedero a cielo abierto
ala comunidad aledana al bosque El Colmdn de Macaracas, que el 95% de la poblacion encuestada sabe que
dentro del bosque Comunal El Colmén se encuentra el vertedero municipal a cielo abierto del corregimiento

de Macaracas.
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FIGURA 4

s Usted ba observado un aumento de roedores (ratas y roedores) en su casa o alrededores?
Encuesta sobre percepcion de la comunidad Los Plumas Negras sobre el vertedero a cielo abierto, 2022.
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FIGURA 5

s Usted ha observado proliferacion de moscas, mosquitos, zancudos en su casa o alrededores?
Encuesta sobre percepcion de la comunidad Los Plumas Negras sobre el vertedero a cielo abierto, 2022.

Tanto en la figura 4 y 5, la poblacién encuestada evidencia una proliferacién de roedores (82%) y
moscas, mosquitos (95%) respectivamente. Ademds, sefialaron la presencia de gallinazos negros y cabecirrojo
perchado sobre ramas, techos de sus casas, cables, drboles del drea y sobre los desechos s6lidos presente en
el vertedero.
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FIGURA 6

Con respecto a los olores proveniente del vertedero, ;ha sentido olores desagradables?
Encuesta sobre percepcion de la comunidad Los Plumas Negras sobre el vertedero a Cielo abierto, 2022.

El 62% senalan que siempre sienten olores desagradables, principalmente en verano (46%) y un 42%
especifican que el olor que emana el vertedero es molesto, ademads el 50% especifican que se sienten incomodos
al vivir cerca del vertedero.

El olor desagradable y molesto que emana del vertedero, como evidencian la poblacién encuestada, genera
molestias en la salud. Y si agregamos su quema, principalmente de desechos inorgénicos como botellas
plésticas, bolsas plasticas y llantas, aumentan los riesgos para la salud y al ambiente, por la presencia de gases
toxicos relacionados a enfermedades de las vias respiratorias y al cambio climatico. (Bermudez et. al. 2018)
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FIGURA 7
¢ Usted ha observado incendios o quema de los desechos sélidos presente en el vertedero?
Encuesta sobre percepcion de la comunidad Los Plumas Negras sobre el vertedero a cielo abierto, 2022.

El 83% de los encuestados ha observado quema de desechos sélidos, principalmente en verano (93%), el
87% considera que el incendio es provocado y el 48% afirman que causados por los pepenedores y lo mas
relevante un 97% sefalan que estos incendios causan enfermedades respiratorias.
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FIGURA 8
¢ Considera que el vertedero a cielo es un peligro para la comunidad
Encuesta sobre percepcion de la comunidad Los Plumas Negras sobre el vertedero a cielo abierto, 2022.

El 87% de los encuestados consideran que el vertedero es un peligro para la comunidad. En relacién al
impacto del vertedero a cielo abierto a la comunidad “Los Plumas negras”, el mismo afecta a la salud de
la poblacién, teniendo presente, que la salud es un “estado de completo bienestar fisico, mental y social y
no solamente la ausencia de enfermedades” (OMS, 1948, mencionado por Alcintara, 2008), bien sefala,
Mavropoulos, los vertederos son un “riesgo importante para la salud” (2019), son focos de contaminacién y
agente de enfermedades. (Sdnchez, Smith y Burkett, 2018).

Afectan ala salud en diferentes aspectos, los restos de reses y animales muertos encontrados en el vertedero
y en la quebrada, atraen moscas, roedores y aves, que son portadores de enfermedades que incorporan
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sustancias contaminantes a la cadena alimentarias y afectan a la poblacién (Autoridad de Aseo, 2019 y
Mavropoulos, 2019).
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FIGURA 9

s Considera que trasladar el vertedero es una solucion al problema ambiental?
Encuesta sobre percepcion de la comunidad Los Plumas Negras sobre el vertedero a cielo abierto, 2022.

El 90% senalan que el traslado del vertedero es una solucién al problema ambiental y al preguntarle si
estarfa dispuesto a separar la basura de la casa en organico e inorgénico si recibe talleres para lograrlo, un 97%
senalan que si.

En nuestro recorrido de monitoreo, al inicio del sendero observamos, en la entrada de la quebrada, varios
gallinazos muertos y al final de nuestro recorrido a lo largo de la quebrada, un saco con 6 gallinas muertas en
estado de descomposicion, se presume que fueron tiradas por personas ajenas al drea protegida.

Otras especies observada en el vertedero, es bandadas grandes de tijereta sabanera (Tyrannus savana) y
golondrinas (Progne chalybea) alimentdndose de insectos al vuelo.

Algo que pareciera ilégico son los restos de reses y puerco encontradas en el vertedero como cabezas,
restos enteros, placentay fetos, entre otros. En conversacién con los guardaparques de MiAmbiente, que nos
acompanaron durante los recorridos, podemos sefialar que encontramos evidencias de craneos y mandibulas,
enelvertederoyalolargo dela quebrada, que eran cargadas por coyotes. Otro aspecto que pudimos evidenciar
en el vertedero eran perros, 12 en total, entre las malezas comiendo carnes en descomposicion.

Se observé bolsas negras con desechos, llantas y “caparazén” de lavadoras y refrigeradoras, tirados en el
borde de la quebrada, indicativo de que personas ajenas al municipio entran al vertedero y tiran sus desechos.
Ademis, de senderos improvisados en el bosque y desechos sélidos recolectado del vertedero como cajas para
almacenar botellas de cervezas, mesa y silla de madera, para su posterior reciclaje.

Dado que los moradores de las comunidades eliminan entre sus desechos restos de frutas, papaya, sandia,
mango, tomate entre otros y vegetales como fiame baboso, monje. Con las arribadas intensas que se dieron
en los meses de abril (dia 17) y mayo (dfa 8), dio como resultado la dispersién de este material a lo largo
del vertedero y su germinacién, aunado a la calidad de la tierra aluvial, cargada de nutrientes, provocé que
encontremos plantas de las antes mencionadas a orillas de diferentes segmentos de estd lo que modifica la
vegetacion original en el bosque El Colmén.

Otro hecho significativo es la cantidad de desechos s6lidos, arrastrados por las crecidas de los rios,
principalmente bolsas plisticas, sacos de insumos agricolas y llantas atrapadas entre las raices y ramas
de los arboles. En algunos casos los drboles crecieron dentro de las llantas, quedando atrapadas en ellos.
Aquellos desechos sdlidos, que no fueron desplazados, como equipos electrénicos, electrodomésticos y
llantas, obstruyendo el cauce del rio.
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En el recorrido de la quebrada observamos agua retenida por la topografia del suelo y agua de manantial
viva, ambas utilizadas como lugar de hidratacién de la fauna presente en el bosque, El Colmén. Ademas,
evidenciamos en las primeras giras de campo (meses de febrero y marzo), macroinvertebrados y pequenos
peces en estos dep6sitos de agua. Pero posterior a las primeras lluvias (meses de abril y mayo) se observé un
cambio de coloracién y olor del agua, de transparente sin olor a chocolate oscuro y olor fétido.

Ademas, la cantidad de hojarasca presente en la quebrada procedente de los arboles caducifolios propios
de un bosque seco, provoca que parte delos desechos queden ocultos por la misma y que durante las crecidas
sean arrastradas a lo largo de la quebrada. Un dato curioso es la cantidad de sacos vacios que se utilizan
para almacenar insumos agricolas presente en la quebrada y botellas de agroquimicos vacios arrastrados hacia
dentro del bosque durante las crecidas.

La poblacién alta de gallinazo negro (Coragyps atratus) y del gallinazo cabecirrojo (Cathartes aura),
en el vertedero a cielo abierto y en los patios de las casas cercanas, no s6lo se alimentan de carrona, son
considerados como “basurero suplementario” (Ridgely y Gwynne, 2005), ademds, son organismos que
realizan una “funcién imprescindible en la cadena tréfica como descomponedor de materia” (Moreno et. al.
2022) e indicador del manejo inadecuado de los desechos sélidos ya que son habitat ideal para estas especies
y un deterioro del habitat para la comunidad (Ruiz, 2014).

A diferencia de la tijereta sabanera (Tyrannus savana) (Ridgely y Gwynne, 2005) y la golondrina (Progne
chalybea) (Angehr y Dean, 2010) que actian como controles bioldgicos al alimentarse de los insectos que se
reproducen en los desechos solidos presente en el vertedero. (Igua et. al 2020).

En los meses de abril (dfa 17) y mayo (dia 8), producto de las intensas lluvias en el drea, produjo el arrastre
de desechos s6lidos, muchos de los cuales quedaron enterrados por tierra, hojas y ramas caidas de los arboles,
ademas, del lavado de los desechos, y un volumen considerable de lixiviados y desechos sélidos que afectan al
bosque, la biodiversidad presente en ella, la calidad del agua y ala salud de la poblacién adyacente al vertedero
“El Colmén” (ONU, 2021).

La acumulacién de estos desechos, producto del arrastre, forma una barrera de contencién del flujo del
agua, lo que causaria inundaciones locales y, como consecuencia, la erosion y la pérdida de suelos fértiles.
(Vallester, 2010)

Conclusiones

Nuestro objetivo es determinar los impactos que produce los desechos sélidos en la fuente hidrica del
bosque Comunal El Colmén de Macaracas, ala comunidad aledafia, a través de la aplicacién de instrumentos
de categorizacion de los desechos sélidos, cuestionario a la comunidad aledana y guia de observacién, por lo
cual pudimos observar una alta incidencias en desechos s6lidos principalmente inorganicos.

Los desechos sélidos y sus lixiviados provenientes del vertedero municipal a cielo abierto afecta
negativamente a la fuentes hidrica presente en el bosque ya que los malos olores, coloracién del agua y
presencia de desechos organicos e inorgénicos son indicativos afectacién de este cauce.

Segun la percepcion de la comunidad Los Plumas Negras la presencia del vertedero, es un peligro que
afectan el bienestar (calidad de vida) de la comunidad debido al aumento de los niveles de mosca, mosquitos,
roedores, olores desagradables y el paisaje escénico.

Sobre el nivel de aprovechamiento de los desechos sélidos no hay un nivel adecuado para la comunidad
ya que los controles para entrar al vertedero a depositar los desechos son estrictos, la gestion adecuada de los
residuos estan en una fase inicial ya que necesita el apoyo del municipio de Macaracas.
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