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Resumen: Los alumnos ayudantes son aquellos estudiantes de
alto aprovechamiento docente, que asimilan el conocimiento
con rapidez y poseen aptitudes favorables para el aprendizaje
de alguna o algunas disciplinas del Plan de estudio, para la
investigacion cientifica o el trabajo de desarrollo técnico. Por eso,
el Movimiento de Alumnos Ayudantes constituye una cantera
para futuros cuadros docentes y cientificos; de ahi que se deba
trabajar para fortalecer su formacién académica y cientifica.
Teniendo en cuenta que los objetos de aprendizaje constituyen
herramientas utiles para reforzar su preparacion, se elaboré un
objeto de aprendizaje, utilizando las Nuevas Tecnologias de la
Informacién y las Comunicaciones, con el fin de favorecer la
asimilacién de la did4ctica especial sobre el periodo fetal en el
proceso de formacién académica de los alumnos ayudantes de
la especialidad de Embriologfa. Los resultados de las encuestas
realizadas a los alumnos ayudantes y tutores de la Universidad
de Ciencias Médicas de Granma, “Celia Sdnchez Manduley”,
que conformaron la poblacién objeto de estudio, corroboraron
la necesidad de perfeccionar las herramientas para su formacién
cientifica y académica con el empleo de estas tecnologias, por
su contribucién al conocimiento de los objetos, procesos y
fenémenos, asi como por las posibilidades que ofrecen de acceso
¢ intercambio de informacidn.

Palabras clave: objeto virtual de aprendizaje, alumno ayudante,
educacion médica, embriologfa.

Abstract: Assistant students are those students of high
educational progress that assimilate the knowledge quickly
and they possess favorable aptitudes for the learning of some
disciplines of the study Plan, for the scientific research or
the technical development work. Therefore, the movement of
assistant students constitutes a quarry for future teaching and
scientific staff; hence, it is necessary to work to strengthen its
academic and scientific training.

Taking into account that learning objects constitute useful
tools to reinforce their preparation, an object of learning was
developed by using The New Information and Communication
Technologies, in order to favor the assimilation of the Special
Didactics over the fetal period in the academic training process
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of the assistant students of the Specialty of Embryology. The
results of the surveys carried out to the students and tutors of
the University of Medical Sciences of Granma, "Celia Sdnchez
Manduley", which constituted the population under study,
corroborated the necessity to refine the tools for their scientific
and academic training with the use of these technologies, for
their contribution to the knowledge of objects, processes and
phenomena, as well as, for the possibilities offered by access and
exchange of information.

Keywords: virtual object of learning, assistant students, medical
education, embryology.

INTRODUCCION

En la actualidad, el uso de las Tecnologias de la Informacién y las Comunicaciones (TIC) ha contribuido
a impulsar los métodos y medios didacticos con la disposicién de todos los recursos informativos de una
forma mds agradable, instructiva e interactiva; ello favorece la integracién de los conocimientos en el proceso
educativo y, de manera particular, en el de ensefianza-aprendizaje; ademds, exigen un nuevo paradigma en la
organizacién de centros para recursos del aprendizaje y la investigacion en los procesos de innovacién docente
(Alvarez, 2019).

Las condiciones en que se desarrolla la Educacion Médica Superior, imponen la necesidad de fortalecer los
procedimientos bésicos que garantizan el desarrollo de las competencias académicas, laborales e investigativas
de los alumnos ayudantes en las carreras de las Ciencias Médicas, asi como la adquisicién de habilidades
especificas que aceleran su proceso de formacién, para dar respuestas a las nuevas transformaciones en las
que estd inmerso el sector de la salud, con el propésito de formarlos como futuros docentes, investigadores o
especialistas, que contribuyan a satisfacer las necesidades de las Universidades Médicas, Centros Asistenciales
y de Investigacion Cientifica del Ministerio de Salud Publica (Rios, Rios, Lépez, Veldzquez, Ramos y Garcés,
2016).

Las exigencias actuales de la sociedad del conocimiento demandan aprender profundamente, de manera
que el estudiante pueda hacer uso de la informacién que conoce para solucionar las tareas o problemas
que se le presentan. En este entendido, las ayudantias deben estar disefiadas de forma tal que potencien
el aprendizaje activo y auténomo de los estudiantes y favorezcan la construccién conjunta. Las acciones
o estrategias pedagdgicas deben potenciar el desarrollo de tareas desde un enfoque comprensivo y no de
memorizacién (Cabrera, 2017).

En la literatura revisada (Jiménez, Gémez, Sosa, Socarrds, Iglesias y Gémez, 2017), se constatan
insuficiencias en la instruccién de los alumnos ayudantes, algunas de tipo gerenciales: ausencia de un
programa oficial que guie el proceso de ensefianza-aprendizaje, no continuacion del perfil del pregrado en el
postgrado; y otras cientifico-académicas: actividad cientifica estudiantil insuficiente, deficiente preparaciéon
metodoldgica de estudiantes y escasas publicaciones en las revistas biomédicas.

La Facultad de Ciencias Médicas de Granma no estd exenta de dichas insuficiencias. El diagnéstico fctico
realizado, a través de encuesta a estudiantes, entrevistas a profesores y la revisién de documentos, revel las
siguientes limitaciones:

- insuficiente relacién entre el tutor y los estudiantes, la comunicacion se limita al tiempo que comprende
el encuentro presencial;

- los estudiantes presentan dificultades en la fundamentacién del disenio de investigacion utilizado en
trabajos cientificos;

- escasa disponibilidad de medios de ensefianza propios de la especialidad;
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- no existe un producto informético, que integre elementos tedricos de la didéctica, Metodologia de
la Investigacion y la especialidad de Embriologia, ejercicios contextualizados, asi como de la metodologia
correspondiente para su utilizacion.

Estas limitaciones revelan que existen insuficiencias en el uso de medios de ensefianza para la didéctica
especial del proceso de formacién académica de los alumnos ayudantes de la especialidad de Embriologfa,
en la Facultad de Ciencias Médicas de Granma. Por eso, en el proceso de desarrollo de estos alumnos en el
nuevo contexto educativo, la informética, como resultado de la tecnologia, se debe convertir en un factor de
influencia, de primer orden, sobre la dindmica del desarrollo social. Los adelantos tecnoldgicos permiten la
introduccién de nuevos métodos y procedimientos en el referido proceso.

Con las Nuevas Tecnologfas de la Informacién y las Comunicaciones (TIC), surgen novedosos tipos de
medios de ensenanza que propician el desarrollo de la independencia cognoscitiva, el tratamiento de un
mayor volumen de informacién en un menor tiempo, el desarrollo de capacidades, habilidades, hébitos y el
aprovechamiento de las potencialidades de los sentidos (Remén, Figueredo y Aliaga, 2019).

En la Educacién Médica la Internet soporta modelos tradicionales de educacion a distancia; pero han
surgido nuevos entornos de ensefanza aprendizaje basados no solo en formas de comunicacién en tiempo
real (videoconferencia), sino también en técnicas did4cticas de aprendizaje cooperativo y colaborativo,
sustentadas por la capacidad interactiva de la comunicacién mediada por computadora. Estos entornos
rompen la unidad de tiempo, espacio y actividad de la ensefianza presencial, creando "aulas virtual". (Almeida,
2017)

Segin Campos (2017), existe una clase de recurso educativo digital con gran potencial en el dmbito
educativo, el Objeto de Aprendizaje (OA), el cual se han convertido en una herramienta de gran aceptacién a
nivel mundial, que puede responder a un area de conocimiento especifico; apoyar los objetivos de aprendizaje
en cualquier nivel educativo; adecuarse por si mismos a las necesidades, intereses y preferencias hacia un estilo
de aprender especifico de un grupo; adaptarse tecnoldgicamente para ser reutilizado en plataformas de libre
acceso a través de metadatos y estdndares e-Learning y permitir el desarrollo de competencias bésicas como
la informacionales.

Aunque los recursos para el aprendizaje son escasos, constituyen una valiosa herramienta para la formacién
de este grupo especial de estudiante y, a su vez, facilitan la labor del tutor. De ahi la necesidad de
elaborar herramientas didacticas que guien al estudiante en la construccion del conocimiento, una forma
es la utilizacién de los OA. El Objeto Virtual de Aprendizaje (OVA) garantiza mayor autonomfa en los
estudiantes y promueve el autoestudio (Herndndez, Gémez, Rodriguez, Martinez, Lépez y Rodriguez, 2015).

Los OA optimizan y dinamizan el proceso de ensefianza-aprendizaje, al incorporarlos a una plataforma
virtual; su uso incrementa el interés de estudiantes y profesores; ello conlleva a elevar la implicacién de ambas
partes en el proceso. Ademas, este nuevo enfoque puede favorecer la evolucién hacia modelos docentes més
acordes con los nuevos contextos universitarios, relacionados con la utilizacion de las TIC.

Por estas razones, los autores de este estudio valoran la necesidad de implementar la investigacién
educativa, para el desarrollo de las competencias académicas, laborales e investigativas de los estudiantes de
las ciencias médicas, a través del desarrollo de un objeto de aprendizaje, lo que contribuird a elevar la calidad
de los resultados del proceso de formacién cientifica y académica.

La investigacion se centra, por tanto, en los medios de ensefianza para la didactica especial sobre el periodo
fetal, dirigidos al alumno ayudante de la especialidad de Embriologia y su propésito esencial es elaborar un
objeto de aprendizaje, utilizando las Nuevas Tecnologias de la Informacién y las Comunicaciones, para la
especialidad de Embriologfa, que favorezca la asimilacion de la didéctica especial sobre el periodo fetal en el
proceso de formacidn académica de este tipo de estudiante.

El surgimiento del Movimiento de Alumnos Ayudantes (AA) en Cuba, se produce en la década del 60, del
siglo XX ante el éxodo masivo de docentes y profesionales de la salud (Herndndez, Negrin, Cabrera, Zurbano
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y Martinez, 2018); sin embargo, se recogen antecedentes de la existencia de #alumnos ayudantes” en Cuba
en el siglo XIX.

Los cambios ocurridos en el sector salud, en el 2014, conducen a que en las universidades médicas se
redisefie el trabajo del “Movimiento Mario Munoz Monroy”; ello provoca que el AA desarrolle tareas
docentes, educativas ¢ investigativas. En la Resoluciéon Ministerial 2/2018 (Ministerio de Educacion
Superior, 2018) se plantea que estos estudiantes serdn capaces de realizar tareas complementarias a su
plan de estudio, con el propésito de formarlos como profesores o futuros investigadores, y asi contribuir a
satisfacer las necesidades de las universidades y de los centros de investigacién cientifica. Los que tienen mejor
preparacion imparten docencia bajo la supervisién del tutor; esto alcanza su méxima expresion en el “Festival
de la clase”. (Elias, Frometa, Armas y Elias, 2019)

En la referida resolucién, se expresa, ademds, que los alumnos ayudantes que se incorporan a grupos
de trabajo cientifico-técnico deberan desarrollar tareas especificas relacionadas con su formacién y podrén
formar parte de la cantera parala reserva de jovenes cientificos que se forman en ese centro. De ahila necesidad
de su preparacién no solo en el dmbito académico, sino también cientifico.

Aunque en el Movimiento de Alumnos Ayudantes han existido modificaciones que constituyen avances
en la preparacion de los estudiantes incorporados a ¢l, en el proceso de su formacién no se ha trabajado con
intencionalidad el perfeccionamiento de los medios de ensefianza, a partir de aprovechar las bondades que
brindan las Tecnologias de la Informacién y las Comunicaciones, de manera particular el Objeto Virtual de
Aprendizaje.

En términos generales, los OVA son recursos digitales, autocontenibles y reutilizables, desarrollados con
propositos educativos para facilitar el estudio de un determinado contenido; son disefiados para ser utilizados
en plataformas de aprendizaje en linea o para ser distribuidos por Internet; de este modo es posible que sean
consultados y usados por varias personas, sin necesidad de contacto sincrono. (Bravo, 2016)

Bravo (2016) plantea que antes se hablaba de recursos que se reutilizaban en diferentes contextos, como
documentos o imagenes, cuya estructura contenia, en el resumen del documento, las palabras claves o
simplemente el nombre; luego se evolucioné hacia la interoperabilidad, la cual requiere que la estructura de
los OVA contenga todo lo necesario, para conectar unos objetos con otros.

Existen varios modelos de estructuras que tienen puntos comunes como la necesidad de un objetivo, una
actividad central, actividades de evaluacién y datos que permiten la identificacién, reusabilidad y ubicacién
de los OVA. Entre ellas se encuentran la de Osorio, Mufioz, Alvarez y Arévalo (2009) y la de Colombia
aprende. (Bravo, 2016)

Teniendo en cuenta que un Objeto de Aprendizaje es una entidad informativa digital creada para la
generacion de conocimientos, habilidades, actitudes y valores, y que cobra sentido en funcién del sujeto que
lo usa (Delgado y Delgado, 2008), se elabord un objeto de aprendizaje, utilizando las Nuevas Tecnologias de
la Informacién y las Comunicaciones, para los alumnos ayudantes de la especialidad de Embriologfa.

MATERIALES Y METODOS

Para realizar el estudio se tomé como poblacién y muestra a 13 alumnos ayudantes de la especialidad de
Embriologia de la Facultad de Ciencias Médicas de Manzanillo “Celia Sanchez Manduley”, perteneciente a
la Universidad de Ciencias Médicas, de la provincia Granma, con sus respectivos tutores (11).

El estudio se efectud en el periodo comprendido desde noviembre del 2019 a diciembre del 2020. Para la
recoleccion de los datos se emplearon métodos tedricos: anélisis documental y el analitico-inductivo; dentro
de los empiricos, la observacion externa e interna, y las técnicas de investigacién encuesta y entrevista; los
métodos estadisticos se utilizaron para interpretar la informacién. El Objeto de Aprendizaje, como recurso
educativo abierto, se elaboré con la utilizacién de herramientas de desarrollo como Cuadernia. Con el fin de
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valorar su factibilidad, se emple6 el método de evaluacién por criterio de expertos, a los cuales se les aplico

el método de Delphi.

ANALISIS Y DISCUSION DE LOS RESULTADOS

Para el disefio del OVA, en el proceso de formacién del alumno ayudante, se asume la metodologia propuesta
por Osorio, Munoz, Alvarez, y Arévalo (2009), quicnes consideran que la estructura de un Objeto de
Aprendizaje estd formada por:

1. Objetivos del aprendizaje: definen las competencias o los logros que se quieren generar en el estudiante
al finalizar la interaccién con el OA.

2. Contenido informativo: se relaciona con los textos, imagenes, videos, simulaciones y brindan al
estudiante la informacién necesaria para el logro de los objetivos propuestos.

3. Actividades de aprendizaje: son las acciones o realizaciones que el estudiante debe ejecutar para el logro
de los objetivos.

4. Evaluacién: es la evidencia que dar cuenta del nivel de logro y correspondencia entre los contenidos y
actividades con los objetivos propuestos.

5. Metadatos: es la etiqueta en la cual se encuentran las caracteristicas generales del OA que facilitan su
busqueda en un repositorio de OA y su uso en una plataforma de aprendizaje virtual.

Ademis, se utilizé el modelo de Ferndndez, Dominguez y Armas (2012), compuesto por 5 fases: Andlisis,
Disefio, Desarrollo, Implementacién y Evaluacién.

Fasel. Andlisis para el diseio de los OVA

En esta etapa se detectaron, mediante entrevistas, las principales necesidades de aprendizaje de los alumnos
ayudantes. A través de la observacion directa y la entrevista a los tutores, se conocieron, ademds, los aspectos
en los que los estudiantes tienen dificultades para aprender. Se realizé un sondeo sobre las habilidades
informaticas de los alumnos y tutores para el manejo de los objetos de aprendizaje, asi como la posibilidad
real de su implementacién.

Fase2. Diseno del Objeto Virtual de Aprendizaje

En esta fase se establecieron las actividades a realizar de acuerdo con los datos obtenidos en la primera
fase. Por la complejidad del contenido y los resultados de las entrevistas, se selecciond el siguiente tema de
la embriologia general: Periodo fetal.Para organizar los elementos que se colocaron dentro del objeto de
aprendizaje, se escogié la estructura de Colombia aprende (Bravo, 2016) y la did4ctica de Osorio, Mufiéz,
Alvarez y Arévalo (2009).

Fase 3. Diserio del Objeto Virtual de Aprendizaje

Se desarrollé el Objeto de Aprendizaje como un tipo de recurso educativo que puede ser utilizado y
reutilizado en modalidades virtuales, presenciales o mixtas. Para ello se emplearon varias Herramientas de
Autor entre las que se incluyen:

- Cuadernia: es una aplicacién creada en Flash que genera cuadernos digitales en formato Web, lo que
permite que se puedan ejecutar en cualquier entorno que disponga de un navegador Web.

- Adobe Photoshop 8: es una aplicacién informatica de edicién y retoque de imégenes, elaborada por la
compania de software Adobe, inicialmente para computadores Apple y posteriormente para plataformas PC
con sistema operativo Windows.

- E1 OVA: fue empaquetado y etiquetado utilizando estindar SCORM. Este es un modelo de referencia
para objeto de aprendizaje y paquetes de objetos de aprendizajes basados en un conjunto de estandares,
especificaciones técnicas y guias de diseno que ha sido propuesto como un paso hacia la creacién de
repositorios distribuidos de objeto de aprendizaje accesible desde una gran variedad de herramientas sistemas
y plataformas.
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Estructura de navegacién del OVA: la interfaz de la pigina de inicio estd conformada por 5 bloques desde
donde se puede acceder a su contenido; ellos son: metadatos, objetivo, contenido, actividades de aprendizaje
y actividades de evaluacién (ver figural).

- Pagina de metadatos bésicos: tiene cardcter informativo con los créditos del OVA.

- La interfaz objetivo (ver figura 2).

- Contenido: se estructura en una pagina inicial con un indice desde donde se accede a cada uno de los
siguientes acapites:

O Introduccién breve del contenido, con la clasificacién del periodo fetal.

O Caracteristicas generales de cada periodo.

@ Caracteristicas mds relevantes del periodo fetal por meses: se muestran en orden cronoldgico los
caracteres que van apareciendo por semanas y meses apoyados por imdgenes que pueden ser ampliadas.

@ Maduracién fetal: se refiere a la maduracién de los sistemas criticos en la adaptacién a la vida
extrauterina. Con link a animaciones de eventos del proceso.

@ Determinantes del desarrollo fetal: describe los factores maternos fetales y placentarios que intervienen
en dicho proceso.

@ Laminario con fotos del desarrollo fetal por semanas.

@ Anexos en los que se ubican la bibliografia y las animaciones.

O Actividades de aprendizaje: contiene actividades de lectura, resumen, identificacién y juego didéctico.

Maz click en cada bloque para acceder a ellos directamente

FIGURA 1
Interfaz inicial del OV A #Fetal#
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FIGURA 2.
Interfaz objetivo del OVA #Fetal#
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Fase 4. Implementacion del objeto virtual de Aprendizaje

El objeto fue exportado en formato web al aula virtual de la Facultad de Ciencias Médicas de Granma,
“Celia Sdnchez Manduley”, donde se le realizé su evaluacién.Se implementé en el periodo comprendido
desde noviembre del 2019 a diciembre del 2020. Para ello se realizé una comprobacién no factual del
problema cientifico identificado, con la aplicacién de encuestas a los alumnos ayudantes y entrevistas a
tutores, cuyos resultados permitieron inferir que las insuficiencias encontradas en la formacién de los AA
tienen, al menos, un componente causal, determinado por la falta de perfeccionamiento de los medios de
ensefianza, a partir de lo cual se desarrollé un OVA, dirigido a este grupo de estudiantes.

Fase 5. Evaluacion del objeto virtual de aprendizaje

Se selecciond la herramienta realizada por un grupo de investigadores de la Universidad Complutense
de Madrid (Ferndndez, Dominguez y Armas, 2012), la cual permite mejorar los objetos de aprendizajes,
al hacerlos cumplir con el mayor nimero de criterios posibles, pues consta con diez criterios de calidad
puntuables; los cinco primeros son de caracter didactico, mientras que los otros cinco son tecnoldgicos.

Se utilizé el Método Delphi para el procesamiento de los criterios de expertos, pues es uno de los métodos
subjetivos de prondstico més confiable. El valor calculado del coeficiente de concordancia de Kendall, para
este Objeto de Aprendizaje, resulté de K=0.518, indicando que existi6 buena concordancia entre los expertos
por lo que se rechazé la hipdtesis nula y se acepté la hipdtesis alterna, con un nivel de confiabilidad del 95%.

El analisis de los resultados refleja que hay coherencia entre los objetivos; los contenidos son apropiados
para los objetivos, destrezas y destinatarios; pero no hay sugerencias o instrucciones de uso o son poco
claras. El contenido es equilibrado, adecuado al nivel de conocimiento de los usuarios y coherente con los
objetivos, destrezas y destinatarios; presenta un niimero y distribucién equilibrado de conceptos e ideas;
estd actualizado, es objetivo, no presenta sesgo ideoldgico y respeta los derechos de propiedad intelectual. La
presentacién y las instrucciones de las actividades son claras.

El Objeto de Aprendizaje confeccionado para el proceso de formacién académica de los alumnos ayudantes
de la especialidad de Embriologia, tiene como fortalezas: crear habilidades didacticas, lingiisticas, de
autonomia e iniciativa personal; aprender a aprender y dominio de las TIC.

CONCLUSIONES

1. Se aporta un Objeto de Aprendizaje, dirigido a los alumnos ayudantes de la especialidad de Embriologia.
2. El objeto elaborado es evaluado a través del método de evaluacién por criterio de expertos con
calificaciéon de muy adecuado y bastante adecuado.
3. Los resultados de las encuestas realizadas a alumnos ayudantes y tutores, sustentan la necesidad de
perfeccionar la herramienta para su instruccidn cientifica y académica.

REFERENCIAS BIBLIOGRAFICAS

Almeida, C. (2017). Metodologia para la gestion del conocimiento en ciencias basicas biomédicas con el empleo de las
tecnologias de la informacion y las comunicaciones. Recuperado de htep://tesis.sld.cu/index.php?P=FullRecord&
ID=120

Alvarez, A. (2019). Disesio de multimedia para la asignatura de Tecnologia de la Construccion en Edificios de la carrera
Ingenieria Civil. Recuperado de https://dspace.uclv.edu.cu/bitstream/handle/123456789/1184-1/Alejandro%
20%C3%81lvarez%20P.pdf?sequence=1&isAllowed=y

Bravo, R. N. (2016). Diserio, construccion y uso de objeto virtual de aprendizaje OV A. Recuperado de https://reposito
ry.unad.edu.co/bitstream/10596/8892/1/1087026799.pdf


http://tesis.sld.cu/index.php?P=FullRecord&ID=120
http://tesis.sld.cu/index.php?P=FullRecord&ID=120
https://dspace.uclv.edu.cu/bitstream/handle/123456789/1184-1/Alejandro%20%C3%81lvarez%20P.pdf?sequence=1&isAllowed=y
https://dspace.uclv.edu.cu/bitstream/handle/123456789/1184-1/Alejandro%20%C3%81lvarez%20P.pdf?sequence=1&isAllowed=y
https://repository.unad.edu.co/bitstream/10596/8892/1/1087026799.pdf
https://repository.unad.edu.co/bitstream/10596/8892/1/1087026799.pdf

ROCA, 2022, voL. 18, NOM. 2, ABRIL-JUNIO, ISSN: 2074-0735

Cabrera, P. (2017). ;:Cémo disenar ayudantias que favorezcan el aprendizaje activo de los estudiantes tutorados? La
percepcion del ayudante universitario. Estudios Pedagdgicos XLIII (3). Recuperado de https://scielo.conicyt.cl/
pdf/estped/v43n3/art03.pdf

Campos, R. A. (2017). Disesio técnico-pedagdgico de objeto de aprendizaje adaptados a estilos de aprender. Recuperado
de https://knowledgesociety.usal.es/sites/default/files/tesis/ TESIS_DOCTORAL_rosalynn_campos_2017_f
inal.pdf

Delgado, M., y Delgado, F. (2008). Experiencia en la Construccion de un Objeto de Aprendizaje para Apoyar el Proceso
de Ensenianza y Aprendizaje del Modelado de Sistemas usando Maquinas de Estados. Recuperado de http://www
.web.upsa.es/spdece08/contribu-ciones/150_MetOA_SPDECE2008b.pdf

Elias, K. S., Frémeta, R. R., Armas, M., y Elias, R. (2019). Antecedentes histdricos del tratamiento de la preparacién docente
del alumno ayudante en la carrera de Medicina. Trabajo presentado en la IV Jornada Cientifica de la Cétedra
Santiago Ramén y Cajal, septiembre. Recuperado de http://www.morfovirtual2018.sld.cu/index.php/morfovi
rtual/2018/paper/view/36/221

Fernindez, A. M., Dominguez, E., y Armas, I. (2012). Herramienta para la revisién de la Calidad de Objeto de
Aprendizaje Universitarios (herramienta COdA).En Guia para la produccién y evaluacion de materiales diddcticos
digitales. Universidad Complutense de Madrid, Madrid. Recuperado de https://eprints.ucm.es/12533/1/COd
Avl_1_07jul2012.pdf

Hernandez, G. V., Gémez, R., Rodriguez, A., Martinez, X., Lépez, D. V., y Rodriguez, M. D. (2015). Objeto de
aprendizaje: elementos conceptuales sobre la categoria “riesgo” en medicina preventiva EDUMECENTRO,
7(3). Recuperado de http/www.revedumecentro.sld-.cu/index.php/edumc/article/view/644/pdf_89

Hernandez, H., Negrin, A., Cabrera, Y., Zurbano, J, y Martinez, X. (2018). Movimiento
de alumnos ayudantes: experiencia de wuna institucién cubana. EducMed, 19(2). Recuperado
de https://ac.els-cdn.com/S1575181316301450/1-52.0-51575181316301450-main.pdf?_tid=0-5362f9b-dafa
-4809-8eaf-619598e5e4c7&acdnat=155137202-4 47498ca3f95bcd9e5b48f01e1c28731b2

Jiménez, S., Gémez, Y., Sosa, L., Socarras, N., Iglesias yA., Gémez, A, (2017). Acciones pedagégicas parala preparacién
delos alumnos ayudantes en Ginecologia y Obstetricia. EDUMECENTRO. Recuperado de htep://scihttp://ww
w.revpanorama.sld.cu/index.php/panorama/article/view/592/pdf_62e¢lo.sld.cu/pdf/edu/vIn1/edu08117.pdf

Ministerio de Educacién Superior (2018). Reglamento de trabajo docente y metodolégico de la Educacién Superior.
La Habana, Cuba.

Osorio, B., Mufioz, J., Alvarez, F., y Arévalo, C. (2009). Metodologia para elaborarobjeto de Aprendizaje e integrarlos
a un Sistema de Gestion de Aprendizaje. Recuperado de http://www.colombiaaprende.edu.co/html/mediateca/
1607 /articles-172721_archivo.pdf

Remén, W, Figueredo, Y. R., y Aliaga, C. (2019). Tutorial para favorecer la aplicacién de métodos cualitativos en las
investigaciones de Enfermerfa. REDEL; 3(1). Recuperado de https://revistas.udg.co.cu/index.php/redel/article
/view/691/1245

Rios, N. L., Rios, N., Lépez, J. M., Veldzquez, I, Ramos, A. J., y Garcés, J. R. (2016). Impacto del trabajo de alumnos
ayudantes y monitores en Anatomia Patoldgica, ELAM, 2008-2015 Recuperado de http://www.revpanorama.sl
d.cu/index.php/panorama/article/view/592/pdf_62


https://scielo.conicyt.cl/pdf/estped/v43n3/art03.pdf
https://scielo.conicyt.cl/pdf/estped/v43n3/art03.pdf
https://knowledgesociety.usal.es/sites/default/files/tesis/TESIS_DOCTORAL_rosalynn_campos_2017_final.pdf
https://knowledgesociety.usal.es/sites/default/files/tesis/TESIS_DOCTORAL_rosalynn_campos_2017_final.pdf
http://www.web.upsa.es/spdece08/contribu-ciones/150_MetOA_SPDECE2008b.pdf
http://www.web.upsa.es/spdece08/contribu-ciones/150_MetOA_SPDECE2008b.pdf
http://www.morfovirtual2018.sld.cu/index.php/morfovirtual/2018/paper/view/36/221
http://www.morfovirtual2018.sld.cu/index.php/morfovirtual/2018/paper/view/36/221
https://eprints.ucm.es/12533/1/COdAv1_1_07jul2012.pdf
https://eprints.ucm.es/12533/1/COdAv1_1_07jul2012.pdf
https://ac.els-cdn.com/S1575181316301450/1-s2.0-S1575181316301450-main.pdf?_tid=0-5362f9b-dafa-4809-8eaf-619598e5e4c7&acdnat=155137202-4_47498ca3f95bcd9e5b48f01e1c28731b2
https://ac.els-cdn.com/S1575181316301450/1-s2.0-S1575181316301450-main.pdf?_tid=0-5362f9b-dafa-4809-8eaf-619598e5e4c7&acdnat=155137202-4_47498ca3f95bcd9e5b48f01e1c28731b2
http://scihttp://www.revpanorama.sld.cu/index.php/panorama/article/view/592/pdf_62elo.sld.cu/pdf/edu/v9n1/edu08117.pdf
http://scihttp://www.revpanorama.sld.cu/index.php/panorama/article/view/592/pdf_62elo.sld.cu/pdf/edu/v9n1/edu08117.pdf
http://www.colombiaaprende.edu.co/html/mediateca/1607/articles-172721_archivo.pdf
http://www.colombiaaprende.edu.co/html/mediateca/1607/articles-172721_archivo.pdf
https://revistas.udg.co.cu/index.php/redel/article/view/691/1245
https://revistas.udg.co.cu/index.php/redel/article/view/691/1245
http://www.revpanorama.sld.cu/index.php/panorama/article/view/592/pdf_62
http://www.revpanorama.sld.cu/index.php/panorama/article/view/592/pdf_62

