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Resumen: La presente investigacién ofrece el aporte tedrico
de una tesis de doctorado. En él se define la formacién
ciudadana como ¢je sistematizador de las relaciones ciudadanas
en los diferentes contextos de actuacidon de los estudiantes
como ciudadanos en formacién. Desde la concepcién de la
actividad formativa profesional pedagégica. Sustentada desde
el enfoque civico-ciudadano integrador, el que aporta una
l6gica epistemoldgica integradora estructurada conforme a las
relaciones sociales, desde la construccién, sistematizacion y
contextualizacién de normas de valoracién y relaciones con el
mundo, lo cual facilita el cumplimiento de las normas legales
y morales como garantia del ¢jercicio de la docencia y el pleno
ejercicio de la ciudadania de los futuros egresados de la carrera.
La intencionalidad se orienta a la interpretacion consciente de
los fundamentos axiolégicos necesarios para la formacién del
patriotismo y el civismo en el Plan de Estudio E de la carrera
de Licenciatura en Cultura Fisica. Valores civico ciudadanos de
necesidad vital, que deben expresarse en los modos de actuacion
del ciudadano cubano, teniendo en cuentalos deberes y derechos
poseidos en cada momento histdrico-concreto. Se apoyd en el
analisis documental, y se aplicaron entrevistas y encuestas a los
estudiantes. Se fomenta la proyeccidn social dirigida a fortalecer
adecuados modos de actuacién profesional y ciudadano.

Palabras clave: formacién ciudadana, normas de valoracién y
relaciones con el mundo..

Abstract: This research offers the theorical contribution
of a doctoral thesis. It defines citizenship education as a
systematizing axis of citezen relations in the different contexts
of action of students as citizens in trainig. From the conception
of the pedagogical profesional training activity.Sustained from
the integrating epistemological logic structured according to
the social relations, from the construction, systematization
acontextualization of valuation norms and relations with the
world, which facilitatcompliance with legal norms and morals
as a guarantee of the execises of teaching and thefull exercise of
citenzenship of future graduates of the career. The intentionality
is oriented to the concious interpretation of the axiological
foundations necessary for the formation of patriotism and
civility in the Study Plan E of the Bachelor ’s degree in Physical


https://orcid.org/0000-0003-1180-0217
https://orcid.org/0000-0001-6506-6535
http://portal.amelica.org/ameli/journal/429/4292987007/
https://creativecommons.org/licenses/by-nc-sa/4.0/
https://creativecommons.org/licenses/by-nc-sa/4.0/
https://creativecommons.org/licenses/by-nc-sa/4.0/

OLiMPIA, 2022, vOL. 19, NOM. 2, ABRIL-JUNIO, ISSN: 1718-9088

Culture. Citizen Civic values of vital necessity, which must
be spressed in the modes of actions of the Cuban citezen,
taking into account the duties and rights possessed in each
historical-concrete momento. It was supported by documentary
analysis, and interviews and surveys were applied to students.
Social projections aimed at strengthening appropiate modes of
profesional and citezen action is encouraged.

Keywords: citizenship education, assessment standards and
relations with the world.
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Resumen

La presente investigacién ofrece el aporte tedrico de una tesis de doctorado. En €l se define la formacién
ciudadana como eje sistematizador de las relaciones ciudadanas en los diferentes contextos de actuacién de
los estudiantes como ciudadanos en formacién. Desde la concepcidn de la actividad formativa profesional
pedagdgica. Sustentada desde el enfoque civico-ciudadano integrador, el que aporta unalégica epistemoldgica
integradora estructurada conforme a las relaciones sociales, desde la construccién, sistematizacién vy
contextualizacidén de normas de valoracion y relaciones con el mundo, lo cual facilita el cumplimiento de
las normas legales y morales como garantia del ejercicio de la docencia y el pleno ejercicio de la ciudadania
de los futuros egresados de la carrera. La intencionalidad se orienta a la interpretacion consciente de los
fundamentos axioldgicos necesarios para la formacion del patriotismo vy el civismo en el Plan de Estudio
E de la carrera de Licenciatura en Cultura Fisica. Valores civico ciudadanos de necesidad vital, que deben
expresarse en los modos de actuacién del ciudadano cubano, teniendo en cuenta los deberes y derechos
poseidos en cada momento histérico-concreto. Se apoyé en el andlisis documental, y se aplicaron entrevistas
y encuestas a los estudiantes. Se fomenta la proyeccién social dirigida a fortalecer adecuados modos de
actuacion profesional y ciudadano.

Palabras claves: formacion ciudadana, normas de valoracién y relaciones con el mundo.

Abstract

This research offers the theorical contribution of a doctoral thesis. It defines citizenship education
as a systematizing axis of citezen relations in the different contexts of action of students as citizens in
trainig. From the conception of the pedagogical profesional training activity.Sustained from the integrating
epistemological logic structured according to the social relations, from the construction, systematization
acontextualization of valuation norms and relations with the world, which facilitatcompliance with legal
norms and morals as a guarantee of the execises of teaching and thefull exercise of citenzenship of future
graduates of the career. The intentionality is oriented to the concious interpretation of the axiological
foundations necessary for the formation of patriotism and civility in the Study Plan E of the Bachelor s
degree in Physical Culture. Citizen Civic values of vital necessity, which must be spressed in the modes of
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actions of the Cuban citezen, taking into account the duties and rights possessed in each historical-concrete
momento. It was supported by documentary analysis, and interviews and surveys were applied to students.
Social projections aimed at strengthening appropiate modes of profesional and citezen action is encouraged.

Keywords: citizenship education, assessment standards and relations with the world. Introduccién

En las condiciones actuales el desarrollo del profesional de Cultura Fisica en Cuba, lleva implicito la
formacién de cualidades vinculadas a la independencia, espiritu tolerante ante las divergencias y puntos de
vista, capacidad de didlogo y reflexién, toma de conciencia sobre los problemas educativos y protagonistas de
su propia innovacion. Las cuales son el resultado de una adecuada ubicacién socio profesional, a partir de la
combinacién entre los intereses individuales y sociales.

La Formacién Ciudadana de los estudiantes de la carrera de Licenciatura en Cultura Fisica: es un proceso
sistemdtico de reflexion, interpretacién e integracion de los fundamentos axioldgicos necesarios para las
normas de valoracién y relaciones con el mundo como la base de los valores civico- ciudadanos necesarios
en la gestién formativa de dicho profesional, sustentado en procesos de construccidn, sistematizacién y
contextualizacidn de la realidad socioeducativa en la universidad, en condiciones histéricas determinadas; a
partir del sistema de influencias de agentes y agencias socializadoras.( Pérez, 2019)

Las normas de valoracién y relaciones con el mundo son aquellos pardmetros de conducta y actitudes que
toda persona debe tener en cuenta para vivir en sociedad, las que se sistematizan desde la individualizacién/
socializacién de las diversas formas de la conciencia socia, expresadas a través de las relaciones ciudadanas en
los diferentes contextos de actuacién de la vida en sociedad.

En el plano investigativo, los aspectos referidos a la formaciéon ciudadana en la Educacién Superior
aparecen en los trabajos de destacados profesores e investigadores nacionales, entre los que se encuentran:
Sierra (2013, 2020); Pérez (2018, 2019). Estos autores coinciden en que se trata de uno de los procesos
universitarios que, en su relacién dialéctica con los restantes, determina la pertinencia y el impacto social con
el objetivo de lograr egresados universitarios competentes y comprometidos con su Patria.

El andlisis del estudio sistemético de este importante proceso permite declarar las manifestaciones facticas,
que permiten apreciar la contradiccién que se establece entre: las aspiraciones expresadas en el Modelo
del profesional de la carrera Licenciatura en Cultura Fisica y la practica pedagdgica para la formacion
ciudadana de este estudiante, limitada por la no consecucién de modos de conducta y actuacién que respalden
su realizacion profesional, lo que se aprecia con mayor profundidad mediante un proceso de abstraccion
cientifica, al revelar sus manifestaciones causales en el proceso educativo de la carrera objeto de estudio, las
que apuntan a que:

- En los pocos estudios realizados sobre la formacién de los profesionales como categoria pedagdgica,
persisten inconsistencias tedricas relacionadas con su desarrollo, desde las especificidades civico-ciudadanas
en que se forman los estudiantes.

- La formacién ciudadana no ha sido lo suficientemente abordada con fines pedagdgicos desde la carrera
que contextualiza la formacién profesional de los estudiantes como seres sociales.

Para dar solucidn a esta investigacién se define como Objetivo general: La elaboracién de un modelo de
formacién ciudadana desde una perspectiva pedagdgica, en interaccién con las potencialidades de la carrera
de Licenciatura en Cultura Fisica.

POBLACION Y MUESTRA

La investigacién tiene como poblacién 48 estudiantes de la matricula de la carrera y como muestra se
selecciond de manera intencional a 23 estudiantes del primer afio de la carrera Licenciatura en Cultura Fisica
de la Universidad de Granma. Ademas, se consideré como aspecto ético su disposicion y voluntariedad para
cooperar con la investigacion.
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ANALISIS Y DISCUSION DE LOS RESULTADOS

Modelo pedagdgico de formacidn ciudadana en la carrera Licenciatura en Cultura Fisica

La argumentacién de la estructura y funcionamiento del modelo pedagédgico de formacién ciudadana
en la carrera Licenciatura en Cultura Fisica parte del posicionamiento tedrico que se fundamenta desde la
revision de literatura que ofrece definiciones sobre el término modelo, el cual se encuentra identificado desde
diversas aristas, tales como: imagen, medida, copia, estrategia, instrumento investigativo, campo de estudio y
curriculo. Por tanto, en la investigacién se asume desde su relacién con la modelacién del proceso formativo,
cuyas variantes mds comunes son los modelos pedagégicos, didécticos y educativos.

Al respecto, existen diversas definiciones de modelo pedagdgico, entre las que se toman como referente
tedrico las definiciones ofrecidas por Montes de Oca (2004, p. 5) quien lo define como “...reproduccién de la
realidad o parte de ella, que a través de un proceso de abstraccién revela los rasgos, relaciones y componentes
esenciales de esa realidad objeto de estudio...”; ast como por Sierra (2002, p. 317) que lo identifica como la
“...construccion teérico-formal que fundamentada cientifica e ideoldgicamente, interpreta, disefa y ajusta la
realidad pedagdgica que responde a una necesidad histérico-concreta”.

La construccidn tedrica del modelo que se propone se fundamenta en la Teorfa de los Sistemas (Bertalanffy,
1976), como herramienta metodoldgica fundamental para modelar desde un enfoque sistémico. Se utilizaron
los mérodos tedricos de la modelacién y el sistémico-estructural-funcional, los cuales permitieron argumentar
las principales relaciones que se revelan, desde una representacion ideal de la formacién ciudadana como
parte del proceso de formacién profesional en la carrera Licenciatura en Cultura Fisica, en la que se perciben
nuevas cualidades entre los subsistemas y componentes que lo integran.

En este sentido, se precisa, mediante la abstraccion cientifica, una modelacién del proceso de formacién
ciudadana, cuyo modelo resultante se define como: la construccion tedrica, de naturaleza sistémica, que de
manera simplificada representa al proceso de formacién ciudadana desde las peculiaridades de los procesos
universitarios sustantivos y promueve la construccion, sistematizacién y Contextualizacién de la formacion
educativo-ciudadana de normas de valoracién y relaciones con el mundo de normas de valoracion, necesarias
para la formacién ciudadana presentes en la comunidad universitaria, mediado por la interaccién de las
agencias y los agentes socializadores.

El modelo estd conformado por tres componentes, que devienen subsistemas: Construccion,
Sistematizacion y Contextualizacién de la formacién educativo-ciudadana de normas de valoracion y
relaciones con el mundo como contenido civico-ciudadano de la formacién ciudadana, los cuales responden
en su esencialidad a la dialéctica existente entre los tres procesos universitarios sustantivos: formacion
del profesional, investigacion y extensién universitaria, transitando por los niveles de concrecién de estos
procesos desde la preservacion, desarrollo y promocién de normas de valoracién y relaciones con el mundo.

El subsistema Construccion de normas de valoracion vy relaciones con el mundo, es considerado como:
un proceso de preservaciéon de normas de valoracion y relaciones con el mundo que permite vertebrar la
formacién ciudadana teniendo en cuenta las caracteristicas del Modelo del profesional y la singularidad de
la carrera objeto de estudio.

La denominacién asumida para los componentes, subsistemas y cualidades ha sido fundamentada desde
los estudios del proceso formativo en la Educacién Superior (Fuentes, 2000).

El subsistema Construccién de normas de valoracién y relaciones con el mundo tiene la funcién de
construir normas de valoracién y relaciones con el mundo como contenido civico-ciudadano de la formacion
ciudadana en el proceso de formacién profesional de los estudiantes, como aspiraciéon de la profesién. Se
despliega desde la formacion de los profesionales como proceso sustantivo que preserva la educacién para la
vida ciudadana del estudiante de la carrera.

El subsistema estd integrado por tres componentes dialécticamente relacionados entre si: Apropiacion,
Argumentacién y Socializacion de normas de valoracién y relaciones con el mundo.
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De la relacién dialéctica entre los componentes: Apropiacién, Argumentacién y Socializacion de
normas de valoracién y relaciones con el mundo, se revela una nueva cualidad al interior del proceso: la
Direccionalidad formativa ciudadana, como cualidad que tipifica la voluntad individual y colaborativa de la
busqueda del saber civico-ciudadano con la participacion activa de los agentes y agencias socializadoras, para
propiciar habilidades y asuncién de normas de valoracién y relaciones con el mundo en estrecha relacién con
los conocimientos legados culturalmente y los que surgen como resultado de la socializacion y argumentacion,
dirigidas a posibilitar la formacién, orientacién y sentido del perfeccionamiento de las cualidades morales
que conducen a la apropiacién de normas de valoracién y relaciones con el mundo y la direccién de la postura
personal hacia el comportamiento social.

La cualidad Direccionalidad formativa ciudadana postula los nexos esenciales, estables y necesarios, de
cardcter causal, que se dan al interior del proceso de Construccién de normas de valoracién y relaciones
con el mundo y, que permiten explicar su funcionamiento. Por tanto, los estudiantes y docentes, al conocer
e identificar los modos de actuacion, valores civico-ciudadanos y concientizarlos, jerarquizan otros valores
morales que, en forma de ejercicio de la ciudadania, se convierten en significativos y sientan las primeras bases
para alcanzar y fortalecer su proyecto de vida social.

El segundo subsistema, Sistematizacién de normas de valoracion y relaciones con el mundo, se define
como: un proceso secuenciado, ordenado y légico de ordenamiento y jerarquizacién del contenido civico-
ciudadano de la formacién ciudadana desde el aprendizaje significativo, con una marcada orientacion
educativa en la carrera, a partir de concretar comportamientos ciudadanos para el ejercicio de la ciudadania,
en correspondencia con las exigencias del Modelo del profesional y la singularidad de la carrera objeto de
estudio.

Este subsistema tiene la funcién de: sistematizar normas de valoracion y relaciones con el mundo como
contenido civico-ciudadano de la formacién ciudadana en el proceso de formacion profesional del estudiante
como aspiracion de la profesion. Estd integrado por tres componentes dialécticamente relacionados entre si:
Significacién, Estructuracion pedagdgica y Profesionalizacién formativa ciudadana de normas de valoracion
y relaciones con el mundo.

De la relacién dialéctica entre los componentes: Significacion, Estructuracién pedagégica y
Profesionalizacién formativa ciudadana de normas de valoracién y relaciones con el mundo, se revela una
nueva cualidad al interior del proceso: la Sistematicidad formativa ciudadana, que se comprende como el
rasgo que caracteriza la orientacién del contenido civico-ciudadano de la formacién ciudadana desde sus
potencialidades formativas para su motivacion, interés, nivel de construccién alcanzado, conocimientos,
habilidades y experiencias previas, en el que se forman y consolidan de manera sistémica y sistemdtica,
conocimientos, habilidades y valores, mediante la transferencia, generalizacién y funcionalidad de los
contenidos, que surgen como resultado de la estructuracion y profesionalizacién, y que posibilitan la
educacidn, formacion y desarrollo de las normas de valoracién y relaciones con el mundo, para la concrecion
del comportamiento ciudadano.

La cualidad Sistematicidad formativa ciudadana valora la dindmica formativa, sus procedimientos y
métodos para el proceso de Sistematizacién de normas de valoracién y relaciones con el mundo, dirigido ala
produccion de resultados cientificos de alta calidad con el protagonismo estudiantil y se reevaltia en caso que
sea necesario. Esto permite proponer vias de intercambio, evaluar las relaciones y los resultados existentes.
Es un espacio de retroalimentacién. Condiciona el trénsito al tercer subsistema: Contextualizacion de la
formacién educativo-ciudadana de normas de valoracién y relaciones con el mundo.

El subsistema Contextualizacién de la formacién educativo-ciudadana de normas de valoracién y
relaciones con el mundo es considerado como: un proceso pedagdgico de caracter holistico ¢ interactivo,
dirigido y mediado por estudiantes y docentes con la colaboracién de otros actores sociales implicados,
para propiciar de forma planificada e intencionada en el proceso educativo, la aprehension, reelaboracién
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creadora y trasmisién de significados, presentes en la carrera, lo que proporciona actualidad y significacion
a la formacién ciudadana.

Este subsistema desempena una funcién integral-pedagdgica de la formacién ciudadana, pues establece y
organiza los procesos pedagdgicos que integran la formacion ciudadana a partir de la contextualizacién, lo
cual propicia un acercamiento a las normas de valoracion y relaciones con el mundo como contenido civico-
ciudadano de la formacién ciudadana que identifican al sujeto pedagdgico de cambio como ser social. Se
encuentra estructurado por tres componentes dialécticamente relacionados entre si: Formacién educativo-
ciudadana en el contexto familiar, Formacién educativo-ciudadana en el contexto escolar-comunitario e
Integracion contextual formativo-ciudadana desde las normas de valoracién y relaciones con el mundo.

De la relacién dialéctica entre los componentes: Contextualizacién formativo-ciudadana en el contexto
familiar, Contextualizacién formativo-ciudadana en el contexto comunitario e Integraciéon contextual
formativo-ciudadana desde las normas de valoracidén y relaciones con el mundo se revela una nueva
cualidad al interior del proceso, la Educabilidad formativa ciudadana, que se comprende como: el rasgo
que caracteriza a la formacidn sistemdtica y sistémica, orientada y sostenida del contenido civico-ciudadano
desde sus potencialidades para la aplicacién dindmica de normas de las valoracién y relaciones con el mundo,
condicionada por la propia naturaleza de los sujetos, lo que esta mediado por la influencia de los agentes
socializadores, en correspondencia con los intereses de la sociedad.

La cualidad Educabilidad formativa ciudadana toma elementos socioculturales e histdricos desde la
herencia cultural que caracteriza dicha comunidad, convirtiendo al sujeto en actor, creador y autor de cambio
pedagdgico, apropiandose de la cultura precedente de la comunidad, para que - a su vez - sea capaz de aportar
adicho contexto y a la sociedad nuevos elementos culturales en su realizacién como ser humano.

Teniendo en cuenta el andlisis realizado, se revelan las relaciones de coordinacién-subordinacién, asi
como de complementariedad e interdependencia entre los subsistemas modelados, por lo cual se pueden
delimitar las funciones de los subsistemas dentro del modelo sistémico, toda vez que su légica interna revela
las relaciones de sistematizacion e integracion, justificativas de la funcionalidad del modelo como un todo
armonico, asi como la obtencidn, en tanto resultado, de una nueva cualidad dentro del proceso modelado.

De tal forma, entre el subsistema Construccion y el subsistema Sistematizacién de normas de valoracion y
relaciones con el mundo, se establecen relaciones de subordinacién que posibilitan la Esencialidad formativa
ciudadana, como cualidad resultante que expresa la singularidad del aporte de los elementos axioldgicos,
politicos, éticos, juridicos e histdricos culturales de la formacion ciudadana presentes en la carrera, en tanto
expresiones transferibles de la 16gica de la formacién profesional a la preservacién de normas de valoracion
y relaciones con el mundo.

Entre el subsistema Sistematizacion y el subsistema Contextualizacién de normas de valoracién y
relaciones con el mundo, se establecen relaciones de coordinacién que favorecen la Transferibilidad formativa
ciudadana, como cualidad resultante que propicia el traspaso y promocién de la formacién ciudadana,
bajo métodos proactivos de aprehensién de los conocimientos, a partir de la bisqueda del conocimiento
actualizado, teniendo en cuenta las potencialidades del contenido civico-ciudadano en accién practica con
las peculiaridades que tipifican la carrera objeto de estudio.

Entre el subsistema Construccion y el subsistema Contextualizacién de la formacién educativo ciudadana
de normas de valoracién y relaciones con el mundo se establecen relaciones de subordinacién que suponen la
Aplicabilidad formativa ciudadana, entendida como cualidad resultante, que expresa la utilizacién practica
y contextualizada de la formacién ciudadana, de acuerdo a las caracteristicas de los procesos investigativo
y extensionista y el cardcter simbélico de los elementos axioldgicos, éticos, juridicos, politicos ¢ histéricos
culturales presentes en la carrera, que le otorgan actualidad y significacién, desde un enfoque civico-
ciudadano de cardcter interactivo, participativo, proactivo y personoldgico, mediante el protagonismo de
docentes y estudiantes en formacion.
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El resultado de las relaciones sistémicas entre los componentes del modelo y sus cualidades resultantes,
favorece la Formatividad ciudadana profesionalizante del Licenciado en Cultura Fisica, definida como: la
cualidad que expresa el grado de desarrollo de los conocimientos, habilidades y valoraciones requeridas, a un
nivel mds esencial, para promover la formacién civico-ciudadana desde la educacién y socializacion ciudadana
en el contexto socioeducativo formal de la Cultura Fisica. Ella caracteriza al profesional Licenciado en
Cultura Fisica como protagonista de la conduccién de acciones profesionales destinadas a la transformacion
educativadela carrera, en funcién de que el egresado actiie como agente de la direccidn proactiva e interactiva
de la formacién ciudadana en las diferentes escuelas del Sistema Nacional de Educacién.

De los resultados obtenidos en la investigacion y que validan el modelo, hay algunos que se reflejan
en la estimulacién hacia la actividad cientifica, se desglosa este resultado en que la muestra seleccionada
eligi6 realizar sus trabajos de diplomas y tesis de maestrias sobre diferentes temas relacionados con esta
investigacion.

En todos los casos se valora un proceso de desarrollo, tanto desde el punto de vista investigativo como
cognitivo, en los modos de actuacion del profesional, al ser capaz de aportar elementos valiosos no solo
desde el punto de vista metodoldgico y docente, sino desde la busqueda de soluciones a los problemas que
encuentran en su quehacer como docente. Derivado de estos analisis se concluye que el modelo pedagédgico
disenado tiene como antecedente el diagndstico desarrollado, el cual aporta las necesidades de los estudiantes
de la carrera seleccionada. Las recomendaciones emitidas por los expertos en las diferentes rondas del proceso
de valoracién del modelo disefiado, enriquecieron su estructura, el qué hacer, como lograr la coherencia entre
los subsistemas y componentes.

CONCLUSIONES

Desde la 16gica asumida y argumentada, el modelo pedagdgico se sustenta en las relaciones fundamentales
entre los subsistemas y componentes que lo integran, teniendo en cuenta que:

- Laaprehensién de normas de valoracién y relaciones con el mundo de la formacién ciudadana a partir de
las relaciones intrinsecas a su construccién, toma en cuenta las especificidades del Modelo del profesional, en
interaccidn con los elementos caracteristicos de la carrera.

-Laarticulacién del proceso de extensién universitaria como forma de concrecién de la actividad formativa
e investigativa en la carrera, lidera la preservacion, desarrollo y difusién de la formacién ciudadana dentro
y fuera de los predios de la universidad y extiende su misién formativa hacia los contextos de actuacién del
estudiante como sujeto pedagégico de cambio.

- Las relaciones de subordinacion, coordinacién y complementariedad entre los subsistemas modelados
conducen a la Formatividad ciudadana profesionalizante del Licenciado en Cultura Fisica, como cualidad
resultante que responde a la solucién de la contradiccién interna declarada.
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