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Sra. Editora:

La presente misiva se encuentra dirigida a la Gaceta Médica Boliviana, con nuestras mayores consideraciones:
Ante la contingencia actual en nuestro medio y debido a la emergencia sanitaria que nos encontramos

viviendo desde la gestión pasada, nuestro equipo médico de Martixa-Telemedicina realizó una revisión
sistemática y amplia de los posibles esquemas de tratamiento para la COVID-19. Queremos que la presente
sea un aporte en la crisis de salud que nos aqueja como país y de forma mundial.

Para hacer un resumen breve de los síntomas que presenta la COVID-19 en su fase inicial adjuntamos a
la presente los medicamentos básicos y de fácil acceso en nuestro país, incluyendo sus indicaciones, dosis, y
efectos adversos en un formato de fácil descripción, para su sencilla interpretación.

La presente guía está sujeta a modificaciones y actualizaciones periódicas con respecto a su disposición por
nuestros entes reguladores (Ministerio de salud y Servicios departamentales de salud).

No está demás recalcar a los lectores de la presente, que siempre se entre en contacto con su médico para
asesoramiento profesional e individual.
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TABLA 1
COVID-19 sintomático leve-moderado sin signos de neumonía:
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TABLA 2
COVID-19 sintomático moderado con signos de neumonía:

En estos casos el paciente debería ser INTERNADO10,2,9,3
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