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Resumen: La Educacion Fisica en el estado Sucre Venezuela
tiene una historia que data del siglo XIX y que sigue un
recorrido evolutivo hasta el presente. Ese acontecimiento oficial
se cuenta desde documentos, sin precisar aportes y cambios que
los propios docentes han hecho a la luz de las transformaciones
estructurales y curriculares habidas. Por ello, la investigacién se
soport6 en el método Historia de vida para, desde los relatos
de vida de entrevistas a siete (7) informantes clave acerca de
la obra de Miguel Bennasar Camargo, para volver a mirar la
historia de la Educacién Fisica en el estado Sucre. La metodologia
aplicada fue el enfoque cualitativo, método historia de vida,
técnica entrevista a profundidad, instrumento grabacién. Como
hallazgos se encontré que la experiencia biogrifica de Don
Miguel fue mds alld de lo escolar y alcanzé lo dirigencial, el
arbitraje, lo exclusivamente deportivo en diversas disciplinas,
ademas de lo artistico y lo cultural.

Palabras clave: Educacién Fisica, estado Sucre, historia de vida.

Abstract: Physical Education in Venezuela has a history that
dates back to the 19th century and follows an evolutionary path
up to the present. This official event is told from documents,
without specifying the contributions and changes that the
teachers themselves have made in the light of the structural
and curricular transformations that have taken place. Therefore,
the research was based on the life history method, from the
life stories of interviews to seven (7) key informants about the
work of Miguel Bennasar Camargo, to look again at the history
of Physical Education in the state of Sucre. The methodology
applied was the qualitative approach, life history method, in-
depth interview technique, recording instrument. As findings it
was found that the biographical experience of Don Miguel went
beyond the school and reached the leadership, the refereeing, the
exclusively sporting in various disciplines, as well as the artistic
and cultural.

Keywords: Physical Education, Sucre state, life history.
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INTRODUCCION

Cuando algo requiere ser creado o hace falta transitar por un camino hacia algin lugar que nadie ha recorrido
ni llegado, siempre es necesario que alguien asuma el posicionamiento de la vanguardia. Esta es la manera en
la que se hace camino para otros y se llega a la posterioridad; es la manera en la que algunos hombres abren
sendas para otros. En este sentido, la sociedad ha venido a llamarlos vanguardistas, por ser ripidos para crear,
ser innovadores, experimentadores, promotores de reformas sociales radicales y, en esa medida, libres para
actuar audazmente (Novas, 1988).

Lo importante de la vanguardia es siempre su aporte, su contribucién al futuro, en la medida que se
relacionan con procesos de modernizacién en el marco de procesos histéricos generales y de un marco
socio-cultural que permite su consolidacién. Pudiera decirse incluso que guardan en su seno una suerte de
aspiracion romdntica hacia algin campo de la vida social en pro de su transformacién (Calderén, 2005).

La Educacion Fisica en el estado Sucre debe, en gran medida, su actual existencia a la figura de un hombre:
Miguel Bennasar Camargo, quien a la par del proceso de transformacion social y educativa del pais en época
prey post jimenista asumié laimplementacion de esta drea de formacién continua, tanto dentro del escenario
escolar como en el comunitario.

El valor de los vanguardistas, como Don Miguel Bennasar Camargo, se queda usualmente en la oralidad,
en el recuerdo de quienes reconocen su aporte en vida y luego de ella, en los saberes populares, anécdotas,
obras hechas, ideas forjadas y formadas y en cambios y transformaciones sociales que una vez dados son
desconocidos por quienes los viven.

El valor de la investigacién de enfoque cualitativo hacia el recuerdo, la palabra, la memoria, los legados
induce alos métodos para la produccién del conocimiento dar sentido a estas y posicionarlas en el centro del
método Historia de vida. Particularmente, en el estado Sucre y en la préctica deportiva y docente que hoy se
lleva a cabo alli, meritoria es la aplicacién de este método, a los fines de reconocer que la historia social puede
ser reconstruida desde las experiencias personales, a través de las cuales se generan versiones alternativas que
nutren y complementan a aquella (Puyana y Barreto, 1994).

En Venezuela, la historia de la educacién en sus diferentes areas de conocimiento requiere -ademas de los
datos de matriculas, obras, estadisticas, entre otros- la investigacién desde el método Historia de vida para
que a través de sus hallazgos se vaya armando el cémo hoy, a través de la vida de docentes vanguardistas,
la educacién es una realidad. Porque no de no ser asi, la historia de educacién en el pais terminaria sin ser
contada con la presencia de hombres y mujeres que en el siglo XX construyeron laideay el proyecto educativo
venezolanos.

Ello harfa una historia que se complementa a la historia oficial, contada desde la presencia del punto de
vista subjetivo y la mirada interior que privilegian la palabra evocadoray el valor del recuerdo (Criado, 1997);
la primera, acerca de la vida de los docentes vanguardistas; y, el segundo, acerca del recuerdo que ha quedado
prendado en quienes reconocen su legado. La importancia de complementar con la historia no oficial reside
también en el hecho de que aquella guarda en su seno vacios y espacios que debe ser llenados, por cuanto
una historia de la Educacién fisica del pais sigue requiriendo de investigaciones para superar la dispersién y
la anécdota que la han caracterizado, debido a su escaso estudio (Ramirez, 2013).

De alli que el método aplicado permite ir aportando a esa historia necesaria. En esa medida, las
intencionalidades del estudio, siguiendo a Ruiz (2003), fueron: (1) captar la totalidad de la experiencia
biografica; (2) captar el proceso vital 16gico que da cuenta del cambio o ambigiiedades; (3) captar la visién
subjetiva de si y del mundo; y, (4) descubrir las claves de interpretacién del fenémeno social e histérico, a
través de la experiencia personal del individuo concreto. De ello, se asumieron todos a excepcidn del tercero,
dado que el individuo concreto ya ha fallecido y los informantes clave que permiten la construccién de su
experiencia biografica no aportarian esa vision subjetiva de si.
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Y especificamente, la mirada al final estuvo puesta en la interpretacién de la Educacién Fisica como
fendmeno social ¢ histérico venezolano, desde la vida de este hombre, quien haciendo vanguardia en territorio
sucrense impulso la formacién educacion no solo dentro de las aulas de clase de la escuela primaria, sino que
ampli6 su labor hacia lo comunitario, lo gremial y lo politico, en tanto las décadas del 40’ en lo adelante
fueron espacio para construir y sembrar educacién en Venezuela. Finalmente, la vida de Miguel Bennasar
Camargo serd la oportunidad de ofrecer esa historia que complementa y cuenta como la Educacién Fisica se
hizo realidad educativa en el siglo XX, a partir de la accién vanguardista de este docente.

ARGUMENTACION TEORICA
Historia de la Educacidén Fisica en Venezuela

Uzcdtegui y Bravo (2020) expresan que una cronologfa histérica de la educacion venezolana lleva hacia una
mirada desde el siglo XV hasta el presente, siendo el siglo XX uno de impulso a la constitucién del sistema
educativo con creaciones, normativas y leyes, campanas, programas, concursos, entre otros. Justamente para
el afo 1949, fue cuando se creé el Instituto Nacional de Deportes y la Direccién de Educacion Fisica (22 de
junio) (ob. cit.), dando real inicio —con el gobierno de Rémulo Ernesto Betancourt Bello — a la intencién de
incorporarla como problema pedagdgico propio de la salud y la robustez fisica como coetdnea al desarrollo
de la inteligencia promovida que habia sido impulsada ya como parte importante de la Instruccién Pablica
del Congreso de los Estados Unidos de Venezuela para 1904 (Fernandez, 1981). El caso especifico de la
educacion fisica habia dado inicio desde el siglo XIX.

Se concebia asi, para principios de siglo XX, que los asuntos de la salud fisica eran deficientes para los
venezolanos, lo cual afectaba las facultades del hombre; esta idea impulsaba su contrapartida: la Educacién
Fisica, a través del ejercicio metddico, podia dar agilidad y vigor suficiente para la dedicacién a las tareas
intelectuales (Rodriguez y Ledn, 2010). Asimismo, descaran que del supuesto que el estudiante era un ser
equilibrado que necesitaba de su fortaleza fisica para armonizar su fortaleza intelectual, lo cual coadyuvé a
hacerla parte de una formacién integral del alumno (Rodriguez y Ledn, 2010).

Como se observa el fortalecimiento del cuerpo para equilibrar lo fisico, lo intelectual y lo moral y habia sido
una herencia de la propia perspectiva asumida en el siglo XIX por Bolivar y Santander, quienes la decretaron
(en 1820 y 1827, respectivamente) para una formacion fisica de que ejercitara lo fisico y lo moral ante la
necesidad de los posibles contraataques espanoles (ob. cit.). Era una formacién pensada para nifios en las
escuelas de la época, la cual se consolidada a propésito del nuevo Cédigo de Instruccién Publica de 1897
(que deroga el de 1843) cuando se incluyd definitivamente tanto como Programa del pensum de Educacién
Primaria como del pensum de Artes y Oficios y de las Escuelas Politécnicas. Para el primero solo relacionaba,
curricularmente, con la gimnasia como disciplina, a saber: en primer grado, Ejercicios Gimnadsticos de Salén; y,
en segundo grado, Gimndstica. Para el segundo, solo Gimnasia. Para las Escuelas Politécnicas si se ampliaba a
Ejercicios de Gimnasia y Juegos de Pelota y Esgrima (Mudarra, 1978). Rodriguez y Leén (2010), sehalan que
la corriente pedagdgica asumida fue una:

Gimnasia de tipo militar que se preocupaba por la disciplina y la obediencia del grupo. Las formaciones
en escuadras, los giros y las marchas eran los medios didacticos preferidos, se concibe a la educacion fisica
como preparacion de las cualidades fisicas (fuerza, flexibilidad, velocidad, resistencia) y el énfasis se centra en
el fortalecimiento del cuerpo (parr. 11).

La gimnasia y los ejercicios gimndsticos fueron generalmente la tendencia donde el acompafiamiento
musical era compaiia del uso de aparatos diversos (escaleras, cuerdas, trapecios y anillas) que debfa ser de
dominio incluso para maestros del primer y segundo grado de primaria (Ramirez, 2013). Particularmente,
los deportes con pelota eran solo de las Escuelas Politécnicas donde éstos no eran asumidos no por
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disciplinamiento, sino para lo recreativo y deportivo, ligados al futbol y el béisbol (el primero introducido
para 1876 en el estado Bolivar y el segundo para 1895 en Caracas) ambos deportes con pelota) como juegos
impulsados para los trabajadores ingleses de empresas extranjeras o jovenes adolescentes venezolanos que
estudiaban en el extranjero (Inglaterra, Trinidad y Estados Unidos) (ob. cit.).

Segin Mudarra (1978) para 1914, cuando se dicté el Decreto Organico de Instruccidon Nacional donde
se estructur el sistema educativo en Primaria (Elemental y Superior), Secundaria, Normalista, Superior y
Especial, los planes de estudio consideraban la educacion fisica de la siguiente manera: en Educacién Primaria
Elemental, Ejercicios Fisicos; en Educaciéon Primaria Superior, Deportes; en Escuelas Especiales femeninas,
Gimnasia; y sin cambios en las Escuelas Politécnicas.

Como resultado de estas précticas deportivas en las diversas escuelas se aprobé el Reglamento de Educacién
Fisica de forma obligatoria en 1921 (17 de diciembre), por lo cual viene a denominarse ensefianza obligatoria
de la educacién fisica. De alli que a partir de la fecha .todo estudiante entre los siete y veintitin afios ha
cumplido la realizaciéon de actividades de educacién fisica, como asignatura fundamental para la obtencién
de los Certificados de Instruccién” (Uzcdtegui y Bravo, 2020, p. 135).

Y, en consecuencia, al afio siguiente, 1922, se aprueba (en Gaceta Oficial) el Programa de Educacién Fisica
que deberd aplicarse obligatoriamente, el cual fue elaborado por la Inspectoria Técnica de Educacién Fisica
del Ministerio de Instruccién Publica (ob. cit.) y se firmara el Decreto de fecha 02 de diciembre de 1922),
a través del cual se normaba el tiempo de los ¢jercicios (que incorporaban tanto juego como ¢jercicios) y el
certificado oficial de suficiencia en Educacién Fisica como documento indispensable para la aprobacién de
la Educacién Fisica Escolar en las escuelas oficiales de Venezuela (Ramirez, 2013).

La obligatoriedad trajo como consecuencia la necesidad de formacién de docentes capacitados para dar
cumplimiento a lo normado, quienes debian considerar la ensefianza de ésta desde la misma concepcion
de integralidad promovida en el siglo XIX, ello porque en el reglamento aludido se asumié la educacion
como un proceso integrador (Rodriguez y Ledn, 2010). De ello, pudo darse inicio fue en 1947 con el apoyo
del Ministro de Educacién Luis Beltran Prieto Figueroa para la formacién de monitores deportivos en el
Instituto Pedagdgico Nacional (hoy Instituto Pedagdgico de Caracas) (ob. cit.).

El Programa de Educacién Fisica de 1922 tuvo modificaciones en 1944 y 1963. Para lo primero se
especificd una educacién fisica hacia la sanidad que contemplaba “boletin médico y ficha antropométrica,
higiene escolar aplicada a la educacidn fisica, el bafio, tardes deportivas y natacién” (ob. cit.). Para el segundo,
se agregaron tardes deportivas en parques infantiles, pricticas de natacién y clases de gimnasia desde una
perspectiva terapéutica, dirigida hacia el diagnostico de deficiencias fisico-fisioldgicas. En ambos casos, los
nifos diagnosticados eran separados para su atencion especifica (ob. cit). Debe puntualizarse que el bano
(propuesta devenida desde el Decreto de Santander) fue muy importante como parte de la higiene personal
y el cuidado del cuerpo.

Para 1970, vuelve a intervenirse el Programa de Educacion fisica por parte del Ministerio de Educacion.
Es época de una Educacién Primaria que contintia en un Ciclo Basico Comun y un Ciclo Diversificado
como resultado del Decreto de Decreto 120, dictado en fecha 13 de agosto de 1969, en el cual se redisend la
Educacién Media. En ésta, el referido Programa ya ofrecer una variedad en deportes, por cuanto incorpora
contenidos de gimnasia masculina, gimnasia femenina, basketball y volleyball (ambos, bajo nominaciones
escrito en inglés) (ob.cit.).

Segin Rodriguez y Ledn, (2010) para 1975 se implanta el nivel de Educacién Basica obligatoria de nueve
grados. La educacion fisica, para el momento, se integra con educacién para la salud, bajo la nominacién
ESEFYR: Educacién para la Salud, Educacién Fisica y Recreacién y desde una perspectiva de aprendizaje
integrado y participacién en la solucién de problemas de la escuela y la comunidad.

Cuando en 1980, se aprueba una nueva Ley Organica de Educacién, con la cual se reestructura nuevamente
el sistema educativo (en niveles de Educacién Pre-escolar, Educacién Bésica, Educacién Media Diversificada
y Profesional y Educacién Superior y modalidades de Educacién Especial, Educacién para la Formacién
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de Ministros del Culto, Educacién de Adultos, Educacién para las Artes, Educacion Militar y Educacion
Extraescolar) la educacién fisica obligatoria se amplia hacia toda esta nueva estructuray se justifica para todos
en el marco de una educacién integral del individuo quien realiza actividad fisica planificada para su desarrollo
(como antes se concibi6 siempre) con el agregado de ciudadaniay democracia, culturay espiritu de solidaridad
humana, por lo cual se ensena conceptual, psicomotora y afectivamente.

A finales del siglo XX, en 1990, la Educacién Fisica amplia su perspectiva y se une a una corriente en triada
de educacion fisica, deportes y recreacion (vigente hasta el presente). Ello se hace realidad con la creaciéon
del Registro Nacional de las Actividades de Tiempo Libre de la Oficina de Educacién Fisica, Deportes y
Recreacién (en fecha 10 de octubre).

Es época de una reforma curricular en la cual las diferentes dreas de formacién pasan por la asuncién del
enfoque transversal y los ejes conocer, hacer, convivir y ser (producto de la propuesta pedagégica integral
del ser de Delors, 1996). La Educacién Fisica, concebida bajo la referida nueva perspectiva y esta reforma
curricular, es un drea de formacién donde se asumen también los ejes transversales desde los bloques de
contenido juegos motrices, aptitud fisica, ritmo corporal y vida al aire libre para primera etapa, y para
la segunda etapa: aptitud fisica, juegos motrices, expresién y comunicacién corporal y vida al aire libre
(Ministerio de Educacién, 1998).

En 2007 se produjo una transformacion curricular para todos los niveles del sistema educativo, bajo
la nominacién de Educacién Bolivariana. En ésta se establecieron cuatro (4) pilares fundamentales
(aprender a crear, aprender a convivir y participar, aprender a valorar y aprender a reflexionar) y cuatro
(4) ejes integradores (Ambiente y Salud Integral, Interculturalidad, las Tecnologfas de la Informacién y
Comunicacion y Trabajo Liberador). La educacidn fisica se incluye como aprendizaje del nivel de educacion
inicial como Educacién fisica y recreacién (area Formacidn personal, social y comunicacién), como Educacion

fisica, deporte y recreacion para la educacién primaria y educacion secundaria. La formacién integral del
individuo es un continuo humano para el cual esta triada (Educacién Fisica, deporte y recreacion) es objeto
de desarrollo perceptivo, fisico y socio-motriz y para el disfrute y desarrollo de la personalidad, siendo que
al finalizar la secundaria se haya optimizado la salud, desarrollado habilidades y destrezas especificas para el
deporte y la actividad fisica y comprendida la recreacién como parte de la vida en aras de mejorar su calidad
(Ministerio de Educacién, 2016).

Finalmente, al presente, tras una nueva reforma curricular, en 2016, de transversalidad se avanza hacia un
enfoque de transdisciplinariedad donde la educacién fisica se integra con las areas de formacién Ciencias
Naturales, Lengua, Lengua Extranjera, Matemadtica y Memoria, Territorio y Ciudadania.

El docente de Educacidén Fisica

Como se observé en la cronologia revisada anteriormente, el impulso hacia la formacién de un profesional
dedicado a la ensefnanza de la Educacidon Fisica ha sido constante en la historia venezolana, asi como las
exigencias a sus saberes los cuales van desde la propia formacién en disciplinas deportivas, hasta la salud
integral, pasando por la ciudadania, la democracia, una cultura de actividad fisica en pro de lo saludable, el
desarrollo de la personalidad y la conciencia de la mejora de la calidad de vida.

A ello se auna la propia prictica docente que requiere formacién curricular en asuntos como
bloques de contenido, ejes transversales, ejes integradores, enfoque transversal y, actualmente, enfoque
transdisciplinario.

Siendo asi, los saberes docentes del profesor de Educacion fisica son, también, una integralidad donde
los saberes disciplinarios y didacticos ameritan de gestién pedagégica y gestion directiva en el marco de una
constante reflexion parala formacién permanente y un ejercicio de la critica de la Educacién fisica que apunte
hacia una educacién del cuerpo (Ferreira, 2019).
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Asi que, la educacién fisica es asunto de abordajes diversos que tienen que ver con fundamentos filoséficos,
pedagdgicos, didacticos, bioldgicos, en el marco de la aplicacién de teorfas curriculares que hoy dia exige
que la formacién de este profesorado conduzca hacia un docente critico, investigador y reflexivo sobre su
practica (Garcia, 1997). Ello impacta no solo el quehacer del aula, sino que implica comprender la ensenanza
de la educacién fisica como una experiencia vivida en el aula, saberes para la intervencién didéctica y la
intervencién del contexto de la escuela.

En esta medida, la educacion fisica no es solo formacién del cuerpo, sino integralidad en armonia para la
calidad de vida, ciudadania activa para la formacién de los valores democraticos que se forjen en el aprendizaje
de deportesy conciencia de calidad de vida. Ello coloca a este campo de conocimiento dentro de la perspectiva
criticadel curriculo que priva desde finales de siglo XX, caracterizada por la participacién activay colaborativa
y la construccién del conocimiento hacia la transformacién de la realidad social (Garcia, 1997).

Ello indica que la formacién del profesorado de educacion fisica es toda una practica, una accién real
dentro de un contexto que ha venido a asumirse como incluso fuera del contexto escolar, sin dejar de serlo
por supuesto, que conduce constantemente a un conocimiento practico producto de reflexion y de toma de
decisiones, tal como propone Contreras (2000):

PRACTICUM

¥
PRACTICA

(Accion en el contexto socio-cultural)

REFLEXION ¢ > TOMA DE DECISIONES
CONOCIMIENTO PRACTICO
GRAFICO 1

La profesion docente de educacion fisica.
Tomado de La formacidn inicial y permanente del profesor de educacion fisica, Contreras, 2000.

Esta perspectiva hacia la reflexién y toma de decisiones que se impactan entre si es lo que soporta la mirada
de un perfil profesional del profesor de Educacion Fisica del siglo XXI, quien, en la prictica, reconoce la
realidad educativa como una ligada al contexto para hacer frente a los cambios sociales. Bldzquez (2013)
afirma, al respecto, que el profesor competente debe responder a los acelerados cambios sociales y que, en
consecuencia, debe disefar estrategias en su did4ctica de aula y, a la vez, proponer respuestas realistas desde
las cuales se resuelva eficazmente a problemas del contexto.

ASPECTOS METODOLOGICOS

La investigacion ejecutada se hizo desde la aplicacién del método Historia de vida, como ya se declard. Por
ello, se hizo trabajo de campo en el cual el acercamiento a los informantes claves tuvo por intencidn recabar
datos cualitativos, desde los cuales se interpretard lavida de Miguel Bennasar. Se asumi6 asi la construccion del
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conocimiento como un proceso social (Ibafiez, 2001) y una realidad asumida desde lo emergente (Sdnchez,
2000).

Por supuesto que esta realidad dio cuenta de una ontologfa relativista, para la cual el investigador la
asumié como multiple y produjo mediaciones a través del didlogo (Gonzalez, 2007). De estas interacciones,
epistemoldgicamente, se interpretaron los significados subjetivos que expresaron los individuos a través de
sus acciones (McKernan, 2008).

Estos informantes clave fueron seleccionados del entorno familiar de Miguel Bennasar y del entorno
profesional. A continuacién, se muestra en la siguiente matriz:

TABLA 1
Matriz de informantes clave. Estado Sucre, Venezuela

N*  Nombre Parentesco o afinidad  Codigo
1 Francisco José Acufla  Primer Campedn [1-FJ&
MNarcicnal en la pruska
de Salto Alto

2 Carlos Eduardo Acufia  Atleta, hijo de [2-CEAP
Férez Francisco Acuria

2 Miguel Elias Bennasar  Hijo [Z-MEEA
Acurla

4 Martha Ermilia Hija [2-MAEEA
EBennasar Acuria

5 Miguel Jesis Bennasar Mieto 14-MDEG
Garcia

&  Miguel David Iieto [S-M]EG
Bennasar Garcia

7 Hurmmberto Periuela Entrenador de Voleibol [16-HPP
Padilla. del Estado Sucre

Durante el proceso de acopio de informacién lo metodoldgico se orientd hacia la aplicacién del método
Historia de vida, por lo cual el “conocimiento de lo social se apoya en la existencia de lo vivido, en la
subjetividad como forma de conocimiento” (Cérdova, 1990, p. 10), dentro de una propia configuracion
histérica y la posibilidad de los cambios, progresos y transformaciones que ocurren en la experiencia vivida.
La técnica ejecutada fue la entrevista a profundidad, por lo que fueron encuentros cara a cara entrevista
informantes-investigador para la comprensién de sus vidas, experiencias o situaciones con sus palabras
(Taylor y Bodgan, 1992) con la tipicidad propia del método, por lo cual la entrevista buscd recabar relatos
de vida, grabaciones de audio (como instrumento).

El tratamiento de la informacién se hizo para alcanzar su ordenamiento conceptual, como lo sugieren
Strauss y Corbin (2002) en categorias y dimensiones, tras el proceso de codificacién abierta, axial y selectiva.
Para ello se cumplieron los procedimientos técnicos de recuperacién de la informacidn, microandlisis
o segmentacion de la informacién y la codificacién en fin (Strauss y Corbin, 2002). El ordenamiento
conceptual se produjo tras la triangulacion de las codificaciones (conocida como triangulacién de fuentes)
(Yuniy Urbano, 2006), lo cual permiti6 la fiabilidad de la informacién, dada la repitencia de la informacién
desde informantes diversos (Pérez, 2000).

PRESENTACION DE HALLAZGOS

Miguel Bennasar Camargo: su experiencia biogrdfica
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Familia Bennasar Acuia, (2020)

Lavida de Miguel Bennasar Camargo, desde sus 25 anos, estuvo ligada al estado Sucre desde que “oorganizé
la primera Revista Gimnastica en el Estado Sucre, con 3.000 estudiantes de las ciudades de Cumand y Cardpano,
en el nivel primario, por celebrarse los 150 asios del Natalicio de Antonio José de Sucre en la semana de la patria
del General Marcos Pérez Jiménez invitado por el gobernador del estado Sucre, General A’ngel Bustillos” (11-
FJA, entrevista, L1-6). Era la época de la Presidencia del General Isatas Medina Angarita, quien encomendé
a este caraqueno la misién de hacer efectiva la practica de la gimnasia en la Educacién Primaria del oriente,
la cual se habia normado desde el Cédigo de Instruccién Puablica de 1897.

Con el apoyo de los profesores Oswaldo Silva, Antonio Rodriguez y Mariano Joubert, da inicio a
asombrosos eventos donde Bennasar logra “escenificar ‘Pirdmides Humanas® que integraron sesenta atletas
masculinos, divididos en ruedas vivientes de cinco pisos” (13-MEBA, entrevista, L16-23). Con sus eventos se va
asentando la idea de la educacién fisica en la ciudad y el estado, que a pesar de haber sido establecida como
obligatoria desde 1921, a través del reglamento de obligatoriedad, era desconocida o incipiente como préctica
educativa (I6-HPP).

Suintervencidn social fue dando renombre ala prictica de la educacidn fisica, paralo cual fue construyendo
el imaginario social de la accién deportiva semana tras semana, presentando en el Auditorio de la Escuela
Republica Argentina, tnico de la ciudad de Cumani, eventos culturales y actos conmemorativos dentro
de los cuales incorpora la actividad deportiva (I6-HPP). Con ello, va dando visién de reconocimiento y
jerarquizacion a la actividad deportiva y, posteriormente la programacion general de cualquier acto o evento
cuenta con el deporte como accidn social.

Como comprendia que la actividad fisica no existe sola ni aislada para los hombres y mujeres se dedic6
a que esos eventos sociales que coordinaba y planificaba contaran con “obras y piezas artisticas de gran
trascendencia” (13-MEBA, entrevista, L41-43). Fue asi como en Cumand se vino a reconocer la “funcién
social de la educacidn fisica, unida a la gimnasia como actividad, con el deporte y sus ejercicios gimndsticos
y el folklore propio de la localidad” (16-HPP, entrevista, L12-14). Fue ésta una visién de reconocimiento
sociocultural de la educacién fisica como actividad, como deporte y como cultura, de la cual no se podia
desligar su impronta en la sociedad y en la formacién de los ciudadanos.

Esta mirada de Bennasar Camargo recuerda a aquella que originariamente habia dado Bolivar al
comprender que la Educacién Fisica formaba al hombre en lo fisico, lo cual impactaba lo moral. Por ello,
su accién por la Educacién Fisica lo llevd a mirar esta formacién con la de toda la ciudadania de manera
conjunta, por lo que fundé los Boys Scouts en Cumané (12-CEAP), condujo “un programa al mediodia por
Radio Sucre de cuentos infantiles donde era un personaje incdgnito” (12-CEAP, entrevista, L33-34), fundé y
organizé las “Bandas de Guerra a las que denominé ‘Guardias Permanentes de Honor’ del Colegio San José,
Liceo Antonio José de Sucre, Escuelas Las Carmelitas, Escuela Repiiblica Argentina y Liceo Modesto Silva” (15-
MDBG, entrevista, L25-28).
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Como se observa, no era Miguel Bennasar, Don Miguel como le era comtin nominar, un profesor de
Educacién Fisica que se quedara en obligatoriedad de la ensefianza solo de la gimnasia, sino que, adelantado
asu época, miraba a ésta en el marco de un aprendizaje social amplio, integral y comunitario, al punto tal que
incluso ejerce la docencia en educacidn artistica (I6-HPP). Don Miguel si viene de la Educacion Fisica, pero
desde ella y para ella va y viene conectando los aprendizajes de ésta con todos los otros aprendizajes sociales,
lo cual “toda la comunidad cumanesa reconoce como legado bueno y hermoso” (14-MJBG, entrevista, L5-6).

En lo propio disciplinario, se dedicé a las ramas de la educacion fisica de arbitraje y normativa, cumpliendo
funciones de rbitro y de implementador de normativas. Sus acciones, en este sentido, lo llevaron a ser drbitro
de boxeo profesional y amateur y de voleibol (12-CEAP), impulsor de nuevas disciplinas deportivas tanto
dentro de las escuelas como en las comunidades, entre ellas promovié la practica deportiva del voleibol,
atletismo, futbol y baloncesto (I5-MJBG, y, luego, de boxeo, ciclismo y bolas criollas (I6-HPP). Para hacer
de ellas deporte, se empend en la aplicacién de los reglamentos de voleibol

En ejercicio docente, trabajé como profesor de Educacidn fisica en el Liceo Pedro Arnal, Cumand y en la
Escuela Normal Republica Argentina. De su formacion se gestaron las figuras deportivas sucrenses: “Francisco
Acunia, primer campedn de Salto Alto; Camaledn Garcia, extraordinario pelotero; Félix Lalito Veldsquez,
baluarte del fiithol de campo sucrense y Ely Montes “La Mdquina de hacer Campeones” en la disciplina de boxeo
(I6-HPP, entrevista, L36-38).

Como dirigente deportivo, fue fundador de la Asociacién de Entrenadores del estado Sucre, Director de
Educacién Fisica del estado Sucre y luego Coordinador Técnico de la Direccién de Deportes del estado Sucre.
De esos cargos, tuvo logros como la formacién de las primeras promociones de Monitores de Educacion
Fisica (tal y como habia iniciado en el Instituto Pedagdgico Nacional en Caracas), masificé la practica del
deporte en el estado, dirigié la delegacion del estado que fue a los primeros juegos nacionales en Maturin,
estado Monagas, delined y aplicé un plan de visitas a las escuelas federales, estatales y municipales para la
implementacién de las diversas disciplinas deportivas (I6-HPP, entrevista, L9-14). Todo ello lo logrd, porque
contaba tanto con el respaldo de directores de planteles, como de entrenadores deportivos y la valoracién de
la comunidad sucrense que reconocia su ingente accionar.

Su vida laboriosa y consagrada a hacer que la Educacién Fisica se cumpliera en todos los planteles
educativos del estado, en las canchas, en los clubes, en las asociaciones fue, por supuesto, una vida disciplinada.
“Es cuestion de normativa” (13-MAEBA, entrevista, L3-4) decfa a sus hijos, a quienes criaba como si
de un entrenamiento deportivo se tratara. Un cardcter fisico, una testarudez por lograr lo ideado, una
disciplina incansable (I3-MAEBA) se hizo vida en la vida de sus hijos, nietos, amigos, familiares, estudiantes,
entrenadores, colegas, discipulos... como signo fidedigno de quien dedica la vida a una obra y de la cual ve
nacer y crecer las ideas hechas realidad.

La comunidad sucrense no olvida a Don Miguel, el “pito de oro” (I6-HPP, entrevista, L53), al hombre
quien siempre anhelé volver a Espana, a la Europa de donde decia habia salido su apellido Bennasar Font
y Bonet (exiliados sus antecesores de la isla de Cdrcega), al hombre quien en su descanso se concentraba
en asuntos de OVNIS, en Profecias de Nostradamus (I5-MDBG) o en la Constelacién de las Pléyades (I5-
MJBG), al hombre quien hizo posible que 4000 estudiantes de escuelas se concentraran en un espectdculo
sin igual al sonar de un pito en el Estadium Delfin Marval.

Por eso, desde 2012 se gesta el proyecto del Complejo Polideportivo “Miguel Bennasar Camargo” en
Cumand que cuenta en su bosquejo con una Escuela Deportiva, una Cancha Multiple, una Cancha de Futbol
con grama artificial y Servicios Anexos que atin hoy dia no se cristaliza (I4-MJBG), pero que no deja de ser
un sueno para conmemorar a quien en vida sembré la educacién fisica no solo como un profesor, sino como
un profesor que abrié su aula de clase hacia la comunidad y a toda la poblacién para hacer de la Educacion
Fisica mas que un aprendizaje escolar... una forma de vida

Asi nacié y asi vivié y murié Don Miguel, de un 02 de febrero de 2019 a un 02 de febrero de 2005 para
ser ejemplo de docente trascendental.
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MIGUEL BENNASAR: SU PROCESO VITAL LOGICO

El proceso vital 16gico para la Historia de vida se revisa en el marco de lo que pueden ser cambios o
ambigiiedades (Cérdova, 1990). Ello porque la vida de los sujetos tiene avances lineales, pero también
retrocesos o espirales como experiencias de vida. Sin embargo, la vida de Miguel Bennasar, tal y como se ha
biografiado, no es ésta la experiencia vivida por este hombre de educacién fisica.

Antes bien, su vida fue dedicada a la promocién, implementacién y consolidacién de la educacién fisica
y puede decirse que, del deporte en sus varias disciplinas deportivas, sin retrocesos ni ambigiiedades. Una
vez puesto pie en suelo sucrense a temprana edad, Bennasar es consistentemente el mayor promotor de la
Educacion Fisica, de las disciplinas deportivas practicadas bajo reglamentos, de las actividades deportivas
como eventos unidos a lo cultural para hacer de ellos también cultura, de las creaciones e ideas que no solo
se asentaron en las aulas donde fungia como docente, sino fuera de las aulas hasta donde su impacto pudiera
alcanzar.

Debe aseverarse que no se trat6 del docente de aula que se quedd en el aula con sus estudiantes. Se traté del
docente que comprendié que para la época en la que se encontraba, la educacion del cuerpo no se lograria si
antes no se llevaba a cabo un proceso social de educacién a toda la sociedad donde aquella fuera experiencia
real de vida. Solo asi se lograria que dentro del aula de clases se diera realmente una formacién de Educacion
Fisica.

Por eso, su impronta social fue hacia todos los 4mbitos que se relacionaban con ella: arbitraje, planes
educativos, eventos culturales, implementaciones comunitarias de variadas disciplinas deportivas, formacion
de monitores... todo cuanto debia cambiar para mediados de siglo XX, de manera que el entramado social
cambiaray, con ello, cambiara la realidad del aula de clase.

La gente que hace vanguardia, tal y como se refirié al inicio del articulo, abre caminos que se convierten
en sendas que otros, una vez abiertas y marcadas, pueden transitar. El camino de la Educacién Fisica y del
deporte en el estado Sucre en Venezuela debe reconocerse ala viday obra de Don Miguel Bennasar Camargo,
como un hombre de vanguardia que transformé la sociedad en la cual vivié como Hijo Ilustre Adoptado (I5-
MDBG, entrevista, L2-3).

Miguel Bennasar: la educacion fisica como fendmeno social e histdrico

La historia de la Educacién Fisica venezolana se cuenta en los documentos como una sucesién de
progresiones propias de creaciones, decretos, leyes o reformas estructurales o curriculares. Pero ciertamente
nada se sabe de los hombres y mujeres quienes ejecutan la practica docente que hace realidad tales ideas y
disenos

Y es que en esas vidas de docentes entregados y comprometidos con la educacién como fendémeno social e
histérico en Venezuela estd una realidad distinta. Si era obligatoria la ensefianza de la gimnasia, Don Miguel
ademas de la gimnasia implementaba atletismo, voleibol, futbol, boxeo, ciclismo y hasta bolas criollas. Si las
clases eran solo dentro de un aula de clases con un reducido grupo de alumnos, Don Miguel planificaba y
ejecutaba revistas gimndsticas guiando co solo un pito a 3000 y 4000 atletas. Si no era el deporte una realidad
en la ciudad ni el estado, Don Miguel creaba asociaciones, dirigia eventos, dirigia construcciones de canchas,
dirigia delegaciones.

Miguel Bennasar Camargo no entendié que la practica docente era solo para sus estudiantes, sino que
la miraba como un fenémeno social para todos quienes en el siglo XX de nuestro pais ain no conocian la
experiencia del deporte como parte de la vida misma, sin dejar de ser cultura, sin dejar de ser accién y creacion
constante que moralmente forma al hombre trabajador, laborioso, disciplinado y comprometido.

No tuvo que esperar Don Miguel que la perspectiva curricular de la reflexién critica y la toma de decisiones
fuera el conocimiento préctico que devenia del contexto. No. El construyé el contexto que necesitaban las
aulas de clase de las escuelas para contar con la educacién fisica requerida. No esper6 la transversalidad ni la
transdisciplinariedad de finales de siglo XX y de siglo XXI; estas transformaciones curriculares ya eran parte
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de su vida docente donde los cuentos infantiles, la cultura y las obras artisticas eran cruces de aprendizaje que
llevaba a la practica. Por eso, es preciso aseverar que Miguel Bennasar Camargo, teérica y practicamente, fue
un docente del siglo XXI en el siglo XX. He alli su vanguardia. He alli su legado.

REFLEXIONES FINALES Y RECOMENDACIONES

La historia de la Educacién fisica, a la luz de la revision teérica y la complementariedad que permitié la
Historia de vida de Miguel Bennasar Camargo, se enriquece como resulta de la investigacion y puede exhibirse
una cronologia enriquecida con sus aportes en el estado Sucre. Esta se muestra en el siguiente cuadro:
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TABLA 2

Cronologia de la Educacién Fisica en el estado Sucre

ATIO

Ewvento

1320

Decreto de Eolivar para formacidn fisica de los nifios

1827

Decreto de Bolivar Santander sobre ejercicios
saludables en €l plan de estudios (jueves por la
tarde)

1887

Se dicta el Codigo de Instruccion Fablica de 1597
{Educacidén Primaria: primer grado, Ejercicios
Gimnasticos; segundo grado, Gimnastica. Escuela de
Artes v Oficios, Gimnasia. Escuelas Politécnicas,
Ejercicios de Gimnasia ¥ Juegos de Pelota y Esgrima

1904

Se declara como problema pedagdgico en Decreto de
Instruccion Pablica del Congreso de los Estados
Unidos de Venezuela

1914

Se dicta el Decreto Organico de Instruccidn MNacional
{Educacidn Primaria Elemental, Ejercicios Fisicos;
Educacidn Primaria Superior, Departes; en Escuelas
Especiales femeninas, Gimnasia)

1921117
de
diciernbre)

Se establece Ccomo ensefianza obligatoria la
Educacidn Fisica, a traves del reglamento de
obligatoriedad

1922 (05
de abril)

Se aprueba en Gaceta Oficial el Programa de
Educacidn Fisica elaborado por la Inspectoria
Técnica de Educacion Fisica del Ministerio de
Instruccidn Fablica,

13944

Miguel Bennasar llega a Cumand, procedente de
Caracas, a los 25 aflos de edad, bajo envio del
Fresidente de la Republica de Venezuela General
Isaias Medina Angarita con misidn de la primera
revista gimmastica en el oriente del pais La gimnasia
ritrmica v artistica se hacen realidad en la Educacion
Fisica de la educacién primaria (con 3000
estudiantes)

Escenifica “Firamides Humanas" con atletas
mAsculines que impactan a la sociedad sucrense

1345

Delinea un plan de intervencidn de las escuelas para
la implementacidn de diversas disciplinas deportivas
enl todos 105 planteles educativos

Organiza eventos semanales en el Auditorio de 1a
Escuela Repiablica Argenting, donde conjuga
actividades deportivos Con actos culturales

194922
de jurlio)

Creacion del Instituto Nacional de Deporte ¥ 13
Direccion de Educacion Fisica

Funda los Boys Scout

Dirige un programa radial de cuentos infantiles

Funda vy organiza Bandas de Guerra como Guardias
Permanentes de Honor

Conjugaba actividades deportivas con obras y
piezas artisticas de gran trascendencia bajo una
perspectiva transdisciplinaria adelantada para su
practica docente de siglo ¥¥

Cumple la Educacion Fisica en todas sus facetas:
docencia, arbitraje, dirigencia, promaotor

1363

Se convierte en &l primer coordinador técnico de la
Direccidon de Deportes del estado Sucre

Cumple la Educacion Fisica en todas sus facetas:
docencia, arbitraje, dirigencia, promotor

fechas imprecisas

Queda la investigacién como propuesta aplicada de complementariedad para la historia de la educacién
fisica en Venezuela, desde el método Historia de Vida. Ninguno de los datos recabados puede encontrarse
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en los documentos oficiales. La historia de docentes como Miguel Bennasar Camargo permite reportar lo
que no se conoce de los desarrollos curriculares. En el caso de él, no solo de desarrollo curricular, sino de
desarrollo comunitario, de desarrollo local, de desarrollo social y todo ello con profundo desarrollo humano.
Por lo cual, estas investigaciones, al valorar la vida de los sujetos en sus contextos, abren la posibilidad de
contar coémo un docente de aula puede trasvasarlo y convertirse en el sujeto de transformacion social que la
educacion requiere y que la sociedad valora por su impronta y su legado.

Imégenes que hacen historia

El Profesor Miguel Bennasar Camargo (+) enciende el pebetero del Maratén en su honor, organizado por
el Profesor Carmelo Rios (+), Gobernador del Estado Sucre, en el afio 1979, quien fue su alumno. En la foto
aparecen: Francisco «Tiburén» Sanchez. Gloria de la Natacién Venezolana, entre otros.

Familia Bennasar Acufia (2019)

Equipo de Voleibol del Estado Sucre que acudié al Nacional del Estado Bolivar, con el Profesor Miguel
Bennasar Camargo (+) como entrenador. Sucre obtuvo el campeonato. Afio 1967.

Familia Bennasar Acufia, (2019)

Corte de cinta de la Inauguracién del Polideportivo Profesor Miguel Bennasar Camargo, junto al Alcalde
del Municipio Sucre, Estado Sucre, Ledo. Eloy Gil. Afo 1993
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Familia Bennasar Acufia, (2019)

El Profesor Miguel Bennasar Camargo (+) efectuando el primer lanzamiento en un torneo de softbol que
llev6 sunombre en la Universidad de Oriente, Ntcleo Sucre, organizado por el Director General de Deportes,

Profesor Guillermo Garay (+). Afio 1974

Familia Bennasar Acufia, (2020)

Condecoracién «Antonio José de Sucre» en su lera clase. La impone el Gobernador del Estado Sucre,
Profesor Carmelo Rios, ano 1979.
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Reconacimientos en diverass diseiplinas deportivas
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Miguel Israel Bennasar Garcfa, afio 2015. Articulo de periddico titulado: Miguel Bennasar Camargo: Pionero de la
Educaci6n Fisica en el Estado Sucre. Publicado en el Diario de Sucre. Crénicas. p.12. Viernes 27 de noviembre de 2015.
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SITUACION ACTWAL - CAMCHA

Anteproyecto - enero 2012 ccr-arquitectos.com https://issuu.com/ccr-arquitectos/docs/cpmbe
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