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INTRODUCAO

Resumo: O presente trabalho visa discutir os resultados
alcancados com a pesquisa realizada entre os anos de 2019 ¢ 2020
no Instituto Federal de Brasilia campus Riacho Fundo, acerca
do potencial de implementagao de praticas de permacultura nas
4reas que compdem a unidade académica mencionada. Recorreu-
se a estudos bibliograficos, levantamento de dados com o publico
que compde a comunidade atendida pela institui¢io, bem como
a visitas técnicas para obtengio dos dados ora apresentados e
discutidos. Trata-se de um primeiro passo a fim de garantir o
planejamento para a efetivagio da permacultura considerando as
especificidades locais e as expectativas da comunidade.

Palavras-chave: ~ Permacultura,  Planejamento  espacial,

Interdisciplinaridade, campus Riacho Fundo.

Abstract: This paper aims to present the results achieved with
the research carried out between 2019 and 2020 at the Federal
Institute of Brasilia, Riacho Fundo campus, about the potential
for implementing permaculture practices in the areas that make
up the academic unit. Bibliographic studies, data survey with the
public that make up the community served by the institution
were used, as well as technical visits to obtain the data presented
herein. This is a first step in order to ensure planning for the
realization of permaculture considering local specificities and
community expectations.

Keywords: Permaculture, Spatial planning, Interdisciplinarity,
Campus Riacho Fundo.

As possibilidades de sistematizacio de aprendizagens a partir da construgio e cuidados com hortas escolares
se mostram consolidadas na literatura pertinente, conforme pode ser verificado nos estudos de Morgado
(2006), Cribb (2010),Coclho e Bégus (2016), dentre outros. As hortas tém demonstrado potencial
integrador e interdisciplinar, o que favorece a articulagio e didlogo entre diferentes campos do conhecimento

e do curriculo escolar (Moraes; Mendonga, 2020). O que se verifica da parte dos estudantes inseridos em

projetos como esses ¢ o envolvimento com a proposta e a constitui¢io de uma topofilia pelo espaco no qual
s3o trabalhadas as dinimicas de planejamento e execugao das hortas (Tuan, 2012). O quadro apresentado,

no entanto, nao inviabiliza que outras reflexdes sejam oportunizadas a partir do tensionamento entre o que

foi alcancado com esses projetos e a realizagdo de novas proposituras de inser¢io da comunidade escolar
em iniciativas que visam nio s6 a implementacio de hortas escolares, mas que versam sobre préticas de
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permacultura voltadas a integragao sistémica entre os conjuntos sociais, culturais, ambientais e econdémicos,
nos cenarios rural, urbano e fisico-natural de uma determinada espacialidade.

A fim de situar a questdo, reconhece-se que as praticas de permacultura partem dos ecossistemas e suas
redes de equilibrio para promover atuacoes de organizagao, melhoramento, cooperagio e sustentabilidade
socioambiental em um dado contexto socioespacial. Nessa perspectiva, entende-se que a permacultura
envolve atividades assessorias que vao desde a¢oes de horticultura, agroecologia, sistemas agroflorestais,
hortas urbanas, captagio e tratamento de dgua por principios alternativos, produgao de energias sustentaveis,
separa¢do, destinacao e reciclagem de residuos sélidos, até tratamento e reinsercao de recursos hidricos
advindos de esgoto e construgao de sistemas de fossa biodigestora, tratamento e recuperagao de solos,
recuperagio de dreas degradas, reflorestamento, producio de 4gua, entre outras praticas (Soares, 1998;
Mollison, 1998). A permacultura envolve, portanto, dialogicamente diferentes praticas em prol da
reorganizacao espacial e funcionamento desses espagos a partir das légicas e ritmos da natureza.

Todas as atividades mencionadas tém como requisitos a inter-relagio dos principios da autonomia
sociocultural e econdmica (economia soliddria ou cooperativa) e o equilibrio socioambiental (recriagio de
dinimicas naturais e ecoldgicas). Convergindo com essa ideia, Holmgren (2007, p. 3) demarca que:

A permacultura nio se resume apenas A paisagem, ou mesmo as técnicas da agricultura orginica, ou as formas de produgao
sustentdveis, &s construgdes eficientes quanto ao uso da energia, ou ao desenvolvimento das ecovilas, mas ela pode ser usada
para projetar, criar, administrar e aprimorar esses e todos outros esforgos feitos por pessoas, familias e comunidades em busca
de um futuro sustentdvel.

Diante do apresentado, verifica-se possibilidades de ler as préticas de permacultura sob o olhar geografico,
visto que este campo do conhecimento busca, dentre outras possibilidades, “[...] responder & questio do
porqué da ldgica das localizagoes, seja ela ordenada pelos elementos naturais ou pelos humanos” (Gomes,
2017, p. 19). Por meio da Geografia é possivel problematizar, sob a légica das localizagdes, porque a
permacultura surgiu na Austrdlia e seus principios nao podem ser aplicados diretamente, isto ¢, sem
adequagoes as realidades brasileiras, quais sao as possibilidades de trabalho com essa forma de produgao de
alimentos no contexto do Cerrado, quais dreas de um determinado sitio podem ser melhor apropriadas por
determinadas atividades e nao por outras. Reconhece-se, pelo exposto, a aproximagao entre permacultura e
Geografia e a importincia do planejamento espacial para a realizacao das praticas de permacultura em uma
determinada localidade.

Soares (1998, f. 4) conceitua permacultura como “uma sintese das préticas agricolas tradicionais com
ideias inovadoras”. Depreende-se, portanto, que os postulados da permacultura estao direcionados para
o reconhecimento e valoriza¢ao das técnicas e priticas de uso da terra das populagoes tradicionais, das
culturas ancestrais e dos povos autdctones e populagdes originarias, bem como, as tradi¢des sustentdveis
trazidas por demais culturas, visando a cooperagao social, 4 economia solidaria, a valoriza¢ao dos arranjos
produtivos locais, a autogestao socioespacial, & autonomia econdmica, financeira e material dos sujeitos
e grupos organizados, além da promogio do contato direto e integrado aos sistemas bioldgicos, naturais,
ambientais e culturais.

Em sentido semelhante Shiva (2003) acentua a relevincia de se buscar maneiras de pensar o convivio
social e a obtencao de alimentos fora do modelo colonizador e limitante estruturado a partir do que a
autora chama de “monoculturas da mente”. De acordo com Shiva (2003, p. 15) “as monoculturas da mente
fazem a diversidade desaparecer da percepcio [dos grupos sociais] e, consequentemente, do mundo. O
desaparecimento da diversidade corresponde ao desaparecimento de alternativas — e leva a sindrome FALAL
(falta de alternativas)”. A permacultura, no sentido preconizado, vai de encontro a este modelo a medida
em que resgata saberes, busca a harmonia entre os corpos ¢ objetos de um determinado habitat e extrapola
estruturas sedimentadas na sociedade tomadas como verdades incontestes.

Pensar a permacultura sob a dtica socioespacial, aplicando seus pressupostos em uma instituigao escolar
sediada na drea periférica do Distrito Federal (DF) — a Regiao Administrativa do Riacho Fundo —, foi o fator
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mobilizador de elaboragao e execu¢ao da pesquisa que originou este trabalho. Entende-se como desafios as
questdes inerentes aos aspectos fisico-naturais do Cerrado (Ab’Séber, 2003), além da necessidade de mudanca
no pensamento da comunidade atendida pela institui¢ao locus da proposi¢ao de planejamento.

A fim de caracterizar o local de realizacao do estudo, tem-se que o Campus Riacho Fundo do Instituto
Federal de Brasilia (IFB), aqui tratado na condi¢ao de possivel sitio de permacultura (Mollison, 1998),
oferta atualmente onze cursos de diferentes modalidades e segmentos direta ou indiretamente vinculados
ao eixo tecnolédgico de Turismo, Hospitalidade e Lazer (Figura 1). Dentre esses cursos, pelo menos cinco
estao voltados para o campo da alimentacio, a qual é entendida como uma pratica social (Silva, 2024). Para
atender as demandas formativas desses cursos, o campus estd equipado com um conjunto de laboratérios
nos quais sao realizadas atividades praticas de preparacio e montagem de pratos. Dentre os laboratérios,
pode-se mencionar os de Habilidades Basicas, Cozinha Quente, Servigos de Bar ¢ Restaurante e Panificagao
e Confeitaria. Ha ainda o laboratério de Mise en place, destinado ao uso do pessoal técnico que compoe
o quadro de servidores da instituicao. Além desses espacos também existe a Cantina do campus, a qual,
porém estd fechada desde o primeiro semestre letivo de 2019, em decorréncia de questoes de Ambito juridico-
burocritico.

Hospedagem
Cozinh
Hotelaria
Gastronomia Regulares
Restaurante e Bar Ed de Jovens ¢ Adultos
Tecnologias
Letras - Inglés - -
f \ Integrados
L
INSTITUTO FEDERAL |
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Licenciaturas Campus Riacho Fundo TECNICOS
Pés-Graduagdes
Ceomrafia Lato sensu Ensino de Humanidades e Linguagens Subsequentes
Gastr mia Panificacd
Stricto sensu Mestrado Profissional em Ensine de Geografia pastrenomia anificagao

FIGURA 1
Cursos ofertados no Instituto Federal de Brasilia Campus Riacho Fundo
Fonte: https://www.ifb.edu.br/riachofundo/cursos

A escolha desse campus como sitio de realizagao da pesquisa se deu pelo entendimento de que uma
institui¢io que oferta cursos ligados a alimentagio pode fomentar configuragdes coletivas e ambientalmente
sustentdveis de aquisi¢cao de alimentos, bem como de convivéncia e sociabilidade com os vizinhos em pragas,
parques, lotes e dreas sem uso no tecido urbano. Tal pressuposto estd assentado na ideia do ensino por
meio do formato “multiplicador”, o qual ¢ caracterizado por um sujeito de aprendizagem que conhece um
determinado conjunto de principios e praticas ¢ em seu quadro vivencial, fora do ambiente escolar, replica
tais aprendizados junto aos seus pares.

Trata-se, portanto, de um texto tem por objetivo avaliar o potencial de implementagao das préticas de
permacultura nas dreas do sitio do IFB campus Riacho Fundo, de acordo com as especificidades do espaco
local e da cultura escolar desenvolvida junto & comunidade que integra o campus.

METODOLOGIA

Para alcancar o objetivo estabelecido, a pesquisa se apresenta pautada no modelo exploratério de cardter
qualitativo, visto que conforme apontam Doxsey e De Riz (2003, p. 26):

a exploragio do fendmeno tem como objetivos desenvolver, esclarecer e modificar conceitos e ideias. Esse tipo de pesquisa
¢ realizado especialmente quando ha poucas informagoes disponiveis sobre o tema ao qual se relaciona o objeto de estudo.
Justamente devido ao escasso conhecimento do assunto, o planejamento ¢ flexivel, de forma que os vérios aspectos relativos ao
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fato possam ser considerados. A escassez de informagoes torna dificil a formulagio de hipdteses, como requerem as pesquisas
descritivas e explicativas.

A pesquisa que deu o suporte para a construgio do texto em tela teve como formato de desenvolvimento
o estudo bibliografico, bem como o levantamento junto & comunidade escolar de possiveis préticas e rotinas
de permacultura que fazem parte de seu cotidiano — ou que poderao vir a fazer. Também foram realizadas
visitas técnicas anteriores ao isolamento social oriundo da pandemia de Covid-19 (SARS-CoV-2). Tais visitas
tiveram como objetivo o reconhecimento de préticas de permacultura j4 implementadas no contexto do
Cerrado e passiveis de serem replicadas. Todas as atividades mencionadas tiveram cardter interdependente,
de modo a favorecer a efetivagiao de uma proposi¢ao de arranjo permacultural amplo, coerente e organico em
suas etapas ¢ formulagoes.

O estudo bibliografico teve como meta o aprofundamento tedrico acerca da temdtica de modo que pudesse
correlacionar e compreender a discussio sobre permacultura de maneira contextualizada com diferentes
dreas do conhecimento, em especial com a Geografia. Essa premissa dialoga com os apontamentos de
Henderson (2012, p. 15), o qual afirma que “a permacultura pode ser definida como uma ciéncia holistica e
transdisciplinar, que tem cardter dinmico, isto ¢, recebe constantemente contribuicoes das diversas dreas do
conhecimento, dessa forma, é uma ciéncia que se encontra em construgao”. Estando em construgao, entende-
se que o mencionado campo do conhecimento se mostra aberto para intersecgdes ¢ aproximagdes, o que s6
pode ser plenamente realizado a partir de estudo tedrico-bibliogrifico e experimentagoes.

Conjuntamente ao estudo bibliografico foi construido questiondrio (com doze questdes fechadas) a fim
de coletar informagdes sobre o perfil da comunidade que utiliza o campus, visando, entre outros pontos,
conhecer o entendimento de permacultura desses grupos e a viabilidade de envolvimento dos mesmos no
caso da implementagao de um projeto permacultura nas dependéncias do estabelecimento educacional.

Por se tratar de um primeiro levantamento de dados, optou-se pela aplicagao do formuldrio junto as
pessoas regularmente vinculadas 3 instituigao, isto ¢, alunos, professores, técnicos. Todavia, considerando
os objetivos de criagio dos Institutos Federais (Brasil, 2008), reconhece-se que a comunidade atendida
pelo campus Riacho Fundo nio se limita somente a esses sujeitos, visto que, hd o constante trinsito de
pessoas da comunidade externa que acessam o equipamento educacional em busca de servigos ali ofertados
— essas pessoas podem ser alvo da pesquisa em um segundo momento. O formuldrio foi disponibilizado em
plataforma digital (Google Forms) por dois motivos bésicos: 1. A premissa da sustentabilidade que permeia
o projeto foi respeitada sempre que possivel; 2. Dado o contexto de isolamento social do periodo pandémico,
entendeu-se que esta seria a maneira mais ripida e segura de contatar a comunidade.

Para finalizar as estratégias de obten¢ao de dados, indica-se que foram realizadas duas visitas técnicas
com o objetivo de conhecer praticas ligadas as possibilidades de permacultura desenvolvidas em diferentes
localidades do Distrito Federal (DF). Dessa maneira conheceu-se o que tem sido praticado no campus
do IFB de Planaltina no 4mbito da agroecologia ¢ o que o Jardim Botanico oferece 4 comunidade
enquanto possibilidades de aprendizagem a partir da sociobiodiversidade manifestada no Cerrado. Todas
essas estratégias de coleta de dados sao identificadas por Tomiello e colaboradores (2009), como etapas
consolidadas do planejamento ambiental. Os resultados da pesquisa sao apresentados e discutidos no tépico
a seguir.

RESULTADOS E DISCUSSAO

Para compreender as praticas de permacultura (hortas, agroflorestas, bioconstrugio, compostagem, criagio
de animais e outros) especificas para a configuragio espacial desta pesquisa as visitas técnicas foram essenciais.
Nesse sentido, foi procurado catalogar praticas conectadas com o cotidiano da institui¢ao educacional alvo
do planejamento espacial ora proposto. Ou seja, intentou-se identificar aquelas préticas que pudessem ser
inseridas no contexto do campus sem que atrapalhassem as dinAmicas de funcionamento institucionais, e que
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a0 mesmo tempo facilitassem e ampliassem o convivio das pessoas entre si e com o espago, promovendo assim,
nas palavras de Tuan (2012), maior sensagio de bem-estar e de afetividade com o espago vivido. Também se
buscou a proposi¢ao de um resgate politico e epistemoldgico relacionado a diversidade de pensar e produzir,
uma vez que, de acordo com Shiva (2003, p. 19) “a diversidade, enquanto maneira de pensar ¢ enquanto
maneira de viver, ¢ necessdria para superar o empobrecimento gerado pelas monoculturas mentais”.

A primeira visita foi realizada em parceria com o curso de Agroecologia do IFB Campus Planaltina. Por
meio dessa visita se teve contato com préticas de agrofloresta ¢ compostagem em larga escala. Para além
disso, a visita a esta institui¢ao favoreceu o conhecimento de formas de trabalho com a terra especificas para
ambientes de Cerrado, ou seja, apontou para praticas socioespaciais de lidar com as questdes fisico-naturais
do Cerrado em prol da organizacio espacial de atividades ligadas & permacultura. Pontuar esse aspecto ¢
imprescindivel ao se entender que a sazonalidade do Cerrado proporciona que um mesmo ambiente possua
caracteristicas diversas ao longo do ano. De acordo com Ab’Sdber (2003, p. 119-120):

O ritmo marcante da tropicalidade regional, com estagées muito chuvosas alternadas com estagdes secas que inclui um total
de precipitagoes anuais de trés a quatro vezes aquele ocorrente no dominio das caatingas, implica uma (...) estagao seca de
meio de ano. (...)

Climaticamente, o dominio dos cerrados — em sua 4rea nuclear — comporta de cinco a seis meses secos, opondo-se a seis
ou sete meses relativamente chuvosos. As temperaturas médias anuais variam de amplitude, de um minimo de 20 2 22°C até
um méximo de 24 a 26°C, levando-se em conta o espago total dos cerrados desde o sul de Mato Grosso até ao Maranhio-
Piaui. Nenhum més possui temperatura inferior a 18°C (Nimer, 1977). Entretanto, a umidade do ar atinge niveis muito
baixos no inverno seco (38 a 40%) e niveis muito elevados no verio chuvoso (95 a 97%). Tal fato acentua a sazonalidade
que tem sido vista, sobretudo, em termo de alternincia de estagdes chuvosas com estagdes secas. Entretanto, no inverno seco,
a taxa de umidade do ar no dominio dos cerrados ¢ tao baixa quanto aquela do dominio das caatingas na mesma época ou
mesmo mais baixa.

O descrito pelo autor ¢ facilmente identificado no sitio da investiga¢ao, uma vez que enquanto no periodo
chuvoso (Figura 2A) a presenca do capim e outras gramineas ¢ uma constante, j& no periodo de estiagem
(Figura 2B) esse tipo de vegetagio praticamente desaparece restando, grosso modo, arbustos e arvoredos. A
visita técnica ao Campus Planaltina do IFB também favoreceu a compreensao de que, enquanto no periodo
chuvoso a matéria orginica oriunda da rogagem do capim pode servir de recurso para hortas e outros plantios,
no periodo seco hi a necessidade de buscar fontes continuas de 4gua e de reserva de material orginico que
possa melhorar o desempenho do solo em atividades de plantio, por isso a importincia da compostagem no
contexto investigado. Para ambos os periodos ¢ importante que sejam catalogadas plantas com potencial de
repelir formigas e outros insetos que venham a comprometer o desenvolvimento de espécies vegetais de ciclo
curto e altamente sensiveis, como ¢ o caso das folhagens e outras.
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FIGURA 2

IFB Campus Riacho Fundo: comportamento da vegetagao
em diferentes épocas do ano, (A) 2019, (B) 2020

A — Comportamento da vegetagio do campus em periodo chuvoso. Area
apos ser capinada. Matéria organica foi adicionada para tratamento do solo.
B - Comportamento da vegetagio do campus em periodo seco. Area sem capina
e com baixa presenga de matéria orginica a ser adicionada para tratamento do solo.
Fonte: Autores, 2019; autores, 2020

Os resultados da visita e o inventariado das primeiras limita¢oes identificadas no sitio de implantagio do
projeto de permacultura, suscitaram a composigao de relatdrio técnico o qual subsidiou o planejamento de
estratégias permaculturais condizentes com a realidade da drea — tais como: espagos para criagao de galindceos,
definicao de espagos para hortas horizontais e verticais, bem como a possibilidade de implantagio de espécies
frutiferas em esquema de agroflorestal ¢/ou associagao de culturas.

Os pontos nio explicitados na primeira visita técnica, foram alvo de atengdo durante a segunda visita
— realizada no Jardim Botinico de Brasilia (JBB) -, onde se teve conhecimento acerca de processos de
biodigestao, cultivos de frutiferas e lida com insetos em dreas de plantagio. Nesse contexto buscou-se estudar
especialmente espécies frutiferas e/ou com quantidade significativa de flores, o que favorece a atragao de
pequenos insetos que desempenham a fungio de polinizadores no projeto de permacultura. Essa escolha
metodoldgica foi necessdria visto que:

O bioma Cerrado abriga mais de 11.000 espécies vegetais, das quais 4.400 sio endémicas, além de uma grande variedade de
vertebrados terrestres e aquéticos ¢ elevado nimero de invertebrados. No Cerrado a heterogeneidade espacial ¢ um fator
determinante paraa ocorréncia dessa diversidade de espécies. Os ambientes do Cerrado variam significativamente no sentido
horizontal, sendo que 4reas campestres, florestais e brejosas podem existir em uma mesma regiao. Essa enorme biodiversidade
qualifica o Cerrado como a savana mais rica do mundo (Medeiros, 2011, p. 14).

Ter esse conjunto de consideragdes em mente se mostra imprescindivel para que a proposta de
planejamento permacultural ndo contemple espécies alheias a esse contexto biogeogrifico (4rea core de
Cerrado), ou quando o faga, que seja realizado de maneira coerente ¢ consciente. A premissa basica dessa
preocupagio ¢ que em uma proposta de permacultura ¢ necessirio que todos os componentes “dialoguem”
em prol do desenvolvimento mutuo.

Ao se considerar os modelos de permacultura concebidos por Mollison (1981; 1998), Holmgren (2007)
¢ Henderson (2012) — que tratam dos estilos de permacultura para realidades “domésticas” do tipo chdcaras,
ranchos ¢ pequenas fazendas — ¢ o levantamento realizado por Nery (2018), que constatou que no Brasil
a maior parte dos projetos de permacultura ¢ de iniciativa individual/particular, buscou-se projetar design
permacultural voltado paraa realidade do IFB Campus Riacho Fundo. Tal design comega com planejamento
por setores, sendo seguido de planejamento por zonas.

O trabalho por setores refere-se a consideragao das energias externas que tém influéncia dentro do sitio
(que é como se chama, no design, a 4rea em que o projeto serd aplicado). Esse trabalho por setores, segundo as
proposicoes de Mollison (1981;1998), garante melhor percepgio das dreas afetadas por essas energias, o que
¢ essencial para o préximo passo: o planejamento por zonas.
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No modelo adaptado da teoria de Mollison para o Campus Riacho Fundo (Figura 3), dado as condigoes
fisico-naturais do Cerrado, com insolagio constante independentemente da época do ano (setor de sol de
inverno/verao), ¢ recomendado que para este setor seja dado prioridade & vegetagio de comportamento
arbéreo-arbustivo para que depois seja vidvel o cultivo de outras espécies como gramineas e vegetagao
herbacea. A agao dos ventos (setor de ventos fortes), por sua vez, demanda a proposicio de quebra-ventos ao
norte e a leste. Para este fim, o ideal, inicialmente, ¢ o uso de espécies de comportamento ramificado (do tipo
trepadeira) que possa diminuir o intenso fluxo de ar que adentra as demais 4reas do sitio.

Posteriormente ¢ importante que se instale vegetagio de crescimento répido e com altura por volta de
dez metros, para que novas espécies sejam, conjuntamente, inseridas no design, ampliando a quantidade de
matéria orginica disponivel. A drea norte do design de permacultura do campus Riacho Fundo também ¢
identificada como a drea de onde advém maior quantidade de material poluente por via atmosférica, desse
modo, essa drea foi identificada como o setor de polui¢ao. Para minimizar os impactos da atividade poluente,
oriunda principalmente da circulagio de veiculos em uma avenida de médio porte da Regido Administrativa
do Riacho Fundo (DF), identificou-se que as alternativas apresentadas para solucionar a intensa circulagio
de ar também se adéquam a este setor.
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FIGURA 3
Planejamento por setores permaculturais no “sitio” IFB Campus Riacho Fundo (2019)
Adaptado de: Mollison (1981;1998). Fonte: Autores, 2019

Os setores de sombreamento coincidem com as construgoes/edificagoes e outros espagos que demandam
economia de energia elétrica ou ampliagio do conforto térmico. Esses espagos sio prioritariamente
o estacionamento ¢ dreas que apresentam forte potencial para agregar pessoas ¢ garantir interagoes ¢
convivencialidade, tais como os prédios da Vivéncia, Gindsio, Bloco Didético, Bloco de Laboratdrios e o hall
entre a Biblioteca e o Auditério.
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Tomou-se por empréstimo os ensinamentos de Henderson (2012, p. 22), quando este sinaliza que “a
claboragio do design para sistemas cultivados tem como inspiragao os sistemas naturais. O conhecimento
¢ a observagio da natureza e todas as suas interconexdes ¢ o que norteia e rege o planejamento ou design
de permacultura”. Como isso, o design pronunciado buscou reconhecer as potencialidades dos diferentes
espagos presentes no sitio no que diz respeito ao que pode ser produzido, bem como ao impacto visual e
ambiental a ser gerado.

Ao se reconhecer, nadrea do Campus os setores propostos por Mollison (1998), verifica-se maior facilidade
nas demais etapas de planejamento das atividades permaculturais. Junto a essa organizagao reconhece-se a
necessidade da constitui¢ao de grupos de trabalho que possam operar, em tempos especificos, os preceitos
relacionados a cada setor anteriormente descrito. A defini¢io do trabalho em grupos estd assentada na
concepgio filosdfica que sistematiza a permacultura. Esses grupos podem realizar rodizios nas diferentes
atividades de modo que conhegam as especificidades das dinimicas vigentes em todos os setores do design
projetado, compreendendo assim, as especificidades e modos de organizagao e planejamento de cada setor.
Arvores voltadas para o sombreamento das edificagdes e estacionamento, por exemplo, tém ritmo de
crescimento diferente das hortalicas e ervas, por isso, ¢ importante a organizagao de uma estrutura temporal
coerente com as expectativas do projeto e se considere os tempos da natureza no processo de avaliagao dos
resultados alcangados.

A partir do planejamento por setores, pode-se realizar o planejamento por zonas (Figura 4), o qual auxilia
na escolha da localizagao dos elementos espaciais a partir da distAncia em relagao a zona zero, que ¢ a area
core do sitio — no caso do campus, os prédios pedagégicos e administrativos. A identificagio das zonas em
numeragio de zero a cinco estd presente na produgio tedrica de Mollison (1998) e por isso foi mantida e
adaptada ao sitio estudado.

FIGURA 4
Planejamento por zonas permaculturais no sitio IFB campus Riacho Fundo (2019)
Fonte: Autores, 2019

A zona zero consiste no nucleo primordial do design de permacultura (Mollison, 1998), ¢ onde estd
concentrada, em potencial, a energia humana (capacidade laboral). No caso do campus, essa zona ¢
constituida por bloco administrativo/pedagdgico, pavilhdo de laboratérios de cozinha, ginasio, bloco de
servicos, cantina e biblioteca.

A zonaum ¢é referente aos elementos que necessitam de manejo didrio. Assim, ¢ necessirio que fiquem mais
proximos das construgdes. No campus, abrange a horta, o jardim entre o bloco administrativo/pedagdgico
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e o pavilhio de laboratérios de cozinha, além das pequenas 4reas verdes do estacionamento, cuja intengao ¢
preencher com arvores frutiferas.

Apesar de nao se destacar no design, que se trata de algo mais geral (dado aescala de representagio), existem
pequenas dreas verdes localizadas no centro do bloco administrativo/pedagégico (Figura 5), cuja intengio no
design apresentado ¢ servir como canteiros para temperos ¢ ervas, que podem ser utilizados diariamente nas
aulas praticas de cozinha ou pela comunidade escolar em outras atividades.

FIGURA 5
IFB campus Riacho Fundo: 4reas verdes localizados no bloco pedagdgico/administrativo (2020)
Fonte: Autores, 2020

De acordo com o design de permacultura de Mollison (1998), na zona dois ficam localizados os elementos
que necessitam de manejo frequente, mas nio didrio. No sitio de permacultura IFB Campus Riacho Fundo,
delimitou-se como referenciais para compor essa zona, o galinheiro, o pomar e dreas verdes espalhadas pelo
campus, cuja finalidade ¢ futuramente transformd-las em jardins que auxiliem na melhora do microclima,
reduzindo a utilizagio do ar-condicionado, e com isso minimizando o gasto de energia elétrica nos espagos
edificados. Acerca desse debate, Henderson (2012, p. 22) afirma que:

A questio energética ¢ vista como chave no projeto de permacultura. Para que uma propriedade permacultural seja eficiente
em termos energéticos ¢ preciso que os elementos estejam posicionados corretamente. A energia [em suas diferentes formas]
deve fluir ciclicamente na permacultura, quanto menos utilizarmos de recursos provenientes de fora do sistema mais perto
0 espago estard de uma “autossuficiéncia”, por exemplo, de acordo com o modo de vida urbano-industrial todos os recursos
energéticos utilizados por nds, seres humanos, vém de fora como aluz e a 4gua. Além disso, somos condicionados a descartar
alguns potenciais encrgéticos, a égua e amatéria orgﬁnica, e nao sabemos como aproveitar outros recursos Como, por exemplo,

a 4gua da chuva.

Seguindo o raciocinio de Mollison (1998), a zona trés necessita de cuidados menos frequentes que a zona
dois. No campus, essa zona abrange uma drea préxima a casa de maquinas, localizado na extremidade sul do
campus. Essa drea, que ja conta com algumas espécies de plantas como bananeiras. Tem como caracteristica
ambiental, ser mais imida, por isso se mostra ideal para o recolhimento de micro-organismos essenciais
para a criacdo de biodigestor, por exemplo. A ideia é acrescentar novas espécies aquele espago, configurando
posteriormente uma agrofloresta, a qual servird de fonte de matéria orgnica e outros recursos, como descreve
Shiva (2003), a serem utilizados na manutengao ¢ desenvolvimento do design de permacultura proposto.

A zona quatro ¢ a que menos necessita de cuidados, de forma que se visita tal 4rea apenas esporadicamente
para recolher frutas e sementes, além de observar como funciona o ecossistema ali instalado. No campus, tal
drea localiza-se proximo a cerca, a oeste. O plano para essa zona ¢ estender o mangueiral jé existente do outro
lado da cerca, de modo que se crie quebra-vento naquela por¢ao do campus.
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O design esbocado estd assentado na realidade espacial do sitio IFB campus Riacho Fundo, propondo
pequenas, mas importantes, intervencoes de maneira a favorecer o desenvolvimento de praticas pouco
debatidas no cotidiano da institui¢io. Por ser um projeto que deverd ser desenvolvido a muitas maos, entende-
se que a inser¢ao de novas praticas serd constante ¢, desde que estejam de acordo com a filosofia estabelecida,
poderao ser incorporadas ampliando o potencial transformador do espago e das pessoas a partir dos principios
da permacultura. H4 um conjunto de espagos ociosos no design ora apresentado, os quais poderao ser
utilizados para essas novas atividades no futuro.

Diante do contexto revelado, vé-se como oportuno discutir os dados alcangados com a aplicagao de
questionario enviado a4 comunidade interna do campus Riacho Fundo acerca da tematica. Obteve-se o total
de 79 respostas relacionadas a docentes ¢ a estudantes dos diferentes cursos (Figura 6). Mas verifica-se a
predominéncia de discentes dos dois cursos técnicos integrados ao ensino médio, o que pode ser justificado
pelo peso (em relagio ao nimero de matriculas) que os cursos integrados tém no campus.

@ Estudanta do EMITec Hospadagam
@ Estudantz do EMITec Cozinha
Docente

@ Estudanie do Técnico em Reslauranie e
Bar (Prosja)

@ Estudanis do Teécnica em Cozinha ou
Panificagdo (Subsaquents)

@ Estudantz da graduagio em
Gaslronomia

Estudantz da graduag G0 em Geografia

@ Estudantz da pdés-graduacio

FIGURA 6
IFB campus Riacho Fundo: publico respondente do questiondrio (2020)
Fonte: Autores, 2020

O questionario buscou coletar informagoes da forma mais ampla possivel a fim de que se pudesse tragar o
perfil da comunidade académica acerca de tematicas que perpassam o debate da permacultura em um sentido
lato, nao limitando-a a uma concepcio de producio de alimentos. Dessa maneira, em relagao a separagao
de lixo em ambiente doméstico (uma das premissas para a compostagem e reaproveitamento de materiais),
51,9% dos respondentes (41 pessoas em termos absolutos) assinalaram que realizam cotidianamente tal
prética. Ao se considerar que ainda hoje o servigo de coleta seletiva nao estd universalizado no Distrito Federal
(Sema, 2018), constata-se que o desenvolvimento desse habito pode ser ampliado a partir de campanhas
educativas mais consistentes, bem como a partir da ampliacao da oferta do servigo.

Ainda em relagio a separacio de lixo, um nimero menor de respondentes afirmou que realiza tal
prética no campus, 44,3%, o que corresponde a 35 respostas. Essa diminui¢ao ¢ explicada nos dados da
pergunta seguinte, na qual se buscou avaliar de que maneira ocorre a separacao dos residuos nos espacos do
campus. Apenas 10,1% dos respondentes (08 respostas) assinalaram que a separagio ¢ eficiente. Isso pode
ser justificado pela auséncia de cestos de lixo identificados por cores em toda a drea do estabelecimento
educacional, o que favorece o entendimento por parte de quem vivencia este local, que tal pratica nao ocorre
ou que precisa ser melhorada.

Foram levantados também outros hébitos, por meio dos quais verificou-se que o conjunto de respondentes
realiza deslocamentos cotidianos majoritariamente de forma motorizada (em veiculo da familia ou em
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transporte coletivo, 44,3 ¢ 20,3%, respectivamente). O que dificulta que os espagos ¢ paisagens da cidade
sejam apreciados por essas pessoas. 5,1% dos respondentes assinalaram nao ter o habito de olhar a sua volta
durante a realizagiao dos deslocamentos cotidianos, 10,1% disseram que por onde transitam nao hd o que
olhar ¢ 65,8% pontuaram que apenas o fazem quando sobra tempo. Considerando a dinimica da vida
moderna ¢ 0 modo de deslocamento utilizado, ¢ de se supor que a interagio com os espagos cotidianos de
passagem seja minima ou sequer exista.

Apreciar e contemplar lugares e paisagens é um dos aspectos elementares da Geografia (Gomes, 2013),
assim como da permacultura. E por meio da observagio que se tem os primeiros indicios das potencialidades
latentes de cada drea, bem como, ¢ a partir do olhar atento que se torna possivel encontrar espagos ociosos pela
cidade que possam vir a congregar pessoas por meio da implantacao de hortas e outras atividades correlatas.
Porém para que isso possa ocorrer, ¢ necessario a mudanga de habitos, no sentido de escolher formas mais
contemplativas de deslocamento, buscar minimizar o uso de veiculos poluentes e transitar a pé pelos espagos
da cidade (somente 31,6% dos respondentes afirmaram que realizam deslocamentos cotidianos a pé — esse
percentual corresponde a 25 pessoas).

Ainda sobre os hébitos cotidianos, foi perguntado como ¢ o relacionamento dos respondentes com a
alimentagao. Inicialmente foi verificado que a maior parte dos pesquisados afirmaram que nao consomem
produtos orginicos rotineiramente, mas que, quando possivel o fazem (58 dos respondentes, o que
corresponde a 75,3% do total). Outra parcela assinalou que os produtos orginicos tendem a ser mais
caros que os demais, o que por vezes inviabiliza este tipo de consumo (24, 7%, o que corresponde a 19
respondentes). Esse dado demonstra que o imagindrio coletivo de precos elevados para produtos orginicos
ainda se manifesta numa parcela consideravel da comunidade académica do IFB Riacho Fundo, mesmo que o
proéprio campus tenha passado a sediar feira de pequenos produtores da comunidade rural Kanegae, localizada
nas proximidades da institui¢ao (Figura 7).

FIGURA 7
IFB campus Riacho Fundo: panfleto de divulgagio da feira do produtor agrofamiliar (2019)
Divulgagao: Redes sociais, 2019 Disponivel em: encurtador.com.br/alEX1 Acesso: 12.dez.2019

Esse ponto demonstra que sao necessarias agoes de ensino, pesquisa e extensao no escopo da permacultura,
agroecologia e alimentag¢do de maneira articulada ¢ compreendendo-as enquanto préticas sociais e politicas
de posicionamento frente ao senso comum que permeia o imagindrio de parte considerével da populagio
brasileira. Rechagar inverdades sobre o processo de aquisi¢ao de alimentos de boa qualidade e diretamente dos
produtores ¢ um ponto necessario a ser alcangado, em especial quando se considera que o campus investigado
forma profissionais ligados a drea da Cozinha/Gastronomia. Conforme assinalam Rotolo, Pimentel ¢ Silva
(2019, p. 64) “analisar a importincia da alimentagio e de seus processos produtivos na formagio da cultura
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e da identidade brasileira, bem como demarcar a relevincia desses conhecimentos para a formagio do
profissional da cozinha” é essencial para desmistificar o processo formativo desses futuros profissionais.

Ainda sob a perspectiva do acesso a alimentos em que se conhece a procedéncia, foi perguntado sobre
os hébitos do cultivo e plantio do que o respondente habitualmente consome (Figura 8). Apenas 7,6% (6
respostas) apontaram a falta de tempo para realizar atividades dessa natureza, em sentido semelhante, 16,6%
(13 respondentes) demonstraram pré-disposi¢ao em aprender os passos para a criagio de uma pequena horta
ou equivalente.

@ Ndotenho espago em minha
moradia para cultivo

@ Tenhovontade, porém ndo sei
por onde comegar

Tenho uma pequena horta em
minha moradia

@ Nidotenho tempo na minha rotina
para cultivo

20 (25,3%)

FIGURA 8
Comunidade do IFB campus Riacho Fundo: habitos de plantio ¢ cultivo do que se consome (2020)
Fonte: Autores, 2020

A partir desses dados reconhece-se que hd junto a comunidade interna do campus o desejo de repensar
as préticas ¢ os regimes alimentares (Poulain, 2013; McMichael, 2016). Esses dados dialogam ainda com a
vontade latente de 63,3% dos respondentes (esse percentual corresponde a 50 respostas) em participar de
atividades ligadas as préticas de permacultura que possam vir a ser desenvolvidas pelo campus (Figura 9). Caso
essas atividades sejam de cardter obrigatério, ou seja, estejam atreladas aos planejamentos e planos de ensinos
das disciplinas, a esse ntimero siao somados mais 20,3% (o que corresponde a mais 16 respostas favordveis as
préticas de permacultura que podem ser desenvolvidas no campus).
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FIGURA 9
IFB campus Riacho Fundo: interesse da comunidade em desenvolver praticas de permacultura (2020)
Fonte: Autores, 2020

Por meio do cruzamento dos dados, foi verificado que a comunidade do campus tem interesse em préticas
de permacultura, mas carece de esclarecimentos de como pode realizar atividades vinculadas a esse modo
de se relacionar com a natureza, com o espago ¢ com a sociedade. Na tentativa de aproximar ainda mais
a permacultura do cotidiano dos sujeitos participantes da pesquisa, foi confeccionado um folder (Figura
10), o qual além de socializar conhecimentos bésicos, buscou despertar o entusiasmo de docentes, técnicos,
estudantes e demais interessados, para o desenvolvimento de tais praticas. No panfleto constam os principais
passos a serem trilhados pela comunidade escolar. Nao se trata de um guia a ser seguido a risca, mas um start
para servir de diretriz geral para a efetivagio de atividades vinculadas a permacultura.

FIGURA 10
IFB campus Riacho Fundo: folder de divulgacao da permacultura para a comunidade (2020)
Fonte: Autores, 2020

Pelo conjunto de dados levantados constata-se o grande potencial de desenvolvimento de préticas de
permacultura no Ambito do IFB campus Riacho Fundo, o que, no entanto, demanda apropriagao da tematica
por estudantes, docentes, técnicos e demais membros da comunidade escolar/académica acerca da tematica.
Isso pode ocorrer por meio de adequacoes dos curriculos dos cursos ofertados na institui¢ao pesquisada,
bem como por meio do desenvolvimento de projetos de ensino, pesquisa e extensio que contemplem (ou
cfetivem) o modelo de permacultura ora esbogado. Trabalhar com préticas de permacultura vinculados
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aos conhecimentos “escolares” pode correlacionar aprendizagens cotidianas com as cientificas aliando os
conhecimentos técnicos e propedéuticos frente a uma situagao-problema previamente delimitada pela
comunidade escolar.

No que concerne ao conhecimento geogréfico reconhece-se que o planejamento espacial (e ambiental)
se mostra como um importante aliado da efetivagao de um design de permacultura, visto que compreender
o porqué da localizagio das coisas ¢ fendmenos é um principio basico deste conhecimento (Gomes, 2017).
A Geografia, enquanto ciéncia e enquanto componente curricular da educagao basica, também apresenta
ferramentas pertinentes para aproximar as pessoas dos espagos numa complexa e necessaria relagao de afetos
espaciais — algo igualmente fundamental para o sucesso da permacultura em qualquer espacialidade.

CONSIDERAGOES FINAIS

E comum o equivoco de que a possibilidade de uma relagio harménica entre a natureza e a sociedade seja
invidvel na contemporaneidade. Essa premissa esteve muito presente no imagindrio coletivo pelo menos até
a década de 1960, quando houve a efetivagao de diversos estudos sobre essa relagao, oriundos da ecologia e
do movimento verde (Nery, 2018). A consequéncia de tal ascensio montou um cendrio propicio 3 inovagio
na drea, o que fez com que na década seguinte, na Australia, nascesse a permacultura. Muito mais que uma
prética, a permacultura se trata de um estilo de vida, englobando uma ética de cuidado consigo mesmo, com
0 préximo e com o espago.

A proposta esbogada neste estudo, por sua vez, tratou de verificar como relacionar as préticas de
permacultura dentro do ambiente escolar do campus Riacho Fundo do Instituto Federal de Brasilia,
de forma que se possa fortalecer o senso de comunidade e trabalhar diversas areas do conhecimento, ja
que a permacultura se mostra como um campo holistico e inter/transdisciplinar. Algo tao complexo e
relativamente novo como a permacultura, ndo pode se resumir a apenas um estudo. Assim, esta pesquisa
trata-se de uma porta sendo aberta para jovens pesquisadores que ainda estao porvir. Configura-se em um
inicio, um pequeno rascunho de uma ideia que tem que ser aprimorada, por meio do didlogo horizontal, ao
longo do tempo. E ao se falar em portas, defende-se que a permacultura é uma saida possivel e, necesséria,
para esse mundo extremamente cadtico em que vivemos. A articulagio dos conhecimentos com o fomento
A convivéncia social (em perspectiva ampla) podem favorecer a diminuigao das desigualdades e da fome, por
exemplo.

Se por um lado a pandemia demandou a reorientagao do planejamento inicial, como a eliminagao de
algumas visitas técnicas previamente planejadas e substituidas por outras estratégias de coletas de dados. De
outro, demonstrou, na pratica, a importincia de regimes alimentares e de modelos de sociabilizagao que
favorecam o reconhecimento de técnicas e organizagoes produtivas esquecidas no imaginario social coletivo
em detrimento de uma maneira tnica de pensar a producao de alimentos ¢ de convivéncia social (Shiva,
2003).

Portanto, pode-se assinalar a importincia e o “peso” da permacultura no cotidiano. Ainda ha um longo
caminho a percorrer, mas o inicio desse processo se mostra potente em gerar reflexdes tedrico-praticas e
preocupacao de mudangas de cardter ambiental e social, trazendo uma melhoria social para todos. Diante
das desigualdades nas quais o mundo esta mergulhado, a permacultura traz consigo a esperanga e o sonho de
romper com o modelo de produgio nocivo vigente atualmente no Brasil.
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