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Se describe los casos de 2 ejemplares de tortuga chaquefia, Chelonoidis chilensis, atacadas por caninos domésticos.
Los pacientes presentaban fracturas del caparazén en la porcién caudal, involucrando la pérdida de tejido 6seo,
con exposicion de tejido conectivo. El tratamiento consistié en la fijacién de ganchos al caparazén mediante resina
epoxi, aproximando la piel a los mismos con poliamida 0.30 mm, acompafiado de la administracion de cefotaxima,
y como analgésico el tramadol y meloxicam. Los espacios abiertos entre piel y caparazén fueron tratados con una
combinacion de clorhexidina con glicerina, y cubiertos con tintura de propéleo al 20 %. Los pacientes fueron
mantenidos en un ambiente limpio, pero sin manipulacién de las variables atmosféricas. A las 5 semanas se reti-
raron las suturas y se constaté la adhesion del tegumento y estabilidad de las heridas.
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The case of two Chaco tortoises, Chelonoidis chilensis, attacked by canines is described. The patients presented
fractures of the carapace in the caudal portion, involving loss of bone tissue, with exposure of connective tissue.
The treatment consisted in hooks that were attached to the shell using epoxy resin, bringing the skin close to them
with 0.30 mm polyamide, combined with cefotaxime, and tramadol and meloxicam as analgesic. The open spaces
between skin and shell were treated with a combination of chlorhexidine with glycerin, and covered with 20 %
propolis tincture. The patients were kept in a clean environment, but without manipulation of atmospheric varia-
bles. Sutures were removed after 5 weeks, after which the adhesion of the integument and the stability of the
wounds were verified.
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Introduccion

La tortuga chaquefia, Chelonoidis chilensis (Gray,
1870), también llamada peta chaquefia, una especie
terrestre distribuida ampliamente en el territorio ar-
gentino y paraguayo, al igual que en el sur de Boli-
vial, su caparazon, dividido en escudos denominados
vertebrales (en nimero de 5), costales (4 pares), y
marginales (11 pares)2.

Las tortugas frecuentemente presentan lesiones en su
caparazon, por diversos motivos, como cortadoras de
cesped, vehiculos o mordeduras de depredadores, ya
sean perros, zorros o ratas®%. En casos de mordedura
de perro, la presentacion clinica puede ser diversa, y
variar desde abrasiones en el escudo, hasta grietas,
fracturas por compresion o la pérdida de partes ente-
ras del caparazén como sus margenes, exponiendo
superficies dseas e incluso visceras’.

En casos que involucran pérdida de tejido, que pro-
dujo la separacion de la piel y caparazén, se utilizo
exitosamente, la sutura del caparazén, mediante gan-
chos adheridos’&.

El propdleo, una resina natural de origen vegetal, co-
lectada por abejas meliferas (Apis mellifera) como
material de construccion y proteccion de la colmena,
utilizada por miles de afios en la medicina tradicio-
nal, con actividad antibacteriana y antiflngica, pre-
viniendo e inhibiendo la proliferacion de patégenos®.
Utilizada durante la fase proliferativa de la cicatriza-
cién, no solo tiene efectos antiinflamatorios, sino
también, aumenta la capacidad de proliferacion, acti-
vacion y sintesis de fibroblastos, acelerando de esta
forma el proceso de cicatrizacion2.

El propdleo reduce la respuesta inflamatoria aguda,
fase en la cual hay neutrofilos en el sitio de la lesion,
gue en grandes cantidades pueden producir necrosis
y dafios en el tejido, que a su vez retrasan el proceso
de cicatrizacioni®. Al reducir la cantidad de neutrofi-
los en el sitio lesionado, la proliferacion de fibroblas-

tos inicia mas temprano, permitiendo una epiteliza-
cion mas aceleradal®. Comparando los efectos anti-
bacterianos, antiinflamatorios y antioxidantes obteni-
dos con la utilizacion del prop6leo en trabajos in vi-
tro, no siempre se logran los mismos efectos in vivo,
por las diferencias anatémicas y fisiologicas entre
distintas especies animales, no siempre son conside-
radas al intentar reproducir los hallazgos del labora-
torio en un ambiente clinico®. Los reportes sobre la
utilizacién de propoleo para el tratamiento de heridas
en tortugas son aun anecddticos, y es por ese motivo
gue resulta importante reportar las experiencias en
especies nativas. El objetivo del presente reporte fue
describir la resolucién de traumatismo por morde-
dura de perro en 2 tortugas chaquefias (C. chilensis)
utilizando tintura de propoleo al 20 %.

Descripcion de los casos clinicos

Caso 1. Se present6 al consultorio un ejemplar de tor-
tuga chaquefia, C. chilensis, hembra, adulta, con un
peso de 660 gy condicion corporal 3/5. Segun refiri6
la tutora, la paciente fue atacada por un canino do-
mestico, al menos, 12 h, antes de la consulta.

A la inspeccidn clinica se constaté la fractura del ca-
parazon en la porcion caudal, involucrando la pérdida
de tejido 6seo a partir del 7™ escudo marginal, de
ambos lados, al igual que una significativa porcion
del 4% escudo costal del lado izquierdo. Se pudo ob-
servar la exposicion de tejido conectivo (celoma) y
musculatura de la zona (Figura 1), mostrandose el te-
jido con buena vitalidad.

El tejido 6seo expuesto del caparazén presentaba es-
caso desarrollo, sugerente de enfermedad 6sea meta-
bélica. Esto ultimo coincide con que la paciente fue
alimentada a base de lechuga, tomate y pepino du-
rante mas de 10 afios.
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Figura 1 Lesion que evidencia pérdida de tejido dseo y exposicion de tejido conectivo y muscular

Se realiz6 la contencién quimica, utilizando midazo-
lam a 1.5 mg/kg por via intramuscular (IM), debido
a que la paciente se encontraba retraida en el capara-
zon. Se realiz6 la anestesia local con lidocaina al 1
%, topica e infiltracion local. Una vez relajado el ani-
mal, se colocé un acceso intradseo en el escudo gular
con una aguja 21 G, previa antisepsia con alcohol al
98 %, procediéndose a su hidratacion con suero Rin-
ger lactato a razon de 20 mL/kg/dia, durante 48 h. Se
realizé una limpieza profusa de las lesiones con clor-
hexidina al 0.5 % + glicerina al 4 % (Clorhpet® P’lu-
dos®, Iris SAIC) y solucidn fisioldgica, removiendo
con un cepillo suave los contaminantes superficiales.
Se fijaron 3 ganchos al caparazon con resina epoxi,
buscando puntos intermedios en donde fijar la piel.
Caudal a cada gancho se realizaron suturas de apro-
ximacion con poliamida 0.30 mm, entre la piel y los
ganchos, tratando de evitar una tension excesiva en-
tre los mismos (Figura 2).

Se instaur6 como tratamiento antibiético cefotaxima
a dosis de 40 mg/kg, por via IM, cada 24 h durante
10 diast! acompafiado de tramadol a 8 mg/kg, por via
IM, cada 48 h, durante 10 diasil!2, Los espacios
abiertos entre piel y caparazdn fueron tratados cada
24 h, con clorhexidina al 0.5 % + glicerina al 4 %

63

(Clorhpet® P’ludos®, Iris SAIC), durante 15 dias, y
cubiertos con tintura de prop6leo al 20 % (extracto
isopropilico) cada 48 h, durante 20 dias.

La paciente fue mantenida en un ambiente reducido,
sobre una superficie de papel diario, durante todo el
periodo de evaluacién (5 semanas). Las variables at-
mosféricas no fueron manipuladas para el trata-
miento del animal, registrandose durante el periodo
de evaluacion un promedio de temperatura de 27° C
durante el dia y 15° C en la noche.

Se procedid con alimentacion forzada, utilizando una
sonda rigida de 12 G, realizada sobre la base de la
tasa metabodlica de mantenimiento (TMM) en tortu-
gas terrestres, utilizando la siguiente formula: TMM
= K x P%75, siendo K la constante (32 en tortugas) y
P el peso del animal®. Asi, se administraron 24
kcal/dia, cada 48 h, 2 veces.

A las 72 h del procedimiento se retird el catéter in-
tradseo. La paciente fue colocada en bafios de agua
durante 60 min, cada 72 h, ingiriendo agua con nor-
malidad desde el primer dia, y se pudo constatar la
primera ingesta voluntaria a los 5 dias. Posterior-
mente, la paciente se alimentaba regularmente de no-
pal (Opuntia sp.), zapallo hervido (Cucurbita sp.) y
alimento comercial para tortugas terrestres.
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Figura 2 Utilizacion de ganchos fijados al caparazén
para realizar sutura de aproximacion

Figura 3 Lesion con pérdida de tejido 6seo y
exposicion de tejido muscular

Caso 2. Se present0 al consultorio un ejemplar de tor-
tuga chaquefia, C. chilensis, macho, adulto, con un
peso de 520 g, condicién corporal 2/5. Se percibe un
cuadro de deshidratacion aproximado del 8 %, suge-
rente debido al hundimiento de los ojos. Segun refirio
la tutora, el paciente fue atacado por un canino do-
méstico de raza Dogo Argentino, aproximadamente
1 h antes de la consulta.

A la inspeccidn clinica se constato la fractura del ca-
parazén en la porcidn caudal, involucrando la pérdida
de los escudos marginales 10 y 11 del lado derecho,
una porcion del 9™ escudo marginal del lado iz-
quierdo, la pérdida del escudo anal del caparazon, y
el desprendimiento del 11° escudo marginal del lado
izquierdo, que se mantenia adherido a la muscula-
tura. Se pudo observar la exposicion de musculatura
de la zona (Figura 3), mostrandose el tejido con
buena vitalidad.

A la inspeccién del plastron, se constato la pérdida
de continuidad 6sea en la union entre los escudos hu-
merales y pectorales, fractura y hundimiento del es-
cudo femoral derecho, pérdida del escudo anal dere-
cho, y pérdida de continuidad ésea entre los escudos
femoral y anal del lado izquierdo (Figura 4).

Figura 4 Lesiones con pérdida de continuidad y tejido
6seo

Se realiz6 la contencion quimica utilizando ketamina
a dosis de 30 mg/kg y midazolam a dosis de 1.5
mg/kg por via IMLL, debido a que el paciente se en-
contraba retraido en el caparazdn. Se utilizaron como
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analgeésicos tramadol a dosis de 10 mg/kg y meloxi-
cam a dosis de 0.1 mg/kg IMLL. Posterior a su relaja-
cion, luego de 30 min, se aseguro el acceso vascular
en la vena yugular derecha con un catéter 24 G, y se
inicio la fluido terapia con suero Ringer con lactato.
Se coloco una sonda gastro-esofagica K30 mediante
esofagostomia®L®, para la administracion de alimen-
tos. Se procedio a la anestesia local en las lesiones de
tejido blando, con lidocaina al 1 %, topica e infiltra-
cion local. Se realizé una limpieza profusa de las le-
siones con clorhexidina al 0.5 % + glicerina al 4 %
(Clorhpet® P’ludos®, Iris SAIC) y solucién fisiold-
gica, removiendo con un cepillo suave los contami-
nantes superficiales.

Figura 5 Utilizacion de resina epoxi y ganchos fijados
al caparazon para realizar sutura de aproximacion

En el caparazon caudal, se aproximo el escudo mar-
ginal desprendido y se fijaron 3 ganchos al caparazon
con resina epoxi. Caudal a cada gancho se realizaron
suturas de aproximacion con poliamida 0.30 mm, en-
tre la piel y los ganchos, intentando cubrir el tejido
muscular mediante colgajos de piel (Figura 5).

En el plastron, se aproximaron los fragmentos 0seos
fracturados, inmovilizandolos con resina epoxi. Se
fijo un gancho en la resina epoxi colocada sobre los

escudos femorales. Caudal al gancho se realizaron 2
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suturas de aproximacion con poliamida 0.30 mm, en-
tre la piel y el gancho, intentando cubrir el tejido
muscular, reduciendo el espacio muerto (Figura 6).

Figura 6 Aproximacion e inmovilizacion de
fragmentos 0seos, y sutura de aproximacion sobre
tejido muscular expuesto

Se instaur6 como tratamiento antibiético cefotaxima
a dosis de 40 mg/kg, por via IM, cada 24 h, durante
10 dias! acompafiado de meloxicam a 0.1 mg/kg,
por via IM, cada 24 h, durante 4 dias, y tramadol a 10
mg/kg, por via IM, cada 48 h, durante 10 diastl12,
Los espacios abiertos entre piel y caparazon/plastron
fueron tratados cada 24 h, con clorhexidina al 0.5 %
+ glicerina al 4 % (Clorhpet® P’ludos®, Iris SAIC),
durante 10 dias, y cubiertos con tintura de propdleo
al 20 % (extracto isopropilico) cada 48 h, durante 30
dias.

La fluido terapia se mantuvo a razén de 20 mL/kg/dia
como mantenimiento, sumado a 14 mL/dia como re-
posicion de déficit, durante 72 h, posterior a las cua-



Vetter-Hiebert & Pintos-Casamayouret

J. Selva Andina Anim. Sci.

les se retir0 el catéter intravenoso. El paciente fue co-
locado en bafios de agua durante 30 min, mostran-
dose muy incomodo dentro del agua, por lo cual se
decidio hacerlo cada 5 dias.

El paciente fue mantenido en un ambiente reducido,
sobre una superficie de papel diario, durante todo el
periodo de evaluacién (5 semanas). Las variables at-
mosféricas no fueron manipuladas para el trata-
miento del animal, registrandose durante el periodo
de evaluacion un promedio de temperatura de 34.4°
C durante el diay 21.5° C en la noche.

Se procedi6 a la alimentacion forzada utilizando la
sonda gastro-esofagica, realizada sobre la base de la
TMM en tortugas terrestres, utilizando la siguiente
formula: TMM = K x P%75, siendo K la constante (32
en tortugas) y P el peso del animal“. Asi, se adminis-
traron 20 kcal/dia, cada 24 h, durante 17 dias, acom-
pafiado de agua mineral. La primera ingesta volunta-
ria se pudo constatar al dia 18, posteriormente ali-
mentandose regularmente de nopal (Opuntia sp.) y
papaya (Carica papaya).

Resultados

En el caso 1, a los 15 dias de evaluacion se percibi6
buena adherencia de la piel al tejido subcutaneo, pre-
sentando aln hipersensibilidad a la manipulacién de
la zona afectada. A las 5 semanas se retiraron las su-
turas, se constaté la adhesion del tegumento y esta-
bilidad de la herida (Figura 7). A la evaluacion pos-
terior, la remocion de suturas, la paciente no presen-
taba signos compatibles con dolor!4, desenvolvién-
dose con normalidad. En ningn momento durante
el periodo de evaluacion se observaron exudados
sero-hemorragicos o purulentos, cambios de colora-
cioén de la piel circundante, ni presencia de olores in-
dicativos de necrosis.

En el caso 2, se retiraron las suturas a las 5 semanas,

se constatd la adhesion del tegumento y estabilidad
de las heridas (Figura 8 y 9). A la evaluacion poste-
rior aremocion de suturas, el paciente presentaba co-
jera del lado derecho, pudiendo asociarlo al dolor,
En ningin momento durante el periodo de evalua-
cion se observaron exudados sero-hemorragicos o
purulentos, cambios de coloracion de la piel circun-
dante, ni presencia de olores indicativos de necrosis.

Figura 7 Tegumento en proceso de resolucién
posterior a la remocién de las suturas

Figura 8 Tegumento en proceso de resolucion
posterior a la remocién de las suturas
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Figura 9 Tegumento en proceso de resolucion
posterior a la remocion de las suturas

Discusién

El tiempo de resolucion de las heridas en tortugas va-
ria dependiendo de su estado nutricional, temperatura
ambiental, la presencia de cuerpos extrafios o fluidos
en la herida, e infeccion?®, razon por la cual resulté
importante realizar un acompafiamiento nutricional a
los pacientes, ademas del tratamiento medicamen-
toso, e intentar mantener a los animales dentro de un
rango de temperatura 6ptimo para su especie, deno-
minado POTZ, por sus siglas en inglés (preferred op-
timal temperature zone, o rango de temperatura op-
tima preferida). Si bien, en general, se menciona un
tiempo de cicatrizacion de entre 6 y 8 semanas antes
de retirar las suturast®L’, las heridas en los 2 pacientes
tratados evolucionaron de manera acelerada, lo-
grando una buena adhesion de la piel a las 5 semanas.
Las heridas en tortugas forman una costra seca, per-
sistente sobre el lecho de la herida, y la curacion se
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caracteriza por la epitelizacion bajo la costra con dis-
minucion del espesor de la dermis que se va recupe-
rando lentamente, prolongandose la fase de inflama-
cion hasta 28 a 42 dias, mientras que la proliferacion
del tejido conectivo y su remodelacién no se produce
de manera clara antes de 42 a 135 dias, consideran-
dose curada recién cuando se desprende la costray la
piel que queda expuesta estd completamente epiteli-
zadal®.

La reduccion en el tiempo en comparacién a los re-
portes de otros paises podria deberse a que el propé-
leo acelera el proceso de reparacion del tejido por la
proliferacion de fibroblastos y aceleracion de la
transformacion de fibrocito a fibroblasto, favore-
ciendo la sintesis y deposicion de fibras de cola-
geno®. El propdleo también incrementa la expresion
de varios genes promotores de la cicatrizacion de he-
ridas, como el factor de crecimiento de fibroblastos
18 (FGF-18) y el factor de crecimiento vascular en-
dotelial A (VEGF-A)X. Se han descrito casos exito-
sos de cicatrizacién mediante la utilizacion de prop6-
leo a distintas concentraciones en especies como ca-
brast®, cérdos'®, caninos®Z, conejos?, cuyes?, ra-
tas?, incluso en humanos?. La mayoria de los estu-
dios in vivo sobre distintas heridas sugieren efectos
benéficos sobre la cicatrizacion, sin embargo, ain
existe poca informacion sobre la dosis y efectos se-
cundarios del propdleo en las heridas®.

La miel también ha sido utilizada ampliamente en el
manejo de heridas cutaneas en animales silvestres,
particularmente tortugas y aves?®, ya sea porque pro-
mueve el proceso de cicatrizacion, como también por
sus propiedades antibacterianast®Z. Se ha reportado,
ademas, un efecto sinérgico de la miel de abeja con
el propdleo en un estudio sobre cicatrizacion de heri-
das cutaneas en ratasZ.
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En casos como los descritos, se podria considerar la
utilizacién de sulfadiazina de plata al 1 %, por su ca-
pacidad de penetrar tejidos necréticos y estimular la
epitelizacion, como también hidrogeles e hidrocoloi-
des, que ayudan a mantener la humedad de la herida
y facilitan la debridacién autolitical®. Un estudio de
cicatrizacion, por segunda intencion en tortugas re-
porta que la administracion topica de insulina mejora
la cicatrizacion de las heridas, acortando el tiempo
necesario para la epitelizacion completa2”.

Para la reparacion de lesiones, como las reportadas
en el presente trabajo, se sugiere la administracién de
anestésicos y analgésicos por via intratecal?, pero la
técnica requiere un mayor nivel de experiencia. Tam-
bién se podria considerar la administracién de trama-
dol por via oral, que han reportado buenos niveles de
analgesia en tortugas?, aprovechando la utilizacion
de sondas para la alimentacién forzada.

Fuente de financiamiento
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Consideraciones éticas

Durante los casos clinicos no se incurrio en faltas de
ética profesional, hemos tomado en cuenta la sensi-
bilidad humana frente a los seres vivos sin realizar
disconformidad, angustia y un manejo del dolor ade-
cuado, para ello se tomd el uso del protocolo de anal-
gesia adecuada y un plan de seguimiento al paciente.

Aporte de los autores en el articulo

Los autores participaron en la planificacion de los
procedimientos quirargicos y de los tratamientos sis-
témicos y tépicos, como también de la redaccion y
revision del manuscrito.

Limitaciones en la investigacion

La limitante en el presente reporte fue que se realiz
una evaluacion visual y clinica de la evolucion de las
heridas. Para una correcta evaluacién de los efectos
del propoleo en el proceso de cicatrizacion de heridas
en tortugas, se deberia de realizar un estudio experi-
mental, evaluando la evolucion de las heridas me-
diante técnicas histoldgicas en grupos experimenta-
les y grupos control, debidamente acreditados por un
comité de bioética. En el presente trabajo se reportan
2 casos de pacientes que acudieron al consultorio y
no un estudio metodolégico planificado con antela-
cion.
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