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Resumen: Panamd siendo un puente entre ambos extremos del
continente, cuenta con una gran abundancia y diversidad de
aves migratorias las cuales visitan los diferentes puntos del pais,
a pesar de esto, aun se desconoce con certeza cuales son las
zonas mas visitadas por estas durante su proceso de migracién.
Entre octubre y noviembre de 2019, se realizaron observaciones
en El Valle Antén, Provincia de Coclé, con el objetivo de
determinar si por sus condiciones naturales, urbanisticas y altura,
era un punto propicio de observacién de estas especies las cuales
realizan altos vuelos altitudinales. Por medio de la busqueda
generalizada se obtuvo un registro de 544 individuos, 32 especies,
9 familias y 3 érdenes, obteniendo el 22% de las aves migratorias
registradas para el pafs; el orden Passeriformes fue el més diverso
y abundante con 7 familias, 27 especies y 526 individuos. A
pesar del avance urbanistico que presenta El Valle de Antdn, este
puede ser considerado como sitio de paso dentro de las rutas
migratorias a seguir por las diferentes especies ¢ individuos, sin
embargo, el cuidado de estos espacios verdes, jardines y grandes
bordes de bosque dentro o cerca del poblado en El Valle es de
suma importancia para el aseguramiento de la visita anual de las
especies nearticas.

Palabras clave: Migracion, Valle de Antén, Observacién,
diversidad de aves migratorias, avance urbanistico.

Abstract: Panama being a bridge between both ends of the
continent, it has a great abundance and diversity of migratory
birds which visit the different parts of the country, despite this,
itis still unknown with certainty which are the areas most visited
by them during their process of migration. Between October
and November 2019, observations were made in El Valle de
Antén in the Province of Coclé, with the aim of determining
whether, by its natural, urban and altitude conditions, it was
a favorable point of observation for these species that perform
high altitude flights. Through the generalized search, a record
of 544 individuals, 32 species, 9 families and 3 orders were
obtained, obtaining 22% of the migratory birds registered for
the country; the order Passeriformes being the most diverse
and abundant with 7 families, 27 species and 526 individuals.
Despite the great urban development that El Valle de Antén
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presents, it can be considered as a transit point within the
migratory routes to be followed by the different species and
individuals, however, the care of these green spaces, gardens and
large edges of forest in or near the El Valle village is of utmost
importance to ensure the annual visit of Neartic species.

Keywords: Migration, Valle de Antdn, Observation, diversity of
migratory birds, urban advance.

INTRODUCCION

A lo largo de la historia el estudio y observacién de aves, tanto por profesionales como por aficionados, es
una de las actividades con mayor aumento en los ultimos afios (Eisermann, 2006), volviéndose uno de los
grupos zooldgicos que ha despertado una gran admiracién y simpatia debido a su belleza y comportamiento
(Méndez, 1969). El Istmo de Panam4 posee una significativa diversidad de aves, 1009 especies en total
(AUDUBON, 2019). De este total, la avifauna panamena cuenta con un total de 150 especies migratorias,
provenientes de Norte América, especificamente Estados Unidos, Canadd y México (Angehr & Dean,
2010). Cada afio visitan los bosques, playas y espacios disponibles en busca de refugio, reposo y alimento,
excepto zonas de reproduccion, practicamente todas las aves migratorias de larga distancia crian en los climas
templados o drticos de Norteamérica (Ridgely & Gwynne, 1976).

El fenémeno de migracién se ha vuelto uno de los més conspicuos y extraordinarios del continente, debido
alagran cantidad de especies e individuos que se desplazan siguiendo patrones de estacionalidad y orientacién
geogréfica para establecer sitio de visitas anuales durante su ciclo de vida (Ocampo, 2010). Estos viajes anuales
de las aves nedrticas son realizados en dos épocas del ano, otono boreal y primavera (Ridgely y Gwynne, 1993)

MATERIALES Y METODOS

Elestudio se realizé en El Valle de Antén (8°36°07 Ny 80°07 '15 " "W), distrito de Antdn, Provinciade Coclé,
Republica de Panam4 (Fig. 1). Cuenta con un clima tropical himedo, con influencia del monzén (régimen de
vientos), caracterizado por una precipitacién promedio anual menor a 2250 mm con una humedad relativa
del 60% concentrada en los cuatro meses més lluviosos de forma consecutiva y temperatura promedio de
18°C del mes mas fresco, segtin la clasificacion de Képen (ETESA, 2007).

El Valle de Antén segun la clasificacién de Holdridge (1979), estd ubicado entre las zonas de vida
denominadas bosque muy hiimedo tropical (Bht)/bosque pluvial premontano (Bpp). Se localiza en la
ecorregion denominada bosque humedo del lado Pacifico del Istmo, con una cobertura boscosa compuesta
por su altura, en dos tipos de bosques a su alrededor: bosque maduro y bosque secundario maduro de tierras
que se encuentran de 701 a 1,200 metros en el Pacifico, y tres tipos de vegetacion segin la clasificacion de la
UNESCO: bosque perennifolio ombroéfilo tropical, latifoliado de tierras bajas-bastante intervenida; bosque
perennifolio ombroéfilo tropical, latifoliado submontano y sistema productivo con vegetacion lefiosa natural
o espontanea significativa (ANAM, 2010).

El valle cuenta con un relieve de pendientes que pueden estar entre los 0° a 3° (poco inclinada) y entre
los 16° a 30° (fuertemente inclinada). Las caracteristicas fisicas y de relieve indican que El Valle es de
origen volcdnico, compuesto por coladas de lavas, intercaladas con piroclastitas (cenizas, lapilis y bloques)
de naturaleza riolitica, las cuales se pueden evidenciar por las constantes fracturas, hundimientos, zonas
altas y bajas; y levantamientos observadas en el drea (IGNTN, 1988). Los suelos estdn caracterizados por
ser no arable, con limitaciones severas o arables, severas limitaciones en la seleccion de plantas en algunos
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puntos, clasificindolo como suelo de tipo VII, no volviendo la zona apta para la agricultura, pero si para la
conservacion de flora nativa (ANAM, 2010).

FIG. 1
Vista panordmica. El Valle de Antén (Google s.f.). [Localizacion de El Valle

de Antén, Provincia de Coclé, Google Earth]. Recuperado el 13 de enero del

2020. (Rojo-Territorio de El Valle de Antdn, negro-drea principal de muestreo)
Google Earth

TRABAJO EN CAMPO

Toma de datos

El estudio se realizé entre los meses de octubre y noviembre del 2019. Con un total de 10 muestreos,
divididos en 5 muestreos por mes. Para la identificacién de las especies se utilizaron binoculares Nikon
MONARCH M511 8X42 6.3° Waterproof, Cdmara Profesional Canon Rebel T6 y las gufas de aves de
Ridgely & Gwynne (1993) y Angehr & Dean (2010). Para la clasificacién taxondmica de las especies,
se utilizd el arreglo de la Sociedad AUDUBON (2019). Finalmente, para la toma de datos se utilizd
la técnica de busqueda generaliza. Método apropiado para la compilacién de informacién de un drea
determinada, principalmente cuando se dispone de poco tiempo (Ralph ez 4/., 1996). El método serd descrito
a continuacién:

Busqueda Generalizada

Se realizaron recorridos desde las 6:00. a las 18:00. horas. Se tomo como punto de inicio el lugar mas
céntrico del poblado del El Valle conocido como el mercado, de forma aleatoria se iniciaban los recorridos
por el poblado hacia las zonas con mayor representacion boscosa en el lugar, moviéndose al borde de esta.
Los datos tomados al realizar las observaciones: especies, nimero de individuos, hora, accién realizada por
el individuo (posada, alimenténdose, movimiento {individuos moviéndose entre la vegetacién} o en vuelo
{para las aves encontradas desplazandose a gran altura}). Esto se realizé tomando en cuenta solamente las
especies reconocidas como migratorias nedrticas por el Laboratorio Ornitoldgico de Cornell-Cornell Lab of
Ornithology de Ithaca, New York, Estados Unidos y La Sociedad AUDUBON de Panamd (AUDUBON,
2020).

Andlisis de datos

Para el andlisis matemdtico de los datos se utilizd el programa Microsoft Excel 2019, para la confeccion de
la curva acumulativa de especie se utiliz6 el programa EstimateS 9 Windows. Se utilizaron los estimadores
Chaol y Ace para estimar el porcentaje de riqueza de especie obtenidos en el lugar (Moreno, 2001).
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RESULTADOS

Riqueza de especies

En total, se registraron 544 individuos, comprendidos en 32 especies, 9 familias y 3 6rdenes (Anexo 1).
Siendo Petrochelidon pyrrbenota con el 22% de los registros (Fig. 2), la especie mds representativa en cuanto
ntmeros de individuo (125), seguido de Vireo flavoviridis 11% con 59 individuos (Fig. 3) y Vireo olivaceus
10% con 54 individuos (Fig. 4)
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FIG. 2

Golondrina risquera (petrochelidon pyrrhonota). Grupo sobrevolando en El Valle de Antén.
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FIG. 3
Vireo verdiamarillo (Vireo flavoviridis). Individuo posado
en una rama cerca a la via principal en El Valle de Antén.
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FIG. 4
Numero de individuos registrados por especies

En cuanto a las taxas, el orden Passeriformes fue el mayor representado con 7 familias (80%), 27 especies
(85%) y 526 individuos (96%). Seguido de Accipitriformes con una familia (10%), 4 especies (10%) y 19
individuos (3%) y Cathertiformes con una familia (10%), una especie (5%) y 8 individuos (1%) (Cuadro
1). En cuanto a las familias, la mayor representada fue Parulidae con 13 especies (40.62%), 132 individuos
(24.26%), seguido de Hirundinidae con 3 especies (9.37%), 162 individuos (29.77%) y Vireonidae con 3
especies (9.37%) y 122 individuos (22.42%) (Cuadro 2)

CUADRO 1
Resultados obtenidos a nivel de Orden

Orden Familia % Especies %  Individuos %

Cathartiformes 1 10 1 3 B 1

Accipitriformes 1 10 4 12 19 3

Fasseriformes 7 a0 27 85 526 L
CUADRO 2

Resultados obtenidos a nivel de Familia

Farmlia Especies % Individuos %
Cathartidaes 1 312 B 1.5
Accipitridas 4 125 19 3.5
Tyrannidae 2 625 4 072
Virenonidas 32 Q37 122 2242
Hirundinidae 2 Q.37 162 29.77
Turdidae 2 625 G52 10.00
Parulidae 12 4062 132 24 26
Cardinalidae 2 927 =15 7.00
[cteridas 1 312 =3 0.91

Esfuerzo
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Se realizaron 10 muestreos con un esfuerzo total de 240:00 horas. Obteniendo un niimero representativo
de especies migratorias en El Valle de Antén. Segiun los estimadores Chaol y Ace, se obtuvo
aproximadamente el 80% de especies migratorias (Fig. 5)
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FIG. 5
Curva acumulativa de especies migratorias registradas en El Valle de Antén

Horas de Actividad y Comportamiento en la zona

La actividad de los individuos registrados fue mayor en horas de la mafiana, entre las 7:00.-11:00. Horas.
Alcanzado su hora pico de actividad a las 12:00 horas, con una disminucién de manera significativa en las
proximas horas; logrando avistar algunos individuos en horas de la tarde entre 16:00.-18:00. horas (Fig. 6)
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FIG. 6
Actividad por horas de los individuos

El comportamiento de los individuos registrados se basé en su mayoria, en laaccién de vuelo, movimiento o
alimentacién. En su minoria se encontraban posadas o perchadas sobre ramas de arboles y cableados eléctricos

(Fig. 7)
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FIG. 7
Comportamiento de los individuos observados en El Valle de Antén

Frecuencia de registro/observaciéon
Las especies Sezophaga petechia y Setophaga castanea, presenta la mayor frecuencia de observacion (90%),
seguidos de Oreothlypis peregrina'y Piranga olivacea (80%); Vireo flavoviridis y Vireo olivaceus (70%) (Fig. 8)
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Frecuencia de observacion de las especies, reflejada en porcentaje

DISCUSION

Riqueza de especies

De 150 especies de aves migratorias reportadas para Panamd (Angehr & Dean, 2010), se registraron
32 especies en El Valle de Antén, lo equivalente al 22% de estas aves registradas para el pais, siendo
reportadas entre los meses de octubre y noviembre, meses correspondientes a la migracién invernal boreal
dada aproximadamente entre los meses de noviembre a abril (Howell & Webb, 1995). La presencia de
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especies migratorias en el Valle de Antén se debe ala combinacién de dos factores principales: su composicion
natural/urbana y ubicacién dentro del pais. En general, la mayoria de las aves migratorias del norte evitan el
interior del bosque y prefieren los bordes, rastrojos y dreas afectadas por el hombre, como claros y jardines
(Ridgely & Gwynne, 1993) de la cual podemos encontrar zonas o espacio de esta indole en el Valle; la mayoria
de las especies realizan vuelos migratorios altitudinales siguiendo cadenas montanosas (Serrano y Garitano,
1996) entre los 500 m a 2,000 m (Deinlein s.f.), por ende, el Valle de Antdn al encontrarse a una altura
aproximada de 701 m a 1,200 m (ANAM, 2010), lo vuelve un lugar auspicio y directo de descanso para los
individuos que realizan movimientos a gran altura, y prefieren no descender a tierras bajas, lo que provoca
una gasto energético mayor (Arosemena, 2006).

La especie Cathartesaura, posee poblaciones migratorias (grupos migran desde Norteamérica) como
residentes en Centroamérica (incluyendo Panamd) (eBird, 2013). Los grupos migratorios pueden ser
observados junto a las especies Buteo platypterus y Buteo swaisoni, especies con las cuales comparten fecha
y ruta de migracién a gran medida, lo cual no es raro de ver a las tres especies juntas durante este periodo
(eBird, 2013). Los individuos observados en grupos junto a las especies B.platypterus y B.swainsoni, fueron
considerados migratorios para el estudio.

La especie Elanoides forficatus es considerada como no nativa para Panamd, solamente reproductiva, en
temporada no reproductiva migra principalmente hacia el Sur, mientras otras bandadas migratorias se dirigen
hacia al Norte (Birdlife, 2020). Por lo cual la especie fue considerada migratoria para el estudio.

Esfuerzo

La curva acumulativa de especies indica que se logré registrar el mayor niimero representativo de especies
migratorias en El Valle de Antdn, ya que no hubo un aumento significativo de especies en los ultimos
muestreos. Segun los estimadores no paramétricos Chao 1y Ace, se obtuvo el 77% y 82% respectivamente,
dando indicio que en el lugar podemos encontrar aproximadamente hasta 40 especies de aves migratorias.
Estas especies al ser animales transitorios de zonas y permanecer pocos dias o horas en un 4rea determinada,
dificulta su observacion en dichos lugares (Deinlein, 1999).

En comparacién a otras zonas similares en cuanto altura e intervencién humana (a mayor escala que en El
Valle de Antén), se ha reportado un nimero menor de especies migratorias. Por ejemplo, Aratuz y Gonzélez
(2010) estudio en el Cerro Canajagua, Provincia de Los Santos. Reporto 18 especies de aves migratorias,
aunque con diferencias en la composicién de especies, todo indica que la alta intervencion y destruccion de
los bosques de Azuero ha incidido negativamente en la biodiversidad del lugar (Aratz y Gonzalez, 2010).

También se puede mencionar el trabajo realizado por Garcés y Angher (2006). El cual registran 16 especies
migratorias para la provincia de Coclé. Sin embargo, su estudio se basé en el registro por el método de redes
de niebla (en contraste con nuestro estudio realizado por el método de busqueda generalizada), posible razén
por la cual obtuvieron un menor niumero de especies. Aun cuando las redes de niebla logran registran una gran
variedad de especies poco frecuente de observar, fallan en detectar la mayoria de las aves del dosel, frugivoras
de gran tamano e insectivoras de estrato medio, debido a que la mayoria de estas se alimentan en bandadas
mixtas en estratos altos y logran evadir las mallas al oir los llamados de alerta de las demas especies (Polanco
et al., 2015). En su mayoria las especies migratorias se alimentan a nivel del dosel (Naranjo ez 4/., 2012).

Horas de actividad y Comportamiento en la zona

Las horas de actividad de las especies se puede contrastar con su periodo de migracién por grupo. La
mayoria de las aves cantoras (Orden Passeriformes) migran durante la noche, donde las condiciones son més
favorables (temperaturas més frescas y aire calmado) (Deilein, 1999), estimando su tiempo de llegada a una
regién o zona durante horas de la mafana. Siguiendo patrones comportamentales de forrajeo, movimiento
y descanso; evitando horas de sol (Reyes ez al., 2015), sus horas de actividad estén concentrada durante
las primeras horas del dia y al finalizar la tarde (en el caso de especies migratorias, horas de inicio para
migrar), reduciéndose al llegar al medio difa (Franke, 2015). En cuanto a grupos de aves rapaces (Orden
Cathartiformes y Accipitriformes) las cuales migran de dia utilizando las masas de aire caliente al llegar lo
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medio dia (Deinlein, 1999), desplazando de una zona o lugar al llegar estas horas, lo que reduce su registro
de actividad en préximas horas del dia en la region.

En cuanto a su comportamiento, el 80% de la actividad de las aves es empleado para el forrajeo (Gutiérrez,
1998). En cuanto las aves migratorias, realizan movimientos estacionales durante su periodo de migracién
en busca de lugares de alimentacidn, anidacién y descanso (Cueto, 2105). Estableciendo estas acciones en su
mayorfa del tiempo en lugares considerados propicios para estas actividades por las aves.

Frecuencia de registro/observacion

La frecuencia de observacién de los individuos en El Valle de Antdn, estd dominada por miembros
del Orden Passeriformes, siendo su mayoria especies de la familia Parulidae, las cuales son aves que se
encuentran principalmente en tierras altas, viajando en bandadas en busca de alimento, seguido por especie
de la familia Vireonidae, las cuales siguen un patrén de comportamiento similar (Ridgely & Gwynne 1993),
estableciéndose en un lugar determinado por periodos de tiempo donde la alimentacién pueda ser constante
(Araya y Millie, 2005). En cuanto a los miembros de la familia Hirundinidae, a pesar de poseer un gran
numero de individuos en su unico registro, debido a viajar en grandes grupos migratorios; siguen en su
mayoria rutas de migracion asociadas a tierras bajas o cuerpos de agua (Wetmore ez al., 1984), lo que dificulta
su observacion en puntos altos del pais. El resto de los grupos (Cathartiformes y Accipitriformes) presentaron
un porcentaje de observacién menor al 50%. Debido a las grandes extensiones de bosque que aun cubren
gran parte del Valle, forman una barrera de drboles que absorben las corrientes de aire caliente, impidiendo
que estas llegue a grandes alturas y puedan ser utilizadas por las aves rapaces para comenzar o emplear el
vuelo a través de este, dificultando su proceso de migracion; razdn por la cual estos grupos prefieren grandes
cordilleras secas o zonas urbanizadas, donde grandes masas de aire caliente llegan a la atmosfera y pueden ser
utilizadas por estas a la hora del vuelo (Marquez ez al., 2005)

COCLUSIONES

El Valle de Antén, por su posicién geografica, altura, composicién vegetal y zonas urbanas presentes con
jardines, rastrojo y representacién floral en el poblado; es un sitio propicio para la observaciéon de aves
migratorias nedrticas durante su proceso de migracién, donde en su mayoria; las especies utilizan el lugar
como zona de paso, alimentacién y en menor proporcién para descanso antes de seguir las rutas establecidas.

A pesar del avance urbanistico del Valle, su debido cuidado de jardines y zonas verdes ha permitido que
este cuente con las condiciones predilectas para las aves migratorias, por ende, el cuidado de este lugar podria
aumentar la frecuencia anual de observar estas especies dentro de la zona, siendo tomado en cuenta como
punto de visita en cada migracién anual realizada.
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ANEXO 1

Aves migratorias observadas en El Valle de Ant6n, Provincia de Coclé

Orden Familia Especies Nombre comin
Cathartiformes | Catharfidae Cathartes mra Gallinazo
Cabecirrojo
Acdpitriformes | Acecipifridae Elamoides forficats Elanio Tijereta
letinia mississippiensis | Elanio Migratorio
Buiteo platvpiers Gavilan Aludo
Biteo swamsoni Gavlan de Swainson
Passeriformes | Tyrammidae Tvrepimes tyrammis Tirano N ortefio
Empidonax virescens Mosquerito Verdoso
Vireonidae Vireo olivaceis Vireo Ojitrojo
Vireo flavoviridis Vireo Verdiamarillo
Vireo flavifroms Vireo Pechiamarillo
Himmdiri dae Petrochelidon Golondrina Risquera
vrrhonota
Hirwpido rustica Golondrina Tijereta
Riparia riparia Golondrina Riberefia
Turdidae Cathearus ustulatus Zorzal de Swainson
Catherus mbrimus Zorzal Cangris
Parili dae Setoplnga peteciia Eeinita Amarilla
Setapluoga Eeinita
pemylvanica Flanquicastatia
Setoplaga castanea Eeinta Pechicastafia
Setophaga ruticilla Candelita N ortefia
Setaplaga fisca Eeinita
Gorsunaranja
Setoploga magnolia Eeinita Colifajeada
Mwiatilta varia Eeinita Trepadora
Oreothihpis peregring | Reinita Verdilla
Geothilypis Feinita Enlutada
Philadelplia
Verm vora cliryvsoptera | Beinita Alidorada
FProtonotaria citrea Eeinita Protonotaria
Pearkesia Eeinita- Acuatica
novebaracensis Nortefia
Perfesia moniacilla Eeinita- Acuatica
Piquigrande
Cardinalidae FPiranga rubra Tangara Veranera
Firanga olivacea Tangara Escarlata
Fheucticus Picogreso
Indoviciams Pechirrosado
Icteridae Tederus galbula Bolsero de Baltimore

Nombres cientificos y comunes basados en AUDUBON (2019)




